
Alina Petruț (căs. Ciupei) 

2018 – ÎN CURS 
PSIHOLOG CLINICIAN ȘI PSIHOTERAPEUT COGNITIV-COMPORTAMENTAL PRACTICĂ PRIVATĂ 

Servicii de evaluare psihologică, psihoterapie și consiliere psihologică;

2019 – 2022 
EXPERT CONSILIERE PSIHOLOGICĂ PENTRU CARIERĂ UNIVERSITATEA BABEȘ-BOLYAI, CLUJ-NAPOCA 

• Furnizarea de servicii de consiliere psihologică și coaching, orientate spre optimizarea și dezvoltarea personală a
participanților, precum și sprijinirea în gestionarea dificultăților emoționale;

• Organizarea și susținerea de workshop-uri tematice axate pe dezvoltarea unor competențe specifice, precum
comunicarea eficientă și managementul timpului;

2019 
PSIHOLOG ÎN CADRUL PROIECTULUI DREAM LITE UNIVERSITATEA BABEȘ-BOLYAI, CLUJ-NAPOCA 

• Livrarea de intervenții terapeutice adresate copiilor cu tulburări din spectrul autist, adaptate nevoilor individuale
ale beneficiarilor;

• Facilitarea sesiunilor de ROBOterapie;

2018 – 2022 
PSIHOTERAPEUT ÎN CADRUL CLINICII PSYTECH CLINICA UNIVERSITARĂ DE PSIHOLOGIE BABEȘ-BOLYAI
PSYTECH 

Desfășurarea de intervenții psihoterapeutice individuale, adresate în principal studenților.

2022 
ATESTAT DE LIBERĂ PRACTICĂ ÎN PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI PSIHOTERAPIE (TREAPTA AUTONOM) Colegiul
Psihologilor din România 

2018 – ÎN CURS 
STUDII DOCTORALE Școala Doctorală „Psihodiagnostic și Intervenții Psihologice Validate Științific” 

2018 
ATESTAT DE LIBERĂ PRACTICĂ ÎN PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI PSIHOTERAPIE (TREAPTA SUPERVIZARE) | 
Colegiul Psihologilor din România 

2016 – 2018 
DIPLOMĂ DE MASTER ÎN PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI PSIHOTERAPIE Universitatea Babeș-Bolyai 

2013 – 2016 Cluj-Napoca 
DIPLOMĂ DE LICENȚĂ ÎN PSIHOLOGIE Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 



Altă limbă (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 C2 C2 C2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 


	Alina
        Petruț (căs. Ciupei)
	EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
	PSIHOLOG CLINICIAN ȘI PSIHOTERAPEUT COGNITIV-COMPORTAMENTAL
                    
                    
                        PRACTICĂ PRIVATĂ
	EXPERT CONSILIERE PSIHOLOGICĂ PENTRU CARIERĂ
                    
                    
                        UNIVERSITATEA BABEȘ-BOLYAI, CLUJ-NAPOCA
	PSIHOLOG ÎN CADRUL PROIECTULUI DREAM LITE
                    
                    
                        UNIVERSITATEA BABEȘ-BOLYAI, CLUJ-NAPOCA
	PSIHOTERAPEUT ÎN CADRUL CLINICII PSYTECH
                    
                    
                        CLINICA UNIVERSITARĂ DE PSIHOLOGIE BABEȘ-BOLYAI PSYTECH

	EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
	ATESTAT DE LIBERĂ PRACTICĂ ÎN PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI PSIHOTERAPIE (TREAPTA AUTONOM)
                    
                    
                        Colegiul Psihologilor din România
	STUDII DOCTORALE
                    
                    
                        Școala Doctorală „Psihodiagnostic și Intervenții Psihologice Validate Științific”
	ATESTAT DE LIBERĂ PRACTICĂ ÎN PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI PSIHOTERAPIE (TREAPTA SUPERVIZARE) |
                    
                    
                        Colegiul Psihologilor din România
	DIPLOMĂ DE MASTER ÎN PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI PSIHOTERAPIE
                    
                    
                        Universitatea Babeș-Bolyai
	DIPLOMĂ DE LICENȚĂ ÎN PSIHOLOGIE
                    
                    
                        Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca

	COMPETENȚE LINGVISTICE


 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Alina
                 Petruț (căs. Ciupei)
            
        
         1
    
     
         
             Alina
             Petruț (căs. Ciupei)
        
         
             work
             
                 Cluj-Napoca
                 ro
            
        
         
         Română
    
     
         
         
             
                 Practică privată
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psiholog Clinician și Psihoterapeut Cognitiv-Comportamental 
                     
                         
                             2018
                        
                         true
                    
                     <p>Servicii de evaluare psihologică, psihoterapie și consiliere psihologică;</p>
                
            
             
                 Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Expert Consiliere Psihologică pentru Carieră
                     
                         
                             2019
                        
                         
                             2022
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Furnizarea de servicii de consiliere psihologică și coaching, orientate spre optimizarea și dezvoltarea personală a participanților, precum și sprijinirea în gestionarea dificultăților emoționale;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Organizarea și susținerea de workshop-uri tematice axate pe dezvoltarea unor competențe specifice, precum comunicarea eficientă și managementul timpului;</li></ol>
                
            
             
                 Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psiholog în cadrul proiectului Dream Lite 
                     
                         
                             2019
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Livrarea de intervenții terapeutice adresate copiilor cu tulburări din spectrul autist, adaptate nevoilor individuale ale beneficiarilor;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Facilitarea sesiunilor de ROBOterapie;</li></ol>
                
            
             
                 Clinica Universitară de Psihologie Babeș-Bolyai PsyTech
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psihoterapeut în cadrul Clinicii PsyTech 
                     
                         
                             2018
                        
                         
                             2022
                        
                         false
                    
                     <p>Desfășurarea de intervenții psihoterapeutice individuale, adresate în principal studenților.</p>
                
            
        
         
             
                 Colegiul Psihologilor din România
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 
                     Atestat de liberă practică în psihologie clinică și psihoterapie (treapta autonom)
                
            
             
                 Școala Doctorală „Psihodiagnostic și Intervenții Psihologice Validate Științific”
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2018
                    
                     true
                
                 
                     Studii Doctorale
                
            
             
                 Colegiul Psihologilor din România
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 
                     Atestat de liberă practică în psihologie clinică și psihoterapie (treapta supervizare) |
                
            
             
                 Universitatea Babeș-Bolyai 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Master în Psihologie Clinică și Psihoterapie 
                
            
             
                 Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                        
                    
                
                 
                     
                         2013
                    
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Licență în Psihologie
                
            
        
         
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
         
         
         
    
     
         
             Template1
             Default
             Medium
             FirstPage
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
            
        
    


