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Rezumat

In aceastd lucrare am urmirit si imbinim doud pozitii filosofice care pot pirea
contradictorii, anume nihilismul si umanismul. Titlul lucrarii sugereaza ca, cele doua viziuni
sunt compatibile, tentativa noastra fiind de a recupera atat nihilismul ca viziune critica asupra
lucrurilor, cat si umanismul ca doctrind constructiva. Pozitia nihilismului umanist foloseste
puterea creatoare a nihilismului activ pentru a reconstrui valori de pe baze noi, fiind opusa
nihilismului de tip pasiv care este tot mai accentuat in prezent de relatia problematica pe care 0

are omul cu tehnologia. Nihilismul umanist va insemna o critici la adresa tehnologiei



dezumanizante care faciliteaza depdsirea umanului, lucru care duce la limitarea libertatii
indivizilor si la o imposibilitate de a mai concepe umanismul in lipsa conditiei sau experientei
umane comune. Nihilismul poate insemna emancipare atunci cand duce la slabirea
fundamentelor marilor constructii teoretice, iar umanismul poate conduce la solidarizare intre

oameni, totul pe un fond de rezistentd non-violenta in fata opresiunii.

Problema fundamentala la care incearca sa raspunda lucrarea de fata este daca putem
depasi nihilismul contemporan, anuntat de Friedrich Nietzsche ca maladie de care sufera cultura
vestica fondatd pe bazele idealismului si ale crestinismului. De asemenea, prin escapismul
facilitat de tehnologie si spatiile virtuale pe care aceasta le genereaza, Nolen Gertz considera ca
nihilismul pasiv este mai prezent ca oricand, omul fiind capabil sa evite confruntarea cu
realitatea intr-o lume paraleld care nu mai trebuie sa fie imaginata de un subiect. Este evident
cd nu mai putem vorbi in prezent despre umanism in acelasi mod, conditia umand nu mai
reprezinta o constantd odatd cu transumanismul, iar experienta umana poate sa fie depasita prin
accelerationism, astfel ca umanismul trebuie sd se redefineasca. Prin reevaluarea valorilor
umaniste, ale caror fundamente au fost practic distruse in vremea totalitarismelor nihiliste, si
care au fost deconstruite teoretic in perioada ce a urmat, incercam sd fundamentam o noua
viziune asupra fiintei umane ca posesoare a unei libertati radicale, responsabila si solidara cu

semenii in contextul actual in care ne confruntdm cu o noud crizd a umanitatii.

Ipoteza principald de la care am pornit este aceea ca putem formula un umanism fondat
pe nihilism, la fel cum incearca Jean-Paul Sartre sa faca cu umanismul existentialist pe care il
sustine. Libertatea radicala de care dispunem conform existentialismului poate fi conceputa si
pornind de la nihilism, care ne elibereazd de constrangeri, dar care ar trebui sd ne si
responsabilizeze. Daca incercam sa facem o critica reald umanismului, avem nevoie de forta
deconstructiva a nihilismului, dar si de puterea creativa pe care acesta o oferd. Dacd dorim sa
concepem un nihilism pozitiv, trebuie sa il vedem ca pe un umanism, adica ca pe o expresie
ultima a libertatii omenesti. Sartre considera ca trebuie sa depasim ideea de natura umana, dar
cd existd o conditie umana care ne este comuna si care poate fundamenta un umanism, impreund
cu libertatea absolutd pe care o avem de la sine, nu datorita unei instante supreme divine sau
umane. Ideea de la care pornim este cd putem concepe umanismul chiar si In situatia in care

conditia umana este modificata prin mijloacele tehnologice actuale.

Obiectivele acestei lucrari au fost, in primul rand, clarificarea termenilor cheie, nihilismul
si umanismul avand de-a lungul timpului diferite sensuri si pastrand in prezent conotatii diverse.

Dorim sa delimitam precis nihilismul activ, care este creator de valori, de nihilismul pasiv, care



are un inteles distructiv sau care urmareste evitarea confruntdrii cu realitatea. De asemenea,
vom face o diferentiere intre umanismul nihilist, care ar presupune scepticism si un tip de
secularism bazat pe dialog, si umanismul ateismului militant, care se bazeaza pe scientism si pe
o critica neconstructiva asupra oricarei idei religioase. Vom introduce conceptul de greutate a
devenirii in paralel cu usurdtatea fiintei, pentru a reinterpreta modul in care ne percepem
libertatea, dar si conceptul de stranietate in paralel cu cel de angoasa, pentru a descrie
experienta existentiald pe care o avem in fata inteligentei artificiale. Vom incerca sa descriem
cateva efecte dezumanizante pe care le are raportarea nihilista la tehnologie, si vom cauta sa

combatem tehno-nihilismul prin nihilismul umanist.

Metodologia de cercetare este una clasica, am folosit metodele lecturii, analizei si
interpretdrii unor diferite conceptii filosofice legate de tema aleasd. Am tinut cont si de
caracterul interdisciplinar si transdisciplinar al temei, si nu ne-am limitat la domeniul filosofiei
pentru a discuta aspectele diferite ale nihilismului umanist. Am folosit analize asupra unor opere
literare pentru a ilustra aspecte legate de comparatia usuratatii si greutdtii, asa cum este
discutata initial de Milan Kundera, pe care le-am asociat cu Revolta lui Atlas de Ayn Rand si
Mitul lui Sisif de Albert Camus. De asemenea, am facut referire la mitologie si la religie prin
juxtapunerea lui Dionis si Hristos ca figuri ale paradoxului, legatd de conceptia lui Nietzsche
asupra afirmarii vietii. Am inclus si notiuni din psihanaliza si psihologie in capitolele legate de
angoasa, stranietate sau de realismul depresiv. Foarte importante au fost si legaturile cu teoria
politica, pentru a dezvolta conceptia despre nihilismul umanist in legaturd cu anarhismul,

pacifismul si societatea seculara.

Putem face o sinteza a capitolelor, urmarind temele si conceptele cele mai importante
discutate in fiecare. [n primul capitol, am ficut un scurt istoric al conceptelor de nihilism si
umanism si am scos in evidenta att caracterul lor filosofic, cat si pe cel politic. In plan politic,
nihilismul a avut un caracter distructiv si violent, chiar dacd revendicarile acestuia au fost de
eliberare si de negare a puterii autoritatilor opresive, in timp ce umanismul cu radacinile sale in
crestinism este vazut astazi mai ales ca o atitudine anti-religioasa corespondentd unui ateism
militant. Am facut o comparatie intre doud personaje mitologice pentru a descrie doua atitudini
pe care le putem avea fata de libertate, Atlas din romanul lui Rand, care se elibereaza de povara
pe care o pune societatea asupra sa, si Sisif care dupa Camus gaseste o fericire in munca eterna
care il Impovareaza. Aceasta paraleld ne aratd de ce anume usuratatea fiintei este insuportabila,
pe cand greutatea devenirii este intelegerea corectd a libertatii care ne responsabilizeazi. In

acest capitol am aratat si legatura paradoxala pe care o putem face intre filosofia lui Nietzsche



si un tip de crestinism autentic care ar trebui sd valorizeze viata in loc sd puna accent pe moarte
si pe o lume de apoi. Aldturarea dintre Dionis si Hristos, doua zeitati ale mortii si invierii, ne
poate conduce catre ideea valoroasd a coexistentei contrariilor. Aceste figuri religioase pot
simboliza si eterna reintoarcere atat de importanta pentru Nietzsche, pe care o putem vedea ca

o desdvarsire a nihilismului.

In capitolul doi, am pornit de la conceptul de angoasi, central pentru filosofia
existentialista ca experientd coplesitoare a libertatii, si am propus pentru a descrie experienta
omului in interactiunea cu inteligenta artificiald sau cu robotii umanoizi conceptul de
stranietate. Stranietatea este experienta existentiald a constientizarii lipsei de libertate, pe care
o reveleaza tehnologiile care imitd inteligenta umana sau cele care prezic comportamentele
umane. Pe langa acest proces de dezumanizare prin pierderea constiintei libertatii, stranietatea
este resimtita si Tn urma derealizarii asociate evadarii in lumile virtuale generate de inteligenta
artificiala, dar si ca o constientizare a dedublarii in cazul subiectului care este instrdinat de sine.
Nietzsche numeste nihilismul ,,0aspetele cel mai straniu cu putintd”?, astfel ci putem vedea

acest concept ca pe o cheie in recunoasterea si depasirea nihilismului, care este o aparitie Stranie

pentru cd apare ca o consecintd negativa a idealismului pe care 1-am asumat in trecut.

Transumanismul si accelerationismul sunt idei filosofice de nisa care ies in evidenta prin
optimismul tehnologic exagerat de care dau dovada. Transumanismul propune depasirea
conditiei umane fragile prin folosirea augmentarilor tehnologice asupra fizicului sau mintii
umane, pentru a ne depasi limitele conditiei actuale si a ne extinde capacitatile.
Accelerationismul propune imbratisarea post-umanului si depasirea experientei umane, dar si
alimentarea efectelor disruptive ale capitalismului asupra organizdrii sociale actuale si
instaurarea unui model tehnocratic corporatist de conducere, anti-democratic si anti-egalitarist.
Ambele doctrine au in comun promovarea ideii Singularitatii tehnologice, care ar putea face
posibild emergenta unei super-inteligente artificiale bazata sau nu pe modelul mintii umane, al
carei mod de functionare ar putea duce la o transformare radicala si de neprevazut a fiintei
umane. Acest aspect scoate in evidentd asemanarea dintre transumanism, accelerationism si
gandirea de tip religios, optimismul tehnologic conducand la conceperea unei divinitdti
artificiale care poate sa rezolve toate problemele umanitatii. Am tratat de asemenea si problema

tehno-nihilismului, o atitudine pe care o avem 1in raport cu tehnologia pe care o folosim mai

1 Volpi, Franco, Nihilismul, traducere de Teodora Pavel, Iasi, editura Institutul European, 2014, pp. 106-107
2 Nietzsche, Friedrich Wilhelm, Vointa de putere. Incercare de transmutare a tuturor valorilor, Traducere de
Claudiu Baciu, Oradea, Editura Aion, 1999, p. 5



ales sa amplificim nihilismul prin evitarea confruntdrii cu realitatea si evadarea in spatiul
virtual. De asemenea, tehno-feudalismul indica catre o mutatie a capitalismului traditional
deoarece corporatiile digitale detin tot ceea Yanis Varoufakis numeste capital de cloud. Astfel,
suntem obligati sa platim o renta marilor companii digitale doar pentru a avea acces la piata si

pentru a ne desfisura activitatea ca servitori ai platformelor.

In capitolul trei, am analizat nihilismul in legiturd cu realismul depresiv si realismul
capitalist. Daca in cazul subiectului depresiv observam o inclinatie spre realism care merita
scoasa in evidentd, realismul capitalist este in mod direct legat de depresie ca afectiune psihica
tot mai raspandita in sistemul capitalist al prezentului care a facut imposibila orice alternativa.
Mark Fisher numeste afectiunea caracteristic prezentului ,,hedonie depresivi™*, afectiune care
vine ca rezultat al unei urmariri cu orice pret a placerii, actiune care devine o obligatie in cadrul
consumerismului. Escapismul este tendinta omului de a incerca sa scape de realitatea sumbra a
lipsei de alternativa caracteristica realismului capitalist, conducand la manifestarea nihilismului
ca un optimism fara fundament; de aceea Gertz considera ca pesimismul, cinismul sau apatia
sunt diferite de nihilism si pot servi la demascarea acestuia. Tot 1n acest capitol am avut in
vedere atitudinile de negare a vietii care se pot manifesta ca antinatalism, suicid sau crima.
Filosofia lui Nietzsche poate sd ne ajute sd combatem aceste viziuni prin afirmarea vietii si

depdsirea nihilismului care duce la negarea vointei de viata.

In capitolul patru, am analizat nihilismul umanist in comparatie cu nihilismul distructiv
si cu ateismul secular militant, ambele avand o inclinatie spre violentd. Nihilismul umanist este
un pacifism radical prin care sustinem negarea oricarei forme de violenta, aceasta fiind modul
de impunere caracteristic autoritatii. De aceea, am alaturat nihilismul umanist anarhismului
crestin, care reclama ca un crestinism autentic este unul pacifist, diferit de cel institutionalizat
care a sustinut deseori rdzboaie provocate de state si opresiunea violentd a populatiei.
Nihilismul umanist reprezinta rezistenta non-violentd care ar fi distincta de terorismul
nihilistilor rusi din secolul al XIX-lea, dar si de ateismul dogmatic care poate duce la sustinerea
unor interventii militare problematice Tmpotriva regimurilor considerate fundamentaliste. Am
urmadrit sa scoatem in evidenta caracterul afirmator al vietii pe care ar trebui sd il aiba un
nihilism activ si creator de valori; in acelasi timp am dorit sa recuperam radacinile crestine ale

umanismului, care poate fi o viziune filosofica ce valorizeaza fiecare viatd umana si sustine

3 Varoufakis, Yanis, Technofeudalism. What Killed Capitalism., Penguin Random House Group, 2024, p. 80
4 Fisher, Mark, Realism Capitalist. Nu exista nicio alternativa?, traducere de Paul-Teodor Cristescu, Tact, Cluj-
Napoca, 2022, p. 59



solidarizarea si opozitia pasnica impotriva abuzurilor autoritatii. Ideea secularismului este mult
mai valoroasa daci o bazim pe un ateism crestin cum este cel sustinut de catre Slavoj ZiZzek sau
pe un agnosticism de tip filosofic ca cel al lui Bertrand Russell, mai degraba decat pe un ateism

scientist si dogmatic caracteristic noilor atei.

Contributiile personale in aceasta cercetare tin de elaborarea unor concepte originale si
inovatoare, care ne pot ajuta sa descriem pozitia subiectului nihilist in lumea prezentului si
raportul fiintei umane cu tehnologia de ultima ora. Am descris un mod nou prin care putem sa
concepem libertatea si fiinta umana, pornind de la ideea de usuratate a fiintei si ajungand la
greutatea devenirii, care reprezinta exercitarea autentica a libertatii care ne face sa ne percepem
ca deveniri umane, adica fiinte dinamice care Se auto-determind printr-0 proiectare de sine.
Analiza comparativa dintre Atlas si Sisif, respectiv Dionis si Hristos, au fost facute in cheia
conceptiilor lui Camus si Nietzsche, dar au scos in evidenta noi moduri de raportare pe care le
putem asuma fata de ceilalti si fata de existenta. Conceptul de stranietate nu a mai fost teoretizat
in acest fel, strict ca experienta negativa revelatoare a relatiei problematice pe care o are omul
cu tehnologia. Stranietatea ne poate ajuta sa interpretim mai bine consecintele pe care le va
avea dezvoltarea inteligentei artificiale si a altor tehnologii de nivel inalt in viitor, pentru a
scoate In evidentd aspectele dezumanizante pe care aceasta le poate avea. De asemenea,
stranietatea scoate 1n evidenta desfiintarea principiului realitdtii in contextul in care evadarea
din realitate se face prin intermediul spatiului virtual, care ofera o experienta utopica ce nu se
mai bazeaza pe imaginatie, ci pe senzorialitate. Stranietatea apare si atunci cand realizam
dedublarea ce se petrece in interiorul propriei noastre subiectivitati, care include imaginea

virtuald pe care o credm si care primeaza asupra sinelui nostru autentic.

Realismul depresiv a fost discutat mai mult in cadrul psihologiei, de aceea o alta
contributie este introducerea acestui concept si in sfera filosofiei, in contextul problematicii
consumerismului si a realismului capitalist. Pentru filosofia existentiald, realismul depresiv
poate oferi o intelegere mai profunda a efectelor nihilismului asupra sdnatatii psihice si
bunastarii oamenilor. Cea mai importanta contributie personald este conceperea unei viziuni
filosofice noi, cea a nihilismului umanist, care urmareste sa integreze mai multe directii
filosofice umaniste ale trecutului, dar si sa se opuna unor tendinte noi in filosofie caracterizate
de un optimism tehnologic exagerat. Prin nihilismul umanist propunem o critica constructiva la
adresa umanismului actual, care sa sustina afirmarea vietii printr-un pacifism radical si un

anarhism de tip crestin, dar si prin asumarea unei viziuni ateiste sau agnostice in cadrul



crestinismului, care sd permitd secularizarea si dialogul inter-confesional fard sa presupuna o

pozitie anti-religioasa sau scientista.

In concluzie, putem considera nihilismul umanist o viziune filosofica de sine statatoare,
care se fondeaza pe puterea criticd oferita de nihilism si care poate reconstrui un tip de umanism
adaptat lumii contemporane. Pornind de la nihilism putem sa atestam libertatea radicala de care
dispune fiinta umanad, care prin exercitarea libertdtii In mod decisiv poate deveni o fiinta auto-
determinatd. Desi tehnologia si sistemul socio-economic actual impune limitari asupra libertatii
fiintei umane, care trece printr-un proces de dezumanizare tehnologica si care evitd sa se
confrunte cu realitatea printr-o conduita tehno-nihilista, omul poate sd navigheze aceste noi
circumstante daca contracareaza nihilismul pasiv distructiv cu un tip de nihilism activ, creator
de valori. Stranietatea este constientizarea privarii de libertate pe care o recunoastem in relatia
problematicad pe care o avem cu tehnologia, cu spatiile virtuale si cu propria noastra imagine
instrainatd, Tnsa tot aceasta poate sa reprezinte semnalul de alarma cu privire la consecintele
negative ale unui optimism tehnologic lipsit de viziune criticd. Trebuie de asemenea sa
contracaram nihilismul asociat acestui tip de optimism fara fundament, mai degraba decat sa ne
concentram pe atenuarea efectelor depresiei care pare sd devina o boald frecventa, ce indica
catre 0 problema sistemica mai mult decat catre o afectiune personala. Nihilismul activ trebuie
sa ne conduca catre un pacifism radical si o recuperare a radacinilor crestine ale umanismului,

care sa ne ajute sa afirmam viata in fata oricarei forme de opresiune si violenta.
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