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INFORMATII PERSONALE

Mara- Simona Birou

EXPERIENTA PROFESIONALA ]

09/2022- Prezent Asistent universitar
Universitatea “Lucian-Blaga”, Sibiu (Romania)
Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Departamentul de Asistenta Sociala, Jurnalism, Relatjii Publice, si
Sociologie
Discipline predate: Politici sociale, Diagnoza si rezolvarea problemelor sociale, Dezvoltare umana,
Metodologia cercetarii in stiintele sociale, Practica de specialitate, Laborator pentru elaborarea lucrarii
de licenta

05/2022-12/2024 .
Asistent de cercetare

Universitatea Babes- Bolyai, Cluj-Napoca (Romania)
Proiect: Children Left Behind by Labour Migration: Supporting
Moldovan and Ukrainian Transnational Families in the EU)

= implicare Tn cercetare prin atributii precum: colectarea si analiza de date callitative, scriere
rapoarte de cercetare, publicatii, sarcini logistice

= participare la conferinte si workshop-uri nationale si internationale.

11/2021-09/2022

Expert Il
Directia Judeteana de Statistica Cluj

Proiect: Recensamantul Populatiei si Locuintelor
=  pregatirea sectoarelor de recensamant prin aplicatia WebGIS;
= instruire recenzori;

=  coordonarea procesului de colectare a datelor prin autorecenzare, autorecenzare asistata i
prin interviuri fata-in-fata;

= promovarea recensamantului prin scrierea de articole de presa, pregatire materiale de
promovare online si fizic (afise, pliante, etc.).

11/2019-05/2021 Politolog

Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca (Romania)
= implicare Tn cercetare prin atributii precum: revizuirea literaturii Si a legislatiei privind sistemul
de protectie al copiilor din Roménia; transcriere interviuri, interpretare date statistice.

02/2020-02/2022 Responsabil evenimente
Liga Apararii Drepturilor Omului, Cluj-Napoca (Romania)
Proiect: CRCMIS- Centrul Roman de Cercetare a Migratiei si Incluziunii Sociale
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=  coordonare evenimente (evenimente de lansare/inchidere proiect, sesiuni formare
reprezentati ai institutiilor publice, conferinte anuale);

= participare la scriere si implementare proiecte;
= implicare Tn cercetare prin colectarea si analiza de date callitative si cantitative.

08/2019-04/2021 R L
Coordonator activitati educative si socio-culturale

Liga Apararii Drepturilor Omului, Cluj-Napoca (Romania)
Proiect: SIM_CIS- Servicii Integrate pentru Migranti- Comunitati Interculturale si Solidare

e coordonarea cursurilor de Limba Roméana ca serviciu de integrare a beneficiarilor dprotectie
si resortisanti ai tarilor terte;

e organizarea de activitati educative si socio-culturale pentru comunitatile de straini;
e recrutare voluntari si mediatori interculturali

e coordonarea activitatilor mediatorilor interculturali si a voluntarilor

31un 2019-28 Ilun 2019 Intern
Administratia Prezidentiala, Bucuresti (Roméania)

Departamentul Relatii cu Autoritatiile Publice si Societatea Civila

* ONG-uri din Romania- cercetare- activitate, domeniul de expertiza, membri;

« Initiative legislative- cercetare- Legislatie privind ONG-urile din Romania;

+ Oportunitatea de a veni cu propuneri legate de activitatea presedintelui (evenimente, discursuri, etc.)

05/2022—Prezent Membru
Centrul pentru Studiul Famililor Transnationale, Cluj-Napoca (Romania)

» Implicare in proiecte de cercetare, publicatii, evenimente stiintifice nationale si internationale

EDUCATIE S| FORMARE -

10/2020- prezent Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca (Roméania)
Doctorat, Scoala Doctorala de Sociologie

Domeniu: Sociologie

10/2018-06/2020 Facultatea de Stiinte Politice, Administrative si ale Comunicérii, Cluj-Napoca (Romania)

Master, Specializarea: Managementul Organizatiilor Politice

= Cunostinte in teorie politica, elite politice din Roménia, organizatii si institutii europene;
= Analiza programelor si proiectelor politice;

= Analiza organizatiilor (leadership, management, proiecte, activitate)

10/2015-04/2018 Facultatea de Stiinte Politice, Administrative si ale Comunicarii, Cluj-Napoca (Roméania)

Licenta, Specializarea: Stiinte Politice
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COMPETENTE PERSONALE
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Limba(i) materna(e)

Limbile straine

engleza

franceza

Permis de conducere
Competente de comunicare

Competente

organizationale/manageriale

Informatii suplimentare

Conferinte, Workshop-uri

Curriculum vitae

||
romana
iNTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participarel la Discurs oral
conversatie
C1 C1 C1 C1 C1
A2 A2 A2 A2 A2

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine - Grila de auto-evaluare

Categoria B

Bune abilitati de comunicare dobandite prin interactiunea cu reprezentanti ai institutiilor publice cu
resposabilitéti in domeniul migratiei in cadrul proiectelor SIM_CIS si CRCMIS si prin organizarea de
evenimente stiintifice.

Excelente abilitati de coordonare si organizare evenimente;

Formare de echipe si delegare de sarcini ( crearea unei retele de voluntari si mediatori interculturali

in proiectul SIM_CIS si coordonarea acestora in activitatile derulate pentru integrarea migrantilor)

- Competente In domeniul logistic (realizarea de rapoarte, contracte, acord de colaborare, call-uri de
selectie, efc).

e 12th Edition of the International Colloquium of Social Sciences and Communication
(ACUM 2024) , Brasov, Romania, 25 - 26 November 2024;

e Fostering Cross-disciplinary Reflections to Bridge Societal Divides The XIXth
Conference of the Department of Social Work, Journalism, Public Relations, and
Sociology, 21-23 November 2024, Sibiu, Romania

¢ International Workshop: Rethinking Forced Migration Relationally: Agency, Liminality,
and Migration Regimes, 12-13 September 2024, University of Neuchatel,
Switzerland.;
The Urban Perspective Matters! Local Insights on Challenges Regarding EU Policies
on Social Inclusion and Citizens' Mobility" September 21, 2023, Brussels.

¢ International Conference: “Stay-Behind Children of Eastern Europe: Challenges and
Solutions”, Cluj-Napoca, Romania, 28-29 November 2023;
International Conference: “Children left behind. Best Practices of Protection and
Challenges- Romania, Ukraine, and the Republic of Moldova”, Lisbon, Portugal , 2-10
October 2023;

e Migration, Mobility and Displacement in the Black Sea Region, Thilisi, Georgia,
September 12-15, 2022;

e Families without borders in Ukraine and Moldova. Preliminary International

Conference “Findings of a unique research on transnational families”, Bucharest, 7
June 2022;
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e National Conference: “Romanian Center for Migration and Social Inclusion Research”
18-19 November (online);

e National Conference within the CRCMIS project - Romanian Migration and Social
Inclusion Research Center, 5-6 November 2020.

Here or there, who do you trust? Patterns of social trust following the migration experience of
Romanians in Spain and France (2023). Mara Birou, Social Change Review.

Romanian and Moldovan Migrant Families between National and Transnational Welfare
Policies (2023). Mara Birou & lulia-Elena Hossu. Special issue: “Children Left Behind by
Labour Migration”, Romanian Journal of Population Studies.

“Not like everyone else”? Transnational families’ relationship in their home society — between
stigma and dialogue (2023). lulia- Elena Hossu, Aron Telegdi-Csetri, Mara Birou, Mihaela
Haragus, Daniela Angi, Ukrainian society.

Capitolul 2. Perspectivele cetatenilor romani asupra imigratiei si integrarii in Romania (2022).
Pogan Livia & Birou Mara in PERSPECTIVE EMPIRICE ASUPRA IMIGRATIEI N ROMANIA.
De la tara de tranzit la tara de destinatie/ Anatolie Cosciug - coordonator - Timigoara : Editura
de Vest, 2022

Capitolul 2. Perspectivele cetatenilor romani asupra imigratiei si integrarii in Romania (2021).
Pogan Livia & Birou Mara in "Migratie si integrare intr-o tara de emigrare", Anatolie Cosciug
(coordonator), Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

Copiii ramasi in urma de migratia fortei de munca: sprijinirea familiilor
transnationale din Republica Moldova si Ucraina in UE (CASTLE), ICMPD / 2021 / MPF-357-
004. Raport de deschidere, (AUGUST, 2022) Editori: Dr. Aron Telegdi-Csetri, Drd. Mara

Birou, Drd. Alina Barbuta, Babes-Bolyai University, Romania
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