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REZUMAT 
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piață liberă; surse de finanțare; distribuție alternativă; debutant în documentar; echipe 

independente; subiecte sociale; corupție; autoetnografie; monografii de regizor; Claudiu Mitcu; 

Monica Lăzurean-Gorgan; Alexandru Solomon; Alexander Nanau. 

 

Teza de față examinează practicile de producție ale documentariștilor români contemporani, 

evidențiind strategiile prin care aceștia navighează un ecosistem cinematografic fragil, cel al 

perioadei postcomuniste. Studiul analizează tranziția de la sistemul centralizat la piața capitalistă, 

formele de finanțare disponibile și tipologiile regizorale emergente. Printr-o abordare mixtă, care 

îmbină analiza istorică, studiile de caz și auto-etnografia, cercetarea oferă o perspectivă integrată 

asupra modului în care documentarul românesc se adaptează provocărilor economice, simbolice, 

sociale și etice contemporane. Lucrarea abordează o zonă puțin explorată a cinematografiei 

autohtone – aceea a filmului documentar realizat după 1989, cu accent pe dinamica producției și 

pe strategiile de validare simbolică ale capitalismului românesc în diversele lui etape de 

instituţionalizare. Într-un peisaj cinematografic dominat de ficțiune și de discursuri critice 

aliniate esteticii Noului Val, această cercetare aduce în prim-plan o categorie de cineaști care 

operează la intersecția dintre expresie artistică, angajament civic și analiză socială. Tema a fost 

motivată nu doar de lipsa unei cartografieri academice a domeniului, ci și de experiența directă a 

autorului ca regizor debutant, aflat în căutarea unor modele de lucru viabile într-un sistem fragil 

și descentralizat. 

 

Primul capitol - Producția de film în România. De la sistemul centralizat la piața liberă - 

fundamentează trecerea de la sistemul cinematografic comunist, marcat de controlul ideologic, la 

modelul descentralizat și concurențial specific postcomunismului. Sunt discutate mecanismele de 

cenzură și de selecție din perioada regimului Ceaușescu, în care filmele – fie ele de ficțiune sau 

documentare – trebuiau să respecte tematici naționaliste, aprobate de instituții ca CCES sau 

România-Film. Studiourile Alexandru Sahia devin un caz emblematic de funcționare ideologică 

 



și, în același timp, de subversiune potențială. În perioada anilor ’80, documentarele alegorice sau 

filmele simbolice încercau să navigheze printre limitele impuse de regim, recurgând la 

ambiguitate, sugestie și ironie. După 1989, schimbarea regimului politic aduce o liberalizare 

rapidă, dar nu și o reconstrucție instituțională coerentă. Regizorii formați în comunism păstrează 

inițial resursele și accesul la finanțare, în vreme ce tinerii întâmpină dificultăți majore. Apariția 

unei piețe simbolice, în sens bourdieusian, transformă succesul profesional într-o cursă pentru 

capital simbolic. Documentariștii încep să se afirme prin festivaluri internaționale, dar uneori 

fără sprijin sistemic din partea CNC, care prioritizează în continuare filmele de ficțiune. Deși 

discursul public a promovat ideea unei rupturi radicale, analiza arată că, în practică, aceleași 

structuri și figuri din perioada comunistă au continuat să domine producția cinematografică. 

 

Capitolul al doilea - Direcții de finanțare în documentarul românesc- se concentrează pe 

arhitectura financiară a documentarului românesc și pe modalitățile prin care regizorii reușesc 

să-și susțină proiectele. CNC și AFCN sunt principalele surse publice de finanțare, însă 

repartizarea fondurilor favorizează net ficțiunea, în detrimentul documentarului. Sunt detaliate 

criteriile de selecție, inconsistențele procedurilor de jurizare, precum și influențele politice sau 

personale care afectează evaluările. Pe de altă parte, capitolul identifică strategii alternative 

dezvoltate de documentariști: apelarea la fonduri internaționale, participarea la workshop-uri 

europene (Ex Oriente, IDFA etc.), colaborări transnaționale și parteneriate cu platforme precum 

HBO sau ARTE. Regizorii români devin tot mai mult actori în circuite europene de producție, 

adaptându-și proiectele la temele de interes global. Astfel, finanțarea internațională poate 

funcționa ca o formă subtilă de cenzură – influențând selecția temelor și formatele estetice – dar 

oferă totodată regizorilor un cadru pentru a-și calibra discursul artistic într-un context 

transnațional. 

 

Capitolul al treilea - Noi metode și abordări în filmul documentar de după 1989 - analizează, prin 

studii de caz, patru regizori esențiali pentru înțelegerea direcțiilor recente din documentarul 

românesc. Claudiu Mitcu este asociat cu o abordare neutră, în care regizorul nu intervine direct 

în desfășurarea acțiunii și nici nu influențează discursul personajelor. Procesul exemplifică 

această practică de lucru, bazată pe respectarea autonomiei subiecților și pe o reprezentare 

echilibrată a realității filmate. Mitcu și-a dobândit capitalul simbolic treptat, printr-un parcurs 

 



profesionist construit de jos în sus: a debutat cu filme scurte și cu bugete modeste (Nisipuri, 

Australia), produse eficiente, dar cu sensibilitate estetică și claritate tematică. În jurul acestor 

proiecte a reușit să formeze, treptat, un nucleu de colaboratori tehnici și creativi, cu care a lucrat 

constant, construind astfel o relație profesională durabilă și coerentă. Împreună cu aceștia, a 

fondat casa de producție We are basca, care a funcționat atât ca platformă de dezvoltare pentru 

proiecte proprii, cât și ca sprijin pentru regizori emergenți. Recunoașterea profesională de care se 

bucură Claudiu Mitcu se bazează pe un parcurs consecvent, confirmat în timp de selecții în 

festivaluri naționale și de încrederea acumulată din partea colegilor de breaslă pentru o voce 

regizorală discretă, dar coerentă. 

 

De asemenea, Monica Lăzurean-Gorgan explorează un teritoriu documentar aflat la intersecția 

între observație socială, activism și reflecție asupra intimității familiale. În Doar o răsuflare 

(2016), regizoarea adoptă o metodă de filmare pe termen lung, petrecând șapte ani alături de o 

familie din mediul rural, pentru a surprinde cu discreție conflictul interior dintre credință, 

suferință și autoritate paternă. Stilul este sobru și empatic, fără voice-over sau intervenții 

explicite, iar camera funcționează ca un martor tăcut al unei realități tensionate, dar niciodată 

spectacularizate. Această abordare cere răbdare, încredere reciprocă și o relație complexă cu 

subiecții – un tip de imersiune care presupune mai degrabă o abordare empatică decât de 

investigare. 

În contrast, documentarul Lemn (2020, co-regizat cu Ebba Sinzinger și Michaela Kirst) 

marchează o schimbare metodologică radicală. Dacă în Doar o răsuflare regizoarea așteaptă ca 

realitatea să se dezvăluie în propriul ritm, în Lemn realitatea este provocată. Filmul investighează 

defrișările ilegale și responsabilitatea corporativă într-o manieră frontală, mobilizând jurnaliști, 

activiști și tehnologie de urmărire pentru a documenta lanțul exploatării forestiere. Montajul este 

dinamic, discursul explicit, iar camera devine un instrument de presiune asupra subiecților 

incriminați. Astfel, Lăzurean-Gorgan își asumă un rol activ, în care gestul de a filma devine și o 

formă de intervenție. Această versatilitate regizorală îi asigură o poziție distinctă în 

documentarul românesc contemporan, susținută de o prezență constantă în festivaluri 

internaționale și de implicarea activă în rețele profesionale europene. 

 



Relevanța sa nu derivă doar din temele abordate – ecologie, credință, etică familială – ci și din 

capacitatea de a construi o practică cinematografică sustenabilă, coerentă și adaptabilă. Monica 

Lăzurean-Gorgan devine astfel una dintre puținele regizoare care reușesc să îmbine angajamentul 

etic cu eficiența din punctul de vedere al producției  și să genereze documentare cu rezonanță atât 

artistică, cât și civică. 

​

Alexandru Solomon practică un tip de documentar eseistic, caracterizat printr-un discurs reflexiv, 

dublat de analiză sistemică, ironie fină și contextualizare istorică riguroasă. Filmele sale, în 

special Kapitalism – Rețeta noastră secretă (2010), nu doar reconstituie istoric sau denunță o 

realitate coruptă, ci creează și un discurs critic despre complicitatea sistemului economic și moral 

din România post-1989. Față de ceilalți doi sus menționați, Solomon se poziționează împotriva 

personajelor filmate, respectiv nu le este părtinitor. Documentaristul își asumă un rol de 

intelectual public, iar stilul său regizoral presupune distanțare, ironie fină și o preocupare 

constantă pentru structurarea logică a argumentului vizual, în conformitate cu propria viziune 

asupra realității, și nu cea a subiecților. El funcționează ca un eseist cu cameră de filmat, operând 

cu concepte și asocieri culturale, în paralel cu un control atent al discursului vizual și sonor. În 

același timp, implicarea sa în producție și în rețelele internaționale de finanțare îi oferă 

autonomie creativă și vizibilitate globală.​

 

Alexander Nanau este analizat ca exponent al documentarului investigațional, anti-sistem, cu un 

stil narativ riguros și o estetică sobră, centrată pe criza morală și pe disfuncțiile instituționale. 

Studiul de caz dedicat filmului Colectiv (2019) evidențiază modul în care documentarul poate 

funcționa simultan ca demers artistic și ca instrument de presiune publică. Regizorul controlează 

în întregime procesul de producție prin Alexander Nanau Production, ceea ce îi permite o 

libertate completă în alegerile creative. Poziționarea sa deja consolidată în spațiul european al 

documentarului i-a permis să acceseze rapid finanțare, distribuție și sprijin instituțional, 

transformând Colectiv într-un proiect cu anvergură transnațională și vizibilitate fără precedent 

pentru un documentar românesc. Capitalul simbolic pe care îl acumulează se bazează pe această 

combinație rară de validare artistică internațională – confirmată de selecții la festivaluri majore 

 



(Veneția, Sundance) și de nominalizările la Oscar și BAFTA – și impact civic concret în 

România.  

În capitolul al patrulea – Etape ale producției și distribuției. Experiența practică personală ca 

regizor debutant: Planeta albastră (2023) – autorul propune o analiză auto-etnografică a 

parcursului creativ și logistic al primului său documentar. Sunt detaliate etapele pregătitoare – 

cercetarea, relația cu subiecții, deciziile narative – alături de dificultățile întâmpinate în absența 

unui sprijin instituțional: lipsa unei echipe tehnice stabile, problemele legate de sunet și 

presiunea constantă a unui buget extrem de redus. Toate aceste provocări reflectă condițiile 

precare în care lucrează adesea cineaștii debutanți și completează demersul teoretic al tezei 

printr-o experiență directă, contextualizată în peisajul actual al documentarului românesc 

independent.​

​

Distribuția a fost una minimală, adaptată contextului independent al producției: fără promovare 

organizată, fără acces la platforme consacrate și fără participare susținută în circuitul festivalier. 

Această experiență devine un exemplu de micro-producție, în care autorul este regizor, 

producător, editor și director de imagine. Totodată, se propune o reflecție asupra rolului formativ 

al unui astfel de proces, în contextul unui sistem care nu oferă suficient sprijin pentru tinerii 

autori. Capitolul servește astfel ca punte între teorie și practică, între analiza sistemică și 

experiența individuală. 

 

În concluzie, teza argumentează că documentarul românesc contemporan evoluează în afara unui 

sistem industrial propriu-zis și funcționează mai degrabă ca un ecosistem fragmentat, bazat pe 

inițiative independente, rețele de colaborare profesională și confirmare valorică obținută în 

contexte internaționale. În lipsa unei infrastructuri de susținere coerente, documentariștii români 

își construiesc trasee proprii, asumându-și riscuri și dezvoltând metode hibride de lucru.​

​

Lucrarea contribuie la o mai bună înțelegere a diversității stilistice și organizaționale din 

documentarul românesc actual, prin articularea unor tipologii regizorale și explorarea raportului 

dintre estetică, producție și validare simbolică. Prin îmbinarea analizei teoretice cu studiile de 

caz și cu reflecția asupra propriei practici, teza oferă o perspectivă aplicată asupra unui domeniu 

 



încă puțin explorat în literatura de specialitate: practicile de producție ale documentariștilor 

români contemporani. 
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