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REZUMAT

Formarea spirituala a adolescentilor in contextul culturii globale constituie o provocare
majora, dar si o misiune indispensabila pentru viitorul Bisericii. Intr-o lume n care valorile se
relativizeaza, iar identitatile se fragmenteaza, adolescentii si tinerii resimt nevoia unui reper
solid, care si le ofere directie si sens. In fata acestei cautiri profunde, Biserica este chemati s
ofere nu doar raspunsuri, ci o intalnire vie cu Hristos. Contextul postmodernl a dus la aparitia
unui pluralism cultural si religios care influenteazd profund formarea spiritualda a
adolescentilor. Tot mai des, acestia sunt pusi in situatia de a-si defini credinta intr-un mediu
cultural divers, unde se manifestd tendinte sincretiste, relativism moral si lipsa unor repere
clare. Acest cadru creeaza confuzie si nesigurantd in randul tinerilor care cautda adevarul si
sensul vietii.

Adolescenta reprezintd o perioada delicatd pe axa dezvoltarii umane, cu provocdari in
privinta educatiei religioase si formarii spirituale. Adolescenta marcheaza o transformare
profundd in viata omului, fiind perioada in care sufletul cauta sensul existentei si incepe sa

patrundd mai adanc in taina credintei. Mintea se deschide catre intelegerea adevarurilor




dumnezeiesti, iar sufletul simte chemarea spre comuniune cu Dumnezeu. Tanarul isi pune
intrebari esentiale despre menirea sa, despre vesnicie si despre lucrarea harului in viata lui. In
aceasta etapa, libertatea Incepe s fie asumatd cu mai multd responsabilitate, iar relatiile cu
semenii capiti o dimensiune morald si duhovniceasca. Incercirile si provocirile vietii devin
prilej de crestere duhovniceascd, iar experientele trdite modeleaza caracterul si intdresc
credinta.

Perioada adolescentei este o perioada hotdratoare in centrarea persoanei inspre
credinta religioasa. Chiar daca 1n perioada pre-adolescentei si adolescentei (anii de liceu) se
declanteaza unele crize spirituale si existentiale care pot avea repercursiuni grave atat asupra
persoanei cat si asupra societatii, acum este si ,,perioada in care, de obicei, se pierde, se
castigd sau se capatd credinta. Dumnezeu, incetand de a mai fi o reflectare a imaginii
parintesti, intruchipeaza atunci valoarea suprema in care se contopesc toate celelalte” — dupa
cum afirma M. Debesse. Ca o perioada de tranzitie intre copildrie si maturitate, adolescenta se
defineste printr-o serie de trasaturi specifice si generale care conditioneazd si determina
procesul de cristalizare al personalittii tanarului. Toate acestea, duc inspre o multime de
definitii contradictorii privind aceasta etapd a vietii — de aceea, se impune o cercetare deplina
si amanuntitd a subiectului. Definitiile oferite de catre unii specialisti in diverse domenii de

cercetare sunt deosebit de importante asupra caracterului complex si inediat al acestei varste.

Lucrarea de fata isi propune s analizeze nevoile reale ale adolescentilor in raport cu
misinunea Bisericii Ortodoxe si sd identifice directii concrete pentru formarea lor spirituald,
adecvate provocarilor din societatea contemporand. Abordarea propusa va imbina fidelitatea
fatd de reperele teologice ale Ortodoxiei cu intelegerea profundd a contextului psihologic,
cultural si social in care traiesc adolescentii.

Pentru aceasta lucrare s-a stabilit atat un obiectiv general, cat si o serie de obiective
specifice, menite sa detalieze pasii necesari atingerii scopului propus. Obiectivul general al
tezei isi propune sa investigheze modul in care Biserica Ortodoxa contribuie (sau poate
contribui) la formarea spirituala a adolescentilor din Arhiepiscopia Vadului, Feleacului si
Clujului, Tn contextul culturii globale actuale. Acest obiectiv presupune, pe de o parte,
intelegerea profunda a nevoilor spirituale, sociale si emotionale ale tinerilor din eparhie, iar pe
de altd parte evaluarea raspunsului actual al Bisericii la aceste nevoi si formularea de solutii
pastorale concrete pentru imbunititirea acestui raspuns. In esentd, se doreste identificarea
decalajelor existente Intre asteptarile tinerilor si oferta pastorald a Bisericii, precum si gasirea

modalitatilor de a reduce aceste decalaje, intdrind legatura dintre tineri si viata bisericeasca.
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Pentru a raspunde intrebarilor de cercetare si a verifica ipotezele formulate, am folosit
0 metodologie preponderent cantitativa, imbinatd cu elemente de analiza calitativa, adaptata
subiectului studiat. Cercetarea poate fi caracterizata ca un studiu de caz concentrat asupra
Arhiepiscopiei Vadului, Feleacului si Clujului, folosind ca principal instrument de investigare
chestionarul sociologic. In cele ce urmeazi, vom detalia designul metodologic, de la
instrument si esantionare pand la procedurile de colectare si analizd a datelor, evidentiind
totodata avantajele si limitele abordarii alese. Instrumentul de cercetare a fost un chestionar
structurat alcatuit din 25 de intrebari.

Aceste intrebari au fost concepute pentru a acoperi toate temele majore ale studiului:
profilul respondentului (varsta, gen, mediul de provenienta, educatie etc.), relatia personala cu
credinta (nivelul de religiozitate declaratd, frecventa rugdciunii si a participdrii la slujbe),
perceptiile despre Bisericd (intrebari despre ce apreciaza si ce nu, Increderea in Biserica,
parerea despre relevanta ei), experiente anterioare (dacd au fost implicati in activitdti de
tineret organizate de Biserica, cum ar fi tabere, pelerinaje, coruri sau voluntariat), nevoi
resimtite (Intrebari despre ce asteptari au de la Bisericd sau ce i-ar ajuta spiritual si emotional)
si sugestii de Tmbunadtatire (inclusiv o Intrebare deschisa in care tinerii au putut formula cu
cuvintele lor propuneri sau observatii).

Chestionarul a fost gandit sa fie completat anonim si relativ rapid (timp de completare
~10-15 minute), pentru a incuraja un numar cat mai mare de respondenti si sinceritatea
raspunsurilor. Formatul a inclus itemi cu alegere multipla, scale de evaluare (de exemplu, de
la 11a 5 pentru gradul de acord sau satisfactie) si cateva intrebari deschise scurte. In realizarea
chestionarului, am tinut cont de validarea continutului (fiind revizuit de doi specialisti — un
teolog si un sociolog — pentru a ne asigura ca intrebarile sunt clare si relevante).

Esantionul folosit a fost unul de convenienta, neprobabilistic, dat fiind constrangerile
practice ale cercetarii. Categoria tinta — adolescentii ortodocsi din cuprinsul Arhiepiscopiei
Clujului — este dificil de atins printr-o esantionare probabilistica clasica (care ar fi presupus
liste de populatie, extrageri aleatorii etc.). In schimb, s-a optat pentru distribuirea
chestionarului online, prin intermediul canalelor de comunicare disponibile: retele sociale
(Facebook, Instagram) frecventate de tineri din zona, grupuri de tineret parohiale (WhatsApp,
Facebook). De asemenea, au fost contactati profesori de religie si coordonatori de tineret din
cele noud protopopiate ale Arhiepiscopiei noastre, rugandu-i sa distribuie chestionarul elevilor
din scoli.

Tn acest demers, am evitat aplicarea chestionarului Tn contextele Tn care erau activi

tineri care au luat conteact cu misiunea Bisericii. Am evitat crearea unor bule informationale
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care ar fi putut aflecta analiza finala a datelor. Aceastd metoda de snowball sampling
(esantionare 1n bulgare de zapadd) a permis ca invitatia la cercetare sd se propage in retelele
de cunostinte ale tinerilor. Repondentul tipic vizat a fost adolescentul cu varsta intre 14 si 35
ani, iar perioada de colectare a datelor a fost februarie 2023 — ianuarie 2024, oferind aproape
un an intreg pentru obtinerea unui numar suficient de raspunsuri. O duratd extinsa a fost
aleasa pentru a acoperi diferite momente din an (inclusiv perioade in care au loc evenimente
dedicate tinerilor sau vacante, ce ar fi putut influenta atat disponibilitatea de a raspunde, cat si
atitudinile exprimate).

Perioada preadolescentei si a adolescentei este marcatd de o framantare launtrica
profunda, in care tinerii se confruntd cu Iintrebari esentiale legate de identitate, sens si
orientare spirituald. Influentele mediului digital, presiunile sociale si modelele promovate de
cultura contemporana adincesc aceste cdutdri, afectind negativ procesul formarii
duhovnicesti. Intr-un asemenea context, simpla transmitere a unor cunostinte religioase nu
mai este suficienta. Adolescentii au nevoie de o calauzire autentica spre trairea credintei ca
intalnire vie cu Dumnezeu. Hristos nu este o idee abstractd sau o simpla referinta doctrinara,
ci Persoana vie care se descoperi celui care Il cautd cu inima curata. Doar in relatia personali
cu El, adolescentul poate gdsi adevdrata lumind si poate pasi pe cdrarea care duce catre
Imparatia lui Dumnezeu.

Formarea spirituald autentica presupune angajarea intregii fiinte — ratiune, vointa si
inimd — intr-un parcurs de crestere in comuniune cu Dumnezeu. Aceastd maturizare
duhovniceascad se implineste in cadrul vietii liturgice si comunitare a Bisericii. Rugdciunea
personald si obsteascd, Spovedania, Sfinta Impartisanie si iubirea lucritoare constituie
mijloacele prin care sufletul tanir se modeleaza si se intireste in credintd. In acest demers,
prezenta parintilor duhovnicesti, a profesorilor de religie si a tinerilor marturisitori ai credintei
este de o importantd decisiva, caci marturia traita convinge si inspird mai mult decét orice
discurs teoretic. Biserica este chematd sd fie loc al intalnirii si al cresterii, un spatiu in care
adolescentii sa poatd invata, intreba, experimenta si aprofunda viata in Hristos. Parohiile vii si
initiativele tinerilor din organizatii precum ASCOR, ATCOR sau LTCOR, ofera astfel de
cadre in care credinta devine o realitate traitd, nu doar marturisitd formal, iar formarea
spirituald capata consistenta si rod.

Totodatd, lucrarea isi propune sd evidentieze necesitatea unei formari spirituale solide
pentru adolescenti, Intr-un context marcat de pluralism religios si de instabilitate identitara.
Analiza se bazeaza pe fundamente biblice si patristice, dar si pe cercetarea sociologica

realizatd in cele noud protopopiate ale Arhiepiscopiei Vadului, Feleacului si Clujului, prin
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aplicarea unui chestionar la peste o mie de respondenti. Scopul acestui demers nu este doar
descrierea unei situatii, ci propunerea unor raspunsuri pastorale viabile, care sa sprijine
concret misiunea Bisericii in lucrarea cu adolescentii de astdzi. Biserica este chematd sa
raspunda prin coerentd, autenticitate si iubire. Adolescentii nu mai pot fi formati exclusiv prin
metode clasice; este nevoie de o prezenta vie si de o insotire duhovniceasca adaptata noilor
realitdti. Privind Inspre noile generatii si pornind de la nevoile acestora, lucrarea de fata aduce
n prim-plan responsabilitatea Bisericii de a pastra nealterata comoara Sfintei Traditii si, in
acelasi timp, de a traduce mesajul Evangheliei pe intelesul generatiilor actuale.

Misiunea Bisericii rimane aceea de a forma omul pentru Imparatia lui Dumnezeu. Prin
educatia religioasa, adolescentii si tinerii sunt invatati sa trdiascd Evanghelia in Imprejurarile
zilnice, sa asume credinta ca pe o incredere deplind In Dumnezeu si sd devind madulare vii ale
Trupului lui Hristos. Acesta este si obiectivul lucrarii de fatd: sa contribuie, prin analiza,
reflectie si propunere pastorala, la formarea unei generatii capabile sa-L urmeze pe Hristos n
mijlocul unei lumi in continud schimbare.

Tinerii reprezintd prezentul si viitorul societatii si, in mod special, al Bisericii. Din
acest motiv, au nevoie de o atentie aparte, mai ales in prezent, cand sunt expusi unui flux
intens de informatii si teorii ce promoveazi o viziune desacralizati asupra vietii. In acest
context, orientarea lor devine adesea dificila. Acestia ocupa un loc esential Tn planul lui
Dumnezeu, fiind parte vie si dinamici a comunititii ecleziale. In Biserica, rolul lor nu se
limiteaza la asimilarea Tnvataturii crestine, ci include si implicarea activa in viata liturgica si
misionard. De-a lungul timpului, educatia lor spirituald a constituit o preocupare constantd,
punandu-se accent pe formarea unei constiinte crestine solide, capabile sa raspunda
provocarilor lumii contemporane.

Tineretea reprezintd o etapa esentiald a vietii, situatd intre copildrie si maturitate,
caracterizata prin procese de dezvoltare psihologica si fizica si prin integrarea treptata in viata
sociald. Intr-un context contemporan in care dimensiunea spirituald este tot mai adesea
marginalizatd sau relativizata, tanarul se confruntd cu o tensiune interioara: respinge
nonvaloarea si lipsa de autenticitate, dar manifesta un interes deosebit fatd de modelele care
intruchipeaza principii solide si idealuri clare. Acest fapt demonstreaza ca tanarul se afla intr-
o cautare profunda a propriei identitdti a unei relatii vii cu Dumnezeu. Nevoia educatiei a
devenit evidentd odatd cu caderea protoparintilor in pdcatul neascultarii, moment in care
omul, lipsit de ajutorul harului divin, a resimtit necesitatea unui mijloc de orientare spre o
existenta binecuvantata. Acest mijloc s-a concretizat prin procesul formarii si desavarsirii prin

educatie. Fundamentele acestui demers sunt evidentiate in paginile Sfintei Scripturi, atat in
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literatura didacticd a Vechiului Testament, cat si in intreaga revelatie divind, care ofera
parintilor exemple esentiale pentru indrumarea copiilor pe plan spiritual si moral. Prin aceastd
dimensiune formativa, Sfanta Scriptura s-a impus de-a lungul timpului ca izvor fundamental
al pedagogiei crestine, avand un rol definitoriu in educatia copiilor, adolescentilor si tinerilor.

Motivul pentru care am ales aceastd temd, tine de doud mari coordonate: noutatea
acestei teme §i utilitatea acesteia. Originalitatea demersului constd in analiza aprofundata a
modului in care aceastd tensiune se manifestd si poate fi depasitd printr-o sintezd ntre
invatatura ortodoxa si realitdtile cotidiene ale tinerilor din prezent. Lucrarea propune o
perspectiva noud asupra formadrii spirituale, care imbind In mod echilibrat reperele teologice
ale traditiei cu analiza contextului social actual si cu intelegerea nevoilor concrete ale
generatiei tinere din eparhie.

Noutatea temei reiese si din faptul ca problematica propusd este putin exploratd in
literatura de specialitate autohtona. Prin investigarea realitatilor specifice Arhiepiscopiei
Vadului, Feleacului si Clujului, acest studiu umple un gol in cercetarea contemporana. El
ofera un exemplu aplicat ce ar putea fi extins si in alte eparhii. Prin aceasta cercetare, ne
propunem sa identificdm care sunt nevoile tinerilor in raport cu misiunea Bisericii Ortodoxe si
ce asteptari au noile generatii in relatia cu Biserica. Modul de abordare al acestui fenomen
conferd lucrdrii un caracter interdisciplinar si inovator. Cercetarea aduce, asadar, o contributie
originald si evidentiaza modul in care Biserica poate dialoga eficient cu tendintele lumii
globalizate, in vederea sustinerii dezvoltarii spirituale a noii generatii.

Utilitatea practici a temei este evidentd si se manifesti pe multiple planuri. In plan
pastoral, rezultatele asteptate ale cercetdrii vor oferi repere concrete pentru preotii, profesorii
de religie si coordonatorii implicati in formarea adolescentilor. O mai bund intelegere a
dificultatilor si aspiratiilor spirituale ale tinerilor de astdzi va permite adaptarea strategiilor
catehetice si a programelor misionare la realitatile curente. Acest lucru le va face mai atractive
si mai relevante pentru generatia tdnard. De exemplu, constatdrile obtinute pot sta la baza
elabordrii unor proiecte educationale si duhovnicesti inovatoare in parohii si scoli, proiecte
care sa imbine valorile perene ale Ortodoxiei cu limbajul si mijloacele accesibile generatiei
digitale.

Tn plan social, tema are valoare prin stimularea dialogului dintre Biserica si tineri,
dialog care contribuie direct la formarea lor spirituald intr-o lume pluralista. Cercetarea
doctorald de fatd se doreste sd ofere o perspectiva relevantd asupra formarii spirituale a
adolescentilor si tinerilor care sa raspunda concret cerintelor culturale actuale, fard a

compromite bogatia si frumusetea Ortodoxiei.
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In primul capitol, am incercat si surprindem temelia biblic si patristici a formarii
spirituale a tinerilor, oferind o analizd ampla a varstei tineretii in lumina Sfintei Scripturi si a
traditiei patristice. Capitolul debuteazd cu o incursiune in Vechiul Testament, unde am
urmdrit modul in care educatia religioasd, principiile morale, autoritatea parinteasca si
invatitura profetica au contribuit la modelarea caracterului tinerilor evrei. In aceasta sectiune,
am evidentiat si importanta legii divine, a intelepciunii sapientiale si a relatiei personale cu
Dumnezeu in formarea duhovniceascd. In partea a doua, am analizat contextul Noului
Testament, 1n care tandrul este chemat la desdvarsire prin asumarea responsabilitatii personale
si urmarea lui Hristos. Am subliniat atentia speciald acordata tinerilor de Mantuitorul si Sfintii
Apostoli, precum si apelul constant la curatie, credinta si jertfelnicie. Ultima sectiune a
capitolului trateaza invataturile Sfintilor Parinti despre tinerete, reliefand ispitele specifice
acestei varste, dar si virtutile care pot fi cultivate In aceasta etapa, cu numeroase referinte la
autori precum Sfantul loan Gurd de Aur, Sfantul Vasile cel Mare sau Clement Alexandrinul.
Am analizat rolul pe care familia il are in formarea spirituala a adolescentului si impactul pe
care procesul formativ 1l are in devenirea acestuia.

In al doilea capitol, am abordat formarea spirituala a adolescentilor dintr-o perspectivi
actuald, analizdnd provocarile si riscurile cu care se confruntd in contextul pluralismului
cultural si valoric al societdtii contemporane. Am inceput printr-o radiografie a adolescentei
vazute ca etapa a crizei identitare, marcata de nesigurantd, relativism si influente externe
contradictorii. In aceasti lumini, am explorat modul in care globalizarea, secularizarea si
noile ideologii contribuie la instabilitatea emotionald si morala a tinerilor. In continuare, am
analizat impactul mediului digital, evidentiind riscurile aliendrii, expunerii excesive si
superficializdrii, dar si potentialul acestuia ca instrument de catehizare, conectare si informare
spirituald. Am rezervat o sectiune speciald presiunii sociale resimtite de adolescenti, punand
accent pe fenomenul conformismului de grup, pe dorinta de validare si pe dificultatile de a
rezista tentatiilor moderne. Intregul capitol urmireste, si contureze un tablou realist al
conditiei adolescentului de azi si nevoia unei pastoratii adaptate acestor realitati. Secolul XXI
nu inaugureaza o realitate complet noud, ci mai degraba evidentiaza sfarsitul unui mod de
existenta traditional. Din punct de vedere spiritual, contextul actual aminteste, in multe
privinte, de universalismul si sincretismul epocii elenistice, in care multiple influente culturale
si religioase se Intdlneau si se contopeau.

Omul contemporan trdieste intr-o lume caracterizata de incertitudine si de o fragilitate
identitara crescanda. Situatia sa poate fi asemuitd cu cea a unui caldtor care a traversat un

teren inghetat si, odatd cu venirea dezghetului, constatd ca suprafata pe care se afla incepe sa
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se destrame, transformandu-se intr-un peisaj instabil, greu de traversat. In fata tendintei
pluraliste, suprafata valorilor si a conceptelor traditionale pare cad se fragmenteaza, iar
continuarea drumului devine anevoioasa pentru omul zilelor noastre. Existd anumite voci
lucide care afirmd ca Occidentul european inainteazd cu pasi repezi pe un traseu al
descrestindrii, un fenomen in deplinad desfasurare in fata caruia Bisericile incearca sa puna in
lumina cele mai eficiente strategii misionare. In acest climat pluralist, reperele spirituale si
valorile morale par sd fie supuse unei presiuni continue de reconfigurare, ceea ce face ca
parcursul formativ al adolescentului si fie mai dificil ca oricand. In fata acestor provocari,
Biserica este chemata sa ofere raspunsuri adecvate nevoilor societatii actuale, o societate care
se afld ,la una dintre cele mai mari rascruci ale istoriei”, dupa cum afirma si parintele
Dumitru Staniloae.

In al treilea capitol, am analizat in mod concret programele pastoral-misionare si
catehetice desfasurate de Patriarhia Roméand, cu un accent special pe initiativele dedicate
adolescentilor si formarii lor duhovnicesti. in mod detaliat, am prezentat programul ,,Hristos
impartasit copiilor”, un demers national de catehizare ce raspunde unei nevoi reale de
educatie religioasd sistematicd. Am analizat fundamentele acestuia, motivatia initierii,
obiectivele, structura si metodologia de aplicare, precum si rezultatele obtinute. Mai mult, am
tratat proiectul ,,Alege Scoala!”, ca interventie educationald si spirituald menitd sd previna
abandonul scolar, sa formeze caractere si s promoveze valorile crestine in randul copiilor,
adolescentilor si tinerilor. Am descris etapele desfasurdrii, obiectivele si impactul programului
in eparhiile participante. Capitolul continui cu alte initiative semnificative precum Intalnirea
Tinerilor Ortodocsi (ITO), taberele de vara cu tematica religioasa, Marsul pentru viatd si
activitati care au contribuit la implicarea activa a tinerilor in viata Bisericii. Analiza urmareste
evidentierea eforturilor Bisericii de a construi contexte vii, accesibile si formative pentru

adolescenti, in care acestia pot descoperi apartenenta, sensul si chemarea lor spirituala.

Capitolul dedicat programelor desfasurate de Patriarhia Roméina pentru adolescenti
evidentiaza eforturile constante ale Bisericii de a oferi o educatie spirituala adaptata
provocdrilor contemporane. Initiativele implementate demonstreaza preocuparea permanenta
pentru formarea morald si duhovniceascd a adolescentilor si tinerilor, avand ca scop crearea
unui echilibru in dezvoltarea lor intelectuala, emotionala si spirituald. Prin astfel de programe
precum, Biserica Ortodoxd Romana le ofera adolescentilor un cadru favorabil formarii

spirituale si sprijin in prevenirea fenomenelor sociale negative, inclusiv abandonul scolar sau
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indepartarea de valorile religioase. Aceste initiative continud misiunea educativa a Bisericii,
avand radacini adanci in istoria cultural-religioasad a poporului roman.

Tn fata provocirilor aduse de fenomenul pluralist care adesea promoveazi valori
incompatibile cu principiile morale crestine, Biserica adoptd metode inovatoare de catehizare
si sustinere a tinerilor. Activitdtile propuse ii ajutd pe adolescenti sa inteleagd si sa traiasca in
mod autentic credinta ortodoxa, integrandu-se armonios in viata comunitatii bisericesti. Prin
implicarea 1n aceste programe, adolescentii descoperd vocatia personald, isi formeaza
principii morale solide si dezvoltd o viata spirituald autentica, intemeiata pe valorile crestine.

Patriarhia Romana completeazd educatia oferitd de familie si scoald, asigurand
adolescentilor nu doar cunostinte teoretice despre credintd, ci si un cadru duhovnicesc in care
acestia se pot raporta la valorile ortodoxe impreuna cu alti tineri. Aceste eforturi confirma
necesitatea educatiei religioase intr-o societate dinamica si pluralista, punand in lumina rolul
fundamental al Bisericii in modelarea noilor generatii. Pe termen lung, programele catehetice
contribuie la formarea unei societati intemeiate pe respect, solidaritate si iubire crestind. Mai
mult decat o simpla initiativa educativa, aceste programe reprezintd un angajament profund al
Bisericii in formarea tinerilor ca viitoare madulare ale Trupului lui Hristos. Ele ofera un punct
de sprijin esential intr-o lume tot mai marcata de schimbari rapide si incertitudini, asigurand
ca generatiile viitoare vor avea repere clare pentru o viatd autentic crestina.

in al patrulea capitol, am documentat realititile concrete ale pastoratiei adolescentilor
in Arhiepiscopia Vadului, Feleacului si Clujului, aducand in atentie structurile, asociatiile si
proiectele active in acest spatiu eclesial. Am prezentat, pe rand, cele mai importante
organizatii de tineret, incepand cu Asociatia Studentilor Crestini Ortodocsi Romani — Filiala
Cluj (ASCOR), continuand cu filialele ATCOR din Cluj-Napoca, Bistrita, Gherla, Huedin,
Turda, Beclean si Nasaud, precum si cu Liga Tinerilor Crestini Ortodocsi din Dej. Am
adaugat si o sectiune despre grupurile parohiale si asociatiile cu vocatie filantropica, cum ar fi
, TurdaTin” sau ,,Un dar mic pentru o bucurie mare”. Un loc aparte 1-am acordat Centrului
Misionar pentru Tineret ,,Joan Bunea” din Sangeorz-Bai, un spatiu esential pentru taberele si
formarea continua a adolescentilor. Capitolul ofera o imagine de ansamblu asupra unei retele
bine organizate de pastoratie activa si dinamica, specificd Arhiepiscopiei Clujului, una dintre
cele mai implicate eparhii Tn lucrarea cu tinerii.

1n al cincilea capitol, am inclus dimensiunea aplicativa a lucrarii prin prezentarea unui
raport de cercetare desfasurat in randul adolescentilor din Arhiepiscopia Vadului, Feleacului
si Clujului. Cercetarea a fost realizatd pe baza unui chestionar aplicat la o esantion de 1010

respondenti, vizand identificarea perceptiilor si asteptdrilor adolescentilor fata de Biserica,
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precum si a directiilor de Tmbunatatire a misiunii pastorale. Am prezentat metodologia
utilizata, instrumentul de lucru si structura tematica a chestionarului. Au fost analizate aspecte
precum mediul familial, frecventa participarii religioase, raportarea la confesiune, dar si
elemente legate de sprijinul emotional, comunicare, prezenta online a Bisericii, nevoile
sociale si asteptarile neimplinite. Capitolul reflectd, prin vocea tinerilor, care sunt dificultétile
reale in relatia lor cu Biserica, dar si deschiderea acestora fata de o misiune autenticd, sincera,
bazata pe implicare, dialog si Insotire duhovniceasca.

In ultimul capitol, am sintetizat concluziile intregii lucrdri si am formulat citeva
directii pentru revitalizarea relatiei dintre Biserica si tineri, in special in ceea ce priveste
adolescentii. Pornind de la cele evidentiate in capitolele teoretice si de la rezultatele cercetarii
empirice, am subliniat necesitatea unei pastoratii centrate pe dialog, pe ascultare activa si pe
construirea unei relatii autentice intre clerici si tineri. Am propus modernizarea comunicarii
prin adaptarea limbajului, diversificarea formelor de implicare, utilizarea inteligentd a
mediului online si integrarea tinerilor in viata decizionald a comunitatii. Totodata, am
evidentiat rolul teologic si misionar al Bisericii in formarea spirituald a adolescentilor, aratand
ca fidelitatea fatd de invatatura dogmatica a Bisericii poate coexista cu creativitatea pastorala
si cu adaptarea in fata noilor realitati sociale. Capitolul se incheie cu o privire catre viitor,
conturand premisele unei lucrdri pastorale vii, profunde si relevante in sprijinul tinerilor

generatiei de azi.

Vocatia Bisericii in raport cu tinerii este, in esentd, vocatia iubirii si a slujirii pe
urmele lui Hristos. Odata cu momentul Cinzecimii, Biserica s-a nascut ca o comunitate
deschisa tuturor varstelor, iar glasul profetic al Scripturii ne aminteste: ,,varsa-voi Duhul Meu
peste tot trupul, si fiii si fiicele voastre vor profeti, batranii vostri visuri vor visa iar tinerii
vostri vedenii vor vedea.” (Il. 3,1). Tinerii nu sunt marginali in planul lui Dumnezeu, ci
chemati sa fie protagonisti in lucrarea Lui. Sfantul Apostol Pavel ii spunea ucenicului sdu
Timotei: ,,Nimeni sa nu dispretuiasca tineretile tale, ci fa-te pilda credinciosilor cu cuvantul,
cu purtarea, cu dragostea, cu duhul, cu credinta, cu curatia.” (I Tim. 4,12), aratand ca tinerii
pot deveni ei insisi modele de credintad atunci cand sunt sprijiniti si incurajati.

Insusi Domnul nostru Tisus Hristos ne ofera pilda de atitudine fatd de cei tineri prin
cuvintele: ,,Lasati copiii sa vina la Mine si nu-1 opriti” (Mc. 10,14). Aceastd chemare rasuna si
astazi, invitand Biserica sd-si deschida bratele parintesti catre noua generatie, cu rabdare si

blandete. Vocatia Bisericii este de a fi mama duhovniceasca pentru tineri, de a-i naste si creste
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in credinta, de a-i ocroti dar si de a le da aripi sd zboare spre implinirea propriilor talanti sub
privirea lui Dumnezeu.

Necesitatea formarii spirituale a adolescentilor rezidd in participarea lor la viata lui
Hristos si la comuniunea bisericeasca, spre desavarsirea lor ca persoane. Nu este vorba doar
de transmiterea unor cunostinte religioase ori de impunerea unor norme morale, ci de
calduzirea sufletului tanar spre intalnirea vie cu Dumnezeu, spre descoperirea unei identitati
mai inalte decat oferd lumea: aceea de fiu sau fiica a Lui Dumnezeu prin har.

Formarea spirituald autentica le ofera tinerilor raddcini adanci — incredintarea ca sunt
iubiti neconditionat de Dumnezeu si ca apartin unei familii spirituale — dar si aripi puternice,
adica libertatea responsabila de a se dezvolta, de a-si pune in valoare darurile, de a contribui
la lume inspirandu-se din valorile Evangheliei. In societatea fragmentata si adesea lipsita de
repere stabile, formarea spirituald oferd acel nucleu identitar solid care 1i ajuta pe tineri sa
navigheze prin viata cu sens si sa discearna intre efemer si etern, intre falsele straluciri ale
consumismului si adevarata bucurie care vine din iubire si credinta.

Rolul slujirii pastorale in acest context contemporan devine, asadar, crucial. Preotul,
dascalul de religie, coordonatorul de tineret — toti cei implicati in Indrumarea tinerilor — sunt
chemati sa fie icoane vii ale grijii lui Hristos pentru suflete. Astdzi, poate mai mult ca oricand,
a fi pastor de suflete de tineri cere o inima sensibild si o minte deschisa. Slujitorul altarului nu
mai este doar predicatorul de la amvon pe care tinerii il asculta in tacere; el trebuie sa devina
insotitorul lor de drum, capabil sa mearga alaturi de ei pe cérarile adolescentei — asemenea lui
Hristos Cel Inviat care a mers pe drumul Emausului cu doi ucenici debusolati, explicandu-le
Scripturile si facandu-se cunoscut la fringerea painii. Preotul este chemat sd stie sa asculte
mai intai frimantirile tinerilor, si le explice cu delicatete sensul celor sfinte si sa 1i ajute sa il
recunoascd pe Dumnezeu lucrand in viata lor. Aceasta implicd multd rabdare, empatie si
creativitate.

Aceastd cercetare ne-a Intdrit convingerea ca tinerii reprezintd nu doar viitorul, ci si
prezentul Bisericii. Intdlnirea cu gandurile, sperantele si chiar frimantarile lor, prin
intermediul chestionarului si al dialogurilor, a fost mai mult decat un exercitiu academic — a
fost o lectie de smerenie si de nddejde. Am descoperit ca, de multe ori, sub aparenta lor
retragere sau apatie fata de cele sfinte, tinerii ascund intrebari neadresate si o foame autentica
dupd absolut. Am simtit, indirect, bucuriile lor cdnd vorbeau despre momente in care s-au
simtit aproape de Dumnezeu, dar si durerea sau dezamagirea cand nu s-au simtit intelesi de
adultii din Biserica. Aceste marturii ne-au determinat sa reevaluam anumite atitudini in

slujirea pastorald si s cautam a identificdm noi paradigme de comunicare pentru a fi mai mai
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aproape de noile generatii. In acelasi timp, am devenit optimisti, vazand ci generatia tanira
are atatea seminte bune plantate in inimi, care asteaptd doar lumina si caldura potrivita pentru
a creste.

In mod tainic, Biserica insisi invatd si se transforma in relatia cu tinerii. Fiecare
generatie de tineri aduce cu sine provocdri noi, dar si o prospetime care innoieste Trupul lui
Hristos. Daca stim sa ascultdim glasul tinerilor, Biserica devine ea insdsi mai viguroasd,
,»intineritd” de entuziasmul si intrebarile lor. Este un schimb reciproc de daruri: tinerii primesc
intelepciunea si experienta celor maturi, iar cei maturi primesc entuziasmul, creativitatea si
perspectiva proaspata a tinerilor. Acest schimb este posibil doar intr-o Biserica care cultiva
comuniunea reald Intre generatii.

Vocatia Bisericii fata de tinerii sdi se poate rezuma la doud cuvinte: iubire si nadejde.
Iubire, manifestata prin grija neconditionata si jertfelnicd de a-i educa si a-i Insoti, si nadejde,
pentru ca in fiecare tanar, oricat de ratacit ar parea uneori, Biserica vede chipul lui Dumnezeu
si posibilul viitor apostol al iubirii Sale. Misiunea formarii spirituale a adolescentilor este
poate una dintre cele mai delicate, dar si dintre cele mai frumoase sarcini pastorale. Caci
lucrand cu tinerii, Biserica lucreaza cu Insusi viitorul ei si cu ceea ce are omenirea mai curat si
mai dornic de absolut. In tumultul si agitatia lumii globale de astizi, Biserica are menirea de a
fi far cdlduzitor si adapost primitor pentru tineri — un loc unde ei sa gaseascad adevarul care 1i
face liberi, 1ubirea care 11 vindeca si care le da aripi.

Incheiem cercetarea de fati cu gandul ci am reusit si ne apropiem de ceea ce
presupune identificarea asteptarilor si a nevoilor pe care tanara generatie le are in raport cu
misiunea Bisericii. Avem nddejdea ca efortul depus va sluji, fie si in micd masurd, unei mai
bune intelegeri si impliniri a acestei nobile vocatii a Bisericii, spre slava lut Dumnezeu si spre

binele sufletelor incredintate grijii ei.
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