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Rezumat 

Teza de doctorat cu titlul ,,Utilizarea eficientă a strategiilor didactice în învățământul 

simultan” urmărește evidențierea unor aspecte organizatorice și metodologice ale 

învățământului simultan. Lucrarea cuprinde șase capitole. Primul capitol vizează prezentarea 

reperelor conceptuale privind organizarea unităților școlare și a claselor în condiții simultane, 

factorii determinanți și elemente specifice ale acestui tip de învățământ în diferite sisteme 

educaționale, inclusiv cel din România. Al doilea capitol prezintă elemente de abordare 

curriculară specifice învățământului simultan și particularități ale acestui tip de învățământ în 

raport cu cadrele didactice și elevii școlarizați. Am prezentat profilul cadrului didactic și 

perspective ale formării inițiale și continue pentru acest tip de învățământ, existente în 

România. Pentru elevi, am evidențiat provocările și șansele în dezvoltarea lor cognitivă și 

non-cognitivă, în contextul simultaneității. Cel de-al treilea capitol expune modalități de 

adaptare a strategiilor didactice la specificul învățământului simultan, elemente ale evaluării 

în acest context educațional, căi de îmbinare eficientă a tipurilor de lecție și particularități ale 

proiectării didactice pentru acest tip de învățământ. Capitolul al patrulea prezintă o descriere a 

designului demersului parcurs și cercetarea psihopedagogică propriu-zisă, organizată în cinci 

studii. Primele trei studii valorifică datele obținute prin intermediul anchetei pe bază de 

chestionar, analizând opinii ale cadrelor didactice cu privire la diferite particularități 

organizatorice și metodologice ale acestui tip de învățământ. Studiul I evidențiază detalii 

privind familiarizarea cadrelor didactice cu acest tip de învățământ în etape de formare inițială 

și de formare continuă, utilitatea resurselor informaționale și materiale în desfășurarea 

activității didactice. Studiul II prezintă unele repere eficiente ale  proiectării și desfășurării 

activității directe în condiții simultane, precum și a aspectelor metodologice ce ghidează 

activitatea directă și cea indirectă. Studiul III oferă o radiografie a învățământului simultan 

din România, prin evidențierea avantajelor și a dezavantajelor, a dificultăților întâmpinate. 

Cel de-al IV-lea studiu analizează opinii ale profesorilor de religie despre particularitățile 

acestui tip de învățământ din perspectiva disciplinei pe care o predau. Al V-lea studiu oferă o 

perspectivă originală și utilă asupra desfășurării activității didactice în condiții simultane, 

printr-o abordare flexibilă a orei de religie, mai exact prin introducerea secvențelor de 

învățare contextualizată. 

Cuvinte-cheie: învățământ simultan, strategie didactică, învățare contextualizată, activitate 

directă, activitate indirectă 
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CAPITOLUL I. REPERE ISTORICE, LEGISLATIVE ŞI ORGANIZATORICE PRIVIND 

ÎNVĂȚĂMÂNTUL SIMULTAN ÎN EUROPA ŞI ÎN ROMÂNIA 

 

 Învățământul simultan constituie un tip de învățământ predominant în zonele izolate, depopulate, 

din mediul rural. El cuprinde clase de elevi organizate în regim simultan. Specificul activității didactice 

simultane constă în ,,alternarea activității directe a cadrului didactic cu o clasă cu activitatea indirectă, 

independentă a celeilalte sau celorlalte clase” (Molan, 2014, p. 55; Britchi, 2016).  

Lucrările științifice din România utilizează diverși termeni, considerându-i sinonimi. Și în 

literatura de specialitate internațională, sunt utilizați mai mulți termeni. Cel mai des utilizat este 

termenul de multigrade, școlile multigrade fiind considerate acele școli în care elevi de vârstă, clasă și 

abilități diferite sunt grupați într-o singură sală de clasă (Bharadwaj, 2008). Alături de termenul 

multigrade (multigrade / multi-grade schooling), este utilizat și termenul multi-age (multiage / multi-age 

schooling). Termenii nu sunt, însă, sinonimi. Ceea ce îi diferențiază, sunt motivele pentru care aceste 

clase au fost create: clasele multiage definesc clasele mixte, create din motive pedagogice, în timp ce 

clasele multigrade sunt create din necesitate (Cornish, 2010). În această cercetare, voi utiliza termenii de 

învățământ simultan, clase organizate în regim simultan, respectiv clase nonsimultane.  

 Primele forme de organizare a învățământului din întreaga lume, dar și din România, au fost 

specifice învățământului simultan (Cornish, 2021). În prezent, clasele în regim simultan sunt 

caracteristice zonelor defavorizate, slab populate, izolate și greu accesibile. În cele mai multe țări, 

factorii demografici și geografici impun organizarea și funcționarea claselor simultane. În zona montană, 

predomină localitățile de tip risipit, greu accesibile, din punct de vedere al transportului, infrastructurii și 

comunicației și cu populație redusă numeric (Moldoveanu, 1992). În zona țărmurilor, există insule slab 

populate și cu acces dificil. În sistemul educațional, sunt organizate clase simultane întrucât clasa de 

elevi nu mai dispune de numărul impus de legislația existentă.  

Organizația Națiunilor Unite pentru Educație, Știință și Cultură (UNESCO) a considerat clasele 

simultane cele mai potrivite modalități pentru multe națiuni de a îndeplini cel de-al doilea Obiectiv de 

Dezvoltare al Mileniului (Millenium Development Goals) - ,,Realizarea accesului universal la educația 

primară” (Organizația Națiunilor Unite, 2025), stabilit în anul 2000, obiectiv ce are la bază sloganul 

popular Educația pentru toți (Education for All - Cornish, 2006). Anul 2015 marchează trecerea la 

Obiectivele de Dezvoltare Durabilă (Sustainable Development Goals). Cel de-al patrulea obiectiv, 

Educație de calitate, vizează ,,asigurarea unei educații de calitate, incluzivă și echitabilă și promovarea 

oportunităților de învățare pe tot parcursul vieții, pentru toți” (Obiectivul de Dezvoltare Durabilă 4, 
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2025). Prin redefinirea obiectivelor, școlile cu clase în regim simultan sunt în continuare vizate, 

urmărindu-se creșterea calității procesului didactic desfășurat aici (Cornish, 2021). 

Factorii care influențează crearea acestor claselor sunt diverși: numărul de elevi existenți, înscriși 

pentru fiecare clasă, numărul de profesori și disponibilitatea și utilizarea eficientă a resurselor 

(Ronksley-Pavia et al., 2019). În țările asiatice, în special, organizarea claselor simultane este influențată 

și factori precum: reducerea populației băștinașe, existența prejudecăților etnice, folosirea copiilor la 

activitățile agricole, eșecul școlar, dificultatea atragerii fetelor la școală (Moeini et al., 2016). Existența 

prejudecăților etnice constituie un criteriu valabil și în România: menținerea claselor simultane asigură 

accesul la educație populației rrome, dar și maghiare din multe comunități.  

În țările în curs de dezvoltare, școala multigrade a fost considerată soluția cea mai potrivită de a 

asigura tuturor copiilor accesul la educație, de a menține instituțiile școlare în medii defavorizate 

(Albulescu, 2020), de a crește rata frecvenței școlare, în special a fetelor, de a îmbunătăți în contexte 

interculturale tot mai complexe abilitățile cognitive și sociale ale copiilor (Opriş, 2019) și de a reduce 

considerabil comportamentul lor anti-social (Moeini et al., 2016).  

Învăţământul simultan era dominant în majoritatea țărilor europene până la apariţia industrializării 

şi urbanizării. În urma manifestării acestor fenomene sociale în secolul al XIX-lea, școlile încep să-și 

organizeze clasele pe nivele de vârstă şi de cunoştinţe. Clasele în regim simultan constituie o 

caracteristică semnificativă a sistemului educațional din Irlanda, atât din Irlanda de Nord, parte a 

Regatului Unit, cât și din Republica Irlandeză (Mulryan-Kyne, 2005; Casserly et al., 2019). Școlile mici 

au dominat începutul învățământului irlandez, aspect impus de distribuția populației și de controlul 

Bisericii, atât catolice, cât și protestante, asupra școlilor. În toate cele 4 țări ale Regatului, sistemul de 

educație a suferit modificări după descentralizarea națională din anul 2010 și funcționează diferit, 

adaptându-se contextului socio-economic local. Gruparea școlilor mici în cluster sau federation 

constituie cea mai populară abordare a dezvoltării și sprijinirii acestora și o măsură eficientă de 

împiedicare a închiderii lor. Gruparea de tip cluster reduce izolarea profesională a cadrelor didactice, dar 

și izolarea socială a elevilor; pentru ei, pot fi organizate activități comune ce promovează cooperarea. 

Provocările cu care se confruntă cadrele didactice din școlile rurale mici, cu clase în regim simultan, ale 

Regatului Unit sunt numeroase și diverse. Timpul rămâne resursa limitată, dar, în detrimentul acestuia, 

flexibilitatea constituie o caracteristică importantă a procesului didactic. Aceasta se va regăsi în 

modalitățile diferite de grupare a elevilor și în strategiile de predare adaptate la particularitățile acestui 

tip de învățământ (Casserly et al., 2019; Acatrinei, 2024).  
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În Țările nordice, Suedia, Finlanda și Norvegia, învățământul simultan prezintă elemente comune 

legate de istoric, factori determinanți, amenințări prezente, rolul școlilor mici în comunitățile rurale, 

identificarea și implementarea unor practici educaționale eficiente. Anii ’90 aduc schimbări în sistemul 

educațional din toate cele 3 țări nordice. Schimbările produse în societate au fost mereu reflectate în 

caracteristicile rețelei școlare (Kalaoja & Pietarinen, 2009). Descentralizarea de la nivel național la cel 

local și povara financiară adusă de această măsură au determinat autoritățile locale să analizeze situația 

școlilor mici și, de cele mai multe ori, să decidă închiderea lor. Raportat la costurilor per elev, 

întreținerea unei școli cu două clase era de două ori mai mare decât cele pentru administrarea unei școli 

cu șapte sau mai multe clase. În anii 2000, închiderea unei școli are ca principală cauză costurile 

considerate ridicate. Un raport publicat în acest an arată o scădere cu 10% a numărului de școli din zone 

rurale dens populate, dar menținerea celor foarte mici, cu un număr de maxim 50 de elevi (Åberg-

Bengtsson, 2009). Distanța dintre domiciliul elevilor și școala frecventată crește treptat; în această 

perioadă, aproximativ 1000 de elevi din clasele I-VI învățau la o distanță mai mare de 20 kilometri față 

de domiciliul lor și 200, la peste 30 kilometri.  

În contextul descentralizării naționale, proces dominant în țările europene în anii 2000, școlile 

mici cu clase în regim simultan sunt amenințate cu închiderea. Proiectele cu finanțare europeană din 

cadrul Programului Lifelong Learning (Comenius)  - Proiectul NEMED (Network of Multigrade 

Education), Proiectul ZEUS (Satellite Network of Remote Schools), au constituit un sprijin real în 

parcursul firesc al acestor școli de a-și îndeplini misiunea și a dovedi desfășurarea unui act educațional 

calitativ.  

Clasele organizate în regim simultan cu precădere la ciclul primar, predomină în întreaga lume, 

deși datele despre numărul lor și al elevilor implicați nu sunt colectate în mod sistematic. Predomină în 

Europa (Brown, 2010); la începutul anilor 2000, 53% dintre profesorii de la ciclul primar din Țările de 

Jos predau la clase simultane; în Anglia, 25% dintre clasele primare sunt clase cu regim simultan; 40% 

dintre clasele primare din Republica Irlanda; 31% dintre clasele primare din Grecia, 35% în Republica 

Cehia. De asemenea, sunt raportate într-un număr considerabil în Asia și America Latină, Australia și 

Canada, dar într-un număr destul de redus, doar 3% în unele state din Statele Unite ale Americii. Pentru 

statele insulare, precum Republica Maldive, cu populație școlară răspândită în 200 de insule, furnizarea 

și gestionarea educației constituie o provocare. Clasele în regim simultan constituie o alternativă pentru 

integrarea tuturor copiilor într-o formă de învățământ, reducerea abandonului, dar și a analfabetismului 

(Shareefa, 2020). În țările în curs de dezvoltare, aflate în Africa sau partea insulară a Americii, clasele în 

regim simultan sunt singurele căi de accesibilitate la educație ale multor copiii. Frecventarea cursurilor 
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școlare este îngreunată atât de factori interni, proprii comunităților, cât și de factori externi. Ca factori 

interni, identificăm reticența părinților de a-și trimite copiii la școală, implicarea acestora în sarcini 

gospodărești, necesare pentru supraviețuirea întregii familii. Ca factori externi, remarcăm lipsa cadrelor 

didactice, dificultăți legate de transport, dotarea precară a unităților școlare, calitatea deficitară a actului 

didactic. Lipsesc politicile educaționale naționale, programele de formare profesională, resursele 

materiale iar comunitățile se confruntă cu sărăcie și violență (Brown, 2010). Îndeplinirea obiectivelor de 

dezvoltare propuse de UNESCO în anul 2015 privind accesul la învățământul primar și reducerea 

analfabetismului era îngreunată în multe țări din Africa. În acest context, calitatea educației oferită de 

școlile rurale este deficitară, fapt ce determină ca mulți părinți să fie reticenți și să refuze să investească 

în educația propriilor copii (Du Plessis & Mestry, 2019). 

Particularități ale învățământului simultan din aceste țări pot fi identificate prin investigarea a trei 

zone: formarea claselor în regim simultan, activitatea didactică din cadrul acestor clase, atitudinea 

directorilor, profesorilor și a părinților. În multe țări africane, confruntate cu diferite probleme sociale, 

elevii sunt școlarizați într-o anumită clasă în funcție de momentul intrării lor în sistemul școlar și al 

curriculum-ului parcurs și, mai rar, pe baza vârstei. În aceste cazuri, termenii multigrade și multiage 

contrastează (Brown, 2010).  

Învăţământul simultan constituie o realitate a sistemului educativ românesc. El se organizează în 

mediul rural, acolo unde diminuarea demografică, factori teritoriali şi social-economici l-au impus. 

Îndrumarea cadrelor didactice din aceste şcoli s-a asigurat de către inspectorii şcolari, dar şi ei sunt 

insuficient de pregătiți în ceea ce privește specificul predării în condiții simultane (Molan, 2014). 

Treptat, activitatea didactică desfășurată la aceste clase a pierdut din calitate.  

  Noua Lege a învățământului nr. 198/4 iulie 2023, prevede organizarea claselor în regim simultan 

în localități izolate din punct de vedere geografic sau lingvistic, unde transportul nu poate fi asigurat, în 

cazul în care numărul minim de elevi este sub cel prevăzut de legislație – minim 10 elevi (articolul 23, 

aliniatele 1 și 11). Noutatea este prevederea conform căreia clasa a VIII-a funcționează separat, 

indiferent de numărul de elevi. Considerăm această prevedere o consecință a raportului de cercetare 

inițiat de Centrul Național de Politici și Evaluare în Educație și publicat în luna ianuarie 2024, 

Neparticiparea elevilor la Evaluarea Națională de la finalul clasei a VIII-a 2023. Potrivit acestuia, 

elevul absent este băiat, cu domiciliul în mediul rural, ce a frecventat o școală cu clase în regim simultan 

(Apostu & Goia, 2023). 

  În România, acest tip de învățământ există de aproximativ 200 de ani. Școlile în care s-a 

organizat au fost atent îndrumate până acum aproximativ 50 de ani (Molan, 2014). Fiind preocupate de 
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asigurarea accesului la educaţie a tuturor copiilor, organele de decizie aveau ca alternative, consolidarea 

școlilor din centrele de comună, din zonele rurale și asigurarea transportului elevilor din localități 

îndepărtate sau dezvoltarea școlilor din toate comunitățile rurale, chiar școli simultane și asigurarea unui 

învățământ de calitate. Datorită costurilor reduse, s-a ales a doua variantă (Pavelea, 2020). 

Particularitățile acestui tip de învățământ determină problematici aparte în reforma educației din 

România (Răduț-Taciu et al., 2015): numărul relativ mic de elevi permite desfășurarea activității 

didactice cu grupuri nou formate de copii având vârste și inteligențe diferite; dotarea materială a școlilor 

mici constituie un obiectiv permanent al autorităților naționale; mediul de proveniență al elevilor, cel 

socio-economic și cel familial, determină particularități cognitive și abilități de învățare diferite ale 

acestora. Organizarea cu succes a acestui tip de învățământ a impus respectarea anumitor cerințe 

pedagogice, conturate de-a lungul anilor: ,,gruparea corespunzătoare a claselor: organizarea din timp a 

claselor și repartizarea pe învăţători asigurând, preferabil, continuitatea la clasă a cadrelor didactice; 

alcătuirea orarului; planificarea activității didactice; organizarea sălii de clasă” (Popescu et al., 1968, p. 

10; Gârleanu-Costea & Alexandru, 1995; Răduț-Taciu et al., 2015). 

Organizarea claselor în regim simultan este inevitabilă în multe țări ale lumii, inclusiv în 

România. Închiderea unei școli dintr-o comunitate rurală reprezintă pierderea unui important centru al 

comunității, fapt ce va duce, treptat, la amenințarea viabilității comunității respective. Elevii sunt 

arondați unor unități școlare mai mari, deplasarea acestora realizându-se cu mijloace de transport în 

comun. Uneori, accesul la aceste mijloace de transport poate fi limitat, ceea ce determină deplasarea 

elevilor pe jos, pe distanțe lungi și periculoase. Prelungirea timpului destinat deplasării spre școală, 

respectiv spre domiciliu, determină schimbări în programul obișnuit al elevului, dar și al familiei sale. 

Activitățile extrașcolare încep să fie mai rare și treptat, elevul nu mai ia parte la viața comunității, 

îndepărtându-se de aceasta.  

Pe parcursul primului capitol, am evidențiat eforturile autorităților competente de a susține aceste 

școli prin programe educaționale, stimulente financiare, investiții materiale, în țări precum Norvegia, 

Finlanda, Suedia, Grecia, Italia, Regatul Unit, Turcia, Filipine, Indonezia. Conștientizarea susținerii 

acestor școli în comunitățile rurale din care fac parte înseamnă a facilita tuturor copiilor accesul la 

educație și a asigura un viitor acestor locuri. Observăm o creștere a numărului de studii ce abordează 

problematici ale învățământului simultan, cu precădere rezultatele elevilor școlarizați în astfel de clase 

comparativ cu cele obținute de colegii lor din clasele non-simultane la testele standardizate naționale. În 

lipsa unor politici educaționale ferme legate de susținerea acestui tip de învățământ, școlile cu clase în 

regim simultan se află într-un risc permanent. Acestor considerente li se alătură și atitudinea negativă a 
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multor părinți cu privire la calitatea actului didactic din aceste școli. Cei mai mulți hotărăsc mutarea 

copiilor în școli mai mari, fără a se gândi la consecințele nefaste asupra stării de sănătate a acestora.  

Învățământul simultan necesită o atenție deosebită din partea autorităților naționale, județene și 

locale, susținute printr-o legislație detaliată cu privire la modul de organizare și funcționare a claselor, 

sugestii metodologice prevăzute de programele școlare, ghiduri metodologice cu exemple de bună 

practică, stimulente financiare pentru cadrele didactice, îmbunătățirea bazei materiale prin accesarea 

unor granturi și proiecte special destinate acestui tip de învățământ. Scurta incursiune în  sistemele 

educaționale din diferite țări ne-a oferit prilejul de a cunoaște reperele organizatorice ale învățământului 

simultan, raportate specificului național, regional și local, provocările cu care se confruntă cadrele 

didactice implicate în activitatea didactică de la clasele în regim simultan, exemple de bună practică ce 

pot fi preluate și adaptate cu succes realităților fiecărei țări. Clusterele regăsite în sistemul educațional 

din Regatul Unit pot fi organizate și între școli mici din alte țări, inclusiv în România. Organizarea 

cercurilor pedagogice doar pentru cadre didactice care predau la clase în regim simultan constituie o 

formă a acestor clustere, dar numărul școlilor grupate este mult mai mare. O formă a acestor clustere o 

regăsim și în Spania, în regiunea muntoasă a Cataloniei (Hargreaves, 2017). Un număr de 3 sau 4 școli 

mic sunt grupate în zone escoles rurale (ZER). Fiecare grupare are o echipă managerială, dar fiecare 

școală își păstrează directorul și identitatea specifică. În schimb, ele se bucură de împărtășirea unor 

proiecte, resursele materiale existente, resursele umane (profesori de limba engleză, muzică și științe, în 

mod special). Aceste grupări, consolidate prin crearea unor rețele virtuale, contribuie la dezvoltarea 

profesională a cadrelor didactice. Prin cooperare și colaborare, cadrele didactice pot elabora materiale 

didactice utile – planificări calendaristice, planificări săptămânale, proiecte tematice, fișe de lucru.  
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Capitolul II. AŞTEPTĂRI ŞI ŞANSE ÎN CONTEXTUL ÎNVĂŢĂMÂNTULUI SIMULTAN: 

MODELE CURRICULARE, FORMAREA PROFESORILOR, 

DEZVOLTAREA COGNITIVĂ ŞI PSIHO-SOCIALĂ A ELEVILOR 

 

Cel de-al II-lea capitol oferă o imagine a învățământului simultan din punct de vedere curricular, 

al formării cadrelor didactice și al efectelor cognitive și noncognitive asupra elevilor. În învățământul 

simultan, se utilizează aceleași documente curriculare obligatorii, planul de învățământ și programele 

școlare, identice cu cele valabile și pentru clasele nonsimultane, din ciclul primar, respectiv gimnazial. 

Adaptarea și aplicarea lor în contextul simultaneității sunt influențate de măiestria didactică a 

profesorului care le va modela conform particularităților colectivului său: modalitatea de cuplare a 

claselor, selectarea conținutului, alegerea strategiilor didactice, îmbinarea activității directe cu cea 

indirectă, respectarea particularităților fiecărei clase de elevi, dar și a individualității fiecărui elev. Un 

raport al învățământului simultan din sudul Asiei, publicat în 2012, precizează că dificultatea adaptării 

curriculumului național la specificul regimului simultan constituie un factor declanșator al atitudinii 

negative a cadrelor didactice implicate. De un real folos, regăsim în practica educațională din Malaezia 

(Idris, 2019) hărțile curriculare, întocmite de experți în domeniu, cu direcții concrete de acțiune privind 

organizarea și desfășurarea activității didactice în condiții simultane. 

Adaptarea curriculumului național la specificul învățământului simultan constituie o sarcină 

dificilă, regăsită și în România. Cadrul didactic își va realiza documentele de proiectare într-un mod cât 

mai util ce va asigura parcurgerea integrală a conținuturilor de învățământ și formarea competențelor 

generale și specifice fiecărei discipline, fiecărui elev. OCDE (2021) promovează patru caracteristici 

inovative privind abordarea curriculumului școlar: digitalizare, personalizare, interdisciplinaritate și 

flexibilitate. Clasa organizată în condiții simultane impune adaptarea curriculumului școlar la 

diversitatea caracteristică. Întreg procesul didactic capătă o notă flexibilă conform ritmului fiecărui elev, 

permite o abordare creativă a conținuturilor, fără a anula prevederile oficiale. 

Programul internațional de cercetare asupra procesului didactic desfășurat în condiții simultane 

în diferite țări, desfășurat în anul 1998 de către Universitatea din Londra, a determinat conturarea a patru 

modele de abordare curriculară, identificate în practici educaționale și în studii ulterioare: modelul quasi 

monograde, abordare asemănătoare ca celei din clasa simplă, modelul differentiated curricula, 

curriculum diferențiat, modelul multi-year curriculum cycles sau rolling programmes, cicluri 

curriculare de mai mulți ani sau programe rulante, flexibile și modelul learner and materials-centred, 

materialele centrate pe elev. Am adăugat și învățarea contextualizată, coroborată cu modelul de 
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abordare integrată, considerate abordări eficiente ce corespund eterogenității clasei în regim simultan și 

nevoilor individuale ale elevilor. 

Conectarea predării la situații de viață reală și implicarea elevilor în secvențe de învățare 

contextualizată constituie o practică eficientă, întâlnită în sisteme educaționale internaționale. Montes 

Miranda (2021) definește contextualizarea ca un proces prin care noțiunile și elementele cunoașterii sunt 

plasate într-un anumit context ce le conferă sens. În urma unei etape riguroase de parcurgere a literaturii 

de specialitate ce vizează această practică, Ambrose et al. (2013) evidențiază elementele definitorii ale 

acesteia: conectarea noțiunilor abstracte cu experiențele trăite, utilizarea materialelor și explorarea 

situațiilor concrete din lumea reală, învățarea prin practică, exersarea gândirii critice, a problematizării și 

a creativității. Contextualizarea predării și a învățării include adaptarea conținuturilor, metodelor și 

mijloacelor didactice concrete și digitale la nevoile și particularitățile de învățare ale elevilor în vederea 

asigurării unei înțelegeri active și semnificative în plan teoretic și în cel practic, cu accentuarea 

considerentului că această practică nu determină scăderea calității predării, ci constituie o adaptare la 

nevoile elevilor, într-un anumit context (Posso-Pacheco, 2024).  

Pentru învățământul simultan, contextualizarea predării și a învățării presupune un proces 

complex prin intermediul căruia conținuturile sunt dezvoltate în secvențe didactice adaptate atât 

nivelului cognitiv al fiecărui elev, cât și nivelului de complexitate al clasei, ce valorifică elemente 

preluate din mediul cotidian al elevului și promovează abilități sociale precum comunicare, interacțiune, 

cooperare, colaborare între elevi de aceeași vârstă sau vârste diferite. Secvențele de predare/ învățare 

contextualizată sunt activități didactice adaptate atât nivelului cognitiv al fiecărui elev, cât și nivelului de 

complexitate al clasei, ce valorifică elemente preluate din mediul cotidian al elevului și promovează 

abilități sociale precum comunicare, interacțiune, cooperare, colaborare între elevi de aceeași vârstă sau 

vârste diferite. Ca forme de organizare, aceste activități didactice pot fi activități frontale, comune, cu 

elevi de vârste diferite, activități în pereche sau de grup cu elevi de aceeași vârstă sau de vârste diferite. 

Învăţarea contextualizată susţine conectarea cu situații concrete de viață şi se realizează, deseori, 

prin secvenţele didactice care valorifică abordarea integrată (Naparan & Alinsug, 2021), întrucât aceasta 

răspunde cel mai bine complexității aşteptate a demersului didactic. Boyer (1993) consideră integrarea 

curriculară drept conectarea disciplinelor școlare pentru a evita tratarea lor izolată, dar și procesul prin 

care elevul prelucrează conținutul nou având ca punct de plecare experiența sa cognitivă și cea de viață. 

Abordarea integrată a curriculumului este preferată în cazul predării simultane deoarece corespunde 

eterogenității acestei clase și nevoilor individuale ale elevilor (Ronksley-Pavia, 2019). Prin această 

abordare, multe conținuturi devin accesibile pentru elevi întrucât profesorii le predau sub teme-umbrelă 
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din domenii de activitate familiare copiilor și se pot realiza mult mai ușor conexiuni cu interesele lor 

personale (Hoffman, 2003) și cu viața reală (Naparan & Alinsug, 2021). 

Această manieră vizează atât organizarea conținuturilor, cât și transmiterea și însușirea lor de 

către elevi. Se realizează atât în plan vertical, fiind corespunzătoare stadiilor de dezvoltare ale elevului, 

cât și orizontal, asigurând implicarea elevului în situații de învățare diverse, cât mai apropiate de 

realitate și a căror rezolvare necesită jonglarea cu noțiuni din domenii variate (Cucoș, 1998). Curriculum 

integrat poate face legături flexibile între teme sau între competențe aparținând unor discipline de studiu 

diferite și implică activ elevul prin antrenarea procesele cognitive și metacognitive (Ciolan, 2003). 

Abordarea integrată a curriculum-ului, completată de teme cross-curriculare (Ciolan & Ciolan, 

2008) reușește să conecteze rezultatele educației cu diversele nevoi ale elevilor, personale sau sociale, 

contribuind astfel la sporirea semnificației educației. Integrarea curriculară se poate realiza la niveluri 

diferite, în acord cu ceea ce conectăm (cunoștințe, abilități, valori) și în ce măsură conectăm: 

multidisciplinaritate, este concentrată pe conținuturi provenite din mai multe discipline de învățământ și 

analizează subiectul din perspective multiple, interdisciplinaritatea, este centrată pe competențe și 

analizează tema prin conlucrarea mai multor discipline de studiu, în final oferind o imagine unitară a 

acesteia, transdisciplinaritatea, este axată pe valori și atitudini și analizează subiectul prin abordarea 

unitar-conceptuală a disciplinelor de studiu (Cucoș, 1998; Ciolan & Ciolan, 2008; Bocoș & Jucan, 

2008). Pentru a fi eficiente, acest tip de activități se desfășoară prin strategii didactice complexe, ce 

includ metode, tehnici, mijloace de învățământ și forme de organizare diverse, ce vor implica activ elevii 

în învățare.  

Principala misiune a școlii este să ofere elevului un mediu sigur, sănătos și stimulator, evitând să 

fie un obstacol în calea formării și dezvoltării sale (Thompson & Barker, 2019). Ca instituție, școala se 

definește prin prezența a cinci elemente: adulții asigură starea de bine a elevului, programul este divers 

și adaptat caracteristicilor elevilor, predomină un climat de siguranță, iar managementul unității de 

învățământ este axat pe elev și nevoile sale și nu pe cele ale subalternilor. Elevii petrec cea mai mare 

parte a copilăriei și adolescenței în perimetrul școlii, din acest motiv se impune ca aceasta să le asigure o 

călătorie psihologică intensă, atractivă (Thompson & Barker, 2019). Educația centrată pe elev este 

susținută legislativ în România prin Legea Educației Naționale nr.198/2023, articolul 3 și impune 

asigurarea dezvoltării elevilor în raport cu trăsăturilor lor individuale, în contexte adecvate (Albulescu, 

2020). 

Pentru a asigura respectarea acestor principii, activitatea cadrelor didactice necesită organizare, 

eficiență, rigoare, ei înșiși necesitând deținerea unor competențe adecvate în vederea îndeplinirii acestei 
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misiuni. Cu atât mai mult în învățământul simultan. Acest tip de clase impune un efort sporit în vederea 

realizării procesului instructiv-educativ, organizarea temeinică a activității didactice, îndeplinirea 

rolurilor manageriale în îndrumarea elevilor (Britchi, 2016), un ritm de muncă mai alert, alegerea atentă 

a sarcinilor de lucru din cadrul activității independente, gestionarea eficientă a timpului avut la 

dispoziție (Pavelea et al., 2015). Profesorul trebuie pregătit să facă față cu succes diversității 

particularităților și nevoilor copiilor, în contexte diferite: în clase mici sau în clase mari, în clase simple 

sau organizate în regim simultan, în mediul rural sau urban, în locuri favorizate sau defavorizate, cu 

grupuri etnice (Mulryan-Kyne, 2007). În primul rând, el trebuie să manifeste disponibilitate să lucreze în 

comunitățile cu școli mici, cu clase organizate în regim simultan. Aceste comunități sunt, de regulă, 

localități izolate, greu accesibile, iar activitatea în asemenea condiții implică efort și sacrificii pentru a 

ajunge aici zilnic (Taole & Mncube, 2013; Erden, 2021) și, inevitabil, o izolare profesională (Ovenden-

Hope & Passy, 2019). Pentru a răspunde favorabil complexității activității desfășurate în condiții 

simultane, cercetările concluzionează că profesorul necesită o bună pregătire de specialitate și 

pedagogică (Minaz et al., 2024), să fie un bun organizator, să dea dovadă de creativitate și flexibilitate 

(Erden, 2020) și să aibă o atitudine pozitivă față de acest tip de învățământ (Mulryan-Kyne, 2007; 

Raggl, 2015). Întrucât mediul educațional al clasei organizată în regim simultan este un mediu activ, 

conform unor cercetări recente cadrul didactic implicat la o astfel de clasă ar trebui să aibă cel puțin 

cinci ani de experiență profesională și cel mult 45 de ani, ca vârstă (Tolu et al., 2020).  

Un profesor bun înseamnă un profesor cu competențe multiple, capabil să dezvolte competențele 

necesare și elevilor săi (Chistol, 2021). Păun (2017) susține că, în derularea activității sale, profesorul 

are nevoie de două categorii de competențe: cunoștințe de specialitate pentru a preda și competențe de 

specialitate despre a preda. Complementar, Murkatik et al. (2020) delimitează competențele profesionale 

ale cadrului didactic pe două niveluri: academic – cunoștințe de specialitate și pedagogic – competențe 

oglindite în atingerea finalităților prin desfășurarea unui proces didactic eficient.  

Formarea profesională a cadrelor didactice pentru învățământul simultan înseamnă dezvoltarea 

acelor competențe necesare adaptării unui context nou, cu trăsături specifice (Britchi, 2016). Programele 

de formare inițială și continuă oferite de instituțiile abilitate trebuie adaptate, elaborate și validate atât la 

nivel de produs, prin includerea în planul de învățământ, cât și la nivel de proces, prin finalități și 

conținuturi caracteristice acestui tip de învățământ. Prin formarea inițială, cadrele didactice dobândesc 

atât competențe profesionale, cât și sociale, competențe ce îl vor ghida în adaptarea managementului 

clasei la nevoile copiilor. În activitatea de predare, competențele sociale vor fi demonstrate prin 

promovarea strategiilor bazate pe interacțiune, cooperare și colaborare între elevi. Prin formarea 
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continuă, cadrele didactice răspund pozitiv provocărilor și schimbărilor din societate, reflectă asupra 

propriei formări de specialitate și își adaptează  stilul de predare în vederea creșterii calității și eficienței 

actului educațional (Britchi, 2016). Dezvoltarea profesională a cadrului didactic este considerată un 

factor esențial în procesul de îmbunătățire a proceselor de învățare și a performanțelor elevilor. Acest 

proces cuprinde un set de acțiuni prin care profesorul dobândește, extinde și aprofundează cunoștințe și 

abilități (Mena & Jiménez, 2024). 

Clasa organizată în regim simultan impune un efort sporit în vederea realizării procesului 

instructiv-educativ, organizarea temeinică a activității didactice, îndeplinirea rolurilor manageriale în 

îndrumarea elevilor, un ritm de muncă mai alert, alegerea atentă a sarcinilor de lucru din cadrul 

activității independente, gestionarea eficientă a timpului avut la dispoziție. Pentru a se adapta cu succes 

acestor condiții, activitatea cadrului didactic impune organizare, eficiență, rigoare, ei înșiși necesitând 

deținerea unor competențe adecvate în vederea îndeplinirii acestei misiuni. În primul rând, el trebuie să 

manifeste disponibilitate să lucreze în comunitățile cu școli mici, cu clase organizate în regim simultan, 

de cele mai multe ori, medii defavorizate din localități izolate, greu accesibile. Studii diverse au 

menționat necesitatea deținerii a două categorii de competențe: cunoștințe de specialitate pentru a preda 

și competențe de specialitate despre a preda. Mediul dinamic al clasei în regim simultan solicită cadrului 

didactic să fie activ, echilibrat, consecvent, responsabil, cooperant, pozitiv și ferm, dând dovadă de o 

serie de competențe precum: gândire critică, simț organizatoric, competențe de comunicare, adaptabil la 

nou. Tolu et al. (2020) precizează că acest cadru didactic trebuie să aibă cel puțin cinci ani de experiență 

profesională și cel mult 45 de ani, ca vârstă.  

Formarea profesională a cadrelor didactice pentru învățământul simultan înseamnă dezvoltarea 

acelor competențe necesare adaptării unui context nou, cu trăsături specifice. Prin formarea inițială, 

cadrele didactice dobândesc atât competențe profesionale, cât și  sociale, competențe ce îl vor ghida în 

adaptarea managementului clasei la nevoile copiilor. În România, formarea inițială a cadrelor didactice 

pentru ciclul primar se realizează în prezent prin liceele pedagogice, cu durata de 4 ani și prin programul 

de studii universitare Pedagogia învățământului primar și preșcolar, cu o durată de 3 ani, urmând să se 

treacă la programul de licenţă Pedagogia învăţământului primar. Acesta din urmă asigură competențele 

didactice necesare pentru dezvoltarea intelectuală, socială, fizică și emoțională a elevilor din 

învățământul primar. Planurile de învățământ implementate de aceste instituții, analizate în acest capitol, 

oferă o pregătire de specialitate în domeniu, atât din punct de vedere teoretic, cât și practic. Pe parcursul 

carierei didactice, sunt actualizate sau formate și dezvoltate, după caz, competențele cadrului didactic în 

acord cu inovațiile din planul educației și al curriculumului educațional și necesitatea abordării acestora 
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în procesul didactic, prin programe de formare continuă. Competențele vizate se încadrează în două 

categorii fundamentale: profesionale – cognitive și funcțional-acționale și transversale – competențe de 

rol și de dezvoltare personală și profesională. Am identificat un număr redus de programe pentru 

abilitare funcțională în oferta Caselor Corpului Didactic din județele Bihor, Cluj, Covasna, Botoșani, 

Vaslui. 

Competențele profesionale, sociale și personale vor ajuta cadrul didactic în desfășurarea unui 

proces didactic calitativ, centrat pe elev. Literatura de specialitate dezvăluie preocuparea multor 

cercetători de a evidenția efectele pe care școlarizarea în condiții simultane o are asupra elevilor, efecte 

cognitive și efecte noncogntive, stabilind totodată dacă școlarizarea lor în aceste condiții este benefică 

sau nu. Studiile care analizează rezultatele obținute de elevi la testele standardizate naționale – 

INVALSI (Italia) și internaționale (PISA) prezintă situații diferite: în Italia există diferențe între 

rezultatele obținute de elevi provenind din cele două tipuri de clase, în defavoarea celor din învățământul 

simultan, în timp ce rezultatele elevilor de la clase în regim simultan din Filipine, obținute la testele 

PISA, nu prezintă diferențe mari la disciplina Matematică. Alte cercetări susțin că prezența colegilor de 

vârstă mai mare are un impact pozitiv asupra rezultatelor elevilor din clasa mai mică. În general, clasele 

simultane funcționează în comunități slab dezvoltate care se confruntă cu numeroase probleme: 

absenteismul copiilor pentru a participa la trebui agricole sau casnice, analfabetismul părinților, spații 

școlare neadecvate, lipsa igienei elevilor, lipsa alimentației corespunzătoare, resursele limitate puse la 

dispoziție de către familie. 
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Capitolul III. PARTICULARITĂȚI ALE PROCESULUI DIDACTIC ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL 

SIMULTAN 

 

Cel de-al treilea capitol şi-a propus o radiografiere a procesului de învățământ desfășurat în 

condiții simultane, cu accent asupra particularităților pe elementele definitorii ale demersului didactic 

specific, preluate şi valorificate în acest cadru educațional. O astfel de analiză este cu atât mai necesară 

cu cât documentele curriculare oficiale nu sunt particularizate pentru acest tip de învățământ. Din acest 

motiv, profesionalismul și responsabilitatea cadrelor didactice sunt manifestate în tot procesul de 

adaptare și implementare pentru acest context. Elevii integrați în învățământul simultan trebuie să se 

bucure de aceleași oportunități de dezvoltare, ca și copiii din clase nonsimultane. Însă, particularitățile 

învăţământului simultan, alături de cele ale cadrului didactic și ale contextului educațional în care sunt 

integrați, determină ca organizarea procesului didactic să fie o misiune dificilă.  

A identifica cea mai potrivită strategie didactică implică analiza rațională a tuturor 

caracteristicilor amintite și a elementelor definitorii ale conținuturilor vizate. Un prim aspect important îl 

constituie conceperea eficientă a orarului clasei, prin îmbinarea potrivită a disciplinelor de studiu astfel 

încât să fie asigurate o unitate și o combinare logică a lor. Date recente de cercetare susțin că strategii 

didactice precum instruirea diferențiată, învățarea colaborativă și organizarea elevilor pe grupuri 

flexibile se pliază cel mai bine pe particularitățile elevilor școlarizați în regim simultan și conduc spre 

progresul școlar. Implementarea acestor strategii solicită intens cadrul didactic în organizarea, 

desfășurarea și evaluarea activităților. În cazul său, alternarea activităților directe cu cele indirecte 

înseamnă, de fapt, activități directe cu fiecare clasă sau grup de elevi, după caz. Și în cazul elevilor 

implicați în activități indirecte există o supraveghere ,,tăcută” din partea sa, manifestată cu ajutorul 

limbajului nonverbal. Nu întâmplător, unii teoreticieni au asociat activitatea cadrului didactic cu 

termenul de multitasking, iar în alte sisteme educaționale internaționale, cunoscută cu denumirea de 

jump-jump strategy, este surprins acest ,,salt” de la o clasă la alta, de la un grup la altul. Fiind 

condiționat mereu de timp, cadrul didactic impune și își impune un ritm mai alert de lucru. 

Metodele de învățământ, principalele elemente ale strategiei didactice, reprezintă căile esențiale 

de antrenare a elevului în situații de învățare, de ghidare în descoperirea unor noi informații și de 

dezvoltare a proceselor sale intelectuale. În contextul simultaneității, în timpul activităților directe, sub 

presiunea timpului extrem de limitat, se constată o tendință a cadrelor didactice de a utiliza metode 

tradiționale de comunicare orală, datorită capacității lor de a asigura prezentarea conținuturilor noi și 

esențiale unui număr mare de elevi. În acest caz, există riscul centrării demersului didactic pe conținut. 
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Pentru a-l evita, teoreticienii impun abordarea activ-problematizantă, ce asigură implicarea directă a 

elevilor în redescoperirea cunoștințelor, metodologia bazându-se pe metode active precum 

problematizarea, învățarea prin descoperire, studiul de caz, învățarea reciprocă. Jocul didactic se 

dovedește eficient în activitatea didactică datorită caracterului său mobilizator, capacității sale de a 

stimula interesul elevilor pentru activitate, de a stimula spiritul de echipă și de a implica cu ușurință 

elevii în rezolvarea sarcinilor de învățare. Din acest motiv, nu ar trebui evitat în organizarea și 

desfășurarea activităților în regim simultan.  

În cazul elevilor, alternarea activităților directe cu cele indirecte implică activități cu sprijinul 

direct al cadrului didactic și în absența acestuia. În lipsa coordonării directe a profesorului, elevii 

desfășoară, predominant, activități independente, individuale. Prin formă și conținut, se impune 

implicarea deplină a elevului, antrenarea proceselor gândirii și a abilităților sale intelectuale, în vederea 

elaborării unor produse intelectuale, dezvoltării deprinderilor de muncă independentă, formării și 

consolidării capacităților de reflecție personală și de autoapreciere a efortului depus. Sarcinile de 

activitate independentă sunt în concordanță cu programa școlară, sunt prezentate într-o manieră atractivă 

pentru elev și necesită un nivel mediu de dificultate, pentru a favoriza rezolvarea lor de către un număr 

cât mai mare de elevi, în timpul preconizat. Studiul independent cu manualul și alte produse curriculare 

constituie una dintre cele mai uzuale metode, dovedindu-și eficiența în procesul de informare și 

perfecționare continuă, pe tot parcursul vieții. Inițierea elevilor în modul de utilizare a acestor metode 

este responsabilitatea cadrului didactic. Sub coordonarea acestuia, lectura individuală devine lectură 

independentă, o practică necesară și utilă elevilor din ciclul gimnazial și liceal. Manualele existente în 

învăţământul românesc actual au un conținut standard și nu răspund nevoilor elevilor din clasele 

simultane, nefiind percepute în aceste contexte ca o resursă utilă de către cadrele didactice. În raport cu 

aceste considerente, se impune reflecția cadrelor didactice asupra conținutului expus și adaptarea 

acestuia astfel încât să faciliteze învățarea, să asigure interacțiunea activă a elevilor cu noul mod de 

prezentare, să ofere sarcini ce exersează procesele gândirii critice și creative ale elevilor. Activitatea 

independentă cu ajutorul fișelor de lucru este utilizată frecvent, datorită capacității sale de a sprijini 

cadrul didactic în monitorizarea și evaluarea parcursului fiecărui elev. Aceste instrumente pot fi folosite 

în orice etapă de lecție, în scopuri didactice diverse și se pot diferenția în raport cu conținutul vizat și 

nivelul atins de fiecare elev în învățare, în fișe de dezvoltare, fișe de recuperare, fișe de exerciții etc. În 

vederea prevenirii timpilor ,,morți”, deosebit de utile sunt planurile de lucru săptămânale, identificate în 

practica educațională din Austria, pecum și recomandarea de afișare un plan zilnic, la loc vizibil, în sala 

de clasă sau pregătirea unor sarcini suplimentare și expunerea lor în zona centrelor de învățare. Abordări 
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pedagogice precum flipped classroom/ sală de clasă inversată, învățarea bazată pe proiecte, metode 

bazate pe anchetă, aplicate prin organizarea pe grupe a elevilor, sunt promovate datorită abordării 

structurale, dar flexibile și dirijate, ce implică elevul activ în învățare și încurajează cooperarea dintre 

membri, în vederea rezolvării sarcinilor primite.  

Alături de metode, mijloacele de învățământ sunt absolut necesare în demersul didactic 

desfășurat în condiții simultane. Unii teoreticieni subliniază faptul că o bază materială precară poate 

avea consecințe negative asupra dezvoltării optime a proceselor educaționale, prin imposibilitatea de a 

se crea un mediu de învățare adecvat. Aceste considerente sunt susținute de concluziile unor cercetări 

efectuate în școli cu clase organizate în regim simultan din Nepal și Sri Lanka, conform cărora eficiența 

strategiilor didactice este dependentă de calitatea resurselor utilizate în sprijinul învățării individuale și 

de grup, fără a minimaliza rolul cadrului didactic în acest tip de învățământ. O categorie aparte de astfel 

de mijloace sunt cele de autoinstruire, identificate în practica educațională din Africa de Sud, Filipine și 

Grecia. Acestea susțin activitatea indirectă a cadrului didactic sau chiar lipsa acestuia, determinată de 

imposibilitatea desfășurării zilnice a programului școlar, ci doar săptămânal, din cauza traseului dificil 

spre aceste localități.  

Dintr-un mediu educațional favorabil învățării, nu pot lipsi diferitele forme de organizare a 

instruirii, frontal, individual și pe grupe, valorificate și îmbinate în mod echilibrat, favorizând atât 

învățarea prin cooperare, cât și cea prin competiție, în vederea atingerii finalităților educaționale și a 

formării personalității elevului. Activitatea în perechi poate fi organizată prin abordarea cooperării de tip 

tutorat, dovedită extrem de eficientă în contextul simultaneității. O atenție deosebită necesită organizarea 

și desfășurarea activităților comune, cu toți elevii din sala de clasă, pe parcursul unei ore de curs. 

Datorită eterogenității colectivului de elevi, acest tip de activitate favorizează conectarea activității 

didactice cu situațiile reale, cu care elevii se confruntă inevitabil, dincolo de arealul școlii. Ca tematică a 

acestor activități desfășurate la începutul zilei sau a orei de curs, pot fi abordate evenimente petrecute în 

comunitate, în ziua precedentă, un fenomen meteorologic, o experiență trăită de elevi de curând, o carte, 

un personaj literar sau elemente ce sprijină pregătirea elevilor pentru lecția nouă. O practică 

educațională eficientă a fost identificată în Australia. Momentul comun, desfășurat la începutul unei orei 

de curs, are rol de ,,preevaluare” a nivelului de familiarizare a elevului cu noul conținut. În funcție de 

acest nivel, elevii vor fi împărțiți în grupe și vor fi implicați în activități corespunzătoare, evitându-se 

plictiseala și monotonia, în cazul unora, sau agitație și tensiune, pentru alții. 

În contextul simultaneității, predomină evaluarea formativă. Orice sarcină de lucru atribuită 

elevilor impune verificarea și aprecierea ei de către cadrul didactic, în paralel cu implicarea elevilor în 
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propria evaluare sau intercolegială. Neîndeplinirea parțială a anumitor sarcini determină organizarea 

unor activități remediale, în timp ce neîndeplinirea lor de majoritatea elevilor implică reluarea 

conținuturilor respective. Aprecierea efortului depus prin rezolvarea sarcinilor de lucru implică, în mod 

obligatoriu, acordarea unui feedback constructiv, real, referitor la sarcină și nu la elev, și furnizat 

imediat. În caz contrar, eficiența sa se pierde. Subliniem recomandarea unor teoreticieni de a nu acorda 

și notă, întrucât poate deruta atenția elevilor de la aspectele esențiale, incluse în mesajul de feedback. 

Studierea cu atenție a documentelor curriculare oficiale, întocmirea responsabilă a planificărilor 

calendaristice și a celei săptămânale, precum și proiectarea fiecărei lecții, în acord cu particularitățile 

învățământului simultan și a colectivului de elevi, vor asigura desfășurarea în condiții optime a 

procesului didactic în acest context și atingerea finalităților stabilite, atât pe termen scurt, la sfârșitul 

unei lecții, cât și pe termen lung, la sfârșit de an școlar sau ciclu de învățământ.   
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CAPITOLUL IV. CERCETARE PSIHO-PEDAGOGICĂ PRIVIND UTILIZAREA EFICIENTĂ 

A STRATEGIILOR DIDACTICE ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL SIMULTAN DIN ROMÂNIA 

 

 Problematica învățământului simultan continuă să fie de actualitate, dacă avem în vedere situația 

existentă în România în ultimii ani. Un număr semnificativ de elevi continuă să fie școlarizați în acest tip 

de clase, aproximativ o sută de mii, în anul școlar 2024-2025 și, inevitabil, cu implicarea unui număr 

considerabil de cadre didactice. Provocările cu care se confruntă cadrele didactice ce-și desfășoară 

activitatea profesională în aceste condiții sunt numeroase și sunt determinate de factori politici, 

economici, sociali. Un raport publicat de Fundația World Vision (Evaluarea problemelor educaționale 

din învățământul simultan din România, 2024) precizează că, deși problematica acestui tip de 

învățământ este cunoscută la nivel național, în ultimii treizeci de ani nu au fost propuse soluții sau 

alternative în vederea sprijinirii numărului semnificativ de beneficiari direcți implicați.   

 În acest context, am abordat prin cercetarea noastră problematici ale acestui tip de învățământ, cu 

accent pe aprofundarea particularităților metodologice. Cercetarea Utilizarea eficientă a strategiilor 

didactice în învățământul simultan din România a vizat redarea unei imagini actuale a acestui tip de 

învățământ în sistemul educațional din România și identificarea unor soluții de abordare ,,prietenoase” a 

particularităților didactice pe care le implică. Cercetarea a cuprins cinci etape, patru de tip cantitativ și 

una dedicată demersului de tip experimental, concretizate în cinci studii.  

Cercetările pedagogice au fost în vizorul multor teoreticieni care au stabilit o tipologie complexă 

a acestora. Potrivit clasificării sugerate de Bocoș et al. (2021a), privită din perspectiva conținutului 

educației, cercetarea realizată abordează problematica învățământului simultan, după cum indică și titlul, 

iar din perspectiva domeniului general al educației, se înscrie îndeosebi în categoria celor referitoare la 

metodologia instruirii. Totodată, potrivit acelorași autori (Bocoș et al., 2021a), este o cercetare acțiune, 

întrucât cercetarea se focalizează pe introducerea unui tip de activitate în desfășurarea demersului 

didactic și pe analiza efectelor produse. Potrivit clasificării propuse de Opriș & Opriș (2013), în funcție 

de direcția de abordare, cercetarea noastră este de tip longitudinal, iar în funcție de finalitatea propusă 

este o cercetare constatativă, evidențiind o radiografie a învățământului simultan în România, dar și 

ameliorativă, propunând soluții de organizare a activității didactice în acest context educațional. În 

raport cu tipul de analiză a datelor și numărul acestora, cercetarea reprezintă un demers investigativ 

mixt, bazându-se atât pe analiza de date cantitative, cât şi calitative.  

Ca obiective generale, demersul investigativ derulat a vizat identificarea și analizarea opiniei 

cadrelor didactice (învățători/ profesori pentru învățământul primar și profesori de diferite specialități) 
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privind particularitățile organizatorice și metodice pe care acest tip de învățământ le implică, 

investigarea percepției profesorilor de religie asupra învățământului simultan din România și, în mod 

particular, asupra predării acestei discipline în regim simultan și evidențierea impactului pe care 

organizarea contextualizată a învățării, pe parcursul unei ore de religie, îl are asupra elevilor. 

Datele au fost culese, analizate și interpretate cu ajutorul unui sistem metodologic ampolu, ce a 

cuprins: metoda experimentului psihopedagogic, metoda anchetei pe bază de chestionar, metoda 

interviului, metoda analizei documentelor, metoda studiului de caz, metode sociometrice, metoda 

testelor și a altor probe de evaluare scrisă, metoda analizei produselor activității elevilor, metoda 

observației, metode analize statistică a datelor cercetării.  

Primele trei studii prezintă analiza datelor culese prin intermediul anchetei pe bază de chestionar. 

Acesta cuprinde 24 de itemi: 5 itemi cu răspuns deschis și 19 cu răspuns închis. În aplicarea acestei 

metode, s-a respectat etica cercetării academice. Acordul informat al participanților în vederea obținerii 

datelor cercetării s-a solicitat în mod explicit, nu s-au promis și nici nu au fost acordate recompense. 

Echipa de îndrumare din cadrul școlii doctorale a analizat validitatea chestionarului și anumiți itemi au 

fost modificați în concordanță cu recomandările primite.   

Chestionarul a fost administrat unui număr de 733 de cadre didactice care predau în învăţământul 

simultan, mai exact 539 de învățători și profesori pentru învățământ primar (73,5%) și a 194 profesori de 

diferite specializări care predau și în regim simultan (26,5%), predominant din mediul rural, de diferite 

vârste, niveluri de pregătire și grade didactice și având o variată experiență la catedră și experiență în 

predarea în condiții simultane, în perioada 1 februarie 2022 – 15 iunie 2022. În funcție de gen, lotul de 

subiecți se prezintă astfel: 88,7% dintre respondenţi sunt de genul feminin, iar 11,3% sunt de genul 

masculin. Detaliind variabila de gen în raport cu statutul didactic al respondenților, dintre cei 539 de 

învățători / profesori pentru învățământul primar, 502 sunt de gen feminin (93,1%), iar 37 de gen 

masculin (6,9%). În cazul profesorilor, creşte numărul cadrelor didactice de gen masculin: numărul 

respondenţilor de gen feminin este 148 (76,3%), iar cel al respondenţilor de gen masculin este 46 

(23,7%). În ceea ce privește vârsta respondenților, mm cules datele pe patru paliere egale, distribuția 

procentuală fiind următoarea: 16, 1% între 21-20 de ani, 24,6% între 31- 40 de ani, 38,2% între 41-50 de 

ani, iar 21,1% sunt peste 50 de ani. Observăm că predomină categoria de vârstă 41-50 ani, urmată de cei 

de 31-40 de ani. Cei mai puțini, 16,1%, sunt cei tineri, cu vârste cuprinse între 21 și 30 de ani.  Vechimea 

în învățământ, dar și în unitatea școlară în care își desfășoară activitatea în prezent sunt variabile cu şase 

intervale egale. În funcţie de vechimea în învăţământ, participanții noștri se împart astfel: 17,7% între 0-

5 ani, 11,9% între 6-10 ani, 13,5% între 11-15 ani, valoare procentuală egală cu cei între 16-20 de ani, 
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16,8% între 21-25 de ani, iar 26,6% au peste 25 de ani, aceasta fiind și valoarea procentuală cea mai 

mare. Distribuţia eşantionului de subiecţi în funcţie de vechimea în aceeaşi unitate de învăţământ arată 

astfel: 31,4% între 0-5 ani, 14,7% între 6-10 ani, 13,4% între 11-25 de ani, 12,3% între 16-20 de ani, 

12,4% între 21-25 de ani, 15,8% peste 25 de ani. 

În funcție de gradul didactic, lotul de subiecți format din învățători/ profesori din învățământul 

primar este format 11,6% profesori debutanţi, 19,9% au obținut definitivatul, 16,8% au gradul didactic 

II, 51,7% au gradul didactic I, fiind predominați. Nivelul studiilor respondenților este exprimat prin 

ultima formă de învățământ obținută. În funcție de acesta, participanții noștri se împart în patru 

categorii: absolvenți de liceu pedagogic (învățământ secundar superior), absolvenți de colegiu pedagogic 

(învățământ postsecundar de tip nonuniversitar), absolvenţi ai studiilor universitare de licenţă și 

absolvenţi ai studiilor universitare de masterat. 86,5% dintre ei au studii superioare de licență și 

masterat, fiind predominanți. La polul opus, se află absolvenții de liceu pedagogic (6%) și colegiu 

pedagogic (7,5%). Valorile procentuale scăzute ale acestor două categorii corespund realității din 

învățământul preuniversitar, conform căreia majoritatea cadrele didactice din ciclul primar sunt 

absolvenți de facultate sau chiar de masterat.  

Cei mai mulți dintre respondenții noștri, 47,2%, își desfășoară activitatea în școli primare, 

structuri arondate, 27,4% în școli gimnaziale coordonatoare, iar 25,4% în școli gimnaziale, structuri 

arondate. În eşantionul nostru, 93,5% dintre respondenţi funcţionează în şcoli din mediul rural, iar 6,5% 

în mediul urban, din județele Alba, Arad, Bacău, Bihor, Bistrița-Năsăud, Botoșani, Buzău, Caraș-

Severin, Covasna, Cluj, Constanța, Dolj, Galați, Gorj, Harghita, Iași, Maramureș, Mureș, Neamț, 

Prahova, Satu Mare, Sălaj, Sibiu, Suceava, Timiș, Vaslui, Vrancea. 

Fiabilitatea acestui chestionar a fost analizată prin calcularea coeficientului Cronbach Alfa cu 

ajutorul programului SPSS. În această analiză au fost incluși doar itemii închiși, ce au fost desemnați în 

baza de date ca variabile de tip scalar sau ordinal. S-a obținut valoarea 0,805 a acestui coeficient, mai 

mare decât valoarea acceptată în mod obișnuit, de 0,7, aspect ce indică o fiabilitate destul de ridicată. 

Studiul I, ,,Premise pentru organizarea activității didactice în învățământul simultan”, are la bază 

particularități organizatorice privind acest tip de învățământ, necesitatea pregătirii cadrelor didactice 

pentru acest tip de predare și a infrastructurii școlare pentru clasele organizate în regim simultan. Au fost 

analizați cinci itemi ai chestionarului prin intermediul programului IBM SPSS Statistics 20, mai exact 

prin intermediul testelor neparametrice Friedman, Kruskal-Wallis H(χ2), Mann-Whitney U, Cochran, 

McNemar, analize de tip Crosstabulation și calcularea indicatorilor de bază, frecvența, media, mediana, 

modul.  
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Pornind de la răspunsurile înregistrate prin ancheta pe bază de chestionar, am evidențiat aspecte 

legate de familiarizarea cadrelor didactice cu particularitățile învățământului simultan în etapa de 

formare inițială, prin programe de dezvoltare profesională și în activitatea didactică curentă, resurse 

informaționale utile în pregătirea profesională, resurse materiale aflate în patrimoniul unităților de 

învățământ în care își desfășoară activitatea, criterii care au decis gruparea claselor în regim simultan și 

modalități de organizare a programului școlar zilnic al unei astfel de clase. Analiza datelor colectate 

indică absența formelor de pregătire teoretică și practică în ceea ce privește învățământul simultan, în 

etapa de formare inițială, respectiv în etapa de formare continuă și a unor resurse informaționale cu 

adevărat utile. În lipsa acestui sprijin în vederea desfășurării unei activități didactice eficiente, cadrele 

didactice participante folosesc experiențele profesionale împărtășite de colegii de cancelarie și 

autoinstruirea ca forme de dezvoltare profesională. Un alt aspect evidențiat este reprezentat de formarea 

și dezvoltarea capacităților digitale, atât în cazul profesorilor, cât și al elevilor, absolut indispensabile 

într-o lumea a informației și tehnologiei. Cu sprijinul acestora, izolarea geografică caracteristică a 

acestor zone, poate fi diminuată, în timp ce izolarea educațională și cea culturală pot fi evitate, aspect 

identificat și în sisteme educaționale internaționale (Ovenden-Hope & Passy, 2019). Alături de 

competențele profesionale, în vederea desfășurării unui demers didactic calitativ, s-a evidențiat 

necesitatea asigurării baze materiale moderne și relevante, dispozitive electronice și digitale, mobilier 

modern, microbuze școlare, ce facilitează accesul elevilor domiciliați la distanțe mari la unitățile de 

învățământ. Cele mai multe unități de învățământ beneficiază de conexiune la Internet, însă nu în egală 

măsură și de dotarea cu calculatoare. Doar 39,15% dintre ei au declarat că au în sala de clasă sau în 

gestiune proprie un calculator. Ca resursă utilă în îndeplinirea responsabilităților didactice, 

administrative și de management, regăsim calculatorul în mod special (43,1%) în școlile primare 

structuri arondate, din mediul urban. Cu siguranță, sunt utilizate alte mijloace digitale. Rezultatele 

obținute corespund constatărilor organizației Salvați Copiii, cuprinse în raportul publicat în 2019, cu 

privire la utilizarea Internetului de către copii. Conform acestui studiu, 96,1% dintre ei accesează 

Internetul de pe un telefon mobil și 73% dintre ei susțin că îl utilizează la școală. Interesul autorităților 

locale pentru aceste unități de învățământ se regăsește și în dotarea școlilor cu mobilier. Peste 50% 

dintre participanți au declarat că beneficiază de mobilier modern, mobil, ceea ce constituie un aspect 

important pentru desfășurarea eficientă a orelor în regim simultan, el necesitând frecvent să fie așezat în 

alt mod, în funcție de tipul de activitate. Însă, în puține săli de clasă regăsim amenajate centre de 

învățare și spații de relaxare, aspecte justificate prin lipsa de resurse financiare, lipsa spațiului, concepția 

inutilității lor, considerate adeseori drept un moft. În ceea ce privește gruparea claselor, datele indică 
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faptul că principalul criteriu este numărul de elevi, în detrimentul celor pedagogice, precum asigurării 

continuității cadrelor didactice, legislației în vigoare, preferințelor primite din partea părinților.  

Studiul II, ,,Aspecte privind utilizarea strategiilor didactice în învățământul simultan, din 

perspectiva învățătorilor/ profesorilor pentru învățământul primar și a profesorilor de diferite discipline 

de învățământ” a vizat evidențierea reperelor eficiente ale proiectării și desfășurării activității directe în 

condiții simultane, a aspectelor metodologice utilizate în activitățile directe și a celor indirecte, a 

particularităților evaluării didactice desfășurate în condiții simultane, precum și a modalităților de 

organizare și reglare a activității indirecte, prin analiza răspunsurilor înregistrate în urma aplicării 

anchetei pe bază de chestionar. Au fost analizați unspezece itemi ai chestionarului, prin intermediul 

programului de analiză IBM SPSS Statistics 20 și a următoarelor tipuri de teste neparametrice: 

Friedman, Kruskal-Wallis H (χ2), Kolmogorov-Smirnov, Cochran, Wilcoxon, McNemar, analize de tip 

Crosstabulation, calcularea indicatorilor de bază, frecvența, media, mediana, modul și a coeficientului de 

corelaţie ρ Spearman.  

Alături de documentele de proiectare didactică obligatorii, planificare calendaristică și proiectare 

pe unități de învățare, în învățământul simultan, se întocmește și planificarea săptămânală. Datele culese 

sugerează că respondenții noștri nu întocmesc în mod constant acest document, deși el și-a dovedit 

eficiența pentru activitatea în asemenea condiții. Modalitatea cea mai cunoscută de organizare și 

desfășurare a orelor de curs prin alternarea activității directe cu cea indirecte este abordată cel mai 

adesea și în cazul respondenților noștri. Factorii care influențează modul de proiectare și de desfășurare 

a activității didactice în regim simultan sunt, în principal, resursele materiale disponibile și 

particularitățile elevilor – caracteristici psihofizice, stiluri de învățare, tipuri de inteligență. Alegerea 

metodologiei didactice este influențată de conținutul ce urmează a fi predat, timpul avut la dispoziție, 

stilurile de învățare ale elevilor, mijloacele didactice disponibile. În timpul activităților desfășurate în 

mod direct cu elevii, ca metode clasice, sunt utilizate în mod frecvent metode interogative, precum 

conversația, metode expozitive, precum explicația și demonstrația, metode bazate pe acțiune, precum 

exercițiul. Dintre metodele moderne, sunt utilizate brainstorming-ul, cirochinele, explozia stelară. În 

condițiile simultaneității, cu un timp extrem de limitat avut la dispoziție, preferința respondenților pentru 

metodele tradiționale este, oarecum, justificată. În timpul activităților desfășurate în mod indirect, sunt 

preferate metodele bazate pe acțiune, precum exercițiul, metode interogative, precum problematizarea, 

metode de comunicare scrisă, precum lectua explicativă și munca cu manualul, dintre metodele clasice 

iar dintre cele moderne, metoda cadranelor și ciorchinele. În timpul activităților indirecte, principalele 
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forme de organizare a activității sunt individual și, în procent mai redus, activitățile în perechi și pe 

grupe.  

În etapa de evaluare, predomină metodele tradiționale, precum expunerea cunoștințelor de către 

elevi, dialogul profesor-elev, dialogul elevi-elevi, lucrări scrise anunțate. Ca moment preferat de 

desfășurare a acestei etape a lecției, am remarcat că învățătorii preferă evaluarea în timpul activității 

directe, iar profesorii, evaluarea prin lucrări scrise la ambele clase, în același timp. Elevii școlarizați în 

clase în regim simultan sunt implicați deseori și în activități de autoevaluare. Analizele datelor obținute 

ilustrează următoarele aspecte: implicarea elevilor în mod frecvent în autoevaluare este frecvent utilizată 

de către învățători, prin realizarea autonotării, pe baza baremului, în urma unei evaluări scrise de 

respondenții din mediul rural și de cei care au gradul didactic I, cu precădere față de debutanți, prin 

completarea unor fișe de autoevaluare la sfârșitul activității didactice de către profesori și de 

respondenții debutanți, față de cei cu gradul didactic II și I. Oferirea unui feedback transparent și 

constructiv elevilor, care să îi susţină în autoevaluare este utilizată în mod frecvent de respondenții 

debutanți, comparativ cu celelalte categorii, cu definitivat sau cu gradele didactice II și I. Am apreciat 

practica respondenților debutanți de a furniza feedback, considerat cel mai potrivit instrument de 

îmbunătățire a învățării (Hattie & Timperley, 2007), așadar un sprijin real pentru elevi, dar și pentru 

profesori, de revizuire și reglare a procesului de predare (Taole, 2021). Datele analizate au evidențiat 

faptul că absolvenții de liceu pedagogic, cu gradul didactic I, organizează activități indirecte în mod 

diferențiat, în funcție de anumiți factori, iar sarcinile independente, atribuite elevilor, sunt verificate 

imediat după ce au fost rezolvate. Erorile identificate în urma etapei de evaluare sunt remediate prin 

realizarea de exerciții asemănătoare și prin reluarea explicațiilor aferente.  

Studiul III, ,,Provocări și șanse în organizarea activității didactice în învățământul simultan” s-a 

întemeiat pe premisa că particularitățile demersurilor didactice din învățământul simultan din România 

sunt identificabile în special prin datele oferite de cadrele didactice implicate direct în acest tip de 

activitate. Astfel, răspunsurile oferite de participanții la ancheta pe bază de chestionar desfășurată oferă 

o imagine reală a acestui tip de învățământ, prin evidențierea avantajelor și a dezavantajelor sesizate, a 

dificultăților întâmpinate în realizarea activității didactice, a nevoii de documente curriculare adaptate, a 

modului optim de cuplare a claselor, precum și asupra implicațiilor organizării activităților indirecte și a 

necesității implementării unor activități directe, comune, cu toți elevii din sala de clasă. Răspunsurile 

respondenților la cei opt itemi vizați din chestionarul aplicat au fost colectate prin formularul online, 

importate în programul de analiză IBM SPSS Statistics 20 şi analizate prin calcularea indicatorilor de 

bază, frecvența, media, mediana, modul, prin analize de tip Crosstabulation, prin intermediul 
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următoarelor teste neparametrice: Cochran, Wilcoxon, Friedman, Kruskal-Wallis H (χ2), Mann-Whitney 

U și a programului KH Coder.  

Avantajele și dezavantajele acestui tip de învățământ au fost stabiliți în urma desfășurării unui 

studiu pilot. Pe baza răspunsurile înregistrate, am selectat o listă de nouă avantaje și nouă dezavantaje ce 

a fost introdusă în chestionarul administrat întregului eșantion de subiecți. Datele obținute ilustrează o 

detașare a avantajelor privind achizițiile cognitive ale elevilor față de celelalte. Astfel, un procent 

semnificativ consideră ca principal avantaj al învățământului simultan dezvoltarea temeinică a 

deprinderilor de muncă independentă de către elevi. Alte avantaje sunt oportunitatea elevilor de a învața 

unii de la alții și dezvoltarea abilităților de autocontrol și autodirijare în învățare al acestora. Efectele 

cognitive asupra elevilor sunt completate de cele noncognitive, respectiv dezvoltarea abilităților sociale. 

Diferențele de vârstă și de instruire fac interacțiunea mai apropiată de situațiile reale, elevii fiind astfel 

mult mai bine pregătiți pentru integrarea socială în comunitate. Numărul redus de elevi favorizează 

interacțiunea dintre cadrul didactic și elevi. Ca aspecte negative, s-au evidențiat reducerea considerabilă 

a timpului alocat unei clase de elevi, incapacitatea cadrului didactic de a interveni în corectarea erorilor 

elevilor la momentul potrivit, precum și timpul insuficient alocat sistematizării cunoștințelor. Cadrele 

didactice titulare au evidențiat și mărirea efortului și a timpului petrecut în și pentru școală a cadrelor 

didactice, în cazul activității în regim simultan, aspect ce poate determina stres, anxietate și, în final, 

instalarea sindromului epuizării profesionale (burnout).  

Analiza calitativă a datelor cu ajutorul programului KH Coder ilustrează faptul că, privit în 

ansamblu, procesul didactic desfășurat în condiții simultane este influențat negativ de timpul insuficient 

necesar pentru desfășurarea în condiții optime a celor patru etape, proiectare, realizare, evaluare, reglare, 

și pentru îndeplinirea tuturor sarcinilor, dar și de lipsa resurselor necesare. În etapa de proiectare, 

esențială este respectarea alternării activității directe cu cea indirectă, structura centrală fiind ,,îmbinare” 

- ,,directa” - ,,indirectă”, cu legături puternice între termeni. Alternarea celor două tipuri de activități o 

regăsim și în etapa de realizare, o structură centrală cu legături puternice între termeni, dar influențată de 

resursele de timp. Etapa de evaluare implică aplicarea de probe atât orale, cât și scrise, iar carențele 

identificate vor fi ameliorate și remediate prin activități suplimentare în etapa de reglare. Procesul 

didactic desfășurat în condiții simultane presupune abordarea cu măiestrie pedagogică a specificului său, 

concretizat prin îmbinarea activității directe a cadrului didactic cu activitatea indirectă a elevilor. 
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Studiul IV, ,,Particularități și provocări privind organizarea învățământului simultan în România, 

din perspectiva profesorilor de Religie”, a urmărit investigarea opiniilor profesorilor de religie despre 

particularitățile organizatorice și metodologice ale învățământului simultan din România. Ca instrument 

de colectare a datelor, am utilizat interviul de tip semistructurat, bazat pe utilizarea unui ghid de interviu, 

stabilit anterior, adresat profesorilor de religie ce predau această disciplină și în condiții simultane. 

Ghidul de interviu folosit a inclus un număr de șapte întrebări ce au constituit un plan orientativ, abordat 

într-o manieră flexibilă, în funcție de persoana intervievată, dar și ținând cont de faptul că procesul 

didactic desfășurat învățământul simultan este dificil, succesul său fiind influențat de numeroși factori. 

Interviul s-a desfășurat în mod individual, prin dialog direct, între cercetător și intervievat. În etapa 

premergătoare, participanților li s-a adus la cunoștință detalii privind utilizarea datelor, asigurarea 

confidențialității, precum și a dreptului de a se retrage în orice moment, a fost solicitat fiecărui 

participant acordul informat pentru participarea la cercetare, nu au fost promise şi nu au fost oferite 

recompense pentru participarea la cercetare. Participanții au fost selectați prin tehnica de eșalonare 

intenționată, pe baza următoarelor criterii: profesori de religie ce au în încadrare cel puțin două ore la 

clase organizate în condiții simultane și o experiență profesională de cel puțin cinci ani. Cei zece 

profesori selectați, șase de gen masculin și patru de gen feminin, au predat disciplina Religie în anul 

școlar 2022-2023 în școli din mediu rural din județul Suceava, au avut o vechime în învățământ cuprinsă 

între 5 și 29 de ani, șase dintre având gradul didactic I, șase dintre ei având studii de licență, trei dintre ei 

studii de masterat și unul fiind absolvent de studii doctorale. Unul dintre ei ocupă și funcția de profesor 

metodist pentru disciplina Religie, în cadrul Inspectoratului Școlar Județean Suceava. Răspunsurile 

obținute de la fiecare participant au fost transcrise în Word. Intervievații au primit un cod numeric, de la 

1 la 10, în ordinea în care s-au desfășurat interviurile. Răspunsurile primite au fost grupate, în funcție de 

întrebări. Programul KH Coder ne-a ajutat să interpretăm aceste date într-o manieră mai precisă și 

sugestivă.  

Activitatea didactică desfășurată în condiții simultane este complexă și solicitantă. În acest 

context, cadrele didactice se confruntă cu numeroase provocări, determinate atât de particularitățile 

colectivului de elevi, cât și de cele ale conținuturilor disciplinei de studiu predate. Pentru participanții 

noștri, provocările sunt evidențiate încă din etapa de planificare a activității didactice: distribuirea 

corectă a bugetului de timp, asigurarea resurselor didactice necesare, adaptarea conținutului. În etapa de 

implementare, provocările sunt determinate de diferențele de ritm de lucru și între nivelurile de 

înțelegerea ale elevilor, diversitatea religioasă a acestora, lipsa de experiență a cadrelor didactice pentru 

acest tip de predare, modul de grupare al claselor. Există și o serie de factori cu efect benefic asupra 
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activității didactice în asemenea condiții. Desfășurarea în condiții optime a procesului didactic la 

disciplina Religie este influențată, în mod direct, de activitatea învățătorului de la acea clasă, modul în 

care el se raportează la activitatea desfășurată în condiții simultane, tipul de management al clasei pe 

care îl promovează, regulile pe care le impune. Într-un colectiv organizat și disciplinat, profesorul de 

religie își poate desfășura activitatea propusă ținând cont, suplimentar, și de următorii factori: 

gestionarea eficientă a timpului, utilizarea resurselor variate, adaptarea conținuturilor și a strategiilor 

didactice la nivelul de înțelegere al elevilor, oferirea feedbackului la momentul oportun. Analiza datelor 

colectate prin intermediul unui ghid de interviu ne-a sprijinit în conturarea portretului cadrului didactic 

din învățământul simultan ce necesită competențe profesionale și personale precum adaptabilitate, 

flexibilitate, perseverență, empatie, competenţe de management, abilități de comunicare. Totodată, am 

constatat că mediul educațional al clasei simultane are meritul de a dezvolta elevilor competenţe sociale 

ridicate. Acest considerent este influențat de responsabilizarea elevilor mai mari în sprijinirea celor mai 

mici și de faptul că între cei mai mulți elevi există grade de rudenie, prin apartenența lor la comunități 

mici. 

Studiul V, ,,Efecte cognitive și non-cognitive ale școlarizării în clase simultane a elevilor din 

ciclul primar”, prezintă investigaţia care a vizat evidenţierea efectelor cognitive și non-cognitive ale 

utilizării unei abordări flexibile a orei de religie, în condiții simultane, prin identificarea unor soluții în 

vederea implicării tuturor elevilor din sala de clasă în activități didactice comune și a valorificării 

caracterului formativ al disciplinei implicate. Activitatea didactică desfășurată în regim simultan are la 

bază alternarea activităților directe, sub coordonarea cadrului didactic, cu cele indirecte, fără susținerea 

acestuia. Prin demersul de tip experimental întreprins, am dorit să depășim marginile unei abordări 

rigide și să oferim o perspectivă originală și utilă asupra desfășurării activității didactice în acest context 

educațional. Studiul a a urmărit să verifice în ce măsură implicarea elevilor din învăţământul în secvențe 

de învățare contextualizată la disciplina Religie, clasa a III-a, are un impact pozitiv asupra nivelului de 

achiziții cognitive, asupra relațiilor sociale dintre elevi și asupra nivelului stimei de sine. Prima ipoteză 

secundară formulată a vizat nivelul cognitiv al elevilor și a fost confirmată prin intermediul testului 

neparametric Mann-Whithey U pentru două eșantioane independente și testul semnului, analize statistice 

impuse de numărul redus de elevi, sub 10, ai claselor experimentale, clase organizate în regim simultan. 

Cea de-a doua ipoteză a vizat nivelul stimei de sine a elevilor și pentru testarea ei au fost utilizate date 

obținute în urma aplicării chestionarului LAWSEQ al stimei de sine școlare. Pe perioada desfășurării 

experimentului, nici un elev nu a beneficiat de susținere psihologică specializată, care ar fi putut 

influența datele cercetării. La nivel de grup, datele obținute indică influențe pozitive în urma intervenției 
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formative asupra nivelului stimei de sine a elevilor din clasele experimentale, ceea ce confirmă ipoteza 

secundară numărul 2. Cea de-a treia ipoteză a fost testată prin intermediul unor metode sociometrice, cu 

evidențierea numărului de alegeri și respingeri la începutul și la sfârșitul experimentului și compararea 

acestor date. Testele sociometrice aplicate au vizat trei contexte de activitate: școlară, extrașcolară și 

timp liber. Analiza datelor evidențiază faptul că dinamica fiecărei clase se modifică în favoarea clasei cu 

care elevii sunt grupați în condiții simultane. În general, numărul de respingeri emise scade, la nivelul 

întregului colectiv. Pentru toate cele trei tipuri de activități, se impune implicarea frecventă a elevilor în 

activități comune, în vederea îmbunătățirii acestor relații și a creșterii coeziunii de grup. Pentru cea de-a 

patra ipoteză secundară, au fost analizate date obținute în urma monitorizării elevilor incluși în studiile 

de caz. S-a constatat o evoluție favorabilă a acestora, concretizată prin îmbunătățirea performanței 

școlare, prin ameliorarea comportamentului de învățare manifestat pe parcursul orelor de curs și prin 

modificări pozitive ale modului de relaționare cu colegii de clasă. Pe baza faptului că cele patru ipoteze 

secundare au fost confirmate de analizele datelor obținute în urma cercetării de tip experimental 

desfășurate, putem afirma că secvențele de învățare contextualizată au o influență pozitivă semnificativă 

asupra dezvoltării elevilor, atât în planul achizițiilor cognitive, cât și în plan noncognitiv. 
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Capitolul V. CONCLUZII GENERALE ȘI DISCUȚII 

 

Această teză abordează ca temă principală problematicile învățământului simultan. Ea se 

întemeiază pe competența profesională și pe calitățile autorului care profesează într-o unitate de 

învățământ cu clase organizate în regim simultan, are o experiență profesională de predare la astfel de 

clase și a beneficiat de o formare inițială și pe acest tip de învățământ, și pe studiul aprofundat al 

literaturii axată pe tema abordată. Fundamentarea teoretică, sprijinită pe studierea literaturii de 

specialitate, a constituit o etapă esențială a cercetării, pentru aprofundarea subiectului abordat, 

identificarea elementelor definitorii și creionarea unei priviri de ansamblu asupra acestuia. Totodată, 

consultarea literaturii a dezvăluit aspectele mai puțin abordate anterior temei noastre de cercetate. 

Cercetarea documentară s-a întemeiat pe o literatură bogată predominant internațională și, într-un grad 

mai redus, națională, aspect influențat de deficitul de lucrări ce tratează acest domeniu. 

Totodată, teza se încadrează în seria cercetărilor întreprinse pe plan internațional și acoperă o 

lacună a cercetărilor naționale cu scopul de a contribui la îmbunătățirea activității didactice în condiții 

simultane prin abordări curriculare flexibile ale conținuturilor și eliminarea rigidității. Meritul tezei este 

acela de a oferi astfel de modele de adaptări ale conținuturilor, întemeiate pe contextualizarea predării și 

a învățării și în acord cu particularitățile individuale și de grup ale elevilor și claselor în regim simultan 

și cu specificul comunității în care școala funcționează. Considerăm aceste abordări flexibile absolut 

necesare activității desfășurate în condiții simultane, în acest mod asigurând respectarea eterogenității 

specifice. Fără a se raporta la diversitatea caracteristică, învățământul simultan și-ar pierde menirea, 

aspect susținut de precizarea că reflectarea în cadrul instruirii a practicilor și valorilor caracteristice unui 

singur grup de elevi implică refuzul de a asigura șanse egale de a învăța și celorlalți elevi (Richards et 

al., 2006). Din punct de vedere educațional, învățământul acordă șanse egale elevilor din zone 

defavorizate de a se forma și dezvolta, iar din punct de vedere social, contribuie la menținerea viabilității 

comunităților în care este integrat și a sustenabilității lumii rurale (Boix et al., 2015). Cu toate că 

cercetarea s-a concentrat pe culegerea de date și evidențierea unor concluzii elocvente, atât teoretice, cât 

și practice, nu omitem existența unor limite. Cadrele didactice participante la investigațiile realizate nu 

acoperă toate județele din România și admitem un subiectivism al răspunsurilor oferite, influențat de 

atitudinea față de acest tip de învățământ. Studiul IV, întemeiat pe opiniile profesorilor de religie 

colectate prin aplicarea unui ghid de interviu, constituie un studiu fenomenologic, interpretarea 

rezultatelor putând fi influențată de subiectivitatea cercetătoarei. 
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