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Introducere 

Teza de doctorat cu titlul „Educația morală în învățământul primar prin intermediul 

textelor  religioase‖ are ca scop explorarea unor aspecte la nivel teoretic și practic legate de 

utilizarea textelor religioase în educația morală a elevilor. Lucrarea este structurată în cinci 

capitole. Primul dintre ele, „Repere istorice și abordări conceptuale în educația morală‖, 

oferă, în prima parte, unele clarificări ale conceptelor educației morale de-a lungul timpului, 

apoi prezintă perspective teoretice asupra dezvoltării morale, aspecte legate de componentele 

fundamentale în orientarea și în structurarea acestei dimensiuni a educației, dar și statutul și 

perspectivele educației morale în învățământul contemporan. Al doilea capitol prezintă 

particularitățile educației morale la școlarii mici, metodele, mijloacele, modalitățile de 

evaluare, formele de organizare a activității, dar și tendințele actuale în abordarea strategiilor 

didactice în educația morală a copiilor. Cel de-al treilea capitol se referă la relația dintre 

educația morală și literatura religioasă, prezentând repere de educație morală în literatura 

veche românească, un scurt istoric al literaturii pentru copii, dar și aspecte legate de specificul 

acestor texte, cu accent pe latura lor formativă. În capitolul al patrulea se prezintă cercetarea 

psihopedagogică, prima parte conținând descrierea designului cercetării, urmată de o detaliere 

a celor cinci studii desfășurate. În studiul preliminar, s-au analizat prin intermediul datelor 

culese cu metoda interviului concepțiile cadrelor didactice aflate în funcții de conducere 

referitoare la importanța acordată educației morale. Următoarele trei studii, care valorifică 

date culese prin ancheta pe bază de chestionar, au analizat opiniile profesorilor pentru 

învățământul primar/învățătorilor, cu privire la diferite aspecte legate de realizarea educației 

morale în învățământul primar. Studiul I a investigat subiecte referitoare la formarea cadrelor 

didactice, la asumarea responsabilității, la persoanele-suport din școală, la dificultățile 

întâmpinate și la modul în care pot fi depășite. Studiul II a abordat aspecte care se referă la 

practicile utilizate în educația morală la școlarii mici. Cel de-al treilea studiu s-a concentrat 

pe modalitățile de utilizare a textelor religioase la diferite discipline de învățământ. Studiul de 

tip experimental cuprinde descrierea intervenției formative, desfășurate cu scopul investigării 

impactului pe care textele religioase îl au asupra interiorizării valorilor morale la copiii din 

învățământul primar. Ultimul capitol al tezei prezintă concluziile cercetării, la nivel teoretic și 

practic, limitele acesteia și direcții viitoare de cercetare. 

    Cuvinte-cheie: educație morală, texte religioase, învățământ primar, strategie 

didactică, valori morale 

 



 
 

 
 

Argument 

Moralitatea reprezintă esenţa omului şi a umanităţii, trăsătura sa distinctivă. Latura 

morală este constituentul ce ar trebui să influenţeze ȋntreaga viaţă interioară a individului,  

fără de care nu s-ar putea vorbi de formarea personalităţii. 

 Numită „educaţia ȋnsăşi‖ (Reboul, 1976), educaţia morală este un proces continuu, ce 

se remarcă prin dimensiunea sa, cea mai extinsă şi mai profundă, prin comparaţie cu celelalte 

componente ale educaţiei, un proces ce presupune transformarea individualităţii, ȋn funcţie de 

valori, norme, principii morale. Cadrele didactice ocupă un loc important ȋn această devenire, 

ȋntrucȃt au menirea de a crea posibilităţi ȋn vederea formării comportamentelor dezirabile ale 

educabililor, comportamente ce vor constitui fundamentul conduitei morale a adultului de 

mai tȃrziu. 

 Ȋnvăţămȃntul primar corespunde unei perioade ȋn care dezvoltarea trăsăturilor morale 

are o mare pondere, acum alcătuindu-se baza pe care, ulterior, vor fi construite personalităţi şi 

caractere, ce vor contura indivizii, părţi integrante ale societăţii. 

 Este unanim recunoscut faptul că religia şi morala se află ȋntr-un raport de 

interdependenţă. Literatura religioasă se remarcă prin calitatea sa de instrument educativ, 

care, la şcolarii mici, facilitează procesul de descoperire a propriei identităţi, textele fiind 

surse de conţinuturi ce pot fi valorificate pentru a forma şi dezvolta competenţe morale. 

Această literatură pentru copii nu a fost pȃnă ȋn prezent exploatată suficient, ea figurȃnd 

printre ceilalţi vectori de conţinut moral. 

 Printr-o abordare din perspectiva teoretică  şi din cea aplicativă, tema de cercetare 

oferă repere pentru inovarea, ameliorarea, dezvoltarea şi reȋnnoirea procesului instructiv-

educativ, la nivelul ȋnvăţămȃntului primar, avȃnd ca scop reliefarea contribuţiei pe care 

utilizarea literaturii religioase o are ȋn educaţia morală a şcolarilor mici. 

 Interesul pentru acest segment al educaţiei este departe de a se stinge, din contră, se 

poate spune că se manifestă din ce ȋn ce mai mult, ȋntr-o perioadă ȋn care starea morală a 

societăţii este privită cu temere profundă, cȃnd valorile sunt din ce ȋn ce mai neclare, iar 

generaţiile tinere, cu o viziune deformată asupra lumii, sunt puternic influenţate de 

materialism. 

 Ȋn acelaşi timp, tema răspunde şi cerinţelor legate de politica educaţională. Odată cu 

implementarea noului Curriculum Naţional, accentul se mută de pe predare şi ȋnvăţare pe 

elev,  rolul şcolii este acela de a modela personalitatea educatului, iar profilul absolventului 

nu s-ar putea contura optim fără componenta sa morală. Totodată, valorile promovate de 

acelaşi Curriculum Naţional (respect, responsabilitate, integritate, perseverenţă), derivă toate 



 
 

 
 

dintr-o educaţie morală realizată la un nivel necesar şi suficient, pentru a permite omului să 

distingă binele de rău, dreptatea de nedreptate, adevărul de neadevăr. 

 De asemenea, tema se conturează ȋn conformitate cu exigenţele sociale, cu cerinţele 

formulate de societate faţă de sistemul educativ. Dacă ţinem cont de ceea ce spunea Axel 

Oxenstierna, şi anume că ,,buna creştere a tineretului este garanţia cea mai sigură a fericirii 

unui stat‖, educaţia morală ȋncă nu ocupă locul binemeritat ȋn preocupările factorilor 

educaţionali. Trăind ȋn colectivitate, setul valorilor şi al perceptelor morale trebuie cunoscute 

şi ȋnsuşite la nivelul fiecărui individ şi, ȋn acest sens, educaţia joacă rolul principal, ȋntrucȃt 

scopul ei este modelarea elevilor ȋn vederea unei bune integrări sociale. Această integrare nu 

poate avea loc fără existenţa unui comportament prosocial, fără respectarea normelor sociale, 

iar combaterea conduitei negative şi formarea de caractere morale sunt imperios cerute de 

societate ȋn proiectarea şi realizarea demersurilor didactice.  

 Educaţia morală la ciclul primar prin literatura religioasă reprezintă o temă de 

cercetare de interes, impusă de nevoile factorilor implicaţi ȋn educaţie, o temă actuală din 

punctul de vedere al ştiinţei şi al practicii pedagogice. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Partea I 

Fundamente teoretice 

Capitolul 1. Repere istorice și abordări conceptuale în educația morală 

Primul capitol al tezei analizează conceptele legate de educația morală, precum și 

evoluția acestora în timp. Printr-o abordare istorică, sunt analizate etapele conturării 

termenilor din domeniul moralei, dezvăluind cugetările celor mai reprezentativi gânditori. 

Începând cu nume precum Homer, Aristotel, Heraclit, Democrit, Socrate, Platon, cunoscuți 

ca fiind primii înțelepți care au tratat problema moralei, capitolul dezvăluie teorii ale unor 

autori reprezentativi, precum Kant, Hegel, Schopenhauer, Dewey, Nietzsche. 

Conceptele asociate educației morale sunt analizate atât în raport cu opiniile 

gânditorilor din perioade îndepărtate, precum Buchanan (1882) sau Bouglé (1922), cât și prin 

prisma concepțiilor de dată recentă, ale cercetătorilor contemporani.  

Capitolul prezintă, de asemenea, unele teorii ale dezvoltării morale, precum modelele 

propuse de Jean Piaget, Lawrence Kohlberg, John Rawls ori Carol Gilligan, analizând 

similitudinile, dar și diferențele dintre ele. Mai apoi, se detaliază aspecte privind 

componentele fundamentale în orientarea și în structurarea educației morale (principii, 

finalități, conținut), iar primul capitol se încheie cu o radiografie a sistemelor de învățământ 

din unele țări ale Europei, dar și a sistemului de învățământ românesc, din perspectiva 

educației morale. 

 

Capitolul 2. Educația morală în învățământul primar 

 

Cel de-al II-lea capitol este dedicat educației morale în învățământul primar, 

surprinzând caracteristicile generale ale elevului de școlaritate mică și descriind mecanismele 

prin care se realizează trecerea de la asimilarea cognitivă a valorilor la interiorizarea lor. 

Apoi, este abordată problematica manualelor alternative din învățământul primar din 

punctul de vedere al valorii lor formative, dar se realizează, de asemenea, o analiză a 

metodelor utilizate frecvent la clasele mici cu scopul formării morale a elevilor. Conversația 

morală, povestirea morală, exercițiul moral, explicația, exemplul moral, jocul didactic ori 

aprobarea și dezaprobarea sunt prezentate cu avantajele și neajunsurile lor. 

Evaluarea în educația morală se dovedește a fi una destul de greu de realizat și, după 

unii autori, cunoaște o abordare mai ales intelectuală (Monada et al., 2020). Dificultatea 

acesteia provine din faptul că fenomenele interne, de natură subiectivă, nu pot fi observate. 



 
 

 
 

Capitolul prezintă în final tendințele actuale în abordarea strategiilor didactice în 

educația morală, dovedind faptul că cercetătorii din întreaga lume sunt preocupați de acest 

segment. 

 

Capitolul 3. Educația morală și textele religioase pentru copii 

 

Al treilea capitol al tezei stabilește legătura dintre educația morală și textele religioase 

pentru copii. Se subliniază complementaritatea dintre educația morală și cea religioasă și se 

prezintă avantajele parcurgerii textelor religioase din perspectiva dezvoltării morale. De 

asemenea, se realizează o analiză a literaturii vechi românești, arătându-se faptul că odată cu 

primii naratori (cronicarii moldoveni), au apărut și primii moraliști. 

Capitolul delimitează apoi literatura pentru copii de restul literaturii, prezentându-i 

principalele caracteristici și surprinzându-i evoluția, atât la nivel mondial, cât și la nivel 

național. În final, sunt analizate tipurile de texte ce pot constitui resurse educaționale atât în 

demersuri curriculare (la disciplina Limba și literatura română sau la alte discipline), cât și în 

demersuri extracurriculare. 

 

 Ancorarea cercetării într-o fundamentare teoretică minuțioasă conferă studiilor 

desfășurate validitate, ipotezele și întrebările de cercetare fiind plasate într-un context clar, 

logic și coerent. O alegere corectă și eficientă a metodelor prin care se culeg date, precum și 

construirea unor instrumente de cercetare în deplină concordanță cu ceea ce ne dorim să 

măsurăm și să înțelegem se leagă în mod direct de o bună documentare asupra fenomenelor 

investigate. 

 

Partea a II-a 

Cercetare psihopedagogică privind educația morală în învățământul primar prin 

intermediul textelor religioase 

 

Demersul investigativ şi-a propus să identifice elemente cheie privind utilizarea 

textului religios de către cadrele didactice de la învăţământul primar, pentru dezvoltarea 

conduitei și a conștiinței morale la elevii de clasa a IV-a, şi identificarea pe cale 

experimentală de elemente în măsură să susţină interiorizarea valorilor religioase prin 

activități didactice la disciplina Limba și literatura română. 



 
 

 
 

În cercetarea întreprinsă de noi, am utilizat un sistem metodologic de culegere, analiză 

şi interpretare a datelor, după cum urmează: metoda cercetării documentelor, folosită în toate 

cele cinci studii, metoda interviului, utilizată în studiul preliminar, metoda anchetei, pe care 

s-au sprijinit studiile 1, 2 și 3, iar în studiul 4, cel experimental s-au utilizat metoda testelor și 

a altor probe de evaluare scrisă, metoda analizei produselor activității elevilor, metoda 

observației și experimentul psihopedagogic. Metodele de analiză statistică a datelor cercetării 

se regăsesc în toate cele cinci studii desfășurate. 

Așadar, pornind de la convingerile specialiștilor că o temă de cercetare este mai 

eficient aprofundată printr-o abordare ce integrează atât date calitative, cât și cantitative 

(Creswell & Clark, 2017; Creswell & Creswell, 2018), cercetarea noastră s-a sprijinit pe o 

combinație de metode, concretizată în cinci studii, care s-au completat reciproc, în vederea 

creionării unei imagini de ansamblu, dar și a unor detalii semnificative în ceea ce privește 

educația morală în învățământul primar.  

 

Studiul preliminar 

Provocări şi şanse în realizarea educaţiei morale  

în învăţământul primar românesc 

 

A fost desfăşurat pe baza răspunsurilor la întrebările din ghidul de interviu administrat 

inspectorilor, directorilor de şcoală şi consilierilor şcolari, în perioada ianuarie – martie 2022, 

şi a urmărit identificarea opiniilor cadrelor didactice aflate în funcții de conducere asupra 

educației morale din școala românească, în vederea identificării de direcții sau priorități de 

cercetare și a elaborării instrumentelor de culegere a datelor necesare în următoarele etape ale 

cercetării. 

Acest studiu a avut în vedere conturarea unei imagini de ansamblu privind statutul 

educației morale în învățământul românesc. Folosind interviul, s-a urmărit identificarea 

concepțiilor inspectorilor/directorilor/consilierilor școlari cu privire la unele aspecte generale 

ale educației morale în școala românească: importanța care i se acordă, nivelul, eficiența și 

calitatea ei, implicarea dascălilor, dificultățile cu care aceștia se confruntă, precum și soluțiile 

posibile. 

 Datele culese în cadrul acestui studiu relevă un ansamblu de informații legate de 

concepțiile cadrelor didactice aflate într-o funcție de conducere (inspector/director) și a celor 

implicate direct în formarea morală a copiilor (consilieri școlari) asupra locului educației 

morale în școala românească, aspect vizat prin cea dintâi întrebare de cercetare. Deși educa‘ia 



 
 

 
 

morală este percepută ca având o importanță majoră, este recunoscut faptul că nu se află pe 

poziția pe care ar fi necesar să o ocupe. Cauzele cele mai evidente care au dus la situația 

prezentă, în concepțiile participanților la interviu, sunt: influența mediului online și a 

mass-media, lipsa modelelor, anturajele nepotrivite în care nimeresc copiii, precum și gradul 

redus de implicare a familiei.  

 Se poate observa că percepțiile dascălilor converg către imaginea unei educații morale 

de nivel și eficiență scăzute, această stare de fapt fiind motivată prin realitatea că mulți copii 

sunt privați de îndrumarea și sprijinul părinților care, fie pleacă în străinătate pentru a-și 

întreține familia, fie muncesc foarte mult în țară, iar lipsa timpului nu le permite să se implice 

în formarea celor mici. Blamată este și permisivitatea exagerată de care unii copii se bucură, 

considerată a fi una dintre cauzele eficienței scăzute a educației morale.  

 În privința documentelor cu caracter reglator, jumătate dintre intervievați sunt de 

părere că acestea ating doar tangențial educația morală, dovedindu-se a nu fi un sprijin 

eficient al cadrelor didactice în raport cu situațiile cu care acestea se confruntă la clasă, iar 

cealaltă jumătate se declară mulțumiți de acestea.  

 În ciuda tuturor acestor factori care diminuează eficiența demersurilor dascălilor în 

direcția formării morale a copiilor, în cazul următorului obiectiv de cercetare, varietatea de 

concepții existente în legătură cu gradul de implicare al cadrelor didactice în educația morală 

a elevilor, arată că majoritatea o fac cu responsabilitate, 5 dintre participanții la interviu 

susținând că dascălii își asumă educația morală a elevilor lor în mare și foarte mare măsură. 

 Răspunsurile obținute se referă la organizarea și desfășurarea de programe și proiecte 

educaționale, activități extracurriculare ce au ca scop dezvoltarea morală a elevilor, 

organizarea de cursuri de formare pe acest segment pentru cadrele didactice implicate în 

educația morală, consilierea dascălilor, oferirea de exemple de bune practici, ca modalități de 

ameliorare a educației morale realizate în școală. 

 Privitor la dificultățile cu care se confruntă personalul didactic în realizarea educației 

morale, se evidențiază mai ales gradul redus de implicare a familiei în formarea morală a 

copiilor, influența exercitată de mediul online și de mass media asupra acestora, precum și 

atitudinea pe care unii părinți o afișează față de școală și față de dascăli, un curriculum foarte 

încărcat, ce nu permite cadrelor didactice o abordare detaliată a problemelor de natură 

morală. De asemenea se aduc în discuție, ca soluții la aceste dificultăți, aspecte precum 

schimbări atât la nivel curricular (educația morală tratată într-o disciplină separată, creșterea 

numărului de ore alocate activităților ce vizează dezvoltarea morală a elevilor, existența unor 

resurse adecvate), cât și la nivelul părinților (control mai riguros al programului zilnic al 



 
 

 
 

copiilor, dedicarea unui timp mai îndelungat acestora), sau al cadrelor didactice (fiind necesar 

ca acestea să constituie modele morale pentru elevi și să mențină o mai strânsă colaborare cu 

părinții). 

 Răspunsurile arată că o calitate absolut necesară fiecărui educator este să aibă el însuși 

caracter moral. De asemenea, se impune să dispună de o bună pregătire profesională și să fie 

în permanență exemplu pentru elevii săi. 

Concluziile acestui studiu preliminar impun aprofundarea unor aspecte precum 

dificultățile întâlnite de cadrele didactice în formarea morală a elevilor, persoanele pe care 

dascălii se sprijină în realizarea acestui demers, eficientizarea educației morale, gradul de 

implicare a părinților, valorile morale de care un educator trebuie să facă dovadă, pentru a 

constitui un model moral pentru cei mici. Astfel, se conturează următoarele direcții de 

cercetare, care ne orientează către chestionarea cadrelor didactice în legătură cu aspectele 

vizate.  

 

 

Studiul I 

Educaţia morală în învăţământul primar: pregătirea cadrelor didactice, contexte 

de realizare, persoane suport, dificultăţi şi propuneri de eficientizare 

 

S-a desfăşurat în perioada martie – iunie 2022 şi a urmărit identificarea opiniilor 

învățătorilor și profesorilor pentru învățământul primar cu privire la formarea inițială și 

continuă în domeniul educației morale, la gradul lor de implicare în realizarea obiectivelor 

acestei dimensiuni a educaţiei, la obstacolele întâlnite în realizarea educației morale și la 

modalități de a le depăși. Studiul a constituit o continuare firească a investigațiilor derulate în 

studiul preliminar și a urmărit identificarea opiniilor învățătorilor și ale profesorilor pentru 

învățământul primar cu privire la unele aspecte ce influențează activitatea de zi cu zi la 

catedră în ceea ce privește educația morală a copiilor.  

 Rezultatele obținute dezvăluie fenomene importante legate de formarea cadrelor 

didactice ca formator moral, de sprijinul din partea celorlalți în îndeplinirea acestei misiuni, 

de problemele cu care se confruntă și de modul în care acestea ar putea fi remediate.  

 În raport cu nevoile și așteptările învățătorilor/profesorilor pentru învățământul primar 

în ceea ce privește formarea pe segmentul educației morale, cei chestionați sunt de părere că 

acest aspect reprezintă o verigă slabă a învățământului românesc. Ei reclamă faptul că 

pregătirea inițială nu-i ajută pe deplin în formarea conștiinței și a conduitei morale a elevului 



 
 

 
 

(50,73% dintre învățătorii și profesorii pentru învățământul primar susțin că li s-a vorbit doar 

tangențial despre educație morală, în cadrul unor discipline sau cursuri care urmăreau alte 

finalități). Lipsa programelor de formare continuă îi determină să se informeze singuri asupra 

problemelor legate de educația morală a copiilor (70% din respondenți declară că au fost 

nevoiți să caute informații), iar oferta de resurse în vederea proiectării de activități ce au ca 

scop formarea morală a elevilor este nesatisfăcătoare (așa cum susțin 40,9% dintre cadrele 

didactice chestionate), aspecte relevate și de diferențele semnificative statistic între diferitele 

modalități de formare. 

 Dacă dascălii cu vechime mare, de peste 25 de ani, au un grad de satisfacție mai mare 

în raport cu formarea inițială pe dimensiunea morală a educației, opiniile celor aflați la 

începutul carierei arată că învățământul românesc actual valorizează mai puțin formarea 

cadrelor didactice în domeniul educației morale față de cel din perioada comunistă.  

 Același fenomen poate fi constatat și în ceea ce privește participarea la cursuri de 

formare continuă. Vârsta, vechimea și gradele didactice ale cadrelor didactice determină 

diferențe semnificative statistic între profesorii tineri, nemulțumiți de oferta cursurilor de 

formare pe teme de educație morală, și cei vârstnici, al căror grad de satisfacție este mai 

mare. Se remarcă faptul că, în cazul dascălilor cu vechime mică, între 0 și 5 ani, interesul 

pentru participarea la cursuri de formare este unul scăzut.  

 În schimb, nevoia de autoinstruire este una generală în rândul cadrelor didactice, 

nefiind influențată în vreun fel de variabile precum vârstă vechime, nivel de studii, grade 

didactice, clasă coordonată sau mediu în care dascălii activează. 

  O altă întrebare de cercetare se referă la contextele educaţiei morale în şcoală, cu 

accente pe asumarea responsabilităţii pentru aceasta. Din răspunsurile cadrelor didactice am 

aflat că școala acordă o importanță majoră laturii morale a educației și că dascălii își asumă 

răspunderea în această privință (65,6% dintre respondenți și-au exprimat acordul total). Cu 

toate acestea, la cercurile pedagogice se neglijează dezbaterea aspectelor legate de educația 

morală a elevilor, iar introducerea în planul-cadru a unei discipline care să vizeze în mod 

explicit dezvoltarea morală i-ar ajuta pe profesori, așa cum susțin 67,9% dintre respondenți. 

Faptul că nu apar diferențe semnificative statistic în funcție de vârstă, vechime, grade 

didactice, clasa la care activează, nivelul de studii sau mediul în care-și desfășoară activitatea, 

subliniază ideea de unitate în ceea ce privește responsabilitatea dascălilor, a insatisfacției 

legate de reglementările curriculare referitoare la educația morală, la moderația în raport cu 

atribuirea răspunderii într-o mare măsură familiei.   



 
 

 
 

 Pentru a afla cine sprijină cadrele didactice în educația morală a copiilor, profesorii au 

avut atât variante predefinite, cât și posibilitatea de a oferi ei înșiși variante de răspuns. 

Astfel, directorul școlii a ocupat prima poziție în alegerile pe care le-au făcut respondenții 

(30,39%), urmat de profesorul de religie, iar pe ultimul loc apare consilierul școlar. De altfel, 

în cazul acestuia, apar diferențe în funcție de gradul didactic, debutanții simțindu-l mai puțin 

aproape în misiunea lor de a forma conștiința și conduita elevilor decât cei cu gradul I.    

Am fost interesați să aflăm și în ce măsură se manifestă preocuparea părinților față de 

comportamentul moral al copilului. Analizând rezultatele obținute, s-a conturat concluzia că 

familia este mai ales interesată de calificativele obținute de copil, iar aspectele privitoare la 

dezvoltarea sa morală se află pe locul secund. În acest caz, apar diferențe între mediul urban 

și mediul rural, unde procentul celor interesați de rezultatele școlare este mai mare, iar al 

celor interesați de comportament este mai mic decât al celor din mediul urban. Fenomenul 

subliniază faptul că în mediul urban apar mai des situații legate de comportamentul inadecvat 

al elevilor, părinții fiind, pe de o parte, mai interesați de acest aspect, pe de altă parte, 

solicitați mai des de cadrul didactic să poarte o discuție pe această temă.   

În privința dificultăților cu care se confruntă cadrele didactice din învățământul 

primar în educația morală a copiilor, se evidențiază neajunsuri privitoare la influența familiei 

(educație greșită, lipsa părinților, atitudinea greșită a acestora față de școală și față de cadrele 

didactice etc.), la lipsa modelelor, la utilizarea excesivă și nepotrivită a tehnologiei, dar și 

aspecte legate de  școală (resurse insuficiente sau ineficiente, deficiențe în ceea ce privește 

activitatea cadrelor didactice etc.). 

Propunerile de eficientizare făcute de dascăli se referă la o mai bună legătură între 

școală și familie, la perfecționarea cadrelor didactice, la introducerea unei discipline distincte 

în planul-cadru care să urmărească doar formarea morală a elevilor. 

Cu privire la calităţile ce îl validează pe dascăl drept model moral pentru elevi și la 

paleta de modele morale a învățătorilor/profesorilor pentru învățământul primar, răspunsurile  

evidențiază trăsături care se referă atât la latura profesională (serios, implicat, responsabil, 

corect, perseverent, blând etc.,), cât și la cea personală (tolerant, înțelegător, altruist, generos, 

empatic etc.). Dascălii, la rândul lor, au avut ca modele morale părinții, în special mama, pe 

Iisus, asociat cu reprezentantul Bisericii, preotul, și abia apoi un cadru didactic (un profesor 

sau învățător).   

Așadar, studiul „Educaţia morală în învăţământul primar: pregătirea cadrelor 

didactice, persoane suport, dificultăţi şi propuneri de eficientizare, modele morale‖ reliefează 

poziția nu tocmai privilegiată pe care se află educația morală în România, conturând o 



 
 

 
 

imagine în care cadrele didactice, deși își asumă responsabilitatea în formarea morală a 

elevilor lor, se lovesc adesea de o formare inițială și continuă insuficientă în raport cu 

realitatea întâlnită la clasă, de gradul scăzut de implicare a părinților, de dificultăți legate de 

resursele insuficiente, de lipsa timpului, un curriculum care nu accentuează suficient valorile. 

Educația morală a copiilor este privită cu îngrijorare de cadrele didactice, care constată că nu 

se află pe locul cuvenit și că nu se îndreaptă spre direcția dorită. 

 

Studiul 2 

Particularităţi didactice în realizarea educaţiei morale  

în învățământul primar românesc 

 

Tot pe baza răspunsurilor la chestionarul administrat, am realizat şi Studiul II, care a 

avut drept scop identificarea opiniilor învățătorilor și a profesorilor pentru învățământul 

primar în legătură cu practicile didactice privind educația morală a elevilor (frecvența și 

eficiența utilizării metodelor și a mijloacelor didactice, modalități de evaluare). 

Întreprins din nevoia de a identifica imagini de detaliu din practica educațională 

referitoare la formarea conștiinței și a conduitei morale la școlarii mici, acest studiu dezvăluie 

aspecte legate de elementele-suport în proiectarea activităților, de utilizarea unor metode și 

mijloace didactice, de evaluarea în cadrul acestei dimensiuni a educației, de contextele de 

realizare a educației morale în învățământul primar. 

Cercetarea prezintă amănunte relevante din activitatea curentă desfășurată în școlile 

românești, oferind o imagine a realității în care, de multe ori, cadrul didactic nu se bucură de 

o diversitate de resurse care să-l ajute în proiectarea activităților ce vizează formarea morală a 

elevilor, iar dificultățile în evaluarea progresului elevilor implică incertitudinea dascălilor în 

ceea ce privește eficacitatea strategiilor utilizate. 

Răspunsurile obținute conduc către concluzia că educația morală are parte de un nivel 

scăzut de atenție din partea factorilor decizionali, astfel încât cadrele didactice se află în 

situația de a folosi propria experiență (73%)  (în cazul celor cu vechime mai mare) sau pe cea 

a colegilor, care le oferă exemple de bune practici (81,60%), precum și site-urile destinate lor 

(73%), unde, de asemenea, pot fi găsite exemple din activitatea altor dascăli. Acest fapt se 

explică prin oferta scăzută de materiale pe care o au la dispoziție, pe piața românească 

existând extrem de puține ghiduri metodologice și reviste de specialitate care să trateze 

aspecte ale educației morale.  



 
 

 
 

Datele cercetării evidențiază faptul că vârsta cadrelor didactice influențează alegerea 

surselor de documentare. Dascălii foarte tineri, din categoria de vârstă 20-25 de ani, utilizează 

ghidurile metodologice și revistele de specialitate mai mult decât celelalte categorii, putând 

accesa publicații internaționale online referitoare la acest aspect. Astfel, ei sunt într-o poziție 

mai avantajoasă față de cadrele didactice de peste 55 de ani, formați în perioada în care 

predominau publicațiile în format fizic. 

Dacă vorbim de utilizarea exemplelor de bune practici, variabile precum vârsta, 

gradul didactic și mediul în care dascălii activează sunt elemente care influențează alegerile 

lor. Astfel, cadrele didactice cu vechime mai mare (de 15-25 de ani și peste 25 de ani) se 

bazează mai multe pe experiența colegilor decât cadrele didactice cu vechime mai mică. 

Același lucru este evidențiat și de gradele didactice, așa cum era de așteptat, cei cu gradul I 

sau II utilizează mai mult exemplele de bune practici decât colegii lor debutanți sau cu 

definitivat. Diferențe apar și în ceea ce privește mediul în care dascălii își desfășoară 

activitatea, profesorii din mediul urban utilizând într-o măsură mai mare experiența colegilor 

decât cei din mediul rural.  

În cazul ghidurilor metodologice și al revistelor de specialitate, procentul celor care le 

utilizează crește odată cu creșterea nivelului de studii. Acest fenomen întărește convingerea 

că gradul mai mare de pregătire a cadrelor didactice facilitează accesul acestora la publicații 

internaționale. 

În privința frecvenței proiectării de secvențe de instruire pe aspecte morale la 

discipline ce nu vizează în mod explicit formarea morală a elevilor, cercetarea relevă faptul 

că cei mai mulți dascăli (aproximativ 61%) proiectează cel puțin o secvență de instruire pe zi, 

iar aproape 28% dintre ei o fac la fiecare oră de curs. Faptul că nu apar diferențe statistice în 

raport cu vârsta, vechimea, gradul didactic, nivelul de pregătire, clasa la care activează cadrul 

didactic ori mediul în care-și desfășoară activitatea subliniază unitatea răspunsurilor în ceea 

ce privește frecvența acestor secvențe.  

Datele cercetării arată de asemenea că, pentru formarea morală a elevilor, dascălii 

apelează cel mai des la convorbirea morală (57,2%) și la exemplul moral (54,9%),  urmate de 

lectura explicativă (46,3%) și de jocul didactic (46,1%), iar metoda utilizată cel mai rar este 

dramatizarea. Alegerile sunt justificate prin faptul că cele două metode preferate cel mai mult 

nu necesită timp îndelungat în vederea pregătirii și a utilizării lor, fiind totodată aplicabile 

atât în cadrul lecțiilor, cât și al pauzelor sau al diferitelor activități extracurriculare. Prin 

convorbire morală, cadrele didactice exploatează cu ușurință orice situație cu potențial moral 

apărută în activitatea cu copiii, mai ales că, în clasele primare, dezvoltarea abilităților de 



 
 

 
 

comunicare ale elevilor se află în centrul preocupărilor învățătorului. De asemenea, exemplul 

moral își dovedește eficiența în cazul școlarilor mici, când copilul este înclinat spre copierea 

unor comportamente, spre imitație. De aceea, cadrele didactice trebuie să se asigure că 

elevilor li se oferă modele demne de urmat. Pe de altă parte, textul literar reprezintă un bun 

pretext de a discuta aspectele morale introduse cu măiestrie în conținut, mai ales când acesta 

se abordează utilizându-se lectura explicativă, pentru clarificarea oricăror confuzii ori 

neclarități. De altfel, literatura constituie de multe ori baza de la care se pornește în 

convorbirea morală și în exemplul moral. Având în vedere vârsta elevilor cărora i se 

adresează, jocul didactic constituie o metodă ce conduce eficient elevul spre progres, într-o 

manieră ludică, creându-se o atmosferă în care copilul se simte relaxat și despovărat de 

rigiditatea unei activități de învățare obișnuite. Datele cercetării arată că dascălii din mediul 

rural folosesc mai des lectura explicativă decât cei din mediul urban, apropierea copiilor de 

textul literar fiind mai mare în cazul elevilor de la sate față de cei din orașe, care au la 

dispoziție, pe lângă literatură, alte preocupări culturale (spectacole, filme, teatre, concerte 

etc.). Și jocul didactic este utilizat mai mult în mediul rural decât în cel urban, iar studiul 

relevă faptul că apar diferențe semnificative în cazul acestei metode și în funcție de clasa la 

care este aplicată (la elevii de clasă pregătitoare se utilizează mai des decât la cei din clasele 

mai mari). Povestirea morală este o altă metodă la care se apelează mai des în primii ani de 

școală (clasele pregătitoare și I), ca și în cazul claselor combinate. 

Peste trei sferturi din învățătorii și profesorii pentru învățământul primar (76,50%) 

apelează la observarea comportamentului unor persoane atunci când urmăresc atingerea 

finalităților educației morale, urmată de analiza acestuia  (73%), iar metoda utilizată cel mai 

rar este mimarea comportamentelor unor persoane (11,10%). Observarea și analiza felului în 

care cineva se comportă prezintă avantajul că este mereu accesibilă cadrelor didactice, care 

găsesc cu ușurință comportamente pe care să le supună atenției copiilor. Mimarea 

comportamentelor nu rezonează cu preferințele dascălilor, această metodă presupunând 

imitarea, fără ca școlarul să fie implicat emoțional, or, latura afectivă și cea volitivă au o 

contribuție hotărâtoare în educația morală. 

 Analizând alegerile pe care le-au făcut respondenții în relație cu nivelul lor de studii, 

s-a constatat că interesul pentru utilizarea observării comportamentelor scade odată cu 

creșterea nivelului de studii, în timp ce, în cazul exersării comportamentelor, s-a înregistrat o 

creștere a procentelor odată cu creșterea nivelului de studii, acest fenomen subliniind tendința 

pedagogiei moderne de a utiliza mai degrabă metode bazate pe acțiune decât cele care 

presupun observarea și analiza unor aspecte. 



 
 

 
 

Analizele statistice realizate evidențiază faptul că vechimea cadrelor didactice 

influențează semnificativ statistic utilizarea observării comportamentelor, cei cu experiență 

puțină apelând mai des la această metodă/tehnică de formare a comportamentului moral la 

elevi decât ceilalți, iar în cazul analizei unor comportamente, cercetarea arată că este 

preferată în măsură mai mare de cadrele didactice mai experimentate față de colegii lor cu 

experiență mai mică. 

S-a constatat că filmele și lecturile ocupă primele locuri în alegerile cadrelor didactice 

(83%, respectiv 76,50%), în timp ce planșele și fotografiile se află pe ultimele două poziții 

(26%, respectiv 19,50%). Deși copiii zilelor noastre sunt foarte atrași de jocurile pe 

calculator, în cazul folosirii acestora în educația morală, doar puțin peste jumătate dintre 

respondenți afirmă că se află printre preferatele copiilor. Acest aspect poate reliefa și o ofertă 

scăzută pe piața românească a jocurilor educative ce au ca scop dezvoltarea morală a copiilor 

din învățământul primar. În cazul lecturilor, procentele înregistrează o creștere odată cu 

creșterea vârstei respondenților (de la 64% în cazul celor sub 25 de ani până la 87,3% în cazul 

celor peste 55 de ani). 

Dacă în cazul lecturilor, cercetarea arată că dascălii cu vechime mai mare le folosesc 

mai des decât cei cu vechime mai mică, fotografiile și planșele sunt preferate într-o măsură 

mai mare de cei cu experiența cea mai mică, de 0-5 ani, față de ceilalți.  

Gradele didactice reprezintă o altă variabilă care influențează utilizarea mijloacelor 

didactice. Jocurile didactice și filmele sunt preferate de dascălii cu grad didactic mai avansat 

într-o măsură mai mare față de debutanți sau de cei cu definitivat. Tot în cazul acestor două 

mijloace didactice, s-au reliefat diferențe între cei care activează în mediul urban și cei din 

școlile de la sate, primii utilizându-le mai mult decât ceilalți. Analizând folosirea planșelor ca 

mijloace didactice în educația morală a copiilor, s-a constatat că debutanții și dascălii cu 

definitivat apelează mai des la ele decât cei cu gradul I și II, același fenomen fiind observat și 

la cei care lucrează la clasa pregătitoare ori la clase combinate, fașă de colegii lor ce 

activează la alte clase. 

Următoarea întrebare de cercetare face referire la metodele prin care cadrele didactice 

evaluează activitățile elevilor din domeniul educației morale. Datele reliefează faptul că pe 

primul loc în preferințele dascălilor în privința metodelor prin care cadrele didactice 

evaluează activitățile elevilor din domeniul educației morale se află probele scrise, iar pe 

ultimul loc se situează observarea sistematică, o metodă ce necesită consecvență și o perioadă 

relativ lungă de timp pentru a fi pusă în practică. În privința portofoliului, s-au evidențiat 



 
 

 
 

diferențe în funcție de mediul în care dascălii își desfășoară activitatea, cei din mediul urban 

sprijinindu-se mai des pe această metodă de evaluare decât cei din mediul rural.  

Am fost interesați să aflăm și cum apreciază cadrele didactice, pozitiv sau negativ, 

comportamentele elevilor. Răspunsurile obținute scot în evidență termeni precum „Bravo!‖, 

„Foarte bine!‖, dar elevii primesc deseori și recompense în aplauze, evidențiere în fața clasei 

sau materializate în diplome. O bună parte din cadrele didactice își exprimă satisfacția, 

mândria ori bucuria proprie atunci când elevul are manifestările comportamentale așteptate. 

Ca feedback negativ, dascălii folosesc foarte des negația („Nu-mi place.‖, „Nu-i frumos.‖, 

„Nu e bine.‖, „Nu ai procedat corect.‖), dar își arată și dezamăgirea, mai ales cei care 

lucrează în mediul rural. Mulți profesori cu vechime mare au tendința de a încuraja elevii în 

corectarea comportamentelor greșite.  

Rezultatele cercetării noastre arată că cele mai multe cadre didactice organizează 

activități extracurriculare cu tematică de educație morală (77,10%),, invită unele persoane 

marcante să le vorbească elevilor despre valorile morale (63,50%)  și apelează la vizionarea 

de filme sau spectacole cu subiect moral (55,80%).  Concursurile pe teme morale s-au 

dovedit a fi cel mai puțin folosite (29,40%). Aceste preferințe sunt justificate prin faptul că 

activitățile extracurriculare au luat amploare în ultima perioadă, fiindu-le recunoscută 

eficacitatea (Aburakawa, 2023; Assante & Lisman, 2023; Bayanova et al., 2024; Birhan, 

2021; Bonkalo et al., 2023; Fântână, 2020b; Fluharty et al., 2023; Hidayati, 2020; Opriș & 

Opriș, 2015; Rindrayani, 2020; Schaefer et al., 2024; Sirovina et al., 2023; Soler et al., 2022; 

Suartama et al., 2020; Van Der Ley et al., 2022). Mai mult decât atât, ele țintesc în mod 

explicit formarea de comportamente și de relații pozitive între copii, aspecte care depășesc 

dimensiunea informațională. Clasarea pe ultimul loc a concursurilor se explică prin 

dificultățile legate de evaluare în cadrul educației morale. Facilitatea organizării unor întâlniri 

între elevi și personalități, ale căror cuvinte produc un ecou puternic în conștiința copiilor la 

această vârstă, precum și popularitatea de care se bucură utilizarea filmelor și a spectacolelor 

în educația morală (Cheung, 2008; Laugier, 2021; MacAllister, 2024; Rekabtalaei, 2018; 

Wijayanti și Rukiyati, 2021), la care se adaugă și entuziasmul cu care cei mici participă 

explică preferința cadrelor didactice pentru aceste activități.  

 Nu de aceeași popularitate se bucură organizarea de concursuri cu tematică morală și 

realizarea de lecții interdisciplinare cu profesorul de religie. În cazul concursurilor, pe de o 

parte, proiectarea acestora necesită timp și creativitate din partea cadrelor didactice, iar pe de 

altă parte, competiția nu este privită de toți dascălii ca o modalitate de a contribui la formarea 

morală a copiilor. Gradul scăzut de colaborare cu profesorul de religie de la clasă arată că 



 
 

 
 

învățătorii și profesorii pentru învățământul primar fie nu recunosc potențiala contribuție a 

colegilor lor în formarea morală a elevilor, fie diversitatea religioasă a copiilor îi determină să 

nu abordeze astfel de activități.  

 Mediul în care activează cadrele didactice influențează măsura în care se organizează 

scenete cu subiecte din sfera acestei dimensiuni a educației, ele fiind preferate mai ales ce 

dascălii din mediul rural. Și în funcție de nivelul de studii, s-au evidențiat diferențe, 

activitățile extracurriculare fiind mai des organizate de cei cu studii mai înalte față de ceilalți, 

pe când profesorii cu studii de licență apelează mai mult la vizionarea de filme și spectacole 

cu tematică morală decât colegii lor.   

Activitățile ce țintesc în mod explicit formarea conștiinței și a conduitei morale la 

elevii din învățământul primar sunt organizate de cele mai multe cadre didactice cu o 

frecvență medie spre mare, mai des în mediul urban decât în mediul rural. S-a evidențiat o 

corelație pozitivă între frecvența desfășurării acestor activități și vechimea cadrelor didactice, 

dascălii cu mai multă experiență organizându-le mai des, prin comparație cu colegii lor mai 

tineri. 

 

Studiul 3 

Utilizarea textelor religioase pentru copii în educaţia morală  

realizată în învăţământul primar 

 

Întrucât teza de doctorat are în vedere identificarea de căi pentru o mai bună 

valorificare a potenţialităţilor textelor religioase în realizarea educaţiei morale în şcoală, am 

realizat un studiu care să ne ajute să identificăm locul pe care îl acordă şi modalităţile de 

valorificare de către profesori a acesteia pentru succesul educaţiei morale. Denumit 

„Utilizarea textelor religioase pentru copii în educaţia morală realizată în învăţământul 

primar‖, studiul a fost realizat, de asemenea, în perioada martie-iunie 2022. 

Studiul al III-lea relevă date importante legate de opiniile dascălilor referitoare la 

mesajul moral al textelor din manualele școlare pentru învățământul primar, la folosirea 

povestirii la diferite discipline, la sursele de povestiri morale, precum și la motivațiile 

utilizării textelor religioase în educația morală a copiilor. 

Analizând datele cercetării, putem afirma că, în general, cadrele didactice dispun de 

capacitatea de a evalua conținutul manualelor. Studiul nostru arată un grad de mulțumire a 

cadrelor didactice moderat (43,4%) spre mediu (40,88%), această realitate justificând atât 

inserarea povestirii morale în cadrul activităților desfășurate la diferite discipline de studiu, 



 
 

 
 

cât și faptul că dascălii sunt nevoiți să caute resurse materiale cu valoare morală 

suplimentare, pentru ca deficiențele manualelor actuale legate de aspectele formative ale 

educației să fie cumva remediate. Rezultatele prezentului studiu evidențiază și faptul că 

gradul de mulțumire a respondenților este influențat atât de nivelul lor de studii, cât și de 

clasa la care aceștia predau. Astfel, învățătorii și profesorii pentru învățământul primar cu 

studii de licență și masterat de declară mai nemulțumiți de textele din manuale, din 

perspectiva valorii lor morale, decât respondenții cu un nivel mai scăzut de pregătire. De 

asemenea, analizele statistice realizate arată că gradul de mulțumire față de mesajul moral al 

manualelor pentru învățământul primar este mai mare la clasele combinate decât la celelalte, 

iar cel mai mic grad de satisfacție este cel exprimat de dascălii ce coordonează clasa I. 

Datele obținute arată că dascălii folosesc foarte des povestirea morală în învățământul 

primar în cadrul disciplinelor Dezvoltare personală (79,9%), Educație civică (71,5%) și 

Comunicare în limba română/Limba și literatura română (52,2%). Dacă în cazul primelor 

două, aceste alegeri sunt justificate de faptul că finalitățile specifice disciplinelor amintite 

sunt parțial legate de formarea morală a elevilor, în cadrul disciplinei Comunicare în limba 

română (pentru clasele pregătitoare, I și a II-a) și Limba și literatura română (pentru clasele a 

III-a și a IV-a), în îndeplinirea obiectivelor urmărite de acest obiect de studiu se utilizează în 

mod frecvent textul literar ca suport pentru activitățile desfășurate, astfel că, prin folosirea 

povestirii morale cadrele didactice pot urmări atât atingerea acestor finalități, cât și formarea 

morală a elevilor. De asemenea, se remarcă faptul că fiecare disciplină are un rol bine definit 

în utilizarea povestirii morale în educația morală a copiilor, aspect evidențiat de diferențele 

semnificative statistic dintre acestea. Analizele statistice arată că, în cazul disciplinei 

Dezvoltare personală, povestirea morală se utilizează mai frecvent în mediul urban decât în 

mediul rural. Și gradul didactic al respondenților influențează frecvența utilizării povestirii 

morale în cadrul disciplinelor Istorie și Educație civică, dascălii cu grade didactice mai 

ridicate apelând mai des la aceasta decât ceilalți.  

Studiul arată că sursele la care profesorii apelează cel mai des atunci când au nevoie 

de povestiri morale sunt cărțile ce conțin povești cu caracter moral-civic (89,90%), dar mai 

bine de jumătate din cadrele didactice participante la cercetare consultă cărți de povești cu 

substrat moral-religios (55,10%), aspect ce confirmă importanța pe care acest tip de lecturi o 

are în dezvoltarea armonioasă a copilului (Opriș, 2010). Prelucrarea datelor arată că manualul 

școlar reprezintă un sprijin în procurarea povestirilor morale mai ales pentru profesorii care-și 

desfășoară activitatea în mediul rural, evidențiind faptul că cei din mediul urban accesează 

mai ușor anumite publicații. De asemenea, diferențe semnificative statistic în funcție de 



 
 

 
 

vechimea dascălilor și de mediul în care lucrează s-au înregistrat și în ceea ce privește 

utilizarea Bibliei, respectiv a manualului, ca sursă de povestiri morale. Dascălii cu vechime 

între 0 și 15 ani folosesc Biblia ca sursă de povestiri morale semnificativ mai des decât 

colegii lor cu vechime ce depășește 25 de ani. În mediul rural, profesorii pentru învățământul 

primar se sprijină semnificativ mai mult pe manual în procurarea povestirilor morale decât 

cei din mediul urban.  

Un alt aspect demn de menționat este că aproximativ jumătate din dascălii care au o 

vechime de peste 25 de ani compun povești morale. Datorită experienței acumulate, aceștia 

creează texte în funcție de obiectivele pe care le urmăresc și de particularitățile elevilor cărora 

le vor fi adresate. Astfel că, un alt aspect pe care cercetarea noastră îl confirmă este 

necesitatea unei formări inițiale și continue a profesorilor de natură să le permită acestora 

utilizarea strategiilor didactice într-o manieră contextualizată (Opriș, 2020).  

În privința motivațiilor care-i determină pe dascăli să folosească texte religioasă în 

educația morală la învățământul primar, analizele statistice realizate arată că apropierea de 

realitate a acestor texte a reprezentat una dintre motivațiile des exprimate, ca și faptul că 

respondenții se consideră persoane care apreciază și promovează valorile religioase. De 

asemenea, s-a evidențiat faptul că motivațiile intrinseci sunt mai puternice în ceea ce privește 

decizia de a utiliza texte religioase în scopul formării morale a elevilor.  

Răspunsurile privind tehnicile prin care povestirea morală este utilizată în evaluare au 

fost analizate statistic pentru a obține răspunsul la ultima întrebare de cercetare a acestui 

studiu. Datele demonstrează că cele mai utilizate tehnici sunt dialogul cu întrebări puse de 

profesor și ilustrarea printr-un desen sau colaj a mesajului textului. Diferențe semnificative 

statistic apărute între mediul urban și cel rural (în favoarea celui rural) s-au înregistrat în 

cazul repovestirii de către un elev și al dramatizării, ca tehnici de evaluare ce au ca suport 

povestirea morală.  

 

Studiul 4 

Influența textelor religioase pentru copii asupra interiorizării valorilor morale la 

elevii din învățământul primar 

 

Ultimul studiu, desfășurat între 1 octombrie 2022 și 15 iunie 2023, a vizat 

identificarea efectelor în plan formativ asupra elevilor de clasa a IV-a ale integrării textului 

religios în strategiile didactice la disciplina Limba și literatura română.  



 
 

 
 

În intervenţia derulată de noi, inclusă în studiul de față, metoda centrală 

(experimentul) a fost însoţită de metoda testelor, observarea sistematică, metodele 

sociometrice, studiul de caz, interviul și de analiza produselor activității elevilor, în vederea 

obținerii unor concluzii ferme, de încredere. 

Acest ultim studiu şi-a propus să prezinte aspectele circumscrise intervenţiei 

psihopedagogice întreprinse, prin care s-a urmărit să se testeze dacă implementarea unui 

program formativ bazat pe valorificarea textului religios în cadrul strategiilor de 

predare-învățare la disciplina Limba și literatura română, la clasa a IV-a, conduce la creşterea 

nivelului de formare a valorilor morale şi la îmbunătăţirea relaţiilor sociale dintre elevi. 

În cazul ipotezei care se referă la faptul că aplicarea unui program formativ care se 

bazează pe integrarea textelor religioase în demersurile didactice privind 

predarea-învățarea-evaluarea la disciplina Limba și literatura română, la clasa a IV-a, 

conduce la creşterea nivelului de asimilare a valorilor morale (iubire și afecțiune, onestitate, 

bunătate, spirit de sacrificiu, compasiune), rezultatele obținute prin metoda testelor arată 

faptul că programul formativ a avut o influență pozitivă în acest sens, diferențele 

semnificative statistic între clasele experimentale și cele de control, atât la testul final, cât și 

la retest, conducând la confirmarea acestei ipoteze. Mai mult decât atât, relevarea modului în 

care copiii au perceput aceste activități, demonstrează că textele au avut un impact pozitiv 

asupra stării lor de spirit și au constituit o modalitate eficientă și plăcută de a-și însuși valori 

morale.  

Valorile obținute la testul T independent, pentru situațiile în care distribuția datelor a 

fost una normală, și la testul Mann-Whitney U, în cazul în care datele nu prezentau o 

distribuție normală, pentru fiecare din cele 4 perechi de clase, evidențiază că intervenția a 

influențat pozitiv rezultatele claselor experimentale în mod cert, date fiind valorile pragului 

de semnificație mai mici decât 0,05, în fiecare din cazurile analizate. De asemenea, faptul că, 

la calculul mărimii efectului, valorile obținute arată un efect puternic sau mediu, sprijină 

afirmația conform căreia ipoteza specifică numărul 1 este confirmată. 

În raport cu ipoteza care afirmă că utilizarea textelor religioase ca suport în 

predarea-învățarea-evaluarea disciplinei Limba și literatura română susţine îmbunătățirea 

relațiilor dintre elevi, în grupurile sociale ale claselor la care se aplică variabila independentă, 

evidenţiate prin indici sociometrici individuali, aceasta a fost testată prin culegerea de date şi 

calcularea valorilor indicilor sociometrici individuali la începutul experimentului și la finalul 

său, urmată de compararea lor. Așa cum arată rezultatele, se evidențiază creșteri ale indicilor 

sociometrici de intensitate a simpatiei colectivului și scăderi ale celor de intensitate a 



 
 

 
 

antipatiei colectivului, acest fapt atestând o ameliorare a relațiilor dintre membrii grupului. 

Indicii de status preferențial arată că pozițiile elevilor în cadrul grupului social s-au ameliorat 

pe durata experimentului, reducându-se numărul elevilor respinși și crescând numărul celor 

acceptați. De asemenea, analizele sociometrice evidențiază faptul că, în cazul elevilor care au 

înregistrat un număr mare de respingeri în perioada inițială, acesta a scăzut semnificativ la 

sfârșitul demersului. Este cazul elevilor M.I.L (de la 11 respingeri inițial, la 3 final), L.I.C (de 

la 7 la 5), din clasa E1, G.Y și O.D.I. din clasa E2 (de la 9 la 4, respectiv de la 5 la 1), C.D. 

(de la 19 respingeri inițial la 11 final), D.Ș (de la 8 la 3), din clasa E3 și elevul M.L., din clasa 

E 4 (de la 14 respingeri la 8). Aceeași ipoteză se confirmă și prin răspunsurile date de 

învățătoare în cadrul interviului de la sfârşitul experimentului, conform cărora toți elevii care 

au constituit studii de caz sunt mai agreați de colegi la finalul experimentului decât la 

începutul lui. 

Analizând numărul elevilor izolați, într-o manieră comparativă inițial-final, datele 

cercetării nu evidențiază o ameliorare în ceea ce privește acceptarea lor în grupul clasei. Așa 

cum au afirmat și învățătoarele care au coordonat elevii cu care s-a desfășurat experimentul, 

în cadrul interviului, aceste cazuri s-au conturat a fi copii cu serioase probleme sociale și de 

relaționare, iar pentru integrarea lor considerăm că ar fi necesară o continuare a cercetării, 

demersul de față fiind insuficient. De aceea, având în vedere toate aceste aspecte, putem 

afirma că ipoteza numărul 2 se confirmă parțial. 

Creșterile înregistrate în cazul valorilor indicilor sociometrici de grup, cu excepția 

indicelui de stabilitate preferențială, care, la clasa E3 a stagnat și a indicelui integrării, care nu 

a înregistrat creșteri la nicio clasă, arată că și cea de-a 3-a ipoteză specifică formulată se 

confirmă parțial. Faptul că indicele de coeziune a grupului a crescut cu valori între 0,03 și 

0,17, cel de coerență a grupului a înregistrat diferențe între inițial și final ce variază între 0,79 

și 4.26, indicele de asociere a persoanelor a crescut cu valori între 0,04 și 0,17, iar cel de 

stabilitate preferențială cu 0,03-0,04 unități demonstrează că aplicarea strategiilor didactice 

care implică texte religioase în formarea morală conduce către creșterea coeziunii și a 

coerenței grupului social al clasei, precum și a echilibrului relațiilor dintre membrii 

colectivului de elevi. În schimb, programul formativ s-a dovedit insuficient în ceea ce 

privește creșterea indicelui integrării, astfel încât ipoteza ce susține că aplicarea strategiilor 

didactice care implică texte religioase conduce la creșteri ale indicilor colectivi de stabilitate 

preferențială, de coeziune, de coerență a grupului social al clasei, de asociere între membrii 

colectivului de elevi şi de integrare este confirmată parțial. 



 
 

 
 

Rezultatele obținute prin observarea directă a comportamentului, precum și cele 

obținute prin studiu de caz confirmă ipoteza care susține că valorificarea textelor religioase în 

vederea asimilării valorilor morale (onestitate, bunătate, spirit de sacrificiu, compasiune, 

iubire și afecțiune) duce la ameliorarea unor aspecte circumscrise comportamentului moral al 

elevilor din subeşantionul supus observării. La toți elevii urmăriți s-a înregistrat ameliorarea 

comportamentului, aspect relevat de scorurile obținute în grilele de evaluare și confirmat prin 

studiu de caz, atât de învățătoare, cât și de părinți, dar mai ales de elevi înșiși, care 

demonstrează  în compunerea analizată că sunt conștienți de propria lor schimbare. 

Având în vedere faptul că două din cele patru ipoteze specifice au fost confirmate de 

analiza rezultatelor obținute în urma experimentului, iar celelalte două s-au confirmat parțial, 

putem afirma că textele religioase are o influență pozitivă în ceea ce privește dezvoltarea 

morală a elevilor de clasa a IV-a. De asemenea, investigarea opiniilor cadrelor didactice care 

au desfășurat activitățile programului formativ arată că includerea textului religios ca 

text-suport în demersul didactic la Limba și literatura română susține eficient, dincolo de 

formarea competențelor urmărite prin studierea acestei discipline, însușirea valorilor morale 

absolut necesare formării comportamentului dezirabil. 

Atât rezultatele obținute, cât și satisfacția elevilor implicați în cercetare, care au primit 

cu entuziasm activitățile, confirmă faptul că utilizarea textelor religioase în cadrul orelor de 

Limba și literatura română reprezintă o modalitate eficientă de a contribui la asimilarea 

valorilor, într-o formă agreată de elevi, la îndemâna cadrelor didactice. Materialele folosite în 

cadrul cercetării (testele, grila de observare, activitățile desfășurate etc.), precum și descrierea 

detaliată a întregului demers oferă repere pentru cadrele didactice și cercetătorii interesați de 

aspectele analizate. Nu în ultimul rând, impactul pozitiv al textelor cu conținut religios, 

evidențiat de cercetarea noastră, poate fi extins, prin dezvoltarea de programe ample, care să 

cuprindă întreaga perioadă alocată învățământului primar (și nu numai), pentru ca rezultatele 

să se transforme în ecouri majore în conștiința și în comportamentul moral al celor ce vor 

constitui viitoarea generație. 

Cercetarea de față confirmă alte cercetări derulate la nivel internațional, care susțin 

importanța literaturii în educația morală a copiilor (Pantik, 2006; Widyahening & Hum, 2016; 

Arthur, 2014). De asemenea, confirmă studiul realizat de Desheng (2004), care susține că 

textul literar poate servi ca resursă pedagogică în vederea formării și a dezvoltării morale a 

elevilor.  

Dacă Arafik (2020) demonstrează că integrarea valorilor morale în studiul literaturii 

contribuie în mod eficient la asimilarea acestora de către elevii din învățământul primar, 



 
 

 
 

studiul realizat de noi extinde cercetarea și asupra elementelor de comunicare și de limbă, dat 

fiind specificul disciplinei Limba și literatura română, la clasa a IV-a, în România. 

De asemenea, cercetarea de față este complementară celei desfășurate de Birhan et al. 

(2021), care arată că poveștile în care personajele sunt animale se dovedesc a fi foarte 

potrivite pentru a-i învăța pe copii despre bine și rău. Așa cum arată datele cercetării noastre, 

textele de natură religioasă reprezintă o sursă de valori care poate servi ca suport în educația 

morală a elevilor din învățământul primar, acest aspect fiind unul de noutate în spațiul 

științific. 

Cu privire la efectele pozitive ale literaturii asupra relațiilor din cadrul grupului de 

elevi, studiul de față confirmă și continuă cercetarea realizată de Gasser et al., în 2024. 

Dincolo de evidențierea faptului că aceste textele religioase determină o ameliorare a poziției 

elevilor în cadrul grupului social al clasei, se constată o creştere şi în ceea ce priveşte 

coeziunea și coerența grupului, la fel ca și în privința calităţii relațiilor dintre membri 

acestuia. 

Deși cercetarea desfășurată a condus către culegerea de date şi formularea de 

concluzii relevante, cu impact atât teoretic, cât și practic, unele limite ale acesteia trebuie 

avute în vedere. 

 În cadrul investigațiilor au fost incluse doar cadre didactice din România, dar 

rezultatele se aplică şi pentru alte ţări unde interesul arătat educaţiei morale realizate în 

învăţământul primar este similar, care valorizează povestirea ca metodă de educaţie morală, 

unde sunt puse la dispoziţia cadrelor didactice manuale oficiale dar şi alte materiale relevante 

pentru susţinerea laturii formative a educaţiei, la această vârstă. 

 Luăm în considerare și gradul de subiectivitate al cadrelor didactice intervievate și 

chestionate, răspunsurile fiind reflecția viziunii lor personale asupra aspectelor investigate. 

Din acest motiv, o extindere a cercetării poate să susţină suplimentar generalizarea 

rezultatelor. 

 De asemenea, timpul insuficient este văzut ca o altă limită a cercetării. Achizițiile 

morale se cristalizează şi se stabilizează în timp, iar perioada în care s-a desfășurat intervenția 

formativă a permis într-o anumită măsură manifestarea efectelor pe care le au textele 

religioase asupra dezvoltării morale a copiilor.  

 Ca direcții viitoare de cercetare, luăm în considerare aprofundarea unor aspecte 

investigate, precum modele de evaluare eficientă în domeniul educației morale, o 

problematică ce încă necesită explorare, studiile în această direcție fiind insuficiente în raport 

cu nevoile sugerate de cadrele didactice. O altă posibilă dezvoltare a cercetării o constituie  



 
 

 
 

investigarea altor tipuri de strategii pentru dezvoltarea morală a elevilor din învățământul 

primar, așa cum este cea bazată pe utilizarea filmelor.  
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