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Cuvinte cheie: sistem educational, profesori, educatie fizica si sport, calitatea vietii,

invatdmant preuniversitar, Cluj-Napoca, data mining

I. Introducere
Sistemul educational national reprezinta o temd de actualitate, atat prin multitudinea

aspectelor teoretice pe care le inglobeaza, cat si din punct de vedere pratic, cu implicatii n
toate domeniile vietii: cultural, social, economic, politic, etc. Odatd cu aderearea la Uniunea
Europeana, sistemul educational a trebuit sd treacd printr-o serie de restructurdri si reforme
avand obiective precum reducerea abandonului gcolar, cresterea gradului de alfabetizare sau a
nivelului de pregatire a profesorilor, in vederea obtinerii unui sistem competitiv pe plan
international. Toate aceste reglementari au contribuit la crearea de noi structuri si oportunitati,
dar si a unor noi probleme, in special in ceea ce-i priveste pe profesori si gradul de

adaptabilitate al acestora.

Contextul national in care au loc aceste schimbari nu este unul favorabil, el
contribuind la Ingreunarea procesului de tranzitie prin starea generald de confuzie ce se
resimte in toate domeniile. Aceste aspecte sunt evidentiate de numeroase cercetdri si date

statistice, derulate Tn vederea cunoasterii stdrii de fapt.

In lucrarea de fatd ne-am propus sd analizdm sistemul educational actual in vederea
identificarii problemelor legate de domeniului educatiei fizice si sportului si modul in care

acestea 11 afecteaza pe cei care il compun, in special pe profesori.

Am ales aceastd categorie profesionald, atdt din considerente subiective cat si
obiective. In randul celor de naturd subiectivd as putea incadra, printre altele, dorinta de
cunoastere a profesorilor din perspectiva de coleg, deoarece si eu fac parte din aceastd
categorie, chiar daca nu sunt un practicant. Motivatiile de natura obiectivd ce stau la baza
demersului meu ar fi pe de o parte faptul cd In momentul de fata, cand ar trebui mai mult ca
niciodatd sd i se acorde o mai mare importantd, domeniul educatiei fizice cunoaste o
depreciere, ca acest domeniu este unul dintre cele mai rau vazute in cadrul sistemului
educational national si ca o consecinta a acestui lucru calitatea vietii profesorilor de educatie

fizica si sport nu inregistreaza valori satisfacatoare.

Pornind de la aceste premise, dupd o fundamentare teoretica temeinica, am reusit sa
identificam conceptele cu care vom opera: sistemul educational national — educatie fizica si

sport/profesori de educatie fizica si sport — calitatea vietii.
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Am structurat lucrarea in doud parti. In prima parte am incercat si delimitim
conceptual cele trei domenii cu care vom lucra. In ceea ce priveste sistemul educational s-a
urmarit evidentierea formarii si evolutiei acestuia cdt si o incercare de a descrie situatia
actuala. Am continuat cu domeniul educatiei fizice, prin explicarea termenilor si a importantei
acestuia pentru societate, in final tratddu-l ca pe o componentd a sistemului educational.
Ultimul concept, calitatea vietii, dupd o scurtd prezentare, Incearca sa ne familiarizeze cu
ultimele rezultate obtinute In domeniu, atit in ceea ce priveste Uniunea Europeana cét si

Romania.

In cea de a doua parte regisim rezultatele studiilor efectuate cu scopul de a ne atinge
obiectivele propuse initial. Astfel printr-un prim studiu am analizat modul in care domeniul
educatiei fizice a evoluat de la introducerea sa in sistemul educational national romanesc pana
in prezent si am Incercat sd descoperim dacd acest domeniu a cunoscut o scadere in
importantd dupa cdderea comunismului. Cu ajutorul urmatoarelor doud studii am incercat sa
ne facem o idee despre calitatea vietii profesorilor de educatie fizicd si sport din invatdmantul
preuniversitar din Cluj-Napoca si si creiondm un profil general al acestora. In final, prin
ultimele trei studii am incercat sa oferim raspunsuri, folosind metode informatice, la unele
dintre cele mai importante probleme identificate: Care sunt factorii care stau la baza deciziei
de a evalua invatamantul ca fiind unul slab?, Ce-i determind sd afirme cd apartin unei anumite

categorii de venituri? si Ce-i determind sa doreasca sa emigreze?

Lucrarea de fatd reprezinta un demers de explicare si intelegere a unei realitati din mai
multe perspective, cea institutionald prin integrarea domeniului in sistemul educational, cea
personala din perspectiva profesorilor de educatie fizica si sport, dar si cea educationala prin
insdsi scopul sau. Intregul demers investigativ s-a derulat avand in prim plan profesorii de
educatie fizicd si sport care activeazd in invatamantul preuniversitar din Cluj-Napoca. S-a
incercat o descriere cat mai obiectivd a vietii personale si profesionale a acestora, reliefand
atat partile pozitive cat si pe cele negative ale meseriei practicate. Datele obtinute prin
distribuirea chestionarului au fost completate de cele culese pe teren prin metoda observatiei,

facand stilul de abordare a vietii sa fie atat sociologic cat si antropologic.

Cu sigurantd am intalnit provocari in vederea indeplinirii scopului nostru initial,
datoritd complexitatii temei fiind greu de surprins realitatea factuald. Cu toate acestea
considerdm ca rezultatele obtinute satisfac nevoia de cunoastere cel putin pentru nivelul actual

al cercetdrii, iar viitoarele directii de cercetare identificate amplifica valoarea acesteia.
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II. Fundamentare teoretica
1. fInvitimantul din Romania
,, Lot ceea ce n-avem de la nastere si de care avem nevoie cand suntem mari, ne este
dat prin educatie. Aceasta educatie ne vine de la natura, de la oameni sau de la lucruri”. Astfel
definea importanta educatiei ilustrul ganditor francez, Jean-Jacques Rousseau, in cartea sa
,Emile” (Rousseau, 1979). Tot in perioada iluminismului, marele filozof german Immanuel
Kant, influentat de Rousseau, ii atribuia educatiei, in partea introductivd a lucrdrii sale
»Despre Pedagogie”, un rol si mai important, fiind 1n acceptiunea sa conditia de baza pentru a
deveni om: ”Omul poate deveni om numai prin educatie. El nu e nimic decat ceea ce face
educatia din el” (Kant, 1904). Consideram astfel ca sistemul educational al unei tari sta la
insdsi baza societatii. El poate decide soarta unei natiuni, stabilind standarde pentru viitoarele
generatii. Daca privim dintr-o perspectiva abstract-idealista, conceptul de sistem educational
poate fi comparat cu o miscare elicoidala cu trend evolutiv pe axa timpului, in care generatiile
trecute stabilesc standarde superioare pentru cele din prezent, care la randul lor fac acelasi
lucru pentru cele din viitor. Din considerentele enuntate anterior, el ar trebui considerat
prioritar, cardnd cu sine responsabilitatea enorma de a forma viitorii lideri din diverse
domenii, cum ar fi cel politic, economic sau social. Acesti oameni sunt cei care vor trebui sa
dea dovada de o gandire limpede, impartiala, sa fie capabili sd ia decizii juste si pregatiti sa-si

asume responsabilitatea pentru deciziile luate.

Am analizat pe parcursul primului capitol, cum invatdmantul a evoluat pe teritoriul
tarii noastre, de la cele mai primitive forme, pana in zilele noastre. In urma acestui demers,
putem considera Invatdmantul un instrument extrem de puternic, care folosit cum trebuie,
chiar daca necesita timp, poate produce rezultatele dorite. Am vazut astfel cum intr-o forma
incipienta biserica a reusit sd se foloseasca de scriere pentru a-si face ideologia cunoscuta,
lucru care a dus la formarea unei retele de institutii pe ldngd manastiri, retea care am putea-o
considera baza sistemului educational de astdzi. Odata cu dezvoltarea societdtii, domeniile
vietii se diversifica si creste nevoia de personal specializat, iar autoritatile reusesc sa vada
utilitatea invatdmantului in formarea oamenilor capabili sa-si Indeplineasca sarcinile. Asistam
astfel la o migrare a acestui domeniu catre stat, cunoscand in final, cand s-a inteles de fapt
caracterul stiintific al educatiei, o etetizare si laicizare. Educatia a fost o perioadd lungad de
timp un privilegiu al celor bogati, care de altfel erau si putini, iar perioada in care se
intrezareau semne de schimbare 1n aceastd privintd, nu a mai reusit s se mai dezvolte,

ajungandu-se la revolte, ce s-au sfarsit prin inversarea situatiei si ajungerea la conducere a
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celor multi, care fusesera privati de educatie. Din pacate invatimantul nu este mai presus de
regimurile politice, fiind doar un instrument ce se subordoneaza acestora. Astfel in momentul
in care tara noastrd a intrat sub un regim totalitarist, Tnvatamantul a devenit instrumentul ideal
de raspandire a noii ideologii, inca de la cele mai fragede varste. Dupd ani buni de
indoctrinare s-a reusit reducere marei mase a populatiei tarii, atat cat sa conteze, la stadiul de
executanti, care atunci cand au inspirat aerul democratiei, nu au avut cunostintele necesare sa
pentru a putea lua cele mai bune decizii in vederea efectuarii unei schimbari in mai bine. Nici
nu aveau cum, lipsindu-le atat cultura, cat si aspiratiile morale Tnalte sau un sistem de valori si

principii, lucruri care se formeaza printr-o educatie de calitate.

Toate aceste probleme din trecut isi fac simtita prezenta mai acut ca niciodatd acum in
prezent, iar dacad nu vor fi luate masuri reale de corectare, adaptate societdtii noastre, in
folosul populatiei si a viitorului acesteia, lasdnd la o parte orice urma de interes politic,
probabil vom ajunge sa asistam pe viu la decaderea unei natiuni, pe care statisticile deja o

prefigureaza.

2. Educatia fizica si sportul
Platon spunea ca ,,vom fi perfect indreptatiti s numim om cu desadvarsire cult pe acela

care, in chipul cel mai potrivit, va sti sa-si cultive sufletul prin o gimnastica impletita cu

preocupdri spirituale.” (Bezdechi, 1930).

Dezvoltarea armonioasd a corpului este de o importantd deosebitd pentru individ,

reprezentand din cele mai vechi timpuri un companion al dezvoltarii spirituale si al sanatatii.

Am vazut astfel, la Inceputul capitolului precedent cum gimnastica, era folosita in
sistemul atenian de educatie, alaturi de prelegerile din diverese domenii, in vederea atingerii
idealului uman. Astfel atunci cand Aristotel incerca sa defineascd liniile de bazad ale unei
societati ideale in tratatul sau ,,Politica”, bineinteles ca trebuia sd aiba in vedere si legdtura
armonioasa dintre corp si spirit, necesard individul: ,,Trebuie, in mod necesar, sd ne ocupam
de corp, mai Tnainte de a ne gandi la suflet; si dupd corp trebuie si ne gdndim la instinct, desi
la urma urmelor instinctul se formeaza tot in vederea inteligentei, si desi corpul se formeaza

tot in vederea sufletului.” (Petecel, 1980).

Contributia exercitiilor fizice, desfasurate stiintific, la mentinerea unei stari de sanatate
optima s-a demonstrat prin numeroase studii, nemaiavand nevoie de nicio confirmare. Insusi

marele medic, Iuliu Hatieganu, declara ca ,,Medicina recunoaste rolul principal al educatiei
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fizice intru mentinerea sanatatii colectivitatilor. Toate legislatiile sanitare pun pe primul plan

educatia fizicd, socotitd ca element capital de profilaxie.” (Bezdechi, 1930).

Din péacate asistam in prezent, in ceea ce priveste domeniul educatiei fizice, la o lipsa
de implicare din partea autoritdtilor statului. Sistemul educational national trebuie sa
intruchipeze organismul de constientizare in randul populatiei asupra beneficiilor miscarii. El
reprezinta singura modalitate de acces gratuit la miscare, Intr-un cadru organizat dupa metode
stiintifice, a unei mari mase de populatie si ar trebui sa fie cel care pune bazele unei culturi
fizice in randul acesteia. Ar trebui sd 1 se acorde acestui domeniu acum o importantd mai mare
ca niciodatd, deoarece prin exercitii fizice ar putea fi combdtute numeroasele probleme

medicale sau cele de ordin psihosocial care isi fac simtita prezenta la populatia scolara.

Cel de-al doilea capitol al lucrdrii ne-a oferit o perspectiva asupra domeniului
educatiei fizice si sportului. Am putut astfel vedea cum un domeniu, simplu in aparenta, care
in opinia multora se rezuma doar la ,,a da cu piciorul intr-o minge”, daca este pus in aplicare
intr-un mod stiintific riguros, poate avea o influentd complexa, actionand pe mai multe planuri

intr-un mod benefic asupra individului uman.

In vederea constientizarii indivizilor asupra posibilititilor de dezvoltare, oferite de
acest domeniu, am considerat in prima instanta, ca trebuie explicata diferenta intre cele doud
concepte pe care acesta le inglobeaza: educatia fizica si respectiv sportul, prin delimitarea
ariei de actiune a fiecaruia dintre ele. Am vazut in continuare cum educatia fizica si sportul
prin functiile pe care le comportd, oferd pe langd o instruire motricd a organismului si o
educatie igienicd, care este strans legatd de sdndtatea populatiei, o educatie intelectuala,
morald, estetica si tehnico-profesionald, care influenteaza personalitatea omului, o instruire in
ceea ce priveste petrecerea timpului liber, care are un puternic caracter social si nu n ultimul
rand dezvoltarea in limitele unor reguli prestabilite a spiritului competitiv, atit de necesar

supravietuirii n societatea zilelor noastre.

Am reliefat, de asemenea, importanta profesorului de educatie fizicd, prin calitatea sa
de implementator al teoriilor aferente domeniului. El este cel care realizeaza transpunerea
teoriei in practicd, care se va oglindi in final in cunostintele si atitudinile dobandite de elevi.
Trebuie din pacate sa recunoastem cd specialistii actuali, prezenti in sistemul educational, nu
poseda cunostintele necesare sau daca le poseda nu se simt motivati sa le puna 1n practica,

drept dovada fiind multitudinea de elevi slab educati motric si cu probleme de sanatate.
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La cele mai de sus contribuie si atitudinea societatii fatd de acest domeniu, care este
vazut ca fiind unul de o slaba importantd. Parintii, de cele mai multe ori, in dorinta lor de a le
oferi copiilor un viitor mai bun, neglijeazd importanta educatie fizice in dezvoltarea lor,
alocand timpul destinat miscarii studierii altor materii. Suntem martorii unei societdti in
schimbare, in care tehnologia castigd tot mai mult teren, lucru ce nu favorizeaza interactiunea
socialda reala. Jocurile fizice raman cea mai simpld metodd de interactiune sociald, la

indemana oricui.

In final considerdam ca educatia fizica poate schimba atitudini, deoarece este singura
materie prezentd la toate nivelurile de educatie si care are marea calitatea de a reusi sa
exercite o actiune educativa polivalenta asupra unor mase mari ale populatiei, Intr-un mod

placut.

3. Calitatea vietii
Analiza calittii vietii indivizilor, atat la nivel macrosocial, reprezentat prin entitati

politico-economice interguvernamentale internationale sau state, cat si microsocial, precum
diferite categorii socio-profesionale, este necesarda in primul rand pentru a stabili nivelul la
care se situeazd la un anumit moment aceasta si in al doilea rind pentru a determina daca
diversele programe si proiecte sociale initiate de institutiile statului sau alte organizatii in

vederea corectarii problemelor identificate, au efectul scontat.

Datele obtinute In urma studiilor ce vizeazd calitatea vietii oamenilor, datoritd
complexitdtii acestui domeniu, mai pot fi folositoare, pe langd determinarea efectelor
programelor si proiectelor sociale, pentru a explica si face previziuni in legdturd cu un anumit
comportament sau pentru a determina profiluri, modele de consum sau comunicare ale

indivizilor.

Cand analizdm calitatea vietii unui anumit grup, pentru a putea obtine rezultate cat mai
veridice, trebuie sa avem in vedere cd acesta este un concept evaluativ, definit de media
tuturor indicilor urmariti, atat subiectivi cat si obiectivi, aferenti indivizilor ce formeaza

grupul respectiv si ca se manifesta in cadrul unui macro mediu independent de acestia.

Chiar daca acest concept face referire la grupuri, nu trebuie sa uitdm ca acestea sunt
formate din indivizi. Marele antrenor de fotbal american Vince Lombardi, care si-a dedicat
intreaga viatd acestui sport, punandu-1 de multe ori mai presus de orice, chiar si fata de familia

lui iubita, spunea, facand referire la modul in care calitatea vietii ar trebui sa fie abordata de
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individ, urmatoarele: ,,Calitatea vietii unei persoane este direct proportionald cu angajamentul
fata de excelentd, indiferent de campul de lupta ales”. Consideram astfel ca atat timp cat latura
subiectiva a calitatii vietii nu inregistreaza valori superioare, ce pot fi obtinute doar prin
printr-o actiune constienta din partea individului, nici rezultatele obtinute de domeniul calitatii

vietii, ca un intreg, nu vor fi satisfacatoare.

In acest ultim capitol, din partea teoretici, ne vom apropia si mai mult de subiectul
nostru principal de interes, calitatea vietii profesorilor de educatie fizica si sport, prin
abordarea domeniului calitatea vietii. Vom incerca sa-l1 definim, prin prezentarea diverselor
abordari existente si sa-1 analizam din perspectiva elementelor definitorii. in final vom face
unele precizari cu privire la calitatea vietii in general la nivelul Uniunii Europene si in

particular in cazul Romaniei.

Cel de-al treilea capitol teoretic al lucrarii, ne-a oferit posibilitatea de a explora
domeniul calitatea vietii. Tindem sa credem ca am reusit sa-1 definim, acoperind majoritatea
abordarilor care se intalnesc in literatura de specialitate, fara nsa a avea pretentia de a fi

acoperit absolut toate aspectele ce-1 definesc.

Chiar daca este un domeniu relativ nou, a evoluat rapid datoritd atractivitatii oferita de
modul de abordare. Am vazut cum acesta, reprezintd un instrument util de masurare, deoarece
plaseaza evaluarile subiective ale individului intr-un context determinat de conditiile obiective
ale societatii, oferind o imagine completd asupra vietii. Datoritd varietatii dimensiunilor de
aplicabilitate ale domeniului, este crucial ca cercetdtorul sd fie capabil sa aleagd din
multitudinea de indicatori sociali disponibila, pe aceia care sd formeze setul ce va acoperi

toate aspectele sistemului studiat, insd fara a fi redundanti.

Domeniul calitatea vietii a ajuns sd fie unul de interes major pentru institutiile de stat
si nu numai, deoarece ajutd la identificarea conditiilor de trai ale populatiei si la monitorizarea
si evaluarea efectelor programelor si proiectelor sociale. Studierea calitatii vietii la nivelul EU
se desfasoard sub egida Eurofound si prin studiile pe care le-a derulat pana in prezent, in
2003, 2007 si 2011 s-a concluzionat cd odatd cu cresterea diversitdtii culturale, datoratd
aderarii la spatiul european a unor tari noi, au crescut si provocdrile. Acestea au inceput sd se
diversifice dupd aderarea Romaniei si Bulgariei si sd creascd odatd cu declansarea crizei
mondiale. In prezent, tirile nordice si vestice sunt in principal cele care nu raporteazi

diferente majore fatd de perioadele trecute, situdndu-se tot in fruntea clasamentelor ce

11
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monitorizeaza aspectele pozitive, iar tarile sudice si in special cele estice intampind probleme

majore.

Calitatea vietii Tn Romania, in prezent, este foarte scdzutd, atdt In comparatie cu
nivelul atins in anii precedenti cat si cu cel al altor tari membre. Dupd cum am putut vedea,
multi dintre indicatorii folositi de ICCV pentru monitorizarea calitatii vietii ating valori
comparabile cu cele de la sfarsitul anilor *90, unii inregistrand in 2010 minime absolute
pentru perioada ce s-a scurs din decembrie 89 pana in prezent. Cu toate acestea, optimismul
populatiei inca se mentine la cote ridicate, fiind increzatoare in ceea ce ii rezerva viitorul.
Acest apect nu este Tn mod necesar unul bun, dupd cum am vazut din analiza modelului
teoretic a lui Zapf. Populatia care raporteaza o bunastare subiectiva ridicatd, ce se manifesta
intr-un context obiectiv scazut este nevoita sa se adapteze. Adaptarea, insd, daca reprezinta o
solutie atractiva de moment, datorita gradului ridicat de acceptare, pe termen lung ar putea

avea repercusiuni grave.

Zamfir si echipa sa de cercetatori reusesc s reliefeze extrem de bine cauzele care au
dus la crearea situatiei pe care societatea noastrd o traverseaza in prezent si in acelasi timp sa
ofere solutii pentru remedierea acestora, in capitolul ,,Concluzii” din raportul social ,,Dupa 20

de ani: optiuni pentru Roménia”.

III. Studii de caz

1. Studii explorative

1.1. Educatia fizica in Roméania

Domeniul educatiei fizice, asa cum reiese si din cel de-al doilea capitol, este unul

complex, care influenteazd dezvoltarea individul pe multiple planuri. Evolutia acestuia,
datoritd faptului ca reprezintd o parte a sistemului educational, care dupd cum am vazut in
primul capitol s-a subordonat intotdeauna regimului politic aflat la putere, a oscilat in
permanentd. El prezinta o istorie interesantd si s-a dezvoltat n principal datoritd pasiunii si

dedicatiei unor oameni simpli, sprijiniti de oameni politici influenti.

A atras initial atentia autoritatilor si a populatiei prin spectaculozitatea exercitiilor si a
devenit mai apoi apreciat pentru efectele benefice asupra organismului. Ulterior, a ajuns un
instrument in pregatirea armatelor si a populatiei pentru munca, iar dupd Revolutia din 89,
nemaigasindu-si sprijinul necesar din partea celor aflati la putere, si-a pierdut utilitatea

cunoscand o scadere in importanta, ajungand sa fie marginalizat.
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Consideram ca este esentiald urmarirea evolutiei domeniului educatiei fizice in timp,
deoarece ne permite observarea factorilor care i-au determinat aparitia, cum a ajuns sa fie
inclus 1n sistemul educational, cum a oscilat in cadrul acestuia si nu in ultimul rand care sunt
aspectele vietii cu care a fost asociat in decursul anilor si ce persoane i-au decis soarta. Ne
propunem sa evidentiem prin acest studiu, modul in care educatia fizicd a evoluat de la
introducerea sa in sistemul de invatdmant romanesc pand in prezent, incercind sa
monitorizdm interesul pentru acest domeniu pe baza numarului de ore alocate si prin actiunile
autoritatilor. De asemenea, vom incerca sa identificdim dacd acest domeniu a cunoscut o
scadere in importanta odata cu caderea comunismului si daca da, care au fost aspectele ce au

contribuit la aceasta.

Acest studiu ne-a permis sa analizdm educatia fizica ca parte componenta a sistemului
educational. Am vazut cum pentru prima perioada, cea regald, aceasta a trecut treptat de la o
activitate facultativa de divertisment la una militard, iar mai apoi i-a fost conferita o valenta
educativa si un caracter obligatoriu, fiind consideratd benefica pentru sanatatea fizicd si
psihicd a individului. Totusi situatia politica instabila a vremii, generatd de numeroasele
schimbari de guverne, nu a reusit sd asigure continuitatea necesara dezvoltarii domeniului,
care a prezentat numeroase variatii. Cu toate acestea si-a gasit Intotdeauna sprijin in oameni

politici influenti, precum Take Ionescu, Spiru Haret, Constantin Angelescu sau Nicolae lorga.

Pentru perioada comunista educatia fizica isi schimba, dupa cum era si de asteptat,
scopul, fiind vazuta ca un mijloc de a pregati fizic populatia, pentru ca ea s dea un randament
crescut In campul muncii, care reprezenta epicentrul noii societdti industrializate. Tot in
aceastd perioada, sportul ia o amploare deosebitd, construindu-se numeroase baze sportive,
numadrul cluburilor si a participantilor la acest tip de activitate crescand si el. Aceasta
amploare atrage cu sine si o consecintd grava asupra educatiei fizice si anume ,,sportivizarea”

el.

Dupa revolutie, educatia fizica a Inceput sd cunoasca si pe teritoriul tarii noastre, in
conformitate cu trendul mondial, o scadere in importanta. Aceasta a survenit datoritd unor
factori precum scaderea statusului domeniului in cadrul sistemului de Tnvatdmant, reducerea
fondurilor, modul de Intocmire a curiculei materiei, slaba pregatire a profesorilor sau numarul
de ore alocat. Cu toate ca interesul pentru domeniul eduatiei fizice scazuse, s-a sesizat o
crestere a interesului pentru sport, probabil la Tnceput datoritd faptului ca accesul populatiei la

evenimente sportive internationale s-a extins si ulterior datoritd potentialului economic pe

13



2013 | Disfunctionalititi in Sistemul Educational National

]

care 1l prezenta. Aceasta este posibil sd se fi datorat si modului in care populatia privea
sportul, in special datoritd conceptiei sportive impuse prin orele de educatie fizica. Mai toate
ramurile sportive, avand reguli usor de Inteles si prezentand un caracter competitiv, au avut
priza la marea masa a populatiei, iar tinerii vremii, avand in minte idolii vestici, priveau acest
domeniu ca pe o sansa de afirmare, de atingere pintr-o modalitate usoard a notorietatii si de

castigare a unui statut material si social respectabil.

In zilele noastre, caracterul ,,sportivizat™ al orelor de educatie fizicad se mentine, fiind
probabil una dintre cauzele pentru care acest domeniu nu este indragit de copii sau privit cu
scepticism de pdrinti. Se identifica totusi, la indemnul EU, o directie ce promoveaza obtinerea

unei stari de bine a individului prin activitati fizice.

In ceea ce priveste autoeducatia fizica a populatiei, dacd avem In vedere piramida lui
Maslow, nu ai cum sa ai pretentii ca aceasta sd manifeste interes pentru un asemenea
domeniu, 1n nicuna din perioadele mentionate, atat timp cat se confruntau si inca se confrunta

cu dificultati in satisfacerea nevoilor de baza.

1.2. Calitatea vietii profesorilor de educatie fizici si sport'
Evaluarea calitdtii vietii pentru diferite categorii socio-profesionale, se gaseste la

intersectia mai multor domenii, necesitand o abordare interdisciplinara. Astfel pentru a putea
efectua un studiu cu privire la calitatea vietii trebuie sa luam in considerare indicatori din
domenii diverse, prcum cei folositi de EQLS. Acestia fac referire la situatia economica,
sandtate, viata profesionald, viata sociald, viata de familie, locuinta si mediul inconjurétor si
nu in ultimul rand la gradul de satisfactie. In Roménia calitatea vietii este monitorizata de
ICCV. Acesta a fost infiintat In anul 1990 si a studiat anual calitatea vietii cetatenilor
Romaniei pana in 1999, dupa care a prezentat rapoarte in anii 2003, 2006 si 2010. Conform
ultimului lor studiu calitatea vietii romanilor cunoaste o degradare fata de anii precedenti, mai
multi indicatori cunoscand o scadere, iar unii chiar o revenirea la nivelul celor din 1999 si sub
acesta. Acest fapt este Ingrijorator, deoarece anul 1999 a fost considerat ca fiind cel mai dificil
din perioada de tranzitie, Inregistrandu-se valorile cele mai scazute la majoritatea indicatorilor

(Marginean, si altii, 2010).

In literatura de specialitate nu am identificat multe studii referitoare la calitatea vietii

profesorilor. Cel mai relevant fiind unul desfasurat in China, unde calitatea vietii profesorilor

lacest articol a fost prezentat, sub forma unui rezumat, la ,,The 6™ International Conference - Perspectives in the
Science of Human Movment”, organizatd de Facultatea de Educatie Fizica si Sport -UBB in decembrie 2012 la
Cluj-Napoca, fiind publicat in volumul conferintei la pag. 143-148.
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universitari a fost studiatd de catre cei de la China Medical University (Ge, si altii, 2011). Ei
au ajuns la concluzia ca calitatea vietii In randul profesorilor era mai scazutd decat cea a
populatiei generale, in principal datoritd faptului ca acestia au fost fortati s consume mai

mult timp si energie pentru a face fata schimbarilor din sistemul educational.

Printre indicatorii luati in calcul, In stabilirea calitatii vietii, se afla si sistemul
educational national. Situatia In sistemul de invatdmant national actual nu este departe de a fi
critica. in studiul derulat de Centrul Educatia 2000+ si UNICEF?, intitulat ,,Scoala asa cum
este”, se scoatea in evidentd modul in care pdrintii percepeau pregatirea profesorilor,
catalogénd-o ca fiind slaba (Voicu & Ciolan, 2008). Conform unui alt studiu initiat de ISE?,
sprijinit de UNICEF, abandonul scolar se situa la un nivel ridicat (Jigau, si altii, 2011). Cert
este cd sistemul educational national nu mai reuseste sa-si indeplineasca functia la cele mai
inalte standarde si asistdm la o din ce Tn ce mai slabd pregatire a elevilor. Toate acestea
contribuie la o scadere a perceptei populatiei asupra invatdmantului, dupa cum reliefeaza si

studiile efectuate de ICCV (Marginean, si altii, 2010).

Ajungem astfel la categoria vizata de noi, anume profesorii si in mod particular cei de
educatie fizica si sport. Consideram ca acestia au o Tmportanta crescuta in conditiile societatii
actuale, in care copiii se confruntd cu o lipsd de miscare si de interactiune sociala tot mai
mare. Functiile educatiei fizice nu trebuie trecute cu vedere, probabil aceastd materie
ramanand singura In ziua de astdzi care mai poate cuprinde si imbina atat de multe aspecte ale
vietii, pentru a ne ajuta sa fim functionali in societate. Din pacate acest domeniu a inceput sa
cunoasca o scddere in importantd, pe de-o parte datorita lipsei de profesionalism din partea

cadrelor didactice, iar pe alta parte datoritd masurilor care s-au luat la nivel national.

In urma demersului nostru de a realiza un profil pentru cele 7 domenii pe care le-am
luat in considerare in vederea identificarii calitatii vietii profesorilor de educatie fizica si
sport, putem afirma urmatoarele: aceastd categorie socio-profesionald se situeaza la un nivel
mediu 1n ceea ce priveste situatia economicd, majoritatea declarand ca reusesc sa faca fata
nevoilor zilnice, chiar daca se declara nesatisfacuti de remuneratie. Un sfert dintre ei au reusit
sd-si petreacd cel putin o datd pe an un concediu; in ceea ce priveste starea de sandtate nu
existd probleme grave, marea parte a subiectilor declardnd ca nu au probleme de sanatate, la

aceasta putand contribui si faptul cd mai mult de trei sferturi practica exercitii fizice cu

*UNICEF - United Nations Children's Fund, in traducere Fondul International pentru Urgente ale Copiilor al
Natiunilor Unite
*ISE - Institutul de Stiinte ale Educatiei
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regularitate; viata profesionala este implinita si se armonizeaza cu cea de familie pentru marea
parte a subiectilor, oferindu-le atat satisfactii profesionale, prin castigarea de competitii cat si
sufletesti prin posibilitatea de a interactiona cu copii si de a-i ajuta sd depaseascad obstacole de
naturd fizica si emotionald; in ceea ce priveste viata sociald se Inregistreazd un procent destul
de ridicat in cazul celor care ar dori s emigreze, peste 3 sferturi considerand ca traiectoria
societatii romanesti este gresitd. Un alt aspect ingrijorator este faptul ca ei, ca membri ce
alcatuiesc sistemul educational, considera cd invatamantul este slab; viata de familie este una
foarte buna, bucurandu-se de timp liber in care se pot odihni sau pe care il pot petrece cu
familia, marea majoritate declarand cd au un mariaj fericit si foarte fericit; cei mai multi au in
proprietate atat apartament cdt si masind, iar situatia persoanelor care locuiesc impreuna se
situeaza 1n limite normale, rar existand subiecti peste 30 de ani care sd locuiasca impreuna cu
parintii; gradul de satisfactie se situeaza la un nivel foarte bun, majoritatea declarand cd au
realizat multe si foarte multe in viata, 38% declard cd profesia lor este subevaluata si 9%

regreta ca si-au ales aceasta meserie.

In concluzie, putem afirma ca profesorii de educatie fizica si sport din invatamantul
preuniversitar din Cluj-Napoca, se bucura in general de o calitate a vietii bund, inregistrand

valori peste medie la mai multi indicatori.

1.3. Profilul profesorilor de educatie fizica si sport*
A fi profesor — ,profesie de bazd intr-o societate, nobild prin natura sa, prin care

persoanele care aleg sa o practice 1si dedica viata educarii noilor generatii, sunt persoane care
interactioneaza zilnic cu copiii si care ii indrumd pe parcursul vietii scolare, apeland la
cunostintele dobandite 1n anii de studii dar si a celor de experientd atat la catedra cat si in
viata personala”. Astfel mi-a raspuns unul dintre fostii mei dascali, in urma cu cativa ani,

atunci cand l-am Intrebat cum ar descrie el meseria de profesor si atributiile acesteia.

Generatiile se schimba insa, iar conceptiile odatd cu ele si din pacate in loc sd se
perfectioneze sistemul prin acordarea unei mai mari atentii detaliilor si a ceea ce ar trebui sa
realizeze procesul didactic in sine, la finalitatea acestuia, consideram ca cei implicati devin
din ce in ce mai superficiali, datoritd multitudinii de activitdti, reale sau fictive, In care sunt
implicati in vederea obtinerii unei evaludri mai bune si a beneficiilor ce ar putea deriva din

aceasta.

*acest articol a fost publicat, sub forma unui rezumat, in Studia UBB Educatio Artis Gymnasticae, Vol. 58, Nr. 1,
An 2013, pag. 71-80
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Putem afirma ca in urma analizei efectuate cu scopul de a creiona profilul profesorului
de educatie fizica si sport din Tnvatamantul preuniversitar din Cluj-Napoca am obtinut datele
necesare in vederea finalizarii demersului nostru.

Prezentam astfel In continuare profilul profesorului de educatie fizica si sport din
invitimantul preuniversitar din Cluj-Napoca. In ceea ce priveste genul predomina barbatii,
media de varstd situdndu-se in jurul valorii de 41,94, majoritatea fiind casdtoriti. Sunt in mare
parte romani de religie ortodoxa nascuti in mediul urban Cluj-Napoca.

Cei mai multi si-au efectuat studiile la nivel de licentd la FEFS din cadrul UBB.
Majoritatea celor care detin diplome de master, le-au obtinut urmand cursurile aceleasi
facultatii mentionatd anterior. Dintre cei intervievati doar cétiva au declarat ca urmeaza
cursurile vreunei scoli in prezent. In ceea ce priveste ramura sportivd in care detin
specializarea, nu am obtinut date concludente, datoritd neclaritatii in formulare a intrebarii.
Dintre cei 105 respondenti doar 2 detin functii de conducere la nivelul institutiilor In care isi
desfasoard activitatea.

Doar putin peste un sfert dintre subiecti au declarat cd mai detin un al doilea loc de
muncd. Numarul mediu al anilor de activitate obtinut se situeaza in jurul valorii de 17,32. Un
numadr relativ mic de profesorii regretd alegerea facutd in ceea ce priveste meseria, iar cei mai
multi evalueaza sistemul educational romanesc ca fiind unul slab. Majoritatea considera
retribuirea financiard ca fiind nesatisficdtoare iar in privinta satisfactiei obtinute din
practicarea meseriei pe primul loc se situeaza cele sufletesti fiind urmate de cele profesionale.
Referitor la aprecierea meseriei lor in sistemul educational cei mai multi declard ca este

subapreciata.

2. Studii explicative
2.1. Factorii care stau la baza slabei evaluiri a sistemului educational®
Invatamantul romanesc actual se confruntd, conform ultimelor studii efectuate, cu o
serie grava de probleme. Abandonul scolar se situeaza la un nivel ridicat, conform unui studiu
efectuat de ISE, cu sprijinul UNICEF (Jigau, si altii, 2011), slaba pregatire a profesorilor este
reliefata prin studiul ,,Scoala asa cum este”, intreprins de Centrul Educatia 2000+ si UNICEF
(Voicu & Ciolan, 2008), iar cresterea violentei in scoli, atinge cote alarmante, proportia

unitdtilor de invatdmant la care s-au raportat fenomene de violenta, conform studiului efectuat

S0 variantd a acestui articol a fost prezentatd la ,,The 12" WSEAS International Conference on Applied
Informatics and Communications (AIC '12) - Advances in Applied Information Science”, organizata de World
Scientific and Engineering Academy and Society, in august 2012 la Istanbul, fiind publicat in volumul
conferintei la pag. 160-165.
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de ISE, depasind 75% (Jigdu, si altii, 2006). Toate acestea contribuie la o scadere a perceptiei
populatiei asupra Invatamantului, lucru reliefat si de studiile efectuate de catre ICCV 1in
legdtura cu calitatea vietii in Roméania (Marginean, si altii, 2010).

Putem concluziona cd metoda de data mining utilizatd, ne-a ajutat la identificarea
existentei unei legaturi, intre starea civila, factorul financiar si evaluarea invatdmantului. Cu
toate cd nu explica in totalitate relatia dintre acesti indicatori, fiind necesara ulterior si o
interpretare sociologica, ne-a oferit un punct de pornire in studierea relatiilor dintre factorii

care influenteaza modul de a evalua invatamantul.

2.2. Factorii care determina apartenenta la o anumita categorie de venituri 6
Studiul de fatd reprezintda o aprofundare a relatiei descoperite prin intermediul

studiului anterior, conform caruia existd o legaturd, intre starea civilda a respondentilor,
venituri, mai exact modul in care evalueaza ei cad veniturile le acopera necesitétile zilnice si

evaluarea calitdtii sistemului educational national.

Dintre toate legaturile stabilite in experimentul anterior, consideram ca cea mai
relevanta pentru aprofundarea cazului, este cea a legaturii stabilite Intre subiectii de sex
masculin cdsdtoriti si modul in care evalueaza calitatea Invatamantului in functie de gradul in
care percep ca le sunt acoperite nevoile curente de veniturile realizate.

In urma demersului nostru de a identifica ce ii determini pe subiecti si declare ci
apartin uneia dintre cele patru categorii de venituri, nu am inregistrat diferente notabile in
privinta celorlalti indicatori care fac referire la bunastarea finaciard, asa cum am crezut initial,
acestia fiind aproximativ constanti la toti subiectii din cele patru categorii. Cu toate ca
grupurile noastre nu pot fi considerate reprezentative, datoritd numarului redus de subiecti si a
distributiei destul de inegale a acestora, meritd sa mentiondm totusi cd singurii indicatori la
care au fost inregistrate modificari notabile pentru cele patru categorii au fost: la indicatorul
de ordin financiar — numarul de concedii petrecute in ultimii cinci ani si la cei din randul
indicatorilor adiacenti — varsta si dorinta de emigrare.

Indicatorul care face referire la petrecerea unui concediu, pare sd fie cel de ordin
financiar care face diferentierea intre grupuri. Astfel, cei care si-au petrecut mai putine
concedii in medie, se declard mai nemultumiti de venituri decat cei care si-au petrecut mai

multe concedii in ultimii cinci ani.

bacest articol reprezintd o variantd extinsd a celui anterior, fiind publicat in ,International Journal of
Mathematical Models and Methods in Applied Sciences”, Vol. 7, Nr. 3, An 2013, pag. 277-285
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Observam ca varsta creste direct proportional cu modul in care subiectii evalueaza ca
veniturile le acoperd necesitatile zilnice. Astfel, cei care declara ca ,,nu le ajung nici pentru
strictul necesar” au cea mai micd medie de varstd dintre toate grupurile cu 40,83. Aceasta
medie creste, ajungand sa aibad valoarea de 50,72 pentru cei care au declarat ca ,,reusesc sa
aiba tot ce 1si doresc”. Acest lucru s-ar putea datora faptului cad cei mai tineri nu reusesc sa-si
evalueze obiectiv situatia financiara, cu toate cd dupd cum putem vedea din ceilalti indicatori
financiari situatia este aproape la fel pentru toate categoriile.

Ultimul indicator care variazd pentru cele 4 categorii este dorinta de emigrare.
Observam ca cei din prima categorie sunt mai dispusi sa emigreze decat cei din ultima.
Aceasta ar putea fi In stransa legatura cu veniturile si varsta. Astfel, dorinta de emigrare a fost
mai ridicatd in cazul profesorilor mai tineri, care au declarat cd veniturile le acopera doar
strictul necesar si a descrescut in mod gradat, ajungand pentru cei mai in varstd, care au

declarat ca au tot ce le trebuie, aproape se dispara.

2.3. Factorii care influenteazii dorinta de emigrare’
Romaénia se confrunta cu o scadere accentuatd a populatiei stabile, ajungand, conform

rezultatelor preliminarii ale ultimului recensamant efectuat, sub nivelul anului 1966 cu un
numar de 19.042.936 indivizi. Acelasi recensamant estimeazd cd aproximativ 910.264
persoane sunt plecate din tard pentru o perioada de cel putin 12 luni cu scopul de a-si cauta un
loc de munca, studia sau pentru afaceri (Comisia Centrala pentru Recensdmantul Populatiei,
2012). Astfel, pentru a ajunge la cifra estimata de experti (Mihai, 2012) de 2,1 milioane de
romani plecati la munca in straindtate, trebuie sd adaugam inca 1,2 milioane de romani din

randul populatiei stabile, facand in realitate numarul populatiei efective sa fie si mai mic.

Aceste date sunt cu atat mai ingrijoratoare cu cat s-a constatat ca varsta celor care aleg
sa paraseasca tara se situeaza in intervalul de varsta fertil 20-35 ani, peste 60% dintre acestia
fiind de sex feminin (Pritulescu, 2012). Acesta descoperire, impreund cu motivele de ordin
financiar si consecintele modernizarii societatii, putdnd explica fenomenul de natalitate
scazutd cu care se confruntd Roméania, dupa cum am putut vedea 1n capitolul al treilea al partii

teoretice.

Familia este consideratd ca fiind celula de baza a societatii. Consecintele emigrarii
pentru familie sunt grave atunci cand unul dintre membri pleaca si foarte grave cand pleaca

ambii, mai ales dacd au copii care rdman acasd singuri sau cu bunicii. In multe cazuri se

7o varianti a articolului de fata a fost trimisa spre recenzie la revista ,,International Migration Review”
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produce o scizionare a familiei si o alienare a membrilor acesteia. Copiii care provin din acest
tip de familii dezbinate, cresc privati de sentimente necesare in dezvoltarea lor ca indivizi.
Universitatea Warwick a derulat in anul 2005 un studiu referitor la modul in care afecteaza
casatoria sdnatatea fizica si psihologica. Acestia au ajuns la concluzia ca un mariaj fericit
genereaza, membrilor ei, o stare de bine si o prosperitate echivalenta aproximativ cu un venit
de o sutd de mii de dolari anual (Wilson & Oswald, 2005). Copii care cresc intr-un ambianta
placuta si fericitd alaturi de ambii parinti au mai mult succes in viata. Efectele emigrarii unuia
sau ambilor pdrinti asupra copiilor au fost dezbatute in numeroase studii. S-a ajuns la
concluzia cd emigrarea poate avea consecinte extrem de grave, in primul rand asupra cuplului
parental, in special daca cea care pleaca este sotia si in al doilea rand asupra copiilor, care
datorita privarii de afectivitate parentald si a absentei unui model in timpul dezvoltarii psihice
pot dezvolta un comportament deviant (Ciuperca, 2012). Copii care provin din astfel de
cupluri pot ajunge sa dezvolte personalititi dizarmonice, devenind iIn momentul ajungerii la

maturitate persoane neintegrate social (Pescaru, 2010).

Pe langd problema emigrarii se mai adaugd altele, cum ar fi rata crescutd a
divorturilor, rata Tn scadere a casatoriilor, cresterea mortalitdtii si speranta de viatd scazuta,

toate ducand la o imbatranire a populatiei si conturand liniile unei situatii critice.

Intr-un studiu prezentat anterior, cel referitor la calitatea vietii, am identificat ca
profesorii de educatie fizica si sport din Cluj-Napoca considera sistemul educational national
ca fiind unul de o slaba calitate (Haisan, 2012), lucru ce poate fi pus pe seama sexului, varstei
si a venitului (Haisan & Bresfelean, 2012a), dar si a numarului de concedii petrecute n ultimii
cinci ani, In cazul barbatilor casatoriti (Haisan & Bresfelean, 2013). Ajungem astfel la
categoria vizata de noi, anume profesorii de educatie fizica si sport. Asa cum am vazut intr-un
studiu anterior, in scoald, unde teoretic se pun bazele unei culturi fizice, domeniul educatiei
fizice este considerat ca fiind unul de o importantd scazuta, fiind incadrat la ,.etc.” aldturi de
muzici si desen, dupd cum insisi profesorii relateaza. In opinia noastra misiunea profesorilor
de educatie fizica si sport este vitald, fiind cei care pot induce o dragoste pentru miscare si
sport copiilor, datoritd interactiunii directe cu acestia care ar putea duce la obtinerea unei stari

optime de sanatate fizica si psihica (Bailey, 2006).

In urma acestui studiu consideram ca am identificat indicatorii care ar putea influenta

decizia de emigrare 1n cazul celor sase categorii vizate.
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Astfel, In cazul celor casatoriti cu copii, putem vorbi in primul rand de familie si apoi

de influente ce tin de ordin economic.

Pentru cei casatoriti fara copii pe primul loc se situeaza influentele de ordin economic,

urmate de cele legate de familie si de realizarea in viata.

Pentru cei necdsatoriti cu copii, lotul studiat a fost de dimensiuni reduse si consideram

rezultatele obtinute ca fiind nu foarte relevante.

In cazul celor necasatoriti fara copii, decizia de a emigra este influentatd in primul
rand de factorul economic, apoi de sex, realizarile in viata si de posibilitatea de a-si permite sa

mearga sau nu in vacanta.

Pentru cei divortati cu copii, familia totusi continud sd conteze, 1nsd si mediul

profesional in care isi desfdsoara activitatea.

In cazul celor divortati fara copii, asemeni subiectilor necasatoriti cu copii, lotul
suspus cercetarii a fost mic, fapt pentru care consideram rezultatele destul de irelevante.
Totusi, meritd mentionat faptul cd s-a constatat o legatura intrte cele doud categorii

respondenti divortati, prin prezenta indicatorului care face referire la mediul profesional.

In ceea ce priveste metoda folositd, ne declarim multumiti de rezultatele obtinute cu
ajutorul acesteia. Tehnicile de data mining, ne-au ajutat sa stabilim legdturi brute intre
indicatori din diverse domenii, pe baza cdrora am putut continua cu o interpretare mai

amanuntita.

IV. Concluzii si contributii
Cercetarea de fatd a dorit refiefarea importantei sistemului educational, prin urmarirea

modului 1n care acesta evoluat de la cele mai incipiente forme pana in prezent si evidentierea
in mod particular a importantei domeniului educatiei fizice in contextul Invatamantului actual
prin aducerea in discutie a importantei acestuia pentru societate. In ultima instanti am incercat
evaluarea ultimii verigi a acestui domeniu, profesorii de educatie fizicd si sport, prin
determinarea calitatii vietii si a profilului acestora si oferirea unor raspunsuri cu ajutorul unor

metode informatice, la anumite probleme de actualitate identificate.

Consideram cd am reusit s creionam un tablou cvasi-complet, prin reliefarea situatiei

actuale din invatdmantul de stat, a statutului educatiei fizice In cadrul acestuia si a profilului si
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calitatii vietii profesorilor de educatie fizica si sport din invatimantul preuniversitar clujean.
Abordarea teoretica a celor trei domenii a fost una dinspre exterior spre interior, urmarindu-se
in primul rand pozitionarea temporald a acestora si in al doilea rand trecerea de la aspectele
generale spre cele specifice. Odatd indeplinite aceste deziderate a rdmas In slujba studiilor
practice sd ne familiarizeze cu subiectii nostri, printr-o abordare dinspre interior spre exterior,

prin oferirea acestora sansei de exprimare a opiniei.

1. Contributii teoretice
Am dori sd@ mentiondm, intr-o prima instanta, cd in opinia noastra tratarea temelor intr-

un context international, ar trebui sa aduca cercetarii de fatd o relevanta crescutd. Astfel, in
incercarea de a ilustra cat mai fidel domeniile cu care am operat: sistemul educational
national, domeniul educatiei fizce si sportului si calitatea vietii, am recurs la Tmbinarea
rezultatelor obtinute de cercetdrile desfasurate la nivel national si international de organismele
abilitate, cu cele din literatura clasica sociald. Demersul de cercetare initiat, prin faptul ca a
pus in legatura aceste domenii, a dus la stabilirea unor relatii de cauzalitate. Consideram astfel
ca am contribuit la Intdrirea legaturilor stabilite deja prin intermediul altor cercetari, intre
modul in care sistemul educational si domeniul educatiei fizice influenteaza calitatea vietii,
care la randul sdu influenteaza sistemul educational, creandu-se puternice relatii de

interdependenta.

O contributie care consideram ca trebuie mentionata, deoarece nu a fost intalnita in
nicio lectura consultata, este cea a identificarii in cadrul functiei recreative a educatiei fizice a
doud manifestari, cea activa si cea pasiva. De asemenea, credem ca mai poate fi consideratd o
contributie personald, adaugarea celui de-al zecele tip de clasificare, ,,globali, continentali,

nationali”, in cadrul tipurilor de indicatori sociali.

2. Contributii metodologice
Consideram cd lucrarea de fata, prin Tmbinarea metodelor cantitative si a celor

calitative, reuseste sa ofere o imagine de ansamblu asupra situatiei din sistemul educational

autohton si a problemelor cu care se confrunta acesta si membrii acestuia.

Credem ca un plus de valoare este dat cercetarii de fata de metoda abordarii in ceea ce
priveste procesarea datelor. Astfel, cu scopul de a stabili relatii intre indicatori care aparent nu
au nimic in comun, am utilizat metode de data mining in procesarea datelor calitative

sociologice, reusind cu succes sa obtinem stabilirea unor relatii brute intre anumiti indicatori.
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3. Contributii practice
Cu toate ca rezultatele obtinute in urma acestui demers ar trebuie sd atragd atentia

autoritatilor In vederea corectdrii problemelor cum ar fi: situatia decadenta din invatamant,
pozitionarea in sistemul educational a domeniului educatiei fizice sau gradul de pregatire a
personalului didactic, probabil insdsi datoritd nivelului la care se adreseaza, rezultatele vor

trece neobservate.

Pe de altd parte consideram ca cercetarea de fata ar trebui sa contribuie la schimbarea
opiniei despre situatia personald a profesorilor de educatie fizicd si sport, atat pe plan social
cat si economic, contribuind la eliminarea conceptiei conform careia isi exercitd meseria in
functie de gradul in care sunt remunerati. Faptul ca acestia beneficiazd de o calitate a vietii
peste media populatiei generale, cu toate ca reprezintd un aspect imbucurator la nivel national,
totusi trebuie sd avem in vedere ca intr-un context european ei se pozitionezd la extrema

inferioara.

4. Limite si directii viitoare de cercetare
In privinta limitelor cercetirii de fatd, ne-am putea declara partial nemultumiti de

modul de intocmire a chestionarului, care ar fi trebuit sd contind mai multe intrebéri cu
variante si mai multi indicatori, lucruri care insa au fost conditionate de obtinerea acordului
pentru completarea chestionarului din partea respondentilor. Un alt aspect nemultumitor ar fi
reprezentativitatea unor subgrupuri, dat de numarul mic de respondenti, care au fost luate n

considerare in vederea determindrii anumitor corelatii.

Ca directii viitoare de cercetare identificate, mentionam posibilitatea de extindere a
acestui tip de cercetare si la alti profesori, din alte domenii din invatamantul preuniversitar,
ceea ce ar putea permite compararea la nivel de domenii, cat si aplicarea acestuia profesorilor
de educatie fizica si sport din mediul universitar, ce ar putea usura identificarea unor diferente
intre nivelurile sistemului educational. De asemenea, se poate extinde si la nivel regional sau
chiar national, lucru care ar putea permite identificarea unor diferente, in privinta anumitor

categorii socio-profesionale, date de amplasarea geografica.
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