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Cuvinte cheie

istoria bisericii, liturghie, Sfanta Liturghie, Euharistie, cultul euharistiei, Ziua Domnului,
forme paraliturgice de rugaciune, adoratia sacramentelor, procesiune teoforicd, ora sfanta,
novend, ora de adoratie individuala, societati euharistice, miscarea asociatiei de altar, asociatii

de altar, reviste ale asociatiilor de altar

Prezentarea generala a cercetarii

Cultul euharistiei in practica liturgica a primelor comunititi crestine insemna Insasi
Sfanta Liturghie, sarbatorirea comuna a Trupului si Sangelui Domnului Isus si ,,comuniunea
sacramentald” cu El, amintind de evenimentele Cinei celei de Taind. De aceea, in perioada
crestinismului timpuriu, in comunitatile bisericesti primare, nu putem vorbi despre cultul
euharistiei In afara liturgiilor. Trebuie totusi mentionat cd elementele premergitoare ale
practicii paraliturgice se regasesc deja in viata de cult a primelor comunitati bisericesti. De
exemplu, obiceiul pastrarii pdinii consacrate (viaticum), care era pastratd pentru administrarea
Sfintei Impartisanii celor bolnavi si varstnici sau pentru impartasirea celor aflati pe patul de

moarte.

Incepand cu al doilea mileniu, in randurile crestinismului occidental, centrul cultului
euharistiei fatd de Hristos cel prezent in Sfanta Liturghie prin jertfa la sine, a tins tot mai mult
spre pastrarea Sfintelor Sacramente ramase In urma sarbatori, precum si adoratiile si
inchindrile aferente: elevaio si dezvoltarea a procesiunilor teoforice, care au dat nastere
cultului par excellence, practicarea cultului euharistic in afara Liturghiei, si formele de
devotament si rugdciuni prin care se exprimd, pe scurt, ,mijloacele de cult: forma si
continutul ei”. Un punct de Inceput si un impuls al acestui cult a fost miscarea asociatiilor de
altar care a apdrut la mijlocul secolului al XIX-lea si s-a raspandit pe plan mondial. Scopul
principal al acestor asociatii fost de a atrage in viata religioasa femeile in special, dar si
barbatii, prin activitatile lor de inchinare si prin activitatile sociale, caritabile, culturale si

stiintifice.

Scopul propus de fiecare asociatie de altar, la nivel local, diecezal, national si
mondial, a fost promovarea cultului euharistiei in afara Sfintei Liturghii, prin revitalizarea sau
introducerea formelor de Inchinare si rugaciune teoforice. Din acest motiv, episcopul Gustav
Ké&roly Mailath, ,,prelat cu duch euharistic”, a sustinut si a promovat, prin scrisorile sale

pastorale, infiintarea acestor asociatii in Dieceza de Transilvania, iar sub protectoratul sau,



scopul principal a fost centralizarea cultului euharistic in cadrul asociatiilor de altar. Istoria
scurtd de aproximativ cincizeci de ani a acestor asociatii a influentat semnificativ viata
liturgica a Diecezei de Transilvania, subliniind accentele si formele sale. Prin activitatile
asociatiilor locale si centrale, au fost introduse si practicate forme paraliturgice de evlavie, iar
prin organizarea de evenimente sociale, caritabile si culturale, precum si prin infiintarea unei
reviste euharistice la nivel Diecezal, s-a remarcat un impact considerabil asupra vietii
liturgice si spirituale a Diecezei. Ca urmare, aceastd tema de cercetare este relevantd si
importantd deoarece putem descoperi noi informatii pentru evaluarea holistica a istoriei
Diecezei de Transilvania (urmarirea istoriei bisericii si a Diecezei), cu un accent deosebit pe
formele de evlavie care exprimd si popularizeazd cultul euharistiei si pe continuturile

acestora, adica pe descoperirea vietii liturgice a Diecezei 1n secolul XX. (urmarirea liturgica).

Relevanta alegerii temei de cercetare este data si de faptul cd, in Arhiepiscopia de
Alba Tulia, dupa revolutie, viata asociatiei de altar la nivel Diecezal, care s-a aflat in
imposibilitate de functionare din cauza regimului statal-socialist, nu a fost reluata decat in
anii 1999, cand Asociatia Femeilor din Transilvania si-a propus ca scop principal pastrarea
acestei traditii. Astazi, asadar, nu existd asociatii de altar la nivel local sau Diecezal, desi
semnificatia lor din trecut este incontestabild, asa cum vom vedea 1n viata liturgica si socio-
caritabild a Arhiepiscopiei de Transilvania, mai tarziu a Arhiepiscopiei de Alba-lulia. De
aceea, este important sd se dezvaluie istoria formdrii miscarii asociatiilor de altar la nivel
Diecezal, paleta largd de activitati pe care le-au desfasurat, deoarece consider ca lumina
acestor asociatii nu s-a stins, ci pur si simplu nu a mai continuat sd functioneze in forma
institutionalizatd. Din aceastd perspectivd, devine mai clard intelegerea formarii si
incetatenirii ale unor forme liturgice si de evlavie care sunt legate de cultul euharistiei si care
inca sunt practicate cu multa dragoste, incepand de la existenta tabernacolului si a lumanarii

vesnice, pana la inchinarile si adoratiile sacramentale.

Prin urmare, practica populara a formelor de cult a euharistiei constituie actualitatea
temei de cercetare, care se manifestd si astdzi prin credintele si practicile religioase ale
credinciosilor si parohialelor in cadrul cultului paraliturgic euharistic care se dezvolta in

Biserica Catolica.

Scopul central al cercetarii este dezvoltarea si stabilirea formelor paraliturgice de cult
a euharistiei prin activitatile asociatiilor de altar din Dieceza de Transilvania, cu o atentie

deosebitad asupra atitudinii de patronaj si sustinere a episcopului Mailath Gusztav Kéroly, care



este evidentd din scrisorile sale pastorale, si apoi a dispozitiilor episcopului Aron Marton,
prin care vom descoperi rolul asociatiilor de altar in revigorarea vietii liturgice a Diecezei si

in diseminarea reformelor din Biserica Universala.

Dintre asociatiile de devotiune din Dieceza, asociatiile de altar, in special asociatia
centrala a Diecezei, au fost cele care asigurau raspandirea cultului euharistiei la nivel local si
diecezal. Prin revistele publicate de asociatia centrala — ,,Erdélyi Oltaregyesiileti Lap” si mai
tarziu ,,Az Oltar” — articolele si seriile de articole care promovau reforma liturgica, liturgia si
instrumentele liturgice, au vorbit simultan publicului intelectual si au oferit hrana spirituala si
credinciosilor laici in domeniul liturgicii. De aceea, aceste reviste au avut un impact

semnificativ asupra reformei vietii liturgice a Diecezei.

Avand in vedere toate acestea, voi aborda desfasurarea istoriei asociatiei de altar in
cadrul istoriei diecezale si liturgice, schitdnd povestea sa cronologica de la infiintare pana la
imposibilitatea statald din 1948, sub conducerea celor doi episcopi ordinari mentionati
anterior. Ipoteza cercetarii mele este formulata pe baza urmatoarelor intrebari: in ce mod se
poate observa rolul asociatiilor de altar in cultul paraliturgica a euharistiei; ce semnificatie au
avut infiintarea asociatiilor de altar in viata religioasd si practicile credinciosilor si
parohialelor; ce efecte au avut aceste asociatii, pe baza participatio actuosa, celui de al I1-lea
Conciliu de la Vatican in implicarea mai profunda, mai vie si mai fructuoasa a crestinilor laici
in viata liturgica si de rugaciune a Bisericii; ce inovatii liturgice a adus miscarea asociatiilor
de altar in revigorarea liturgica a parohiei; ce rol au jucat femeile si barbatii in infiintarea si
activitatea asociatiilor de altar; ce inovatii si fenomene socio-culturale a adus miscarea

asociatiilor de altar prin principiile solidaritatii si subsidiaritatii.

Ipoteza cercetdrii mele este, asadar, ca in istoria secolului XX a cultului euharistiei in
Dieceza de Transilvania, este inevitabil sa discutam despre fenomenul asociatiilor de altar, ale
caror prezentd, activitate si rol In dieceza au contribuit la inflorirea cultului euharistic, prin
restabilirea Tmpartdsaniei frecvente si, din perspectiva lucrarii noastre, prin instituirea si

practicarea regulatd a formelor de cult euharistic in afara sfintei liturghii.

In urma cercetarii, se descopera noi capitole din istoria Diecezei de Transilvania, in
centrul acestora fiind cultul euharistic care s-a dezvoltat la Thceputul secolului XX la nivel
diecezan: revenirea la impartasania frecventd si regulata, viata liturgica a parohiei si directiile

pastorale si liturgice ale ordinariilor transilvaneni din aceasta perioada (contul Mailath



Gusztav Karoly si Marton Aron). Astfel, apeland la stiintele auxiliare ale liturgicii in cadrul
teologiei, vom examina rolul asociatiilor de altar, evidentiind aspectele de istorie bisericeasca
si teologie pastorald. Prin cartografierea fenomenului asociatiilor de altar, se contureaza viata
liturgica a fiecdrei parohii: evaluarea si interpretarea sfintelor liturghii, a euharistiei si a altor
forme de devotiune. Prin toate acestea poate fi reconstruitd receptia reformei liturgice din
secolul XIX la nivel diecezan si desfasurarea procesului de reinnoire. Subliniind activitatile
socio-caritabile si socio-culturale ale asociatiilor de altar, scoatem in evidenta locul si rolul

acestor organizatii in vietile persoanelor individuale, a genurilor si a comunitatilor.

Pentru o Intelegere cuprinzdtoare a cercetarii, a fost necesar sa analizdm la inceputul
lucrarii natura practicii liturgice a bisericii, cu un accent deosebit pe cultul euharistiei si, mai
ales, pe formele sale de cult in afara liturghiei. De la inceput, am urmarit evolutia acestuia
printr-o metodd deductiva, evidentiind manifestirile sale in viata Diecezei de Transilvania. In
aceasta directie au aparut numeroase studii, articole si lucrari stiintifice, motiv pentru care
acest capitol va fi redactat intr-o forma sumativa. Pentru indeplinirea obiectivelor de
cercetare, a fost necesar sa revizuim literatura generald privind cultul cultului euharistiei,
dorind astfel sd stabilim locul stiintific al cercetdrii si relevanta temei alese. Astfel, dupa
intrebarile si aspectele fundamentale ale primei sectiuni, In a doua parte am cartografiat
fundamentarea teologicd si starea actuald a subiectului de cercetare, explorand status
questionis al cultului paraliturgice a euharistiei si dezvoltarea formelor acesteia. In legitura
cu temele prezentate in al doilea capitol, trebuie sa subliniem ca au fost deja scrise mai multe
lucrari interconectate despre dezvoltarea cultului euharistiei in afara sfintei liturghii, motivele
si consecintele acesteia, precum si despre evolutia si situatia actuala a paraliturgiilor create de
acest cult in Biserica. Asadar, scopul nostru a fost sd fundamentdm caracterul stiintific al

temei, schitand un arc istoric si teologic pentru a facilita intelegerea subiectului ales.

In capitolul al treilea al disertatiei, am examinat formarea miscirii asociatiilor de altar,
de la Belgia si Roma pand in Ungaria. Pentru a intelege si evalua miscarea, a trebuit sa
urmdrim istoria sa de dezvoltare, incepand cu primele fundatii, pand la dezvaluirea
antecedentelor directe ale primelor asociatii din Dieceza de Transilvania si panad la infiintarea
primelor asociatii din Ungaria. Primele asociatii de altar din Ungaria au servit ca model
pentru iInfiintarea celor din Dieceza de Transilvania, ale céror obiective principale, structura

organizatoricd si domenii de activitate au fost, de asemenea, subiectul unei analize detaliate



pe baza literaturii primare publicate, referindu-ne in principal la Statuturi si la revista

,,Orokimadas”.

Pe baza celor discutate in capitolul al treilea, putem afirma fara ezitare ca nu exista o
lucrare stiintificd cuprinzatoare in limba maghiard despre asociatiile de altar in biserica
mondiald, la fel cum nu se gaseste o lucrare sumarizatoare despre miscarea asociatiilor de
alatr din Ungaria. De aceea, am schitat istoria de formare a Asociatiei Centrale de Altar din
Budapesta, subliniind importanta persoanelor eclesiale si laice care au jucat un rol important
in aceasta. De asemenea, nu existd o cercetare cuprinzitoare, cronologicd si centratd pe
probleme despre istoria revistei ,,Orokimadas” si despre continutul acesteia. Pentru acest
capitol, am revizuit Intreaga serie a publicatiei, aproximativ patru sute cincizeci de numere,
deoarece acestea au oferit date relevante si pentru miscarea asociatiilor de altar din Dieceza
de Transilvania. Prin Statuturile Asociatiei de Altar, de asemenea, nu a fost publicata o lucrare
holistica despre obiectivele si sarcinile asociatiilor; despre structura si reteaua acestora,
despre membri si activititile lor; precum nici despre privilegiile legate de indulgente. In acest
context, am analizat istoria de viata si domeniul de activitate al Asociatiei Centrale de Altar in
Dieceza de Transilvania si efectele acesteia asupra vietii sociale, culturale si, mai ales, asupra

vietii religioase.

Capitolul IV. a tezei insumeazd cea mai importanta parte a cerectdrii, in care am
explorat nasterea miscarii asociatiilor de altar din Transilvania, formarea primelor asociatii
locale si, ulterior, infiintarea asociatiilor de baza la nivel diecezd. Am realizat o istorie a
Asociatiei Centrale de Altar din Alba Iulia (1898-1928) si a succesoarei sale, Asociatia
Centrald din Cluj (1928-1944), pe baza documentelor de arhiva, evidentiind aspectele
liturgice, sociale, caritative, culturale si stiintifice ale vietii celor doud asociatii centrale si ale
filialelor acestora: de la viata de rugaciune si liturgica a asociatiilor, la actiunile de ajutorare
si evenimentele culturale si stiintifice. Aceasta s-a realizat in principiu prin surse de arhiva,
documente scrise, procese verbale, extrase, reviste proprii si alte reviste interesate, scrisori
pastorale si reglementdri, precum si prin receptia acestora in lucrdrile contemporane si in

presa.

Pentru partea principald a lucrarii am aplicat metode de cercetare transversale si de
studiu de caz pentru a analiza detaliile legate de viata asociatiilor de altar, centrat pe
probleme specifice. Asadar, inovatia reald a cercetdrii se afla in capitolul patru, care prezinta

in Intregime, pe un fir istoric, esenta miscarii asociatiilor de altar din Dieceza de Transilvania.



Prin functionarea asociatiilor locale, si In special a asociatiilor centrale, s-a creat o retea
sistematica de asociatii de altar la nivel de dieceza. Cea mai mare dificultate in acest proces a
fost identificarea surselor si aranjarea cronologica a datelor gasite, dar si lipsa efectiva de

Surse.

Astfel, am dorit sd oferim o lucrare cuprinzatoare despre primele asociatii de altar
aparute in Dieceza de Transilvania si despre consolidarea miscarii asociatiilor de altar,
incepand cu anul 1859. De la infiintarea sa, Asociatia Centrald de Altar din Alba Tulia (1899)
a realizat obiectivele si sarcinile fundamentale ale asociatiilor de altar. Prin activitatea sa s-a
realizat credinta si cultul euharistiei, revigorand formele de devotiune noi si vechi. Ne referim
aici la Sfanta Liturghie, care era asociatd cu prima intalnire a comitetului din prima duminica
a lunii, la comuniune si la o zi intreagd de adoratie a Sfantului Sacrament, care devenea un
moment stabilit pentru organizarea orelor de rugaciune individuald. De asemenea, nainte de
marile sarbatori ale asociatiei (Corpus Christi, Inima lui Isus), se organiza o novena, iar
aceste sarbatori erau planificate cu mare rigurozitate si la care se participa cu entuziasm.
Printre alte forme de rugiciune organizate de asociatie se numard ora de adoratie din fiecare
zi de vineri, precum s$i procesiuni, exercitii spirituale si pelerinaje. Cea mai importanta
inovatie a fost sublinierea continui a necesititii participarii regulate la Sfanta Impirtisanie,

astfel Incat membrii sa beneficieze zilnic de Sfantul Sacrament.

Asociatiile centrale, in mod succesiv in timp, la nivel social si caritative au realizat cu
mare atentie al doilea obiectiv al asociatiilor de altar, asigurarea echipamentelor liturgice si a
obiectelor de cult pentru bisericile si parohii sarace. Aceastd munca si sarcina aveau rolul de a
aduce la viatd primul obiectiv al asociatiilor: de a oferi spatii si resurse adecvate pentru
adorare si respect. Acest lucru a fost realizat prin expozitiile si actiunile de ajutorare
organizate de Asociatia Centrala de Altar din Alba Iulia, apoi din Cluj, care, conform datelor,
au beneficiat aproape toate parohii si filiale din episcopie de aceste donatii. Conditia pentru a
beneficia de ajutoare era ca, acolo unde nu exista Incad o asociatie, aceasta sa fie infiintatd ca
filiala a centrului, iar cele existente sa i se alature acestuia. Aceasta s-a realizat cu scopul de a
crea o retea la nivel de dieceza. Ulterior, odatd cu introducerea principiului organizatoric al

organizarii pe district, nu a existat parohie fara asociatie de altar.

Preasfintitul episcop Mailath Gusztav Kéroly a subliniat acest lucru in scrisorile sale
circulare si a depus eforturi personale considerabile pentru succesul miscarii asociatiilor de

altar, contribuind semnificativ si financiar la realizdrile acesteia ca principal patron al



asociatiei centrale. La finalul unei vizite de inspectie in 1905, episcopul observa: ,,chiar si in
cea mai sdracd biserica de sat se vede activitatea asociatiei, exterior prin curatenia bisericii,

iar interior prin adorarea credinciosilor fatad de Sfantul Sacrament”.

Asociatia Centrald de Altar din Dieceza de Transilvania a fost disponibila pe toate
planurile pentru filialele sale, oferind donatii cand era necesar, iar dupa un timp, specialistii
sai au organizat cursuri de formare profesionald pentru a ajuta asociatiile locale sa asigure
propria lor mentinere liturgicd. Despre toate acestea, au fost publicate rapoarte cuprinzdtoare
si articole in revista ,,Erdélyi Oltaregyesiileti Lap”, iar mai tarziu in ,,Az Oltar”. Asociatia
Centrald nu a realizat doar contributii durabile in viata spirituald, ci si In domeniul cultural si
stiintific, organizand seri culturale cu un nalt nivel artistic si, pe plan stiintific, prezentand
proiectii in cadrul sedintelor comitetelor si la orele de lucru manual, in special pe teme

teologice.

Initiativa de cooperare intre asociatiile promovate de asociatia centrala si aderarea
membrilor la aceste organizatii a insotit, de asemenea, istoria de formare a centrului. Ca un
punct culminant al cooperarii intre asociatii, In 1933, la initiativa Asociatiei Centrale de Altar
din Cluj-Napoca, s-a infiintat Consiliul asociatiilor si corporatiilor catolice, care a dus la
crearea Caritasului Catolic din Cluj-Napoca. In ceea ce priveste intrebarea partiala referitoare
la evolutia istoriei asociatiilor de altar in functie de gen, putem afirma, dupa o examinare din
numeroase perspective, cd majoritatea membrilor erau femei, iar noi am discutat motivele si
consecintele acestui aspect. De asemenea, Asociatiile Centrale de Altar au facut tot posibilul
pentru a incuraja si barbatii sa se aldture comunitatii lor, de aceea au discutat in reviste despre

rolul si locul genurilor In miscarea asociatiilor de altar.

Prin publicarea revistei ,,Erdélyi Oltaregyestileti Lap” si ,,Az Oltar”, centrul a atins un
nou nivel in comunicarea cu filialele s1 membrii acestora. Scrierile care exprimau si discutau
credinta euharistica au oferit o hrand spirituald abonatilor. Revistele au construit continuu
vitalitatea retelei episcopale, fiecare rubrica fiind destinatd sd se adreseze tuturor straturilor
comunitdtilor de credinciosi. Acestia au dorit sd-i implice pe credinciosi in adorarea continud
a lui Hristos prezent in euharistie, dar si in lucrarile si slujirea pentru demnitatea locului in
care traim. Fiecare articol, lucrare si studiu publicat au avut ca scop cresterea intensitatii
miscarii asociatiilor de altar in diecezd si implementarea reformei si a procesului de

revigorare anuntate de miscarea liturgica, la nivel de dieceza.



In concluzie, pe baza datelor descoperite, am conturat si am incercat si justific ipoteza
cercetarii mele. Astfel, putem afirma ca, in istoria secolului XX a Diecezei de Transilvania,
migcarea asociatiilor de altar este o tema deosebit de relevanta, in special pe linie liturgica.
Prin activitatea asociatiilor centrale, s-a dezvoltat o retea episcopalda care a realizat o
manifestare vie si dinamica a cultului euharistiei. Prezenta, activitatea si rolul asociatiilor de
altar au contribuit la Inflorirea cultului euharistic, prin impartasirea frecventa in cadrul Sfintei
Liturghii si prin diversele practici de devotiune care insotesc adorarea si ispasirea, In afara

acesteia.

Toate acestea au ajutat Biserica, la nivel mondial, diecezal si parohial, sa revina la
,varful si sursa” cultului euharistiei, centralizand-o, iar ,,Sitz im Leben” al acesteia este
impartasirea regulata. Asociatiile de altar au devenit astfel promotori la nivel diecezal si local
ai cultului euharistic, fiind ,traducatori” ai reformei liturgice si precursori ai reinnoirii
liturgice. Papa Leon XIII a formulat sintetic acest lucru in enciclica sa ,,Mirae caritatis”,
publicata in 1902, parafrazata de episcopul Prohdszka Ottokar: ,,Enciclica este o frumoasa
apoteoza a Sfantului Sacrament si o marturie a convingerii lui Leon XIII ca actualul secol XX
va fi secolul Domnului Isus, reconciliat prin cultul euharistiei.” In acest context, asociatiile de

altar au jucat un rol esential.



