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ELEMENTE DE PSTHOLOGIE JUDICIARA APLICATE iN AUDIEREA
PERSOANELOR SI EVALUAREA SINCERITATII DECLARATIILOR

Audierea persoanelor in cadrul procesului penal este o activitate procesual penala si de
tacticd criminalistica, in cadrul careia exista o componenta psihologica esentiala. Aceasta din
audiati, precum si de adaptarea tehnicilor de audiere in functie de particularitatile psihologice.

Aceasta activitate presupune aplicarea unor reguli procesuale penale si a unor principii
bazate pe respectarea drepturilor omului. In plus, calitatea unei audieri depinde de abilittile
organului judiciar, de utilizarea unor tehnici adecvate de audiere si de gestionarea factorilor
care pot influenta declaratiile, cum ar fi stresul, presiunea psihologica sau tendinta de
autoapirare. In practica, audierea trebuie sa respecte rigorile impuse de normele de procedura
penald, dar si principiile psihologiei judiciare, astfel incat declaratiile obtinute sa fie cat mai
utile in procesul de descoperire a adevarului.

In acest context complex, prezenta lucrare are ca scop analiza tehnicilor de audiere si
interogare folosite la nivel international, tindnd cont atat de cadrul procesual penal national, cat
si de elementele clasice de tacticd criminalisticd. Notiunea ,,clasica” a fost atribuitd
principalelor reguli si procedee tactice aplicate in audierea persoanelor, care se regdsesc in mare
parte si in literatura de criminalistica din Romania.

Studiul va urmari evolutia tehnicilor de interogare si intervievare si va analiza diferitele
astfel de tehnici si tactici.

Un obiectiv central este reprezentat de investigarea instrumentelor specializate in
detectarea comportamentului simulant si identificarea zonelor cheie pentru imbunatatirea
aplicarii acestor instrumente.

Un alt obiectiv este reprezentat de intelegerea practicilor de audiere si interogare folosite
de organele de cercetare penald ale politiei judiciare din Romania, in special in contextul

identificarii comportamentului simulant.

Motivatia alegerii temei

Motivatia alegerii temei derivd in principal din experienta profesionald acumulatd in
calitatea de organ de cercetare penala al politiei judiciare si din cerintele de dezvoltare
metodologica constatate in calitatea ulterioarda de examinator poligraf. Totodata, calitatea
actuald de cadrul didactic oferd o perspectiva integrata si cuprinzdtoare asupra procesului

audierii.



In toate cele trei contexte profesionale se reclami nevoia unor cunostinte validate
stiintific si de actualitate, atat in ceea ce priveste instrumentele specializate de audiere, cat si a
procesului privind determinarea comportamentului simulant, ca parte care se circumscrie
intregului proces al audierii.

La nivelul observatiei de simt comun, se poate aprecia ca in activitatea organelor de
cercetare penald ale politiei judiciare, cu precadere in randul persoanelor mai tinere, existd un
anumit grad de confuzie in ceea ce priveste modul practic de abordarea a unei audieri si de
evaluare a sinceritatii declaratiilor.

Recunoasterea si gestionarea complexitatii factorului uman evidentiazd necesitatea
formarii profesionale continue a organelor judiciare, precum si importanta depasirii limitelor
rationamentului comun sau a eventualelor prejudecati in desfasurarea activitatilor de audiere,

in vederea optimizarii procesului de obtinere si analizare a declaratiilor.

Concepte de baza

Tactica criminalistica

Criminalistica este o stiintd cu o structura complexa, al carui format tripartit este unanim
acceptat. Alaturi de tehnica criminalistica, ce are in centru sau metodele specifice de gestionare
aurmelor, precum si de componenta metodologica a investigarii diferitelor tipuri de infractiuni,
tactica criminalistica vine cu un set de reguli privind efectuarea anchetelor si desfasurarea
probatoriul, in cadrul cirora se circumscrie si audierea persoanelor.!

Opinam ca cel mai important aspect care trebuie mentionat cu privire la setul de reguli
aplicabil activitatilor procedurale este cel al experientei pozitive acumulate pe parcursul
activitatilor de probatoriu, acesta fiind izvorul de bune practici.

Audierea persoanelor

Audierea, ca element esential al procesului penal, constituie atat o activitate procesual
penald reglementatd prin norme de strictd legalitate, cat si un instrument de tactica
criminalisticd, menit sd contribuie la stabilirea adevarului judiciar. Fundamentul normativ al
acestei activititi este conferit de Codul de procedurd penald®, care a suferit numeroase
modificari in raport cu reglementarile anterioare.

Codul de procedura penald nu pare ca face diferentd intre audiere si ascultare intrucat

'S. ALAMOREANU. Introducere in studiul criminalisticii: note de curs, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 2017,
p.- 11.

2L: 135/2010 ,,privind Codul de procedurd penald”, M. Of.: 486 din 15 iulie 2010, in vigoare din 1 februarie 2014,
cf. Art. 103 din L: 255/2013.



legiuitorul foloseste notiunea de audiere in denumirea marginald a art. 104 C. proc. pen. 3 si art.
105 C. proc. pen.*, iar pentru art. 106 C. proc. pen.’ foloseste notiunea de ascultare, pentru a
continua in primul alineat al aceluiasi articol cu formularea ,,in timpul audierii”, urmatd de
., intreruperea ascultarii”.

Din punct de vedere doctrinar, audierea este procedeul probatoriu specific procesului
penal efectiv, iar ascultarea este destinata celorlalte proceduri judiciare care nu privesc fondul
cauzei penale, audierea avand ca scop obtinerea probei iar ascultarea garantarea exercitarii unui
drept, de reguli cel la aparare.®

Dictionarul de criminalisticd’ nu defineste audierea, insd o considerd sinonimi cu
ascultarea si este prezentatd ca act procedural realizat in concordanta cu regulile de tactica
criminalistica.

Chiar daca vor fi pastrate toate formele, cel mai frecvent va fi folosit termenul de
audiere, considerat un termen suficient de obiectiv si pretabil a fi folosit in toate fazele
procesului penal si in cadrul tuturor tehnicilor si metodelor de intervievare si interogare.

Psihologia judiciara

Psihologia judiciard se defineste ca acea disciplina care are ca obiect studierea naturii
umane implicate in procesul judiciar,... in vederea obtinerii cunostintelor si a evidentierii
legitatilor psihologice apte sa fundamenteze obiectivarea si interpretarea corectd a
comportamentelor umane...””

Elementele de psihologie judiciard reprezintd o parte importantd a tacticii audierii
persoanelor si incd de la primele lucriri de criminalisticd’ regdsim o abordare distinctd in ceea
ce priveste legile psihice. In general, sunt abordate mecanismele psihice care stau la baza
activitdtii cognitive, de la cele privind prelucrarea primara a informatiei, precum senzatia,
gandirea si reprezentarea, la cele secundare, cum este gandirea, memoria sau imaginatia'®.

La nivel international, psihologia judiciara este un domeniu in continud expansiune,
situat la intersectia dintre psihologie si sistemul juridic, in cadrul careia se aplicd metode si

teorii psithologice pentru a intelege si reduce comportamentul infractional, iar printre activitatile

3 Art. 104 C. proc. pen. ,,Persoanele audiate in cursul procesului penal”.

4 Art. 105 C. proc. pen. ,,Audierea prin interpret”.

5 Art. 106 C. proc. pen. ,,Reguli speciale privind ascultarea”.

® Gh. MATEUT, Procedurd penali : partea generald, Editura Universul Juridic, Bucuresti 2019, p. 505.

"D. SANDU; I. ANGHELESCU, N. DAN si altii, Dictionar de criminalistica, Editura Stiintifica si Enciclopedica,
1984,

8 N. MITROFAN, V. ZDRENGHEA, T. BUTOI, Psihologie Judiciard, Casa de Editurd si Presa ,,Sansa”,
Bucuresti, 1994. p.5;

® C. SUCIU. Criminalisticd, Editura Didacticd si Pedagogicd, Bucuresti, 1972, p. 575.

10N.a. pentru clasificare mecanismelor cognitive a se vedea M. ZLATE. Psihologia mecanismelor cognitive, editia
a [I-a, Editura Polirom, Iasi, 2006.
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specifice se numara si studierea fiabilitatii declaratiilor sau consilierea privind tehnicile de
interogatoriu si interactiunea cu martorii vulnerabili.!!

In cadrul prezentei lucrarii, accentul cade in principal pe interactiunea dintre organul
judiciar si persoanele audiate, pe comportamentul ambelor parti implicate in acest proces si mai
putin pe comportamentul infractional.

Comportamentul simulant

Nesinceritatea unei persoane in limbajul juridic este denumitd minciund, inseldciune,
simulare sau comportament simulant, motiv pentru care termenii vor fi folositi interschimbabili
pe parcursul lucrdrii. Acest din urma termen a fost inclus inclusiv in titlul capitolului IV
deoarece este un termen uzitat in traducerile din literatura anglo-americani'? si este deja
consacrat examindrilor poligraf!?, insi din considerente practice si pentru a desemna in general
lipsa de veridicitate a unei persoane sau declaratii, vom folosi termenul generic de minciuna.

Minciuna este o Incercare deliberatd, reusita sau nereusitd, fara avertisment prealabil,
de a crea in altcineva o credinta pe care comunicatorul o considera falsd. Aceasta este definitia
reper a lui Vrij'* dupi ce in prealabil a criticat neajunsurile altor definitii, precum cea a lui
Burgoon si Buller', cei doi considerdnd cd persoana mintitd este pusd si intr-o pozitie
dezavantajoasa.

Dintr-o perspectivd a examinarilor poligraf, retinem definitia potrivit careia minciuna
este o reactie la un stimul si reprezinta o pozitie pe care o adopta persoana confruntatd cu o
realitate, eveniment sau informatie, manifestatd printr-o atitudine prin care realitatea este
ascunsi in fata celor care au dreptul si o cunoasci.'®

Interviul si interogatoriul

Termenii interogatoriu si interviu sunt adesea utilizati interschimbabil. Literatura
traditionald'” despre interogatoriu are o abordare controversati, ce implicd tehnici coercitive

si/sau manipulative destinate obtinerii unei marturisiri. Pe de altd parte, interviul investigativ

' G.M. DAVIES, A R. BEECH, (Eds.). Forensic Psychology: Crime, Justice, Law, Interventions. 3rd ed., Wiley-
Blackwell, 2017, p. 27.

12 Vezi in acest sens A. VRIJ, Detecting Lies and Deceit: Pitfalls and Opportunities, 2nd ed., John Wiley & Sons,
Chichester, 2008, carte tradusd in limba roméanda in 2015 si 2024, A. VR, Detectia minciunii si a
comportamentului simulant: dileme si oportunitati, Editura ASCR, Cluj-Napoca, 2024.

13 Vezi in acest sens G. VISU-PETRA, Detectia comportamentului simulant: perspectiva diferentelor
interindividuale, Teza de doctorat, Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, 2011.

4 A. VRIJ, 2008, op. cit. pp. 12-16

15 J. K. BURGOON, D. B. BULLER, Interpersonal deception: III. Effects of deceit on perceived communication
and nonverbal behavior dynamics. Journal of Nonverbal Behavior, 1994, 18(2), p. 155-184.

16 C. KISS, Psihofiziologie criminalistica: diferente de reactivitate, Editura Universitara, Bucuresti, 2009, p. 21.
17 T.M. WILLIAMSON, From interrogation to investigative interviewing; strategic trends in police questioning.
Journal of Community & Applied Social Psychology, 3(2), 1993, pp. 89-99.
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este prezentat in general ca o metoda bazata pe dovezi, avand ca scop colectarea si verificarea
unor informatii exacte si de incredere de la suspecti, respectdnd totodatd drepturile omului si

principiul legalitatii.

Metodologia cercetarii

Metodologia cercetarii variazd in functie de specificul temei abordate. Studiul se
bazeazd pe documentarea aprofundatd si comparativa a legislatiei relevante si a doctrinei
juridice, utilizdnd analiza logica a raporturilor juridice. Sunt examinate dispozitiile Codului de
procedurd penala privind administrarea probelor si audierea participantilor, aldturi de
reglementari conexe nationale si internationale.

O atentie deosebita este acordatd regulilor clasice de tacticd criminalistica aplicate in
audierea martorilor si suspectilor, analizand impactul acestora asupra calitétii probatoriului si
desfasurarii procesului penal.

Cercetarea are un caracter interdisciplinar, abordand tehnici de interogare, identificarea
comportamentului simulant si metode moderne de evaluare a declaratiilor. Metodologia
utilizatd combind documentarea teoretica si normativa, analiza literaturii de specialitate, studiul
practicilor judiciare si comparatia intre diferite sisteme de drept.

De asemenea, cercetarea include un studiu bazat pe aplicarea unui chestionar structurat,
distribuit organele de cercetare penald ale politiei judiciare. Studiul adoptd o metodologie
mixtd, Tmbinand metodele cantitative si calitative. Este utilizat programul SPSS si tehnicile
statistice pentru analiza datelor, precum testul ANOVA, corelatia Spearman, testul Chi-patrat.
Rezultatele sunt comparate cu cercetari internationale anterioare, evidentiind perceptiile diferite

asupra tehnicilor de audiere si evaluarii sinceritatii declaratiilor in diverse sisteme juridice.

Structura lucrarii

Capitolul 1

Pentru a intelege importanta audierii in cadrul procesului penal, in cadrul primului
capitol sunt prezentate si analizate aspectele procesual penale referitoare la participanti, probe
st audierea persoanelor implicate in procesul penal. Este subliniatd importanta interventiei
organelor de stat specializate in descoperirea infractiunilor, administrarea probelor si protejarea
drepturilor fundamentale ale persoanelor, accentudndu-se natura complexa a procesului penal
si etapele acestuia.

De asemenea, s-a acordat o atentie semnificativa probelor, Incepand cu definitia si

importanta acestora in aflarea adevarului judiciar. Probele trebuie obtinute si administrate



respectand principiile legalitatii si loialitatii, iar folosirea in procesul penal se face pe baza
relevantei. Mijloacele de proba, inclusiv declaratiile persoanelor, trebuie sa fie pertinente,
concludente si utile in procesul penal. Principiul loialitdtii impune evitarea constrangerii,
intimidarii sau manipularii, iar probele obtinute ilegal nu pot fi folosite, protejand astfel
integritatea procesului penal si a drepturilor fundamentale. Evaluarea probelor implicé o analiza
riguroasa atat a valorii lor probatorii, cat si a modului de obtinere.

Audierea persoanelor reprezintd subiectul de interes al lucrdrii si este procedeul
probatoriu prin care se pot obtine declaratiile. In acest subcapitol sunt incluse regulile si
principiile care guverneaza modul de desfasurare a unei audieri, mecanismele de protectie
oferite martorilor vulnerabili sau protejati si reglementarile specifice diferitelor categorii de
participanti.

Este subliniatd faza relatarii libere, ca oportunitate acordatd persoanei audiate de a
prezenta o versiune nemediata, precum si a elementelor de modernitate, ca Inregistrarea audio
si video, totul cu scopul de a proteja drepturile fundamentale ale persoanelor implicate si de a
asigura o justitie echitabild si eficienta.

Desi legislatia procesual penald din Roméania a cunoscut Imbunatatiri si alinierea la
standardele internationale, acest capitol evidentiaza cateva aspecte problematice care necesita
clarificari sau revizuiri, cum ar fi subordonarea organelor de politie judiciard, implicarea
Serviciului Roman de Informatii, reglementarea "indiciilor temeinice", dreptul martorului de a
nu se autoincrimina si protectia identitdtii martorilor.

Capitolul 11

In cadrul capitolului sunt prezentate regulile audierii din tactica criminalistica clasica,
ca instrumente fundamentale In gestionarea corecta si eficienta a acestei activitati procedurale.

Audierea martorului este structuratd in doud mari parti, respectiv activitatile pregatitoare
si audierea propriu-zisd. Activitatile pregdtitoare includ studierea dosarului, stabilirea
persoanelor care pot fi audiate, cunoasterea martorului si intocmirea planului de audiere.
Audierea propriu-zisd cuprinde identificarea persoanei, relatarea liberd, adresarea intrebarilor,
consemnarea declaratiei, precum si verificarea si aprecierea declaratiilor.

In cazul audierii persoanei vatimate, pregatirea include studierea dosarului, cunoasterea
persoanei si intocmirea planului de audiere. Audierea propriu-zisa urmeaza aceleasi etape ca la
audierea martorului, cu accent pe crearea unui mediu favorabil si pe abordarea tactica adaptata
traumei suferite de victima.

Audierea suspectului sau inculpatului este deosebit de importanta, dat fiind rolul central

al acestora in investigarea infractiunilor. Pregatirea implica studierea dosarului, cunoasterea
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persoanei si intocmirea planului de audiere. Audierea propriu-zisa cuprinde identificarea
persoanei, relatarea liberd, adresarea intrebarilor, consemnarea, verificarea si aprecierea
declaratiilor. Sunt prezentate si o serie de procedee tactice specifice acestei categorii de
participanti, precum intrebdrile de detaliu, audierile repetate sau incrucisate.

In final, este mentionat ca verificarea declaratiilor suspectilor sau inculpatilor se poate
face si printr-o serie de modalitati tehnico-tactice de depistare a comportamentului simulant,
precum testul poligraf.

Capitolul evidentiaza importanta regulilor tactice aplicate audierii participantilor in
cadrul procesului penal, insd subliniazd necesitatea reevaludrii critice a acestora, atragand
atentia asupra lipsei instrumentelor stiintific validate, riscului formalismului excesiv, incalcarii
prezumtiei de nevinovdtie si mentinerii unor procedee controversate, propunind totodata
adoptarea unor metode flexibile si adaptate realitatilor sociale.

Capitolul 111

Capitolul exploreaza in detaliu evolutia si diversitatea practicilor de interogare, aspect
esential pentru justitia penald modernd, motiv pentru care se Tncepe cu o analiza istorica ce
prezinta tranzitia de la metodele coercitive la cele bazate pe raport. Este subliniat rolul decisiv
al sistemelor de justitie in adoptarea unor metode mai umane si eficiente, eliminand treptat
utilizarea violentei si a constrangerilor fizice. Dezvoltarea psihologiei in secolul XX a dus la o
schimbare semnificativa, punand accentul pe aspectele cognitive si emotionale ale procesului
de intervievare.

Abordarea taxonomicad a tehnicilor de interogare si intervievare oferd o structurare utila
pentru intelegerea tehnicilor si metodelor, precum si pentru evidentierea diferentelor de
abordare, precum cele rezultate din analizarea renumitelor modele REID si PEACE. O analiza
comparativa a practicilor de interogare in diferite culturi aratd diferente notabile intre metode.
De exemplu, tehnicile acuzatoriale sunt mai frecvente in America de Nord, in timp ce tarile
europene favorizeaza metodele bazate pe colectarea de informatii. Studiile au aratat ca tehnicile
coercitive ridica probleme etice si legale, avand o probabilitate ridicatd de a genera marturisiri
false. In schimb, abordarile bazate pe construirea unei relatii de incredere, utilizarea intrebarilor
deschise si confruntarea graduala cu probe au fost identificate ca fiind cele mai eficiente.

Astfel, este subliniatd importanta elementului de raport in cadrul audierilor, unde
stabilirea unei relatii de incredere cu persoana intervievata nu doar faciliteaza obtinerea de
informatii precise, ci este si relatia de baza in contextul diverselor culturi.

Desi capitolul identifica progrese in domeniul interogarii si intervievarii, de la metodele

coercitive traditionale la abordari bazate pe colaborare, persista ingrijorari legate de utilizarea
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continud a metodelor coercitive, supraestimarea capacitdtii anchetatorilor de a detecta
minciuna, discrepanta intre teoria si practica din teren, precum si nevoia unor solutii concrete
pentru alinierea practicilor la cele mai recente standarde etice si stiintifice.

Capitolul IV

In cadrul acestui capitol este realizati o analizi detaliati a comportamentului simulant
si a metodelor de detectare a minciunii, abordand aspecte teoretice, tehnice si chiar etice. Au
fost prezentate diferite perspective teoretice, incluzind teoriile care sustin cd minciuna este un
act deliberat de inducere in eroare, care implica un efort cognitiv suplimentar din partea celui
care o emite. Acest lucru poate determina anumite manifestdri comportamentale si verbale,
precum pauzele, ezitarile, inconsecventele intre expresia faciala si continutul discursului sau
oferirea unor detalii incoerente.

Cercetarile au demonstrat ca indiciile traditionale precum evitarea contactului vizual nu
sunt specifice exclusiv minciunii, ci pot fi influentate si de factori precum stresul, anxietatea
sau normele culturale. De aceea, detectarea comportamentului simulant trebuie sa se bazeze pe
o analiza integrata, care sa includa atét indicii nonverbale, cat si evaluarea continutului verbal
si a contextului general.

Sunt prezentate si analizate diverse metode si tehnici utilizate in detectarea minciunii,
cum ar fi Utilizarea Strategicd a Probelor (SUE), Evaluarea Validitatii Declaratiei (SVA),
Analiza Bazata pe Continut (CBCA), Monitorizarea Realitatii (RM) si Analiza Stiintifica a
Continuturilor (SCAN). De asemenea, sunt abordate limitarile si provocdrile intdmpinate in
utilizarea acestor instrumente, precum variabilitatea individuald, influenta factorilor contextuali
si posibilitatea ca reactiile sa fie declansate de stari emotionale sau de asocieri conditionate care
nu au legatura cu minciuna.

Capitolul abordeaza pe larg si utilizarea tehnicii poligraf, precum si a metodelor de
detectare automatd a minciunii prin inteligenta artificiald. Desi poligraful se bazeaza pe ideea
ca organismul uman poate oferi indicii despre minciunad, validitatea sa universald este pusa sub
semnul intrebarii din cauza imposibilitdtii de a distinge clar intre raspunsurile induse de
minciuna si cele provocate de alti factori emotionali. Sunt analizate diverse teorii care incearca
sd explice mecanismele fiziologice implicate In procesul de detectare a minciunii, precum teoria
conflictului, teoria rdspunsului conditionat sau teoria setului psihologic.

Totodatd, sunt explorate descoperirile recente in domeniul detectdrii automate a
minciunii prin metode de inteligentd artificiala. Sunt analizate diverse abordéri, precum
utilizarea retelelor neuronale, a invatarii automate si a analizei stilometrice, care permit o

evaluare multimodala a indiciilor verbale, nonverbale si fiziologice. Totodata, sunt evidentiate
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provocdrile etice si limitele acestor tehnologii, cum ar fi transparenta, responsabilitatea si
evitarea prejudecatilor.

In concluzie, este evidentiati importanta utilizarii unor metode validate stiintific, in
detrimentul miturilor si al pseudostiintei, pentru a permite o evaluare mai precisa a declaratiilor
si a asigura fundamentul necesar pentru adoptarea unor decizii judiciare corecte si echitabile.

Capitolul V

Capitolul este reprezentat de rezultatele unei cercetari asupra tehnicilor de audiere
folosite de politia judiciard din Romania si evaluarea sinceritatii in timpul interogatoriilor.
Obiectivele au inclus examinarea metodelor de audiere si a perceptiei politistilor despre aceste
tehnici. Metodologia s-a bazat pe un chestionar structurat, cu 164 de participanti, iar ipotezele
au fost verificate prin teste statistice.

Rezultatele aratd ca majoritatea politistilor nu beneficiazd de instruire formala in
detectarea minciunii, iar obtinerea marturisirilor este dificild, negarile fiind frecvente. Tehnicile
preferate sunt cele bazate pe construirea unui raport de Incredere si confruntarea cu probe, insa
inregistrarea audiovideo este rar utilizatd. Existd un relativ scepticism fata de testul poligraf, iar
politistii se bazeaza In principal pe incoerentele din declaratii pentru a detecta minciuna.
Comparativ cu studiile internationale, se observa diferente culturale in interpretarea indiciilor
verbale.

In ceea ce priveste testarea ipotezelor cercetirii, s-a demonstrat c politistii care studiaza
independent detectarea minciunii folosesc o varietate mai mare de tehnici de audiere, inclusiv
apelarea la interesele personale si oferirea de justificari morale. De asemenea, s-a constatat ca
politistii cu experientd indelungatd au mai multd incredere in capacitatea lor de a detecta
minciuna si se bazeaza preponderent pe indiciile nonverbale. Totodata, utilizarea unor tehnici
de audiere bazate pe empatie si ascultare activd creste probabilitatea ca persoana audiatd sa
furnizeze informatii veridice.

Cercetarea evidentiaza necesitatea unor programe de formare profesionald, promovarea
unor metode bazate pe dovezi stiintifice si implementarea unor tehnici moderne pentru

imbunatatirea procesului de audiere si a calitatii investigatiilor.

Concluzii

Lucrarea pune accentul pe interactiunea dintre normele procesuale penale, tactica
criminalisticd si principiile psihologiei judiciare, subliniind faptul ca audierea nu este doar un
act procedural, ci si un proces psihologic complex, influentat de numerosi factori subiectivi si

obiectivi.
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Declaratiile persoanelor audiate joacd un rol esential in cadrul procesului penal, iar
interpretarea acestora necesita o abordare profesionista si stiintifica. O audiere legala si corecta,
desfasurata conform celor mai bune practici internationale, poate facilita descoperirea
adevarului, in timp ce o abordare superficiala sau deficitara poate genera erori judiciare,
marturisiri false si interpretari gresite ale comportamentului persoanelor audiate.

Desi normele procesuale penale din Roméania evidentiaza progrese semnificative si
tendinte de aliniere la standardele internationale privind protectia drepturilor omului, persista
unele aspecte problematice care necesita clarificare si imbunatatire, precum dubla subordonare
a politiei judiciare, implicarea discutabild a SRI in urmarirea penald, lipsa de coerentd in
reglementarea indiciilor temeinice si protectia insuficientd a martorilor, toate acestea
influentdnd aplicarea echitabild a normelor si respectarea principiilor fundamentale ale
procesului penal.

Regulile clasice de tactica criminalistica implicate in procesul audierii se regasesc in
capitolul ce abordeaza principiile fundamentale ale tacticii criminalistice in procesul de audiere,
punand totodata accent pe structura si desfagurarea audierilor n raport cu strategiile utilizate de
anchetatori. Un aspect important analizat in acest capitol il constituie relevanta unei pregatiri
adecvate a anchetatorului si importanta unui plan bine structurat pentru maximizarea eficientei
audierii si evitarea repetarii acesteia din cauza unor deficiente metodologice.

Desi regulile si procedeele tactice de audiere contribuie la eficienta anchetelor penale,
se evidentiazd necesitatea unei reevaludri critice, in special privind lipsa unor instrumente
stiintific validate, tendinta spre formalism excesiv, incdlcarea prezumtiei de nevinovatie si
mentinerea unor practici controversate, fiind recomandatd adoptarea unor metode adaptate si
flexibile, in concordanta cu drepturile fundamentale si realitdtile sociale.

In capitolul destinat tehnicilor si metodelor de interogare si intervievare sunt analizate
diferitele tehnici de interogare si intervievare utilizate la nivel international, incepand cu
perspectivele istorice asupra interogatoriului si ajungand la metodele moderne bazate pe
cunostinte din psihologie si neurostiinte. Este detaliata evolutia interogatoriului de la metodele
coercitive si practici traditionale la tehnici profesionale si structurate.

Analiza subliniazd cd metodele coercitive de interogare, precum intimidarea sau
manipularea psihologicd, nu doar incalcd standardele etice si legale, ci afecteazad si negativ
fiabilitatea declaratiilor, crescand riscul marturisirilor false si compromitand anchetele.

In contrast, tehnicile moderne s-au dovedit a fi mai eficiente in obtinerea informatiilor
corecte. Acestea pun accent pe construirea raportului, pe relatia de Incredere si utilizarea

intrebarilor deschise, precum si pe confruntarea graduald cu probele. Totodata, analiza
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comparativa evidentiaza diferente semnificative intre practicile judiciare la nivel international,
aratand ca sistemele care favorizeazd metodele non-coercitive, precum cele europene sau
australiene, obtin rezultate mai fiabile si respectd mai bine drepturile persoanelor audiate.

Detectarea comportamentului simulant este capitolul care analizeaza in detaliu aspectele
psihologice implicate in actul de a minti si in detectarea comportamentului simulant.
Concluziile sustin perspectiva cognitivistd potrivit careia minciuna presupune un efort mental
suplimentar, reflectat prin manifestari comportamentale precum ezitarile sau incongruentele
verbale, Tnsa evidentiazd cd aceste semne pot fi influentate si de factori precum stresul sau
contextul cultural, ceea ce impune utilizarea unor metode validate stiintific, precum SUE, SVA
sau CBCA, pentru o evaluare corecta.

De asemenea, tehnicile traditionale si instrumentele precum poligraful trebuie
interpretate cu precautie si contextualizare, farda a fi considerate probe absolute, iar folosirea
noilor tehnologii de inteligenta artificiald n detectarea minciunii ofera oportunitati valoroase
doar daca sunt transparente, etice si corect fundamentate teoretic, contribuind impreuna la un
proces penal echitabil si obiectiv.

Ultimul capitol analizeaza practicile de audiere utilizate de organele de cercetare penala
ale politiei judiciare din Romania, concentrandu-se pe metodele de evaluare a sinceritatii. Prin
aplicarea unui chestionar organelor de cercetare penald ale politiei judiciare este evidentiatd
lipsa unei instruiri formale Tn acest domeniu, iar experienta profesionala a politistilor arata
dificultdti in obtinerea marturisirilor, majoritatea suspectilor oferind declaratii incomplete sau
negand acuzatiile. Metodele de audiere preferate includ construirea unui raport de incredere cu
persoana audiatd, incurajarea acesteia sa vorbeasca liber si analiza contradictiilor din declaratii,
evitandu-se metodele coercitive. Totusi, utilizarea tehnologiei in interogatorii este limitata,
inregistrarile audio-video fiind rare, peste 80% sustinand ca folosesc doar ocazional procedura
de inregistrare, iar testul poligraf este considerat util doar partial. Politistii identifica
incoerentele si contradictiile drept principalii indicatori ai minciunii, iar experienta profesionala
sporeste increderea in propriile abilitdti de detectare a nesinceritdtii. Comparativ cu studiile
internationale, se observa diferente culturale in perceptia indiciilor verbale ale minciunii.

Unul dintre aspectele esentiale evidentiate in lucrare este lipsa unor standarde uniforme
privind tehnicile de audiere in Romania. Desi legislatia procesual penala oferd un cadru general
de desfasurare a audierilor, lipsa unor protocoale clare si a unor ghiduri standardizate conduce
la discrepante semnificative In aplicarea metodelor de intervievare si interogare. Diferentele de
abordare intre anchetatori pot afecta coerenta si fiabilitatea declaratiilor obtinute, influentand

in mod direct desfasurarea investigatiilor si rezultatul procesului penal.
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Un alt punct critic identificat este nivelul insuficient de pregatire profesionald a
anchetatorilor In ceea ce priveste utilizarea tehnicilor de audiere si evaluarea comportamentului
simulant. Formarea continua in acest domeniu este esentiald, intrucat interpretarea declaratiilor
trebuie realizatd nu doar prin prisma experientei personale, ci si pe baza unor metodologii
validate stiintific. In absenta unei pregatiri adecvate, anchetatorii tind si se bazeze pe intuitie si
pe convingeri subiective, ceea ce poate duce la interpretari eronate si la decizii injuste.

Persistenta unor mituri despre detectarea minciunii constituie o altd problema majora
evidentiatd de aceasta cercetare. Studiile aratd cd anumite comportamente, precum evitarea
contactului vizual, gesticulatia excesiva sau schimbarile in ritmul vorbirii, nu sunt indicii fiabile
ale minciunii, asa cum sunt considerate in mod eronat de multi anchetatori. Aceste stereotipuri
pot afecta calitatea investigatiilor, determindnd anchetatorii sa traga concluzii gresite despre
veridicitatea declaratiilor.

Pentru a imbunatati procesul de audiere si evaluare a sinceritatii declaratiilor, aceasta
lucrare propune mai multe directii pentru viitor. In primul rand, dezvoltarea unor ghiduri de
bune practici pentru anchetatori ar putea contribui la uniformizarea tehnicilor de audiere si la
reducerea riscului de erori judiciare. Aceste ghiduri ar trebui sd contind recomandari clare
privind formularea intrebarilor, utilizarea tehnicilor investigative moderne si interpretarea
declaratiilor in functie de contextul specific al fiecarei audieri.

In al doilea rand, formarea profesionald a anchetatorilor trebuie imbunatatitd prin
organizarea unor programe de instruire continua, care s includa cursuri de psihologie judiciard,
tactici de interogare si tehnici moderne de evaluare a sinceritatii. Colaborarea cu experti din
domeniul psihologiei judiciare ar putea contribui la cresterea competentelor anchetatorilor si la
reducerea influentei prejudecatilor cognitive in interpretarea comportamentului celor audiati.

O altd recomandare importantd este adoptarea unor metode validate stiintific pentru
detectarea comportamentului simulant. Implementarea unor tehnici precum interviul cognitiv,
analiza lingvistica a declaratiilor si utilizarea testelor poligraf moderne ar putea imbunatati
semnificativ acuratetea procesului de audiere si ar permite anchetatorilor sa identifice mai
eficient discrepantele dintre declaratiile sincere si cele nesincere.

In plus, generalizarea obligativititii inregistrarilor audiovideo in cadrul audierilor ar
aduce un plus de transparenta si ar contribui la consolidarea increderii publicului in actul de
justitie. Aceasta masurd ar asigura o mai bund documentare a audierilor si ar facilita verificarea
exactitatii declaratiilor, reducand riscul de interpretari eronate sau manipuldri.

In final, cercetarea subliniaza necesitatea unei abordari integrate, care si combine

elementele de tactica criminalistica, normele juridice si principiile psihologiei judiciare in
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cadrul procesului de audiere. Implementarea unor metode stiintifice validate, imbunatatirea
formarii profesionale a anchetatorilor si cresterea transparentei prin utilizarea inregistrarilor
audiovideo reprezintd pasi esentiali pentru optimizarea procesului de investigare penala si

pentru asigurarea unui act de justitie corect si echitabil.
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