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Adresé(e) |
Telefon(oane)
Fax(uri)
E-mail(uri

Natjonalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex

Experienta profesionala

Perioada  01.09.2007- prezent
Functia sau postul ocupat ~ Profesor invdtamant prescolar
Activitati si responsabilitati principale Respectarea legislatiei in vigoare,
Planificarea i sustinerea activitatii didactice
Evaluarea prescolarilor

Elaborarea documentelor specifice
Relationarea obiectiva cu factorii interni §i externi

Numele si adresa angajatorulu Gradinita cu Program Prelungit Nr.1
Str. Libertatii Nr.14 , Viseu de Sus, Maramures, Romdnia

Perioada ' 01.10.2022 — prezent
, Cadru didactic asociat
Functia sau postul ocupat
Planificarea si sustinerea activitatilor de seminar la Pedagogia jocului, Educatia

Activitat si ilitati principal . . .
ctivitali si responsabilitalf principale parentala, Alternative educationale

Numele si adresa angajatorului ) ) ) . ) ) L
Universitatea Babes Bolyai Cluj-Napoca- Extensia Universitara Nasaud
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Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare
Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant /

furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
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Educatie / Invitamant/ Activitate instructiv —educativi

01.09. 2006- 31.08. 2007
Institutor

Scoala Gimnaziala Nr.7
str. Al. Eroilor, nr. 10, Viseu de Sus, Maramures, Romdnia

01.09.2005— 31.08.2006
Institutor

Gradinita cu Program Prelungit Nr.1
Str. Libertatii Nr.14 , Viseu de Sus, Maramures, Romdnia

01.09.2001- 17.06.2005
Prof. educatie muzicala - suplinitor necalificat

Romania

15.01.2001 - 31.08.2001
Invagatoare - necalificata
Scoala cu cls. I-VIII Bogdan Voda ,Maramures, Romdnia

2022 — 2024
Student doctorand, anul 111

Competente digitale

Universitatea Babes - Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei Cluj —
Napoca — Scoala Doctorala ,, Educatie, Reflectie, Dezvoltare”

2020 — 2022

Diploma masterat

Management Educational

Universitatea Babes - Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei Cluj - Napoca

2017 - 2020

Profesor invatamant primar si prescolar, diploma de licenta

Pedagogia invataméantului primar si prescolar; pedagogia jocului, teoria curriculumului, teoria

evaluarii, limba si literatura roména , managementul clasei de elevi etc.
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Numele si tipul institutiei de invatdmant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamént
[ furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
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Universitatea Babes - Bolyai, Facultatea de psihologie si Stiinte ale educatiei -
Extensia Sighetu Marmatiei

2000-2004

Institutor invagamdnt primar;diploma de absolvire

Metodici de predare a activitatilor matematice,a educarii limbajului, pedagogia jocului etc

Colegiul Universitar pedagogic ,, Aurel Viaicu” din Arad

1996-1999
Tehnician metrolog
Diploma de bacalaureat

Limba si literatura romand; matematica; fizica; limba franceza; limba englez&; metrologii etc

Grupul Scolar Electromecanic Baia Mare

2014-2016
Gradul didactic I/Certificat

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

August 2011

Gradul didactic Il/Certificat

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

August 2007
Grad didactic definitiv

Universitatea Babeg-Bolyai din Cluj Napoca
Departamentul pentru Pregdtirea Personalului Didactic

Romana

Engleza

intelegere Vorbire Scriere
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Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa

conversatie
Limba engleza A2 Utilizator Utilizator 9 Utilizator Utilizator A2 Utilizator
elementar elementar elementar elementar elementar

Limba
(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Competente si abilitati sociale Competense bune de comunicare, precum si spirit de echipa dobandite prin experiensa
profesionalda in calitate de prof. inv. prescolar-responsabilul comisiei metodice la Gradinita
cu Program Prelungit Nr.1 Viseu de Sus. Fac relativ usor fata lucrului sub stres,
sociabila, persuasiva, adaptabild, empaticd, buna organizatoare, spirit critic si
autocritic.

Competente si aptitudini | Expert in Corpul National de Experti in Management Educational incepdnd cu
organizatorice August 2017

Membru Tn Consiliul Consultativ al Educatoarelor - Inspectoratul Scolar Judetean
Maramures, din anul 2017- 2022
Metodist al ISJ Maramures din anul 2023 - prezent
Responsabil Centru Metodic Nr.11, din anul 2020 n prezent
Responsabil al Comisiei Metodice a Educatoarelor la Gradinita cu Program
Prelungit Nr.1 Viseu de Sus, Maramures 2019-2021
Membru activ al Asociatiei pentru Promovarea Performantei in Educatie din anul
2016 Tn prezent
Organizator al Olimpiadei Micilor Bancheri, concursuri judetene si regionale
ormator Tn cadrul programului national de formare continud destinat
cadrelor didactice din invatamdntul preuniversitar Management
si comunicare in institutiile educationale, acreditat de Ministerul Educatiei
Nationale prin O.M.E.N. nr. 3137 din 25.01.2017, reacreditat prin O.M.E.C.
nr. 4925/10.08.2020 — in perioada 2020-2024
Formator n cadrul programului national de formare continud destinat
cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar Abordari inovative in
didacticile specifice invatamdntului primar si prescolar, acreditat de
Ministerul Educatiei Nationale prin O.M.E.N. nr. 3136 din 25.01.2017,
reacreditat prin O.M.E.C. nr. 4925/10.08.2020 — 2020-2024

Competente si aptitudini de utilizare Creator de softuri educa,tional_e in perioada 2008 — 2012.

Creator de soft pe platforma Livresq, Tn perioada 2020-2023
Bun cunoscdtor al platformelor educationale google classroom, wardoll, al
aplicatiilor zoom, meat si al programelor microsoft office etc.
Program de formare TIC.
Coautor al programului pentru dezvoltarea profesionald continud destinat cadrelor
didactice pentru educatie timpurie Educatie timpurie digitald, acreditat prin
O.M.E.C. nr. 3532/12.03.2025.

a calculatorului
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Competente si aptitudini dobandite Am participat in ultimii 5 ani la urmatoarele cursuri de formare:
o Curs de formare ,, Planul Dalon”’- 2019- 24 de ore

prin cursuri de formare

Competente si aptitudini dobandite
prin participare cu lucrari la
conferinte nationale si
internationale
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Curs de formare ,, Step by Step "modulul I ti 11-2019

Curs de formare “Educatia pentru sanatate - 2018-24 ore

Curs de formare “Educatia pentru sanatate”- 2018 -24 ore

Echivalare studii de scurta durata prin ordinul de ministru 5553/2011-DPPD

Oradea, 2016 — 2017

e Programul de formare ,, Asigurarea Eficientei Managementului Educational in
unitatile de invatamant ’-2017 - 30 credite

e Curs de formare Metoda proiectelor la varste timpurii, 2017 — 24 ore

Programul de formare continua ,, Medpro - Management educational si dezvoltare

profesionald”’-2017- 30 credite

Programul de formare profesionala -Metodist — 2017 - 90 ore
Programul de formare profesionala —Mentor - 2017 -60 ore
Curs de perfectionare ,, Educator puericultor”- 2015- 180 ore

Curs de formare ,, Limbaj, Comunicare, Lecturd pentru prescolari si scolarii
mici”- 2015 — 42 ore

Inovatia didactica in era digitald. Realitdti si perspective, atelier organizat in
cadrul conferintei , Pedagogia diferentierii - resemnificari conceptuale i
praxiologice actuale” - Editia I, 5-6 mai 2023, Resita.

Reconstructia status-rolului profesorului in era digitald. Provocari si perspective,
atelier organizat in cadrul conferintei Educatie si formare, 26 mai 2023, Nasdaud.
Modalitati pragmatice de utilizare a robotilor educationali in procesul de instruire,
atelier organizat in cadrul conferintei Abordari didactice actuale si de perspectiva
in invatamantul primar si prescolar, 17 noiembrie 2023, Cluj Napoca.

Sustinerea dezbaterii cu tema Influentele mediului educational asupra succesului
scolar si social al elevilor in cadrul Conferintei Nationale Predictori ai Succesului
Invatarii, 25 noiembrie 2023, Sf. Gheorghe

Atelier practic privind utilizarea instrumentelor digitale fara ecran in activitdatile
STEM/STEAM,organizat in cadrul Conferintei Stiintifice Studentesti - Educatia in
Societatea Cunoasterii: Provocari, Tendinte, Oportunitati, 12 aprilie 2024, Cluj-
Napoca.

Modalitati de integrare a activitatilor de tip STEAM, atelier organizat in cadrul
conferintei Pedagogia diferentierii- resemnificari conceptuale si praxiologice
actuale, 26 aprilie 2024.

Sustinerea unui atelier practic privind Utilizarea aplicatiilor Inteligentei Artificiale
in procesul didactic, 22 mai 2024, Tdrgu Mures.

Conferinta Nationala ,,Identitate si diversitate in educatie”, Sighetul Marmatiei, 31
mai 2024, organizatda de UBB, prin Departamentul de Stiinte ale Educatiei.
Transformarea digitald si procesul didactic. Aplicatii interactive. in cadrul
Conferintei Nationale de Cercetare in Educatie. Educatia in era incertitudinii:
reflectii si perspective pentru viitor, 3-5 octombrie 2024, Oradea.

Transformarea digitald si procesul didactic. Aplicatii interactive, atelier organizat
n cadrul conferintei internationale: Religion, Family in the contemporary society,
18 octombrie 2024, Beclean.

Conferinta Nationala Inovatie in Educatie. Deschideri spre Alternative
Educationale, 26 octombrie 2024, Suceava ( keynote speaker)
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Proiecte si programe ) ) ) ) ) .
e Membru in echipa de implementare a proiectului cultural C.A.R.T.E (Cultura, Arta

Romdneasca, Traditie si Educatie), finantat de Administratia Fondului Cultural
National (valoarea proiectului 79.128)

Membru in echipa de implementare a proiectului Edu Coding Academy, proiect
finantat de Pepco Romdnia si Asociatia Umanitara Concordia. (valoare 73850).

Proiecte si Programe Pasionata de sport si citit

Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere Categoria B
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CONTRIBUTII:

ARTICOLE:

1.

Catalano, H., Albulescu, 1., Stan, C., Mestic, G., & Ani-Rus, A. (2023). Child-Centered Approach through
Slow Education Principles: A View to Child Personality Development in Early Childhood. Sustainability,
15(11), 8611. MDPI AG. Retrieved from http://dx.doi.org/10.3390/su15118611.

Ani-Rus, A., Catalano, C., Mestic, G., Catalano, H. (2023). A Study Regarding Early Teacher's Perception
Toward the Introduction of Artificial Intelligence Applications and the Use of Educational Robots in the

Teaching Process. Proceedings of 11th International Conference Education, Reflection, Development
(ERD 2023), Educatia 21 Journal, (25) 2023, Art. 38, d0i:10.24193/ed21.2023.25.38 2.

Popenici, S., Catalano, H., Mestic, G., &amp; Ani-Rus, A. (2023). A Systematic Review of the Artificial
Intelligence Implications in Shaping the Future of Higher Education. Educatia 21 Journal, (26) 2023, Art.
11 doi: 10.24193/ed21.2023.26.11, pp. 93-107

Catalano, H., Albulescu, 1., Ani-Rus, A. ., Mestic, G., Cuc, MC, & Rus, A. (2024). Impactul leadership-
ului transformational asupra performantei liderilor in contextul institutiilor de educatie timpurie. Revista
Romaneasca Pentru Educatie Multidimensionala , 16 (4), 1-28. https://doi.org/10.18662/rrem/16.4/905
Mestic, G., Ani-Rus, A., Catalano, H., Dohotaru, A., & Rus, A. (2024). Implications of computational
thinking in the initial training of future primary and pre-school teachers, in Educatia 21 Journal, Special
Issue, No. 28/2024 Proceedings of 12th International Conference “Education, Reflection, Development”
(ERD 2024) , Educatia 21 Journal, (28) 2024. Educatia 21 Journal, (28) 2024, Art. 21 doi:
10.24193/ed21.2024.28.21 https://doi.org/10.24193/ed21.2024.28.21 .

Rus, A., Dohotaru, A., Catalano, H., Ani-Rus, A., & Mestic., G. (2024). Development of social-emotional
skills in early education through musical activities. Experimental study in Educatia 21Journal, Special

issue with proceedings of 12th international conference ‘“education, reflection,development” (ERD
2024),Educatia 21 Journal, (28) 2024. https://doi.org/10.24193/ed21.2024.28.13.

Catalano, H., Rus, A., Dohotaru, A.-l., Ani-Rus, A., & Mestic, G. (2024). Axiological education in early
childhood. Journal of Pedagogy. (2), 7 — 20. https://doi.org/10.26755/RevPed/2024.2/119

Catalano, H., Rus, A., Mestic, G., & Dohotaru, A.-l. (2025). The child-centered paradigm and its
implications for the continuous professional development of early childhood teachers. International
Journal of Social and Educational Innovation, 12, 7-26. https://doi.org/10.5281/zenodo.14775576
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CAPITOLE DE CARTE:

1. Mestic, G., Catalano, H. (2022). Strategii de utilizare a tehnologiilor in educatia timpurie anteprescolara. in
H. Catalano & I. Albulescu (coord.), Educatia timpurie anteprescolard. Ghidul cadrului didactic. Bucuresti:
Editura Didactica Publishing House.

2. Mestic, G., Ani-Rus, A., & Catalano, H. (2024). Proiectul educational intercultural. In I. Albulescu &amp; H.
Catalano (coord.), Educatia sociald. Sinteze pentru profesori. Bucuresti: Editura Didactica Publishing House.

3. Catalano, H., Rus, A., & Mestic, G. (2024). Dimensiunea sociald a dezvoltarii In educatia timpurie. inL
Albulescu & H. Catalano (coord.), Educatia sociala. Sinteze pentru profesori. Bucuresti: Editura Didactica
Publishing House.

4. Catalano, H., Mestic, G. & Rus, A. (2024). Proiectarea si desfasurarea unor activitati de invatare utilizand
echipamentele si instrumentele specifice TIC. In H. Catalano & I. Albulescu (coord.), Educatia timpurie
digitala. Cadre teoretice si aplicative. Bucuresti: Editura Didactica Publishing House.

5. Catalano, H., Mestic, G. (2024). Integrarea roboticii educationale in procesul didactic din educatia timpurie .
In H. Catalano & I. Albulescu (coord.), Educatia timpurie digitald. Cadre teoretice si aplicative. Bucuresti:
Editura Didactica Publishing House.

6. Mestic, G., Poptean, S. (2024). Desenul animat ca strategie didacticd in dezvoltarea limbajului si a
comportamentelor prosociale la copiii de 3 - 6 ani. In H. Catalano & I. Albulescu (coord.), Educatia timpurie
digitala. Cadre teoretice si aplicative. Bucuresti: Editura Didactica Publishing House.

7. Mestic, G., Cuc, M.C., Fanatan, M. (2024). Utilizarea TIC 1n activitatile optionale din Invatamantul
prescolar. In H. Catalano & I. Albulescu (coord.), Educatia timpurie digitali. Cadre teoretice si aplicative.
Bucuresti: Editura Didactica Publishing House.

8. Mestic, G. & Catalano, H. (2024). Respectarea, apararea si promovarea drepturilor copilului. In I. Albulescu
& H. Catalano (coord.), Educatia sociala. Sinteze pentru profesori. Bucuresti: Editura Didactica Publishing
House.

9. Catalano, H., Mestic, G. & Ani-Rus Anca (2024). Competentele transformationale ale liderului din sistemul

de invatamant. In L. Soitu, I. Neacsu & I. Negret-Dobridor. Iasi: Editura Junimea
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