
Simona-Maria Rabinca 

Data nașterii:  Cetățenie:  (Număr 

de telefon mobil)  E- mail

01/12/2005 – ÎN CURS Turda, România 
KINETOTERAPEUT PRINCIPAL SPITALUL MUNICIPAL TURDA 

Asigurarea asistentei medicale, activitati kinetoterapeutice si de recuperare medicala

1992 – 1996 Turda 
ASISTENT MEDICAL SPITALUL MUNICIPAL TURDA 

1996 – 2005 
ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL SPITALUL MUNICIPAL TURDA 

15/09/1988 – 15/06/1992 România 
LICEUL SANITAR CLUJ-NAPOCA Colegiul Victor Babes 

15/09/1992 – 15/06/1996 
SCOALA POTLICEALA SANITARA ''VICTOR BABES'' CLUJ-NAPOCA 

01/10/2002 – 01/06/2005 
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT, SPECILAIZAREA KINETOTERAPIE Universitatea Babes Bolyai 

01/10/2005 – 01/06/2006 
MASTER IN KINESIOLOGIE SI STIINTA SPORTULUI Universitatea Babes Bolyai 

2012 
FORMATOR 

2006 – 2006 
CURS DE MASAJ SI REFLEXOTERAPIE 

2007 – 2007 
CURS RECUPERAREA MAINII TRAUMATICE SI REUMATISMALE 

2008 – 2008 
CURS KINETOTERAPIA IN UMARUL DUREROS 

2009 – 2009 
INDREPTAR DE PROFILAXIE SI TRATAMENT IN STADIUL ACUT AL AVC 

2010 – 2010 
HIDROKINETOTERAPIA, ELECTROTERAPIA 

2011 – 2011 
BOALA ARTROZICA 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ



2006 
SIMPOZION PRINCIPII KINETOTERAPEUTICE DE RECUPERARE IN SCLEROZA MULTIPLA 

2009 
AL VII-LEA CONGRES INTERNATIONAL DE KINETOTERAPIE 

2009 
TERAPIA COMBINATA IN OSTEOPOROZA 

2012 
AL IX-LEA CONGRES NATIONAL DE KINETOTERAPIE 

2012 
SIMPOZION: EVOLUTIA UNDELOR DE SOC IN SISTEMUL MUSCULOCHELETAL 

2016 România 
ABORDARI TERAPEUTICE IN AFECTIUNI MUSCULOSCHELETALE 

2016 
CONFERINTA: PERFORMANTA IN RECUPERARE 

2018 
CONFERINTA NATIONALA DE RECUPERARE MEDICALA , KINETOTERAPIE SI BALNEOLOGIE 

2018 
WORKSHOP: TERAPIA CU VENTUZE 

2019 
CONGRESUL DE BALNEOLOGIE SI RECUPERARE MEDICALA 

2020 
CONGRESUL DE BALNEOLOGIE 

27/09/2021 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
STUDENT DOCTORAND Universitatea Babeș - Bolyai; Școla Doctorală Educație Fizică și Sport 

Site de internet https://sport.ubbcluj.ro/scoala-doctorala/ 

10/2021 – 10/2021 Sibiu, România 
CONGRESUL NATIONAL DE FIZIOTERAPIE EDITIA A IV-A 

02/2022 – 02/2022 Iasi 
CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE REABILITARE PULMONARĂ ÎN CONTEXT PANDEMIC EDIȚIA A II-A 

27/09/2021 – ÎN CURS Cluj-Napoca 
STUDENT DOCTORAND Universitatea Babeș - Bolyai; Școala Doctorală de Educație Fizică și Sport 

Site de internet https://sport.ubbcluj.ro/scoala-doctorala/ 

10/2021 – 10/2021 Sibiu, România 
CONGRESUL NAȚIONAL DE FIZIOTERAPIE EDIȚIA A IV-A Colegiul Fizioterapeuților 

02/2022 – 02/2022 
CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE REABULITARE PULMONARĂ ÎN CONTEXTUL PANDEMIC, EDIȚIA A II-A 

10/2022 – 10/2022 Iași, România 
CONGRESUL NAȚIONAL DE FIZIOTERAPIE EDIȚIA A V-A Colegiul Fizioterapeuților 

https://sport.ubbcluj.ro/scoala-doctorala/
https://sport.ubbcluj.ro/scoala-doctorala/


10/2023 – 10/2023 Timișoara, România 
CONGRESUL NAȚIONAL DE FIZIOTERAPIE, EDIȚIA A VI-A Colegiul Fizioterapeuților 

03/2024 – 03/2024 România 
CONFERINȚA KINETOTERAPIA ÎN SPORT 

05/2024 – 05/2024 Sibiu, România 
CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE REABILITARE ORTOPEDICĂ ȘI MEDICINĂ SPORTIVĂ 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ A2 A2 A2 A2 A2

FRANCEZĂ C1 C2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)  Microsoft Word  Microsoft Office (Excel
PowerPoint Word) - nivel intermediar  buna utilizare a retelelor de socializare 
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