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Cuvinte cheie: dificultati de Invatare noncategoriale si tranzitorii; strategii de tip blended
learning; program de antrenament cognitiv si motivational; abordari inovative in predarea

diferentiata.

Progresul digital si schimbarile din societate survenite in urma tehnologizarii au
determinat sistemul educational sd adopte metode si strategii didactice inovative, adaptate
nevoilor elevilor nativi digitali. Integrarea instrumentelor digitale in procesul didactic este un
proces complex, care implica dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor si ale cadrelor
didactice. Tehnologia a adus imbunatatiri semnificative in educatia, insa exista si provocari in
ceea ce priveste valorificarea potentialului tehnologiei, bazandu-se pe dovezi, teorii si
conceptii solide, numai atunci se poate spune cd oferim sprijin elevilor, profesorilor si
institutiilor de Tnvatamant in pregatirea unor absolventi calificati, agili si pregatiti pentru
practica (Smith et al., 2020).

Utilizand tehnologia In mod sistematic, integrata in procesul didactic, profesorul poate
oferi sprijin diferentiat in functie de nevoile elevilor, lucru care faciliteaza adaptarea
sarcinilor de lucru la ritmul lor de rezolvare si intelegere. Diferentierea devine o tintd cheie a
cadrului didactic, avand oportunitatea de a accesa resurse digitale in crearea de materiale
pentru elevii cu dificultiti de invatare noncategoriale si tranzitorii (DINT).

In capitolul I intitulat ,,Conceptul Blended learning si posibilititile de integrare in
procesul de predare si invdtare din invatdmantul primar” se prezintd potentialul invatarii
mixte in crearea unui mediu de invdtare diferentiat pentru elevii cu dificultati de invatare
noncategoriale si tranzitorii. Utilizarea strategiilor de tip blended learning (BL) ofera elevilor,
dar si profesorilor oportunitati de a lua parte la procesul educational in moduri variate si
interactive. Profesorul oferd elevilor sansa de a-si optimiza deprinderile de invatare,
incurajandu-i sd iInvete independent, dar si in colaborare cu ceilalti. Prin utilizarea
instrumentelor de invatare mixta sau combinata, adicd ceea ce numim blended learning, li se
permite elevilor sd-si continue procesul de invatare si in afara clasei. Utilizarea tehnologiei
creeaza, de asemenea, cai de instruire diferentiatd pentru a satisface nevoile unice ale elevilor,
respectandu-le individualitatea in cadrul unui grup.

Pe langd acest aspect, daca tehnologia este bine integrata in lectie, devenind o rutina
pentru elevi, dar monitorizatd indeaproape de profesor, poate avea un impact remarcabil
asupra dezvoltarii elevilor. Avand acces la diferite strategii de predare, profesorul poate

individualiza procesul de invatare, pentru fiecare elev in parte, deoarece fiecare este unic si



are un mod personal de a asimila informatia, intr-un ritm propriu. Blended Learning sau
Invatarea mixtd/amestecatd este o imbinare de invitare traditionald (fati-in-fatd) cu cea
online. Mediul Blended Learning reliefeaza un mediu aparte, n care se pot folosi metode si
strategii interactive, atat in cadrul lectiilor traditionale, cat si in cazul celor virtuale.

Aceste strategii de tip blended learning ofera sansa cadrelor didactice de a diferentia
continuturile academice pentru a le adapta nevoilor individuale ale elevilor. Diferentierea este
o combinatie de monitorizare atentd a progresului si de adaptare a instruirii ca raspuns la
nevoile personalizate ale elevilor (Heitink et al., 2016), devenind o modalitate de predare in
care profesorii modificd in mod proactiv programele, metodele de predare, resursele,
activitatile de invatare pentru a raspunde nevoilor atat de diverse ale elevilor, maximizand
oportunitatile de invatare pentru toti elevii. Predarea diferentiata si individualizatd se bazeaza
pe recunoasterea pluralitatii elevilor in cadrul unei clase intregi, aceasta presupune reactii
didactice si adaptari ale profesorilor la nevoile individuale ale elevilor (Bondie et al., 2019).

Capitolul al II-lea, Elevii cu dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii, aduce
lamuriri cu privire la profilul elevului cu dificultdti de invatare noncategoriale si tranzitorii,
cu ce se diferentiazd aceste dificultati de cele specifice si cum putem adapta continuturile
academice la nevoile elevilor. Dificultdtile de invatare fac referire la problemele legate de
invatare. Identificarea dificultatilor de invatare noncategoriale si tranzitorii este un proces
indelungat si anevoios, dat fiind faptul ca nu putem face referire la anumite caracteristici
definitorii. In ziua de astizi, se ridici problema responsabilizirii scolii si a factorilor
socio-educativi, incercand sd se identifice factorii aparitiei acestor dificultati de invétare
(migratia, apartenenta la o anumita minoritate, lateralitatea, fenomenul digitalizarii, etc.), iar
mai apoi oferirea de sprijin prin adaptarea continuturilor educationale la specificul fiecarui
copil, tinind cont de nevoile si de ritmul natural de crestere si dezvoltare. Invitarea este un
proces extrem de complex, influentat de multi factori, care devine un proces individualizat
pentru fiecare persoand in parte. Pentru dezvoltarea clasei ca un spatiu optim pentru Invatare,
profesorul detine rolul esential, intrucat el creeaza cadrul de predare-invatare-evaluare,
punand la dispozitia elevilor intregul sau arsenal didactic: cunostinte, experientd, explicatii,
opinii, afectivitate, deschidere, sensibilitate, intelegere, acceptare si toleranta. Invatarea prin
cooperare il determind pe profesor sd isi reconsidere rolul de organizator al situatiilor de
invatare si a mediului, acesta devenind un co-participant, alaturi de elevi, la activitdtile pe
care le propune. Acesta se pune la dispozitia elevului pentru a-1 responsabiliza, a-1 ajuta sa se

dezvolte, pentru a avea incredere in sine, capacitate de cooperare si spirit de inifiativa.



Dificultatile de Invatare noncategoriale si tranzitorii pot aparea intr-un anumit
moment existential al elevilor, dar se remediaza de la sine dupd o anumita perioada de timp.
Aceste dificultati pot fi definite ca fiind induse deoarece pot fi influentate de anumiti factori
externi care Isi pun amprenta asupra activitatii academice a elevilor. Factorii care pot
influenta activitatea elevilor fac referire la: relatia dintre parinti si copii; relatia elevilor cu
profesorii; influenta grupului de prieteni; schimbarea mediului scolar; schimbarea
domiciliului; evenimente tragice la care ia parte scolarul etc.

Literatura de specialitate discutd despre faptul ca existd unele cauze ale aparitiei
dificultatilor de invatare, existdnd unele cauze biologice si fiziologice (nasteri premature; boli
cronice; probleme hormonale; probleme metabolice etc.), cauze psihologice (tulburari
afective; probleme de perceptie; ritmul de invatare lent etc.), cauze ambientale de mediu
(schimbarea mediului scolar; conditiile precare de viata; dificultatile de relationare) sau unele
cauze necunoscute (Catalano, 2009). in alti ordine de idei, in cazul dificultitilor de invatare
noncategoriale exista riscul sd se dezvolte o polidificultate de invatare sau pluridificultate de
invatare, elevii confruntdndu-se cu mai multe dificultati de invatare simultan, cauzate de
diversi factori legati de caracteristicile cognitive si afective ale elevului, tipul de continut la
care elevul este supus, metodele utilizate de profesor si factorii inerenti lectiei (Penso, 2002),
devenind totodatd un element definitoriu pentru caracterul tranzitoriu al dificultatilor de
invatare noncategoriale.

Capitolul al Ill-lea intitulat Crearea unui mediu de invatare eficient pentru elevii cu
dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii prin utilizarea strategiilor de tip blended
learning, abordeaza importanta crearii unui mediu de invatare bazat pe strategii de tip
blended learning care si-i stimuleze pe elevii cu DINT. Mediile de invitare incluzive care
utilizeaza instrumente de invatare mixta oferd accesibilitate si sprijin copiilor cu un statut
socio-economic scazut, dar si categoriilor de elevi care intdmpina dificultati in invatare sau au
anumite cerinte educationale speciale (Bosse, 2014). Utilizarea tehnologiilor digitale pot
facilita accesul elevilor la materiale personalizate In functie de nevoile si interesele lor,
creand un mediu educational flexibil si accesibil. Conform Raportului global de monitorizare
a educatiei 2023 (GEM), tehnologiile digitale contribuie la reducerea costurilor de acces la
educatie pentru unele grupuri dezavantajate: cei care locuiesc In zone greu accesibile, elevii
care se confruntd cu dificultati de invatare, nu dispun de timp sau au ratat oportunitati de
educatie in trecut. Cu toate ca tehnologia faciliteaza accesul la educatie, conform acestui
raport se demonstreaza ca exista decalaje digitale in ceea ce priveste accesul la tehnologii

adecvate si aptitudinile necesare pentru a le utiliza in mod eficient. Tot mai multe platforme



educationale ofera oportunitatea credrii unor continuturi educationale diferentiate si
individualizate, adaptate nevoilor elevilor si nivelului de dezvoltare al acestora.

In cazul elevilor cu dificultiti de invitare noncategoriale si tranzitorii, sprijinul
emotional este esential in constientizarea dificultatii de invatare si in stabilirea unor etape
remediale, dat fiind faptul ca elevii se pot confrunta cu o dificultate de invatare din cauza
unor situatii externe. In acest sens, modelul oferit de Cele 7 deprinderi ale persoanelor
eficace poate facilita responsabilizarea elevilor si Incurajarea autonomiei in procesul didactic,
ajutand elevii cu dificultdti de invatare in stabilirea unor tinte semnificative, abordand o
mentalitate de crestere (growth mindset). Aplicand acest principiu de schimbare a paradigmei
si de a vedea scoala intr-un mod diferit, se pot realiza activitati care sd sprijine mentalitatea
de crestere, imbunatatind managementul clasei si rezultatele academice ale elevilor.

Partea a II-a a lucrarii, propune un program de antrenament cognitiv si motivational
,,Abordari inovative in predarea diferentiatd utilizand strategiile de tip blended learning (BL)
in cazul elevilor cu dificultiti de invitare noncategoriale si tranzitorii (DINT) la disciplinele
Matematica si explorarea mediului (MEM) si Comunicare in limba romana (CLR)”.

Scopul acestei cercetdri este de a determina influenta activitatilor de tip blended
learning asupra elevilor care prezintd dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii, Tn
cazul disciplinelor Matematica si explorarea mediului (MEM) si Comunicare in limba
romana (CLR). Totodata, prin acest studiu se doreste identificarea unor abordari inovative in
predarea diferentiatd a acestor discipline cu scopul de a eficientiza invatarea pentru acesti
elevi. Prin interventia formativa la nivelul elevilor cu dificultati de invatare noncategoriale si
tranzitorii, in contextul activitatilor didactice bazate pe strategii blended learning, preconizam
ca elevii 1si vor imbunatati competentele legate de operarea cu notiuni teoretice si practice,
atat la MEM, cat si la CLR.

Obiectivele cercetarii au vizat:

O1. Proiectarea unui program experimental de antrenament cognitiv si motivational
bazat pe strategii de tip blended learning, la elevii din clasa a II-a cu DINT pentru
disciplinele MEM si CLR.

02. Determinarea eficientei programului implementat prin evaluarea initiala si finala
a elevilor din clasa a II-a care prezinta dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii.

O3. Stabilirea masurii in care activitatile cuprinse In programul experimental bazat pe
strategii blended learning eficientizeaza invatarea in cazul elevilor cu dificultati de invatare

noncategoriale si tranzitorii din clasa a II-a, la MEM si CLR.



04. Determinarea masurii in care performantele scizute ale elevilor cu DINT pot fi
asociate cu o motivatie intrinseca scazuta.

In acord cu cercetarea pedagogica sunt propuse urmitoarele intrebari de cercetare in
legdtura cu problematica studiului nostru:

a) Intrebarea principald de cercetare: In ce masurd programul experimental de
antrenament cognitiv si motivational Abordari inovative in predarea diferentiata
utilizand strategii blended learning pentru elevii cu DINT va determina imbunatatirea
competentelor generale si specifice prevazute de programele disciplinelor Matematica
si Explorarea Mediului (MEM) si Comunicare in Limba Romana (CLR)?

b) intrebirile secundare de cercetare:

- In ce masura utilizarea strategiilor de tip blended learning contribuie semnificativ la
ameliorarea dificultatilor de Invatare noncategoriale si tranzitorii?

- In ce maisura diferentierea procesului didactic bazat pe strategii de tip blended
learning utilizate in cazul elevilor din clasa a II-a cu DINT poate determina imbunititirea
competentelor cheie?

- In ce masuri dificultitile de invatare noncategoriale si tranzitorii pot fi asociate cu o
motivatie scazuta in Tnvatare?

In organizarea si derularea cercetirii experimentale am avut la bazi premisele
teoretice si obiectivele specifice enuntate anterior, lucru care ne-a permis formularea
ipotezelor de lucru necesare in realizarea unui experiment eficient si relevant pentru
activitatea educationald.

Drept urmare, ipoteza de cercetare de la care s-a pornit in structurarea
experimentului are la bazd ideea conform céreia: Programul experimental de antrenament
cognitiv si motivational Abordari inovative in predarea diferentiata a continuturilor la MEM
si CLR utilizand strategii blended learning va contribui la cresterea performantelor
individuale ale elevilor cu DINT din clasa a II-a.

Pentru a clarifica ipoteza generald au fost adaugate trei ipoteze secundare in stransa
legatura cu disciplinele Matematica si explorarea mediului (MEM) si Comunicare in limba
romana (CLR), a caror efecte influenteaza ipoteza generald. Acestea pot fi numite si ipoteze
auxiliare dat fiind faptul ca pot aduce plusvaloare ipotezei generale.

Ipoteza secundara 1: Programul experimental de antrenament cognitiv si motivational bazat
pe diferentierea procesului didactic folosind strategii BL in cazul elevilor cu DINT din clasa a
II-a va contribui la dezvoltarea competentelor generale prevazute in programele disciplinelor

MEM si CLR:



C.G. 1. Utilizarea numerelor 1n calcule elementare (MEN, 2013)

C.G. 3. Receptarea unei varietdti de mesaje scrise, in contexte de comunicare cunoscute
(MEN, 2013)

Ipoteza secundara 2: Programul experimental de antrenament cognitiv si motivational bazat
pe diferentierea procesului didactic folosind strategii BL in cazul elevilor cu DINT din clasa a
II-a va contribui la dezvoltarea competentelor specifice prevazute in programele disciplinelor
MEM si CLR:

C.S. 1.5. Efectuarea de inmulfiri si impartiri in concentrul 0-1000 prin adunari/scaderi
repetate (MEN, 2013)

C.S. 4.1. Scrierea unor mesaje, in diverse contexte de comunicare (MEN, 2013)

Ipoteza secundara 3: Programul experimental de antrenament cognitiv si motivational bazat
pe diferentierea procesului didactic folosind strategii BL in cazul elevilor cu DINT din clasa a
II-a va contribui la dezvoltarea competentelor specifice prevazute in programele disciplinelor
MEM si CLR:

C.S. 5.2. Rezolvarea de probleme de tipul atb=x; atb+c=x 1n concentrul 0-1000; a-b=x;
a:b=x, in concentrul 0-100, cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari schematice (MEN,
2013)

C.S. 3.4. Exprimarea interesului pentru lectura unor carti adecvate varstei (MEN, 2013)
Ipoteza secundara 4: Programul experimental de antrenament cognitiv si motivational bazat
pe diferentierea procesului didactic folosind strategii BL in cazul elevilor cu DINT din clasa a
II-a va contribui la cresterea motivatiei intrinseci a acestora.

Variabila independentd a cercetarii a fost (V.I.) Programul experimental de
antrenament cognitiv si motivational bazat pe diferentierea procesului didactic folosind
strategii BL in cazul elevilor cu DINT din clasa a II-a.

Variabilele dependente:

(V.D.1) nivelul de dezvoltare al competentelor generale prevazute in programa de Matematica
si explorarea mediului si Comunicare in limba roméana C.G. 1. Utilizarea numerelor in calcule
elementare (MEN, 2013) si C. G. 3. Receptarea unei varietati de mesaje scrise, in contexte de
comunicare cunoscute (MEN, 2013).

(V.D.2) nivelul de dezvoltare al competentelor specifice prevdzute in programa de
Matematica si explorarea mediului si Comunicare in limba romana C.S. 1.5. Efectuarea de
inmultiri i impartiri in concentrul 0-1000 prin adunari/scaderi repetate (MEN, 2013) si C.S.

4.1. Scrierea unor mesaje, in diverse contexte de comunicare (MEN, 2013).



(V.D.3) nivelul de dezvoltare al competentelor specifice prevdzute in programa de
Matematica si explorarea mediului si Comunicare in limba roména C.S. 5.2. Rezolvarea de
probleme de tipul a+b=x; a+b+c=x in concentrul 0-1000; a-b=x; a:b=x, in concentrul 0-100,
cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari schematice (MEN, 2013) si C.S. 3.4.
Exprimarea interesului pentru lectura unor carti adecvate varstei (MEN, 2013).

(V.D.4) gradul de motivatie intrinseci al elevilor cu DINT.

Esantionul de subiecti cuprinsi in cercetarea experimentald a fost format din 210
elevi din clasa a Il-a care prezintd dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii,
inmatriculati la una din cele 5 scoli participante la studiu, din municipiul Cluj-Napoca, care
au infrastructura necesard pentru a utiliza strategii de tip blended learning. ldentificarea
elevilor cu dificultiti de invatare s-a realizat pe baza metodelor propuse in cadrul focus
grupului realizat impreund cu cadrele didactice din Cluj-Napoca. Dimensiunea esantionului a
fost identificata pe baza analizei de putere. Conform analizei de putere realizate in aplicatia
GPower (pentru o putere standard de 0.95) esantionul de care vom avea nevoie este de minim
208 participanti, acestia urmand sa fie Impartiti in doua grupuri, unul experimental si unul de
control. Pragul alfa este de 0.05, lucru care arati ci rezultatele vor putea fi semnificative. In
acest sens, cei 210 elevi au fost Tmpartiti in doud grupuri: 106 elevi in grupul experimental si
104 elevi in grupul de control.

Tema cercetarii experimentale Abordari inovative in predarea diferentiata utilizand
strategiile de tip blended learning in cazul elevilor cu dificultati de invatare noncategoriale si
tranzitorii la disciplinele Matematica si explorarea mediului (MEM) si Comunicare in Limba
Romdana (CLR) si-a propus demararea unui program experimental de antrenament cognitiv si
motivational pentru elevii cu DINT din clasele a II-a, prin intermediul ciruia s-au realizat
resurse educationale deschise utilizate 1n etapa experimentald. Materialele diferentiate au fost
create utilizand diferite platforme si aplicatii, vizdnd competentele propuse in cercetare.
Totodata, platformele si aplicatiile au fost selectate pentru a permite realizarea unor RED-uri
in concordantd cu tema cercetarii, oferind posibilitatea diferentierii continuturilor in functie
de nivelul de competentd al elevilor. Pe langa activitatile circumscrise celor doua discipline
(MEM si CLR) s-au desfasurat activitati care sd faciliteze cresterea motivatiei elevilor.
Materialele utilizate in aceastd etapa provin din programul international Leader in Me,
program care are ca scop pregatirea elevilor pentru a deveni mai motivati si mai constienti de
propriile calitati. In plus, principiile care stau la baza acestui program, Cele sapte deprinderi
ale persoanelor eficace si Cele 4 discipline ale executiei, transcend granitele culturale prin

universalitatea lor, pregatind orice tip de elev, indiferent de nivelul de competenta al acestuia.



Metodele si instrumentele de cercetare:

In cadrul cercetdrii s-au utilizat atdt metode de cercetare calitative, cat si cantitative,
lucru care a permis o colectare a datelor riguroasa si detaliata: analiza documentelor scolare,
metoda focus grupului, ancheta pe baza de chestionar, metoda experimentului, Chestionar de
evaluare a strategiilor de invatare (SMALSI), Testele standardizate pentru Evaluarea
Nationala la finalul clasei a II-a.

In demersul cercetirii, s-a luat in considerare realizarea unui focus grup impreuna cu
cadrele didactice din Invatamantul primar pentru a facilita alcatuirea esantionului de elevi cu
dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii care indeplinesc criteriile pentru a lua parte
la cercetarea experimentala: sd nu detina un certificat CES, sa fie inscrisi in clasa a II-a la
scoli din Municipiul Cluj-Napoca si sa fie alfabetizati.

Etapa constatativi s-a derulat in perioada septembrie-decembrie 2023. In aceasta
etapd ne-am propus sd utilizdm metoda triangulatiei in crearea profilului elevului cu
dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii, dar si sublinierea nevoilor individuale ale
acestora in raport cu activitatea academici. In urma acestei etape, am putut observa care este
perspectiva parintilor cu privire la dificultdtile de invatare ale propriilor copii, cum este
descrisa activitatea acestor elevi in sala de clasd, din perspectiva cadrului didactic, dar si ce
influente are mediul asupra activitatii elevilor, informatii obtinute prin observarea directa a
acestora in sala de clasa.

Etapa preexperimentala (decembrie 2023) a vizat testarea initiald a elevilor care
prezintd dificultati de invatare noncategoriale si tranzitorii. Pentru obtinerea informatiilor
referitoare la nivelul de competenta al elevilor, s-a utilizat metoda testelor: testul initial care a
facilitat identificarea nevoilor elevilor, a lacunelor in intelegerea notiunilor de baza la cele
doua discipline. In testarea initiala a elevilor s-a utilizat testul pentru Evaluare Nationali clasa
a Il-a, din anul 2023, Testul 1, pentru fiecare dintre cele trei teste: Matematica si explorarea
mediului, Comunicare in limba romdnd - citit, Comunicare in limba romdnd - scris. In urma
testdrii initiale a elevilor, s-a putut stabili nivelul de competentd pentru fiecare elev, la fiecare
dintre cele trei componente. Pe langd competentele legate de cele doua discipline, a fost
utilizat Chestionarul de evaluare a strategiilor de invatare (SMALSI), pus la dispozitie de
Organizatia de cercetare Cognitrom, cu scopul de a descoperi nivelul de motivatie initial al
elevilor cu DINT.

Etapa experimentala s-a desfasurat intre din ianuarie pana in martie 2024, moment
in care s-au Intocmit planuri individualizate pentru elevii cu dificultiti de invatare

noncategoriale si tranzitorii, urmand apoi desfasurarea programului de interventie propus pe o



durata de 10 saptamani, cate o activitate pe saptamana pentru fiecare din cele doua discipline,
MEM si CLR. In aceasti etapi s-a realizat experimentul propriu-zis care vizeaza diferentierea
procesului didactic bazat pe strategii de tip blended learning utilizate in cazul elevilor din
clasa a II-a care prezinta dificultdti de invatare noncategoriale. Activitatile propuse au oferit
sansa aprofunddrii In ritm propriu a notiunilor abordate, elevii primind materiale diferentiate
si individualizate. In planificarea sesiunilor s-au luat in considerare obiectivele propuse
pentru fiecare din cele trei niveluri propuse: elementar, intermediar, avansat, credndu-se
Resurse Educationale Deschise (RED) adecvate fiecarui obiectiv in parte, pentru fiecare
nivel, In cadrul fiecarei lectii. Pe langa activitatile pentru atingerea competentelor la MEM si
CLR, s-au desfasurat activitati pentru cresterea motivatiei elevilor, aprecierea personald si
cresterea stimei de sine. In cadrul acestor activitati s-au adus in discutie valorile personale pe
care le are fiecare individ, progresul pe care il putem face dacd suntem increzdtori in fortele
proprii. Totodatd, in aceastd etapad de crestere a motivatiei, elevii au fost invatati sa isi
stabileascd un obiectiv si pasi concreti pentru atingerea acestuia, dar mai mult, tehnici de
monitorizare a progresului. O activitate este evidentiatd in exemplul urmator:

Titlul activitatii: Exersam si scriem corect

Disciplina: Comunicare in limba romana

Saptamana: 8

Scopul activitatii: Exercitii de scriere corecta

Materiale: Jocuri digitale diferentiate; material suport Leader in Me;

Organizarea si desfasurarea activititii: In prima parte a activitatii, elevii au invitat ce este
declaratia de misiune personala, fiecare dintre ei incercand sd compuna o astfel de declaratie
pe baza exemplelor oferite in materialele suport Leader in Me. Scopul declaratiei de misiune
a fost ca elevii sa isi identifice punctele slabe din activitatea academica, pe care ar dori sa le
imbunititeasca. In figurile de mai jos sunt reprezentati pasii pentru realizarea declaratiei de
misiune personald. Dupa aceastd etapa, elevii au fost impartiti in trei echipe pentru rezolvarea
unor sarcini de lucru diferentiate folosind metoda statiilor. Prin rotatie, elevii au avut ocazia
de a rezolva sarcinile de lucru de la toate cele trei statii. La fiecare statie elevii au putut
accesa cate un joc digital, pe care l-au rezolvat online, scriind totodata raspunsurile si in
caietul personal.

Statia 1: Alegeti varianta corecta de despartire in silabe a cuvintelor date.

https://wordwall.net/resource/35994955/cate-silabe

Statia 2: Scrieti sinonime potrivite pentru urmatoarele cuvinte.

https://wordwall.net/resource/31109963/sinonime


https://wordwall.net/resource/35994955/cate-silabe
https://wordwall.net/resource/31109963/sinonime

Statia 3: Asezati semnele de punctuatie la locul potrivit.

https://wordwall.net/resource/7958305/semnele-de-punctua%c8%9bie

Observatii: Pentru rezolvarea sarcinilor de la fiecare statie elevii au avut la dispozitie un
timp limitat (5-7 minute). Dupd ce cronometrul digital a sunat, elevii s-au rotit la alta statie de
lucru. Cronometrul digital a fost proiectat pe tabla pe tot parcursul activitatii.

Etapa postexperimentala a vizat testarea finald a elevilor care prezinta dificultati de
invitare noncategoriale si tranzitorii. In testarea finald a elevilor s-a utilizat testul pentru
Evaluare Nationala clasa a Il-a, din anul 2023, Testul 2, pentru fiecare dintre cele trei teste:
Matematica si explorarea mediului, Comunicare in limba romdana- citit, Comunicare in limba
romadna- scris. Totodatd, in ceea ce priveste motivatia a fost aplicat Chestionarul de evaluare
a strategiilor de invatare (SMALSI), pentru a vedea nivelul de motivatie al elevilor in urma
programului experimental de antrenament cognitiv si motivational. La finalul activitatilor
s-au comparat rezultatele pretest si posttest, realizandu-se totodatd o analiza a rezultatelor
elevilor la Evaluarea Nationala de la finalul clasei a II-a.

Rezultatele cercetarii

Datele statistice au fost analizate cu ajutorul programului statistic SPSS 26. In vederea
testarii ipotezei generale, au fost realizate atat (1) teste parametrice, utilizate in cazul in care
distributia de date este In concordanta cu distributia teoreticd, adica normalitatea (Testul T;
ANOVA; Corelatii Pearson), cat si (2) nonparametrice, utilizate pentru a determina daca
existd o legatura semnificativd intre variabile (Mann-Whitney U test; Kruskal-Wallis;
Corelatii Spearman; Kolmogorov-Smirnov si Shapiro-Wilk), care au evidentiat atat asocierile
dintre variabilele din ipoteza de cercetare, cat si regresiile multiple ierarhice care au
evidentiat faptul ca elevii cu dificultati de invatare noncategoriale care au participat la un
program de antrenament cognitiv si motivational, bazat pe strategii de tip blended learning,
au Inregistrat un progres la disciplinele MEM si CLR, din perspectiva celor sase competente
luate in considerare.

Rezultatele obtinute in etapa constatativa

Utilizarea metodei triangulatiei a facilitat realizarea profilului elevului cu dificultéti
de Invatare noncategoriale, raportandu-ne la perspectiva cadrelor didactice si a parintilor, dar
si la observarea comportamentului elevilor in sala de clasi. In urma analizarii datelor se
constati faptul ci elevii cu DINT intAmpina dificultati in utilizarea numerelor in calcule
elementare, cadrele didactice au o perceptic mai scazutd a competentelor elevilor decat
parintii i observatiile. Aceasta sugereaza ca elevii manifestd abilitati numerice moderate, cu

evaluari putin mai pozitive in contextul familial si observational. Totodata, elevii intdmpina


https://wordwall.net/resource/7958305/semnele-de-punctua%c8%9bie

dificultati in intelegerea cuvintelor cheie si aplicarea lor in rezolvarea problemelor
matematice. Cadrele didactice profesorii percep abilitdtile de scriere ca fiind sub medie, in
timp ce pdarintii reflectd evaludri mai pozitive. Motivatia elevilor este evaluata ca fiind
moderatd de cétre cadrele didactice, fiind necesare activitati in aceasta directie.

Rezultatele obtinute in etapa preexperimentala

In urma analizelor statistice ale rezultatelor elevilor la testarea initiala pentru cele trei
teste (MEM; CLR-scris; CLR-citit) s-a putut observa cd matematica (MEM) pare sa fie
subiectul care a ridicat cele mai mari dileme pentru elevi, avand cea mai mare variatie intre
nivelurile de performantd si cel mai mic procent de elevi la nivel Avansat comparativ cu
Scrisul si Cititul, unde majoritatea elevilor sunt la nivel Avansat. Totodata, pentru grupul de
control, cel mai usor de abordat subiect pare sd fie cititul, avand 75 de elevi la nivelul
avansat, comparativ cu 70 la scris si doar 26 la matematica (MEM). Pentru grupul
experimental, testul CLR-citit este, de asemenea, subiectul cel mai usor, avand 88 de elevi la
nivelul avansat, mai mult decat cei 73 la scris si 41 la matematica (MEM). Pentru a vedea in
ce masurd motivatia elevilor cu dificultdti de invatare noncategoriale influenteaza rezultatele
obtinute de acestia la cele trei teste, a fost aplicat Chestionarul de evaluare a strategiilor de
invatare (SMALSI), punandu-se accent pe scalele: motivatie; abilitati de citire si scriere.
Rezultatele obtinute in urma analizelor efectuate pe baza itemilor corespunzdtori motivatiei
s-a putut observa ca doar 4 elevi au o motivatie puternicd in grupul de control si doar un
singur elev in grupul experimental. In ceea ce priveste abilititile de citire si de selectare a
informatiei, in cadrul fiecdrui grup s-a Inregistrat un numar foarte mic de elevi cu abilitéti
bine dezvoltate: grup de control 7/104 = 6,7%; grup experimental 6/106 = 5,7%, lucru care
aratd ca putini elevi verifica raspunsurile pe care le-au scris Tnainte de predarea testului sau
putini dintre ei isi amintesc informatii esentiale dintr-un text citit. Aceastd scald vizeaza
aspecte legate de intelegerea informatiilor citite sau de rapiditatea de selectare a notiunilor
cheie dintr-un text. In ceea ce priveste abilititile de citire si de scriere si luare de notite, in
cadrul fiecdrui grup s-a Inregistrat un numar foarte mic de elevi cu abilitati bine dezvoltate:
grup de control 11/104 = 10.58%; grup experimental 14/106 = 13.21%, lucru care arata ca
abilitatea elevilor de a lua notite pe parcursul lecturarii unui text este extrem de scazuta,
vocabularul elevilor este destul de slab dezvoltat in momentul 1n care scriu o compunere $i nu
reusesc sa 1si structureze ideiile in scris.

Compararea rezultatelor pretest si posttest

Din analiza comparativa a rezultatelor obtinute de elevi la testul initial si la testul

final, se poate observa o schimbare semnificativa a nivelurilor initiale ale elevilor (incepator,



intermediar, avansat). In cazul testului de matematica, s-a inregistrat o scadere a elevilor din
grupul aferent nivelului incepator (15 elevi in pretest si 4 in posttest la grupul experimental;
18 elevi in pretest si 4 in posttest la grupul de control). O diferentd semnificativa intre cele
doud grupuri se Inregistreaza in numadrul elevilor care si-au dezvoltat competentele, trecand in
grupul aferent nivelului avansat. Totodata, am verificat daca exista diferente semnificative
intre pretest si posttest in cazul chestionarului SMALSI, din punctul de vedere al motivatiei,
abilitatii de citire si abilitatii de scriere. Rezultatele au aratat ca in cazul motivatiei, elevii sunt
mai increzitori in fortele proprii. In cazul grupului experimental existd o diferenta statistic
semnificativa intre scorurile pre-test si post-test, sugerand o Tmbunatatire a motivatiei.
Analizand rezultatele, putem concluziona ca in grupul experimental s-au inregistrat diferente
semnificative pentru toate cele trei teste (MEM; CLR-citit; CLR-scris), lucru care atesta
faptul ca programul experimental de antrenament cognitiv si motivational a avut o influenta
asupra activitatii elevilor.

CONCLUZII

Putem concluziona ca diferentierea si individualizarea procesului didactic bazat pe
strategii de tip blended learning utilizate in cazul elevilor din clasa a II-a cu DIN determina
imbundtdtirea competentelor generale si specifice prevazute de programele disciplinelor
MEM si CLR, dar si cresterea motivatiei elevilor. Una dintre limitele intalnite in demersul
cercetarii se referd la esantionul de subiecti, multe dintre cadrele didactice fiind reticente cu
privire la participarea lor in acest studiu, cadrele didactice cuprinse in esantion au fost acelea
care au semnat un acord prin care doresc sd ia parte la cercetare, fiind informati cu privire la
obiectivele cercetdrii si diseminarea rezultatelor. Chiar dacd a fost subliniat faptul ca
identitatea lor va rdmane anonima in momentul publicarii rezultatelor, unele cadre didactice
au refuzat participarea. Este relevant sd introducem un nou termen care sd defineasca aceste
dificultati de invdtare noncategoriale si tranzitorii deoarece reprezintd o dificultate care nu
sens, dificultdtile de invatare noncategoriale si tranzitorii cuprinde intreaga gama de probleme
de invatare care sunt frecvente in scoli, de naturd temporard sau permanentd si de origine
intrinseca sau extrinseca pentru elevi (Albuquerque, 2019). Astfel, putem spune ca aceasta
categorie de dificultati de invatare sunt bariere In procesul de invéatare, avand repercusiuni
asupra asimildrii, procesdrii si utilizdrii informatiei din perspectivd cognitivd, metacognitiva,

cat si noncognitiva.
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