
Curriculum vitae 
Europass 

Informaţii personale 

Nume / Prenume 

Adresă(e) 

DOHOTARU ANDREEA - IONELA 

Telefon(oane) Mobil  

E-mail         

Naţionalitate(-tăţi)  

Data naşterii  

Sex 

Funcţia sau postul ocupat 

Experienţa profesională 

       Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

2023- până în prezent 

Profesor consilier școlar - Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională,  Suceava 
[profesor titular la Colegiul „Vasile Lovinescu” Fălticeni; Colegiul Tehnic „Mihai Băcescu” 
Fălticeni] 

 2021 – 2024 

- Doctorand - Școala Doctorală „Educație ,Reflecție și Dezvoltare”, Universitatea
„Babeș-Bolyai”, Cluj –Napoca

- Cadru didactic asociat - Universitatea „Babeș-Bolyai” ,Cluj –Napoca, Facultatea de
Psihologie și Științe ale Educației- 2022-2023 

mailto:andreead27@yahoo.com
mailto:andreea.dohotaru@ubbcluj.ro


 Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

  2010-2022 
-Director - Școala Gimnazială „Ion Muceleanu” Fântâna Mare, str. M. Gr. Cantacuzino, Nr.52
scoala_fantana_mare@yahoo.com ;  scfantanamare.org
-Profesor Titular Învățământ Primar și Preșcolar
-Metodist I.S.J. Suceava –disciplina Învățământ preșcolar
-Profesor mentor pentru coordonarea efectuării stagiului practic a profesorilor stagiari în vederea
ocupării unei funcții didactice;
-Membru al  Consiliului consultativ pentru Managementul resurselor umane din cadrul Inspectoratului
Școlar Județean Suceava;
-Formator județean – „Metode Interactive de Grup” cnf. O.M nr.26247/13.02.2007
-Formator național PETI in cadrul Programului privind dezvoltarea profesionala pentru personalul
sistemului de educație timpurie
-Formator „Abordări inovative în didacticile specifice învățământului primar și preșcolar”- furnizor
Universitatea „Babeș-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Extensia
Năsăud;
-Formator „Management și comunicare în instituțiile educaționale”- furnizor Universitatea „Babeș-
Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Extensia Năsăud;
-Formator-activități de formare destinate cadrelor didactice debutante din învățământul preșcolar din
cadrul Programului Județean ”Bazele formării pentru profesia didactică;
-Președintele Consiliului de Administrație al Școlii Gimnaziale„ Ion Muceleanu ” Fântâna Mare
-Instructor de părinți pe Programul „Educați așa!”

Perioada  2010-2022 

Funcţia sau postul ocupat -Director la Şcoala Gimnazială „Ion Muceleanu” Fântâna Mare şi profesor învăţământ primar şi preşcolar

Activităţi şi 
 responsabilităţi principale 

-Managementul instituţiilor de învăţământ din comuna Fântâna Mare şi activităţi instructiv-educative

Numele şi adresa angajatorului -Şcoala Gimnazială „Ion Muceleanu” Fântâna Mare

Tipul activităţii sau 
 sectorul de activitate 

Perioada  2008-2010 

Funcţia sau postul ocupat - Profesor învăţământ primar şi preşcolar  – Şcoala cu clasele I-VIII „Ion Muceleanu” Fântâna Mare –
Grădiniţa cu Program Normal Cotu-Băii

Activităţi şi 
responsabilităţi principale 

- Activităţi instructiv educative  cu preşcolarii, conform Noului Curriculum Pentru Învăţământ Preşcolar

Numele şi 
adresa angajatorului  Şcoala Gimnazială „Ion Muceleanu” Fântâna Mare 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Perioada 2007- 2008 

Funcţia sau postul ocupat -Profesor învăţământ  preşcolar

Activităţi şi 
responsabilităţi principale 

  Activităţi instructiv educative  cu preşcolarii, conform Noului Curriculum Pentru Învăţământ Preşcolar 

Numele şi 
 adresa angajatorului 

G.P.P. Nr. 4 „Pinocchio” Fălticeni, str. Nicolae Beldiceanu, F.N., structură G.P.P. „Licurici” Fălticeni 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

învăţământ preşcolar 

Perioada 2005 -2007 

Funcţia sau postul ocupat Institutor/ Educatoare la G.P.P.Nr. 4 „Pinocchio” Fălticeni 

Activităţi şi 
responsabilităţi principale 

- Activităţi instructiv educative cu preşcolarii, conform Programei Pentru Învăţământ Preşcolar

Numele şi 
adresa angajatorului 

G.P.P.Nr. 4 „Pinocchio” Fălticeni, str. Nicolae Beldiceanu, F.N. 

mailto:scoala_fantana_mare@yahoo.com


   

Tipul activităţii sau  
sectorul de activitate 

învăţământ preşcolar 

 
Perioada 

 
1999-2000 

Funcţia sau postul ocupat -Învăţătoare la Şc. cu cl. I-VIII  Nr.1 „Al .I. Cuza” Fălticeni, jud. Suceava 

Activităţi şi  
responsabilităţi principale 

- Activităţi de predare-învăţare-evaluare cu elevii cl. I-IV 

Numele şi adresa angajatorului Şc. cu cl. I-VIII  Nr.1 „Al. I. Cuza” Fălticeni, str. Nicu Gane F.N. 

Tipul activităţii 
 sau sectorul de activitate 

Învăţământ primar 

  

                 
                  Educaţie şi formare 

 
Educaţie 

                                                      Perioada                                                           
               

Calificarea/ diploma obținută 
 

Discipline principale studiate/                    
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare 

     2021 –2024 
 
 - Doctorand Școala Doctorală „Educație, Reflecție și Dezvoltare” , Universitatea „Babeș-Bolyai”, 
Cluj –Napoca- Științe ale Educației   
 
  
Universitatea „Babeș-Bolyai”, Cluj –Napoca 

 

                                                     Perioada                        
                                   
                

              Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

   2024   
 
Curs formare – „Prevenirea și combaterea bullying-ului și a violenței școlare” 
 

Competențe legate de combaterea bullying-ului 
 
 Vivid Education & Management Srl 
 

                                                    Perioada                                                          
                

Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

   2024 
 
   Participare atelier-„Cum predăm și cum învățăm în era digitală? Aplicații ale inteligenței 
artificiale în educație” 
 

Competențe de predare în era digitală 
 
 S.C. Smartcons Deep SRL 

                                                   Perioada                                                          
              

 Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

   2024 
     Curs formare- „Educația viitorului” 
 
     Cunoștințe și abilități necesare unei adaptări mai ușoare educației viitorului 
 
 
        SC.SELLification SRL 

 
                                                     Perioada                                                           

                
              Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

  
   2023 
 
  Curs formare – „Control și monitorizare în educație” 
 
   Legislație, etică și integritate, protecția datelor cu caracter personal 
 
   CCD Bistrița 



   

                                                      Perioada                                                          
                

              Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

   2023 
 
   Curs formare „PROF III - Management educațional în context mentoral” 
 
   Mentoratul de carieră didactică 
 
   CCD Iași 

                                                      Perioada                                                          
                

              Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

   2022 
 
   Curs formare „Managementul emoțiilor – cheia performanțelor școlare” 
 
   Completarea și dezvoltarea competențelor profesionale ale profesorului 
   Promovarea și implementarea educației multiculturale, incluzive, pentru diversitate și echitate  în    
educație 
   Asociația AGCDR Dăscălimea română 

                                                  Perioada                                                          
                

              Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                
 
 

  Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare     

   2021 
   
    Curs formare „Citesc pentru a învăța – Strategii de literație în procesul de predare-învățare” 
 
   Proiectarea și planificarea lecțiilor 
   Diversitatea textelor în curriculumul școlar; structura și organizarea acestora 
   Predarea vocabularului academic 
   Strategii de lectură 
   Evaluarea formativă 
   Proiectarea, planificarea și predarea lecțiilor, folosind strategiile de literație BaCuLit 
   ARL / Asociația Română de Literație 

                                                    Perioada                                                          
                

              Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/           
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare    

   2021 
 
   Curs formare ETIC 
 
   Educație timpurie incluzivă și de calitate 
 
   Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Științe ale Educației 

                                                    Perioada                                                          
                

        Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

   2020 
 

Curs formare „Profesor în online” 
 

Introducerea tehnologiilor folosite și utilizarea tehnologiei Google Meet pentru lecții video 
Crearea unei clase online și gestionarea elevilor prin Google Classroom 

   Federația Sindicatelor Libere din Învățământ 

                                                  Perioada                                                          
                

Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/         
Competente profesionale dobândite 

                  
 

Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare     

2019 
 

Curs formare „Management și comunicare în instituțiile educaționale” 
 
Comunicare în context educațional 

   Management educațional 
   Dezvoltare profesională și managementul clasei 
   Marketing educațional 
 
 Universitatea „Babeș-Bolyai”, Cluj –Napoca 



Perioada 

          Calificarea/ diploma obținută 

          Discipline principale studiate/    
Competente profesionale dobândite 

 Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare  

   2018-2019  

Curs formare Leadership educațional și management școlar 

Leadershipul procesului de predare-învățare; 
Bazele schimbării și caracteristicele liderilor de succes; 
Planificarea și luarea deciziilor bazate pe date și context școlar; 
Leadership bazat pe etică; 
Management eficient al unei școli și procese de urmărire a schimbării; 
Cultura și climatul unei școli; 

Competențe de conducere a școlii/grădiniței, 
Dezvoltarea personală și susținerea dezvoltării grupului; 
Competențe legate de conducerea proceselor de învățare de calitate în școală; 
Conducerea îmbunătățirii , inovării și schimbării actului educațional; Competențe de integrare a 
comunității în actul educațional; 

  
   Academia de Leadership și Management Școlar al Asociației  pentru Valori in Educație, București. 

Perioada  

           Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

   2017 

   Curs formare „Strategii didactice active performante” 

   Strategii didactice active performante 
 
  CCD Suceava 

Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 
              

          Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

  2014 - 2016 

Master – Promoția 2016,   Universitatea  „Babeș Bolyai”” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si 
Științe ale Educației 
Consiliere şi asistenţă psihopedagogică 
Consiliere și asistenta psihopedagogica 
 
Universitatea Babeș Bolyai Cluj-Napoca 

Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

   2015 

   Curs formare „Cadrul didactic – un manager competent al clasei de elevi” 

   Utilizarea adecvată a cunoștințelor de didactică generală pentru disciplinarea clasei 
   Colaborarea cu părinții în scopul realizării unui parteneriat în educație 
   Crearea unui climat bazat pe promovarea principiilor disciplinei pozitive 
   Organizația „Salvați copiii!” România 

  Perioada  

          Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

2014 

   Curs FORMATOR 
 

 Pregătirea programului/stagiului de formare 
    Pregătirea formării practice 
    Realizarea activităților de formare 
    Evaluarea participanților la formare 
    Evaluarea programului/stagiului de formare 
   Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice 

Perioada  

          Calificarea/ diploma obținută 

         Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

2014 

Curs Formator ETI – Educație Timpurie Incluzivă 

   Repere conceptuale pentru educația incluzivă 
   Practici educaționale în serviciile de educație timpurie 
   Managementul diversității în instituțiile de educație timpurie 
   MEN, Unitatea de Management al Proiectelor cu Finanțare Externă, ICON Institut Germania, Schultz 
Consulting România 



   

                                                   Perioada                                                          
                

          Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

2012 
 
Curs formare „Management educațional”  
 
Comunicare 
Dezvoltare personală 
Management 
Organizare 
Asociația Didactikos Timișoara 

                                                        Perioada                                                          
                

             Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare    

2011 
 
Curs formare „Director în învățământul preșcolar, primar, gimnazial, liceal și de maiștri” 
 
Management instituțional 
 
 
Ministerul Muncii, Familiei și Egalității de șanse 

                                                       Perioada                                                          
                
               

       Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

2010-2011 
 
Curs formare „Managementul proiectelor finanțate de UE” 
 
Managementul ciclului de proiect 
Managementul proiectelor finanțate prin fonduri structurale 
Managementul proiectelor finanțate de Comisia europeană prin programul „Life Long Learning” 
Elemente de management al calității proiectelor 
CCD Suceava 

                                                  Perioada                                                          
                
               

     Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

2011 
 
Curs formare „Bazele educației parentale” 
 
Premise metodologice și organizatorice pentru desfășurarea de cursuri de educație parentală 
Organizarea, desfășurarea și evaluarea unui curs pentru părinți după metoda „Educați așa!” 
 

   Fundația „Copiii noștri” 

                                                      Perioada 
                        

Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

2008 - 2011  
Licențiat in psihologie 
Sociologie - Psihologie 
Specializarea - Psihologie 
 
 
 
Universitatea „Spiru Haret” – Facultatea de  Sociologie Psihologie, București – curs de zi 

                                                       Perioada 

Calificarea/ diploma obținută 

               

            Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de     
învățământ/ furnizorului de formare     

   2008 - 2010 
  Studii masterale  - cursuri Zi 

  Specializarea – Managementul administraţiei publice în ţările Uniunii Europene  
 

 

 

Universitatea  „Ştefan cel Mare” Suceava , Facultatea  De Ştiinţe Economice şi Administraţie Publică 

                                                       Perioada                                 
           Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

2010 
Institutor Gr. Did. I Ianuarie 2010                                 
Grad didactic I 
Intocmirea şi susţinerea  lucrării ştiinţifice în vederea obţinerii gradului didactic I                                                             
 
 
Universitatea  „Ştefan cel Mare” Suceava , Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 



   

                                                     Perioada 
               Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                  
 

Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare     

2008 – 2009 
 
Curs de formare „Program de dezvoltare profesională pe baza activității proprii desfășurate în 
școală” 
Predarea interactivă centrată pe elev 
Evaluarea continuă la clasă 
Cunoașterea elevilor 
Adaptarea curriculumului la contextul rural 

    
 Unitatea de Management al Proiectelor cu Finanțare Externă 

                                                       Perioada 
                 Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

2007 – 2008 
 
 Curs Formare „Inițiere IT și utilizare AEL” 
Inițiere IT 
Utilizare AEL 
SIVECO România S.A. 

                                               Perioada 
              Calificarea/ diploma obținută 

               
                

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 2006 
 Institutor- gradul didactic II 
 Grad didactic II 
 
 
 

Universitatea  „Ştefan cel Mare” Suceava , Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 

                                            Perioada 
         Calificarea/ diploma obținută 

               
                                Numele și tipul instituției 

de învățământ/ furnizorului de formare     

2002 
Obţinerea Definitivării în Învăţământ 
 

 
Universitatea  „Ştefan cel Mare” Suceava , Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei  

                                                  Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

   1999-2004 
 
Jurist 
Drept Civil, Drept  Penal, Drept Procesual Civil, Drept Procesual Penal, Drept Administrativ etc.  
limbi străine, noțiuni de teoria generala a dreptului, management, organizare si deontologie judiciara 
 
Universitatea „Petre Andrei” Iaşi, Facultatea de Drept 

 
Perioada 

      Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/         
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 
   2000- 2003  
   
   Institutor limbă engleză 
  Limbă engleză, cursuri zi 
   
Colegiul Universitar de Institutori, Universitatea „Banatul” din Timişoara, specializare institutor limbă 
engleză, cursuri zi 

 

Perioada 
              Calificarea/ diploma obținută 

               
                

                 Numele si tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 
 

    1994-1999 
Învăţător/educatoare                              
 
 
 
 

Liceul Pedagogic „Mihai Eminescu” Suceava  

  
Formare 
 



   

Perioada 
                Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 

Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare     

     Iunie 2021 
Adeverință participare curs-”Citesc pentru a învăța-Strategii de literație în procesul de predare-învățare” 
 
Proiectarea și planificarea lecțiilor; 
Diversitatea textelor în curriculumul școlar-structura și organizarea acestora; 
Predarea vocabularului academic; 
Strategii de lectură; 
Evaluarea formativă; 
Proiectarea, planificarea și predarea lecțiilor folosind strategiile de literație. Planul de lecție BaCuLit. 
 
Competențe metodologice în domeniul literației; 
Competențe de comunicare și relaționare; 
Competențe de evaluare a elevilor; 
Competențe psiho-sociale; 
Competențe tehnice și tehnologice; 
Competențe de managementul carierei; 
  
Asociația Română de Literație, Iași 

Perioada 
                Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

   Ianuarie 2021 
Certificat de participare curs 
„Cum ne antrenăm parentingul apreciativ?” 
 
„QIE-Apreciative Parenting at National Level” 
 
Asociația Holtis 

                                                       Perioada 
                Calificarea/ diploma obținută 

               
               

 Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare     

  
    Noiembrie 2020 
Certificat de participare 
Forum Regional Merito-Învățare colaborativă și comunitate de practică 
 
Forme ale sincretismului în teatru; 
Predarea științelor cu ce avem la îndemână; 
Abordări ludice ale învățării; 
Nevoia elevilor cu Ces-Învățare bazată pe atașament; 
Învățare colaborativă Q&A-Răspunsuri de luat acasă; 
 
Competențe de aplicare a unor metode și tehnici de predare eficiente; 
Competențe privind metodologia învățării experențiale; 
Competențe de elaborare a unui plan de dezvoltare personală; 
Competențe ce susțin performanța în educație; 
 
Fundația RomanianBusiness Leaders/C.C.D.Suceava 

                                                    Perioada 
                Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

   Februarie 2020 
Adeverință de participare WorkShop 
„Evaluare pentru învățare. Ce evaluăm? De ce și cum?” 
 
 
Dobândirea unor tehnici de evaluare  
 
U.S.V. „Ștefan Cel Mare” Suceava/C.C.D. Suceava 

                                                    Perioada 
               Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

    Noiembrie 2019 
 
Diplomă de participare  
 
 Metode de predare pentru noua generație –SuperTeach  
 
Reimagine Education –Super Teach -Cluj-Napoca 



Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

              
Discipline principale studiate/     

Competente profesionale dobândite 
                 
 
 
 

 
 
 

Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare  

    Iunie 2019 
Atestat de formare continuă 
Management și comunicare în instituțiile educaționale 
 
Comunicare în context educațional 
Management educațional 
Dezvoltare profesională și managementul  carierei 
Marketing educațional 
Managementul calității în educație 

Utilizarea în comunicarea profesională a teoriilor și metodelor de bază specifice managementului 
educațional 
Aplicarea comunicării eficiente în echipele de lucru 
Utilizarea metodelor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții 
 
Universitatea „Babeș- Bolyai” Cluj-Napoca, Departamentul de Științe ale Educației 

    Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

                
 Numele și tipul instituției de învățământ/ 

furnizorului de formare  

     Mai 2019 
Certificat de participare 

Developing Inclusive Educational Practices in the Third Millennium 
 
Aspecte de bune practici  dobândite în vederea obținerii educației incluzive de calitate 
 
School Șehit Kubilay Îlkogretim Okulu-Istanbul, Turcia 

     Perioada 
     Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

     Februarie 2019 
 Adeverință participare curs 

„Abordări curriculare integrat creative” 
 
Asociația„ Learning by Teaching” București/ I.S.J.Suceava 

Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

              
Discipline principale studiate/     

Competente profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare  

      Mai 2018 
Certificat de participare 
Simpozion Educațional „Education for resilience” 
 
Metode inovative de predare 
 
Facultatea de Științe ale Educației, Universitatea „Ștefan Cel Mare” Suceava 

 Perioada 
          Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

     Mai 2017 
 
 Relație Cultură Didactică-Tehnologie la catedră 
 
Forum Educațional Magister-ediția a Va-Oxford BookShow 
Școală și familie-Nevoia de comunicare 
 
Oxford University Press/I.S.J. Suceava/C.C.D. Suceava 

Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

              
Discipline principale studiate/     

Competente profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare  

   Decembrie 2017 
 
Strategii didactice active performante 
 
Îmbunătățirea strategiilor didactice de predare 
 
CCD „George Tofan” Suceava 

Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

   Mai 2016 
  Certificat de participare curs 
  „Metode si tehnici de predare a educației juridice in scoli si licee” 
  Competente predare educație juridica 
   
Asociația „Voci pentru Democrație și Justiţie” – VeDem Just, EDUIURIS + Educație juridica în 
 învățământul preuniversitar 



   

Perioada 
                Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

  Mai 2016 
  Adeverință curs 
  
 Medierea conflictelor pentru optimizarea comunicării in mediul educațional, social si cultural 
  Mediator școlar 
   
 
CCD „George Tofan” Suceava si ISJ Suceava 

Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

    Martie 2016 
   Adeverință curs 
  „Eco-educația pentru scoli verzi”-Proiect național finanțat prin Fonduri Norvegiene 
  Educație ecologica 
  Asociația Green Initiative – www.f.romaniadunarecarpati viitor plus 
 
 
 

Perioada 

 Calificarea/ diploma obținută 

               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

  Ianuarie 2016 
   Adeverință curs 
   
 "Managementul comportamental la vârsta preșcolară" (Programul județean de dezvoltare profesionala 
a cadrelor didactice din învățământul preșcolar sucevean - Conferințele învățământului preșcolar, an I) 
   Management comportamental 
   
 
 MECTS si ISJ Suceava 

Perioada                                                          
                   

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

  Oct. 2015 
 
  Coordonator program educațional anti-stigma in cadrul proiectului „Gândeşte in afara ...Stigmei!”, 
proiect al Asociației „Salvați Copiii” Iași, finanțat prin granturile SEE 2009-2014 
  Excluziunea sociala și educațională a copiilor 
  Coordonare ți implementare proiect la nivelul unității de învățământ 
   
Salvați Copiii Filiala Iași, Seea Grants (Iceland, Liechtenstein, Norway) 

Perioada                                                          
                   

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

    28 Noi.-5 Dec. 2014 
 
 Adeverință curs 
Teorii contemporane in știința 
 Practici educaționale in educație 
 
 
CCD „George Tofan” Suceava 

                                Perioada                                                          
                   

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 

 Decembrie 2014 
 
Adeverință curs 
Standarde ARACIP 
Implementarea standardelor de referință 
 
 
ARACIP 
 

                           Perioada                                                          
                   
                 

Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

    Noiembrie 2014 
 
  Mentor 
  Proiect Educațional International „Cu Europa la joacă – Euroșcolarul” 
  Mentorat 
   
 
Fundația pentru evaluarea competentelor in educație, MEN 

http://www.f.romaniadunarecarpati/


   

                                Perioada                                                          
                   

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 

    29 Octombrie 2014 
 
 Certificat curs 
 Cambridge Teacher Development Day 
Lb. engleză 
 
Cambridge English Language Assessment 
Cambridge University Press  
Fischer International 

                                            Perioada                                                          
                       
                

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 

     24-26 Octombrie 2014 
Conferința Națională de lansare a doua proiecte strategice („Educație de calitate in școlile din mediul 
rural” si „Sprijinirea școlilor pentru creșterea calității serviciilor educaționale”)   A.R.A.C.I.P. București 
 Adeverința 
 Standarde ARACIP 
Implementarea standardelor de referință 
 A.R.A.C.I.P. 
 
A.R.A.C.I.P. 

                                            Perioada                                                          
                       

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

  16-25 Iulie.2014 
 
Formator 
 
Pregatirea programului/stagiului de formare; Pregatirea formarii practice;Realizarea activitatilor de 
formare; Evaluarea participantilor la formare; Evaluarea programului/stagiului de formare 
Formator 
Training &Teaching Center București 

                                            Perioada                                                          
                       
                 

Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 
 Numele și tipul instituției de învățământ/ 

furnizorului de formare     

   2-6 Iunie 2014 
 
 Formator PETI in cadrul Programului privind dezvoltarea profesionala pentru personalul sistemului de 
educație timpurie / Sinaia 
Repere conceptuale  pentru educația incluziva; practici educaționale in serviciile de educație timpurie; 
managementul diversității in instituțiile de educație timpurie 
  
 
Formator național 
 ICON INSTITUT Education and Training (Germania) si Schultz Consulting (Romania), MEN 
 

                                             Perioada                                                          
                       

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

    Martie 2013 
 
Managementul activității de formare a cadrelor didactice 
Management educațional/ 24 ore 
Manager instituție de învățământ 
 
CCD George Tofan Suceava, MEN 

                                             Perioada                                                          
                       

                Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

  10-20 Martie 2012 
 
Educația ecologică si globalizarea/ Adeverință curs 
Educația ecologică/24 ore 
Protecția mediului si ecologizare 
 
 
CCD George Tofan Suceava 

                                                     Perioada                                                                                                                                                                 
                       
                 

Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 
 6 Februarie - 10 Martie 2012 

     
Atestat de formare continua a personalului didactic 
Management educațional 
 
Competența de a manageria eficient instituțiile educaționale din învățământul preuniversitar 
Asociația „Didakticos” Timișoara 
 



        Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

     8 Martie 2012 

 Certificat de participare curs 

Proiect POSDRU „Restructurarea sistemului de formare continuă a personalului din învățământul 
preuniversitar prin generalizarea sistemului de credite profesionale transferabile” ID 3777 
 Fondul Social European POSDRU 2007-2013, MECTS, Instrumente structurale 2007-2013 
 

 Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

     Decembrie 2011 

Certificat   curs 
Atelierul de lucru tematic din cadrul proiectului POSDRU  „Dezvoltarea resurselor umane in 
învățământul preșcolar” 
Elaborare studii de caz 

MECTS, ISJ Dâmbovița, Instrumente structurale 2007-2013, Fondul Social European POSDRU 2007-
2013, UE 

        Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

  Octombrie 2011 

  „Pași spre educația incluziva in grădinița”/Adeverință curs 
 Educația incluziva 
  
 
Asociația RENINCO Romania si MECTS, cu sprijinul UNICEF, SINAIA 
 

          Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 
              

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

   Iunie-iulie 2011 

Stagiu de formare ”Instrumente digitale de ameliorare a calității evaluării in învățământul 
preuniversitar”/Adeverință curs 
TIC 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a calculatorului 
MECTS , Proiect  cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Sectorial pentru 
dezvoltarea resurselor umane 2007-2013 

Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

 Iunie 2011 

Diploma curs 
Program Educațional POSDRU „Fii cool fără droguri” 

Cabinet de asistenta psihopedagogică, Colegiul Național „Nicu Gane” Fălticeni 

 Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

Iunie 2011 

  Diploma curs 
  Program Educațional POSDRU „Tineri împotriva violenței” 
  

Cabinet de asistenta psihopedagogică, Colegiul National „Nicu Gane” Fălticeni 

Perioada  

Calificarea/ diploma obținută 

Discipline principale studiate/     
Competente profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare  

 Mai 2011 

Diploma curs 
   Program Educațional GRUNDTWIG 2 PARTEA – „Școala părinților” 

Educație parentală 

Cabinet de asistenta psihopedagogică, Colegiul Național „Nicu Gane” Fălticeni 



   

                                                   
                                              Perioada                                                          

                       
                 

Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele si tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 
16-21  Mai 2011 
 
Curs de formare – „Bazele educației parentale”/ Adeverință 

 Premise metodologice si organizatorice pentru desfășurarea de cursuri de educație parentala; 
organizarea, desfășurarea si evaluarea unui curs pentru părinți după metoda „Educați așa!” 
  Proiectarea, conducerea si realizarea lecțiilor/ întâlnirilor cu părinții pe teme de educație in familie; 
aplicarea strategiilor didactice interactive si a procedeelor practice conform metodei; colaborarea cu 
părinții in scopul realizării unui autentic parteneriat in educație 
Proiectul „Centre de resurse si sprijin in educație”, Fundația „Copiii noștri” în parteneriat cu MECTS si 
Asociația Comunelor din Romînia 

                                                    Perioada                                                          
                       

              Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele si tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare       

    Aprilie 2011 
 
Adeverință curs 
Curs „Școala Părinților” 
Educația adulților 
 
Casa Corpului Didactic  „George Tofan” Suceava 

 

                                                                                                  
                                                 Perioada                      

                      Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare                           

 
   18-20 Martie 2011 
Curs pentru directori 

   Adeverința/ certificat 
  Competente manageriale 

 
S.C.INFO. Educația SRL 
 
 

                                                   
                                                 Perioada 

                 
              Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     
 

 
30 Octombrie 2010 – 18 Ianuarie 2011 
Curs – „Managementul proiectelor finanțate de UE” 
Atestat de formare continua a personalului didactic 
Managementul ciclului de proiect;  
Managementul proiectelor finanțate prin fonduri structurale; 
Managementul proiectelor finanțate de Comisia Europeana prin programul ”Life Long Learning”” 
Elemente de management al calității proiectelor 
 
Înțelegerea si utilizarea adecvata a noțiunilor specifice; aplicarea elementelor teoretice într-o situație 
concreta; construirea unui proiect; valorizarea relațiilor personale; adoptarea unor relații eficiente de 
grup; dezvoltarea abilităților de investigare si valorificare a necesităților comunității locale; promovarea 
unei atitudini deschise fata de propria dezvoltare profesionala; monitorizarea traseului educațional in 
perspectiva unei cariere didactice dinamice si flexibile  
Casa Corpului Didactic  „George Tofan” Suceava 

                                                                            
                                                     Perioada 

                 
Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

 
Mai 2010 
Adeverință curs 
Curs „Educație timpurie incluziva” – 30 ore ( Proiectul de Educație Timpurie Incluzivă) 
 

 
 
 

MECTS 
 

Perioada 2009 

 
Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele și tipul instituției 

de învățământ/ furnizorului de formare     

Instructor pentru părinți/ Programul Internațional de Educație Parentală după metoda „ Educați așa ! ” 
Consilierea părinților 

   
 
 
Casa Corpului Didactic „George Tofan” Suceava 



   

 
 

Perioada 

 
 
2008-2009 

 Program de dezvoltare profesională pe baza activității proprii desfășurate în școală / Atestat de Formare 
continuă a personalului didactic 

              Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                  
 
 
 
 
 
 
 

Numele și tipul instituției de învățământ/ 
furnizorului de formare     

-Predarea interactiva centrata pe elev; evaluarea continua la clasa; cunoașterea elevilor; adaptarea 
curriculumului la contextul rural; utilizarea calculatorului in procesul de predare învățare; predarea 
simultana 
  
Utilizarea metodelor de predare pentru angajarea activa a elevilor in procesul de învățare 
Elaborarea si folosirea unei game largi de instrumente de evaluare pentru a identifica diferențele in 
progresul elevilor 
Cunoașterea stilului de învățare, mediului familial si social al elevilor pentru a facilita învățarea la clasa 
Dezvoltarea de materiale si de proiecte pentru a-i ajuta pe elevi sa adapteze informațiile curriculare la 
mediul rural si la viața lor de fiecare zi 
Utilizarea calculatorului ca instrument ajutător in procesul de predare-învățare la clasa 
Competente de management al clasei in condițiile predării simultane la doua sau mai multe niveluri de 
studiu 

 Ministerul Educației, Cercetării și Inovării – Centrul Național de Formare a Personalului din 
Învățământul Preuniversitar/ Unitatea de Management al Proiectelor cu Finanțare Externă 

                                              
                                                     Perioada 

                 
   Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele si tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     
 
                                             

Perioada 
                 

       Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele si tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 

 
Mai 2008 
Adeverința curs 
Curs: „Mentalități europene” 
 
 
 
 
Casa Corpului Didactic „George Tofan” Suceava 
 

 
Mai  2008 
Adeverința 
Curs: „Cunoașterea copilului preșcolar” – 24 ore 

 
 
 
 
 Casa Corpului Didactic „George Tofan” Suceava 

Perioada Ianuarie 2008  

 - Atestat privind  activitatea de „Consiliere şi orientare” în conformitate cu O.M.E.D.C. Nr. 
5288/9.10.2006 
 

            Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                 Numele si tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de formare     

 

Consiliere şi orientare 
 
 
 

Casa Corpului Didactic „George Tofan” Suceava 
  
 

 Perioada 
Calificarea/ diploma obținută 

               
               Discipline principale studiate/        

Competente profesionale dobândite 
                 Numele si tipul instituției de 

învățământ/ furnizorului de formare     

sem I, 2007-2008 
- Curs de inițiere IT și utilizare AEL/Atestat de formare continua a personalului didactic 

Inițiere IT si utilizare AEL 
-Modulul Mediu I „Inițiere IT” și modulul Mediu II- „Utilizare AEL” (utilizarea sistemului de operare 
Windows XP Proffesional, utilizarea si gestionarea fișierelor;/crearea si utilizarea unei prezentări, 
dezvoltarea si utilizarea unei baze de date; utilizarea lecțiilor existente in biblioteca AEL, prezentări 
PPT) 
SIVECO Romania S.A. 



   

 

  

  Perioada  Mai 2007 

 Formator județean  – „Metode Interactive de Grup” 

                 Calificarea/ diploma obținută 
               

               Discipline principale studiate/        
Competente profesionale dobândite 

                
  Numele si tipul instituției de învățământ/ 

furnizorului de formare     

    Metode interactive de grup 
 
 
 
 
Casa Corpului Didactic „George Tofan” Suceava 

  

Competente personale 
Limba materna 

 
Limbi străine cunoscute 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Limba română 
 
Obținere Certificat Competențe lingvistice – Universitatea „Petru Maior” Târgu Mureș, 2015 

    Lb. engleză  - nivel avansat;   
 
 

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral  

C 2 – 
Utilizator 
experimentat 

C 2 – 
Utilizator 
experimentat 

C 2 – Utilizator 
experimentat 

C 2 – Utilizator 
experimentat 

C 2 – Utilizator 
experimentat 

   
   Lb. Franceză – nivel mediu; 
  

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral  

B1 – 
Utilizator 
independent 

B1 – 
Utilizator 
independent 

A 2 – 
 Utilizator 
 elementar 

A 1 –  
Utilizator 
 elementar 

A 1 –  
Utilizator 
 elementar 

 
 
 

               Competenţe de comunicare - bune competenţe de comunicare dobândite prin pregătirea profesională, prin activitatea desfăşurată 
ca si  cadru didactic; 

- capacitate de argumentare şi convingere, prin participare la dezbateri publice pe diferite teme de 
interes, conferinte nationale si internationale, simpozioane,  organizate de diverse instituţii. 

- capacitate de relaționare cu celelalte cadre didactice din unitate si din afara ei, prin  activități 
manageriale de dezvoltare a instituției  de învățământ și prin organizarea unor cursuri de formare, in 
calitate de formator județean si național. 

- excelente abilități de interacțiune cu elevii, dobândite prin activitatea didactica, cea de consiliere și 
orientare școlara si asistență psihopedagogică. 

- comunicare interinstituţională cu parteneri din institutii similar din judet/ţară 
 



   

Competenţe organizaţionale/ manageriale 

 

 
- Aptitudini de leadership, capacitatea de a elabora si implementa un proiect, abilitatea de a  
 coordona  echipe de lucru, capacitatea de inițiativă si capacitatea de a răspunde pozitiv in situații de 
criză, de a gestiona situații/conflicte în acțiunile de muncă 
- Lucru în echipă, gândire analitică, focalizare  pe rezultate  dobândite în activitatea de manager 

- Experiență bună a managementului de proiect și a muncii în  echipă 
2023 – Coordonare Proiect SNAC la nivelul instituției de învățământ, ediția II 
2022 – Organizare la nivel de instituție și implicare in Proiectul AERAS/”Astronomie și Ecologie pentru 
reducerea abandonului școlar” – USV Suceava 
2022 – Coordonator la nivel de instituție al Programului Operațional „Competitivitate 2014-2020 – Co 
finanțat din Fondul European de Dezvoltare Regională – AXA prioritară 2 – Tehnologia Informației și 
Comunicațiilor (TIC) pentru o economie digitală competitivă 
2021 -Coordonator Proiect Educațional Transfrontalier Interinstituțional„ Tradiții de primăvară 
nemuritoare” Ediția 1. 
2020-Organizator etapa locală a concursului Național de Matematică„ Olimpiada Satelor din România  
2019-Organizator –Olimpiada Națională de Creativitate Științifică, Ediția I Suceava 
2019-Patrticipare în cadrul Proiectului „Noaptea Cercetătorilor” Organizator USV Suceava 
2018-Participare Campanie Națională „Informare Acasă ,siguranță în lume!” 
2017-Coordonator activități educative desfășurate în cadrul Proiectului „Rețeaua de suport și Prevenire a 
traficului de personae în județul Suceava” 
2017- Organizator Seminar „Dimensiuni paradigmatice ale jocului”-activitatea organizată în parteneriat cu 
Faculatea de Psihologie și Științe ale Educației-catedra de Pedagogie,Universitatea „Babeș-Bolyai” 
Cluj-Napoca;      
2016 – Coordonator Program Educational anti-stigma realizat în cadrul proiectului “Gândeşte în afara … 
Stigmei!”, proiect al Asociației “Salvati Copiii!” Iaşi, finanţat prin granturile SEE 2009-1014 
2016 – Coordonator grup elevi gimnaziu+ acțiune la USV Suceava in parteneriat cu ISJ Suceava – 
„Fancy fiesta a la francaise” (iunie 2016) -  Premiul I 
2014- 2015 -Coordonator  

• Proiect internațional educațional „Cu Europa la joaca” 

• Proiect Județean Educațional „Risipa de alimente in școala mea!” 

• Proiect județean „Noile educații” – „Educație pentru sănătate!” 

• Organizator și evaluator Concurs National „Cine învață, știe” din cadrul Simpozionului Național 
„Metode și tehnici de evaluare in învățământul preuniversitar” 

• Organizator si evaluator Proiect internațional educațional „Cu Europa la joaca” (2013, 2014) 
Noiembrie 2015- Organizator reuniune Manageriala – Școala Gimnazială „Ion Muceleanu” Fântâna Mare 
2010-2015 – participări semestriale la Reuniuni Manageriale ale directorilor din zona Fălticeni 
-2011-2014 coordonator proiect „Tradiție, religie, cultura” 
-2013-2014- coordonator activitate in parteneriat cu Clubul Copiilor și Elevilor Fălticeni, „Pasiune, talent si 
prietenie”- Școala Altfel 
- Membru in Comisia din Centrul Zonal de Evaluare Națională pentru elevii clasei a VIII-a, in anii școlari 
2011-2012/ 2014-2015 din unitatea de învățământ Școala Gimnaziala „Al. I. Cuza” 
-2013- activitate la Schimbul de experiență al coordonatorilor de proiecte și programe educative, zona 
Fălticeni, cu tema „Strategii şi metode pentru dezvoltarea competentelor cheie in mediul nonformal” 
-2011-2013- colaborator în cadrul Proiectului European „LIVE-LEARN-WORK” 
-2012- Membru in grupul  de lucru pentru distribuirea materialelor educaționale din cadrul PRET 
-2011-2012 – Organizator Concurs Școlar național de competentă si performanta „COMPER” in 
parteneriat cu MECTS, fără finanțare MECTS 
-2011- Partener in Proiectul National „Sclipiri de iarna” 
         - Partener in Proiect educațional local „Tradiții si obiceiuri locale” 
         - Partener Clubul Copiilor și Elevilor Fălticeni 
         - participare Concurs Județean „Hai la joac-afara” cuprins in Programul Național de Stimulare 
pentru educație fizică și Sport Kalokagathia- ediția I, Caransebeș, 2011 
2010-2011 
- implicare Program educațional POSDRU „Fii cool fără droguri” 
 - implicare Program educațional POSDRU „Tineri împotriva violenței” 
-organizator Proiect National „Olimpiadele cunoașterii” – ediția a IV-a, etapa a II-a, Școala Gimnazială 
„Ion Muceleanu”, Fântâna Mare 
2010- participare Proiect „Final Meeting of the Move4aNature Programme – Teachers Study Trail 
Presentations” – MECTS, UNEP, Interim Secretariat of the Carpathian Convention 
2009-2010 
 – implicare in activităţile Parteneriatului International „Să ne păstrăm copilăria” 
- organizare Concurs National „Media Kinder”, ediția a II-a 
-2009 
- participare la Programul educațional de bune practici si diseminarea experienței dobândite ca 
 „Leader er de părinți” din cadrul proiectului „Școala părinților” 
- implicare Program de dezvoltare personala a adolescenților „Creativitate și inovație la  adolescenți” 
-2008  
-Comisia de jurizare şi organizare a Concursului International „Munca si creație” 
   
 



   

  

 
 

Competențe  dobândite  la locul  de 
munca 

 
 

- Capacitate de adaptare, comunicare, autodezvoltare profesională, creativitate (activităţile  didactice 
şi de cercetare); 
 

- Lucrul în echipă; 
 

- Organizare; 
 
- Capacitate de a lucra în condiţii de stres; 
 
- Capacitate de adaptare la nou; 
 
- Seriozitate în activități; 
 
- Capacitate de realizare a obiectivelor strategice şi operaționale ale instituției școlare, îndeplinirea 

misiunii școlii; 
 
- Relaționare eficientă în mediul educațional sau în afara acestuia; 
 

 - Alte competente dobândite: competențe de comunicare şi relaţionare; competenţe psiho-sociale; 
competenţe de utilizare a tehnologiilor informaţionale; competenţe de conducere / coordonare şi 
organizare; competenţele de evaluare; competenţele de gestionare şi administrare a resurselor; 
competenţe care vizează dezvoltarea instituţională; competenţele care vizează self-managementul 
 
 
 
 
 

 
 

Competențe informatice 

 
 

- MS Office (Word, Excel, Power Point), Internet 
 

- Platforme e-learning ( Google Classroom) 
 
- Platforme și aplicații digitale 
 
- Curs de iniţiere IT şi utilizare AEL/Atestat de formare continua a personalului didactic 
Initiere IT si utilizare AEL 
 
 
-Modulul Mediu I „Iniţiere IT” şi modulul Mediu II- „Utilizare AEL” (utilizarea sistemului de operare 
Windows XP Proffesional, utilizarea si gestionarea fișierelor; crearea si utilizarea unei prezentări, 
dezvoltarea si utilizarea unei baze de date; utilizarea lecțiilor existente in biblioteca AEL, prezentări 
PPT) SIVECO Romania S.A. 
 
 
- 2007-2008 – Colaborare cu Infomedia Pro pentru promovarea softului educațional avizat de MECTS, 
ca metodă modernă- de învățământ; 
 
 
29 oct. 2007 – Participare la Seminarul de Creativitate – ”Cum sa concepem materiale didactice 
moderne” – Infomedia Pro si MECTS 
 
 
 
 



Alte competente 

Competenţe și abilităţi sociale 

- Spirit de echipă: am experiența muncii în echipă  din perioada participării şi organizării cursurilor de

formare amintite, prin munca la proiecte practice și de cercetare derulate în cadrul acestora.
- Mi-am consolidat aceste competenţe şi abilităţi sociale în postul de  director /manager al instituţiei de
învăţământ pe care o coordonez.
-Participare la grupul de lucru întâlnit la GPN Nr.5 Rădăuți pentru elaborarea procedurii operaționale
privind selecția, recrutarea si angajarea personalului administrativ in unitățile de învățământ
- Colaborare cu școli si grădinițe din județ si din alte județe, instituții din comunitatea locala, agenți
economici, pentru perfecționarea activității instructiv-educative si îmbogățirea bazei didactico-materiale.
- 2023 – atragere de fonduri extrabugetare/donații/sponsorizări pentru elevii clasei a V-a (ghizdane,
rechizite școlare etc.)
- 2022 – coordonare Campanii Județene ”Un gând bun de mărțișor” și „Spune NU cariilor!” și

- implicare în sprijinirea copiilor cu CES prin participarea la activitățile Proiectului Educațional
Județean cu participare Internațională ”Să circulăm corect!” 
- 2021 – Organizarea Târgului de Crăciun de la Școala Gimnazială „Ion Muceleanu” Fântâna Mare,
pentru sprijinirea financiară a unui elev bolnav de leucemie;
- 2020 – participare la promovarea artei teatrale și a culturii în municipiul Fălticeni, FITT Birlic
-2019-participare voluntar atragere de fonduri extrabugetare în vederea susținerii cazurilor umanitare
din cadrul Concursului județean„ Actori mari pe scene mici, pentru grupa de pitici”
-2018-participare voluntar în cadrul proiectului socio-umanitar „Din inimă pentru Mihnea!, derulat în
cadrul S.N.A.C. „Noua ne pasă”

- 2015 – participare la activitățile prilejuite de „Ziua Porților Deschise” la Școala militara de Subofițeri
de Jandarmi „Petru Rareș” Fălticeni

-2010-2015- partener in proiectul „Părinţi competenţi, copii sănătoşi- Dezvoltare de servicii de
parenting in Romania” organizat de „Salvați copiii!”
-2014-2015- coordonator pe unitate in cadrul proiectului „Participare si transparenta pentru o mai buna
asigurare a drepturilor copilului”- organizat de „Salvați copiii!”
-2013 – participare la ședințele Comisiei de Dialog Social, Filiala Fălticeni
-2012- participare la Simpozionul International din cadrul Proiectului Grundtvig- „Parteneriate pentru
învăţare” cu tema „Consilierea persoanelor aflate în situaţii de risc”
-Colaborare în perioada 2009-2012 cu Cercurile (aero-racheto-automodele, creații, confecții, pictură)
și Cercul de Jurnalism, coordonând elevi care au publicat articole in Revista Clubului „Dumbrava
Minunata” din cadrul Clubului Copiilor Fălticeni
-2010-2011
- implicare in cadrul Programului educațional European Grundtvigt 2/Partea – „Școala părinților”
- implicare in Proiectul Umanitar „Șansa de a dărui” – colectare de maculatura – organizat de
Asociația Euroșansa for Life si Grădinița Specială Fălticeni
- 2011 -participare la Simpozionul International din cadrul Proiectului Grundtvig Partea –„Parents and
Teachers in Intercultural Dialog” - „Parteneriatul in educație”
-2008-2012 – coordonator activități cu părinții in cadrul Proiectului „Eu si copilul meu”
-Participare la grupul de lucru întâlnit la GPN Dumbrăveni, in 10 iunie 2012 pentru elaborarea
procedurii operaționale privind acumularea, recunoașterea si echivalarea creditelor profesionale
transferabile și elaborarea procedurii operaționale privind situații de urgență
-2010-  voluntar in Proiectul „Școala din week-end” realizat de Grupul Local de Tineret „Aripi in

Europa” – în parteneriat cu Asociația Ateliere fără Frontiere- proiecte ASSOCLIC

-2010 – partener  in cadrul Proiectului Educațional național „Anul prieteniei”
2008-2009
- participare Proiect Educaţional Naţional „Universul copilăriei – Drepturile copiilor”
- participare la Școala de vară „ De la proiectul personal la proiecte europene”– ediția a V-a Suceava,
august 2009

Alte competențe 

Competenţe și aptitudini artistice 

Îndrumarea şi coordonarea unor grupuri de preşcolari în vederea participării la diferite concursuri de 
cunoștințe/cultural-artistice/artistico -plastice: „Penelul fermecat”, „Voinicelul”, „Olimpicii cunoașterii” – 
limba engleză 

Permis de conducere Permis de conducere categoria B 

  Afilieri 
Membru in Corpul Național de experți in management educațional- din 27.04.2012 

Membru în Corpul profesorilor mentori, jud. Suceava – 2012-până în prezent 

Metodist al I.S.J. Suceava – 2009-2023 

Membru al Asociației „Dascălii schimbării” Constanța 



   

 
  
INFORMATII SUPLIMENTARE:  
 Publicații 

1. Articol  la Conferința Internațională ERD-UBB Cluj-Napoca, Rus A., Dohotaru A.-I., Catalano 
H., Ani- Rus A ., & Mestic G. Development of social-emotional skills in early education 
through musical activities. Experimental study,  (acceptare pentru publicare în Educația 21, 
Cluj-Napoca)-2024 

2. Articol la Conferința Internațională ERD- UBB Cluj- Napoca, Mestic, G., Ani-Rus., A., 
Catalano., H., Dohotaru., A-I., & Rus, A, Implications of computational thinking in the initial 
training of future primary and pre-school teachers  , (acceptare pentru publicare în 
Educația 21, Cluj-Napoca)-2024 

3. Colecția Sinteze de pedagogie„ Educația timpurie digitală -cadre teoretice și aplicative”-
Catalano H., Albulescu I.,Capitolul XII („Parentalitatea în era digitală. Modele de bune 
practici în consilierea cu părinții”),ISBN, D.P.H.., București, 2024 

4. Articol la Conferința Internațională ERD - UBB Cluj Napoca – „Parenting styles - a qualitative 
analysis of the specialized Romanian literature”  - 2023 

5. Articol la Conferința Internațională ERD - UBB Cluj-Napoca- „An Overview of Distributed 
Leadership and its Schortcomings in Educational Settings”-2023 

6. Articol la Conferința Internațională ERD - UBB Cluj Napoca -  „Challenging The Mindset: An 
Overview of Parent Educațion In Romania” – 2022 
4. Colecția Sinteze de pedagogie „Învățarea prin activități de grup” Albulescu I. Catalano 
H.– Capitolul III (”Abordări metodologice interactive de grup”), ISBN, D.P.H., București, 
2022 

7. Ghid metodologic ”Experiențe și reușite în activitatea didactică” – participare realizare ghid – 
ISBN, Editura EduLand, București, 2021 

8. Articol ”Bune practici în educația financiară la vârsta preșcolară” publicat la Sesiune 
județeană de comunicări și referate ”De la joc la educație financiară”, ISBN, Fălticeni, 2021 

9.  Articol ” Accesul la educație al copiilor cu dizabilități și/sau CES” publicat în Lucrările 
Conferinței Internaționale ” O școală pentru toți – Speciali, dar egali”, ISBN, 2020 

10. Articol ”Eficiența activităților integrate în actul didactic” – publicat în volumul  Sesiunii 
Județene de comunicări și referate, ISBN, Fălticeni, 2019 

11. Articol ”Managementul comunicării” , publicat în Revista de specialitate pentru toate ariile 
curriculare ”Promovarea educației de calitate în învățământul românesc în concordanță cu 
cerințele europene” , ISSN, Craiova, 2019 

12. Articol ”Familia – modelul de viață al copilului” publicat la Conferința ”Rolul educației în 
prevenirea și combaterea violenței în școală și în familie”, ISBN, București, 2019 

13. Articol ”Modalități de integrare în colectivitate a copiilor cu cerințe speciale” publicat în 
volumul Simpozionului Național ”Școala incluzivă – deziderat, realitate...” , ISBN, Breaza, 
2019 

14. Articol ”E-learning – actualitate pentru orice școală”,  publicat la  Simpozionul Internațional 
”Exemple de bune practici în didactica modernă” , ISBN, Gura Humorului, 2018 

15. Articol ”Paștele, cea mai mare sărbătoare a creștinătății”, publicat la Conferința Națională 
”Integrarea europeană prin stimularea creativității și valorificarea tradițiilor”, ISBN, Iași, 
2018 

16. Articol ”Școala incluzivă între teorie și rezultate”, publicat în Revista Interjudețeană de 
comunicări metodico -științifice ”Arta de a fi educator”, ISSN, Iași, 2018 

17. Articol ”Inteligența emoțională” publicat  la Simpozionul Internațional ”Alternative ale 
managementului pentru calitate și progres în educație” , ISBN, Iași, 2018 

18. "Contribuția pedagogiilor alternative la optimizarea educației  contemporane- instruirea  
 educațională  în  sistemul  „ step  by  step" , 2016, material in curs de publicare - prezentat la 
 Conferință Internațională: "Metodologii  specifice în alternativele educaționale"-Bistrita Nasaud, 
 Universitatea„ Babeș Bolyai” Cluj Napoca   

19. "Comunicarea în managementul educațional" - material publicat in  "Competente in evaluare 
 pentru școala româneasca", Editura „George Tofan”, Suceava, 2012, ISBN 

20.  "Rolul educatoarei in educația religioasa a preșcolarilor" - material prezentat la Sesiunea 
 anuală de comunicări științifice și referate a cadrelor didactice -  publicat in "Educație și cultură 
 europeană" -  Editura George Tofan, Suceava, 2010, ISBN  

21. "Formarea trăsăturilor de caracter prin activitățile de educație religioasă la preșcolari"- 
 material publicat in  "Educația în societatea cunoașterii" (vol. II) -  Editura George Tofan, 
Suceava,  2008, ISBN  

22. "Valențe activizatoare ale metodelor interactive de grup"- material publicat in Analele     
Universității "Ștefan cel Mare" Suceava, Tomul V, nr.1, 2006-2008, Editura Universității Suceava, 
 ISSN  

23. "Importanța educației religioase în activitățile cu preșcolarii" - material publicat in 
"Interferențe didactice" periodic   pentru   inițiativă   și dezvoltare profesională în educație, Anul V, 
Ediție Speciala  I/2008,  ISSN 158 



   

 
 

- CERCETARE EDUCAȚIONALĂ în vederea elaborării tezei de doctorat „Influența stilurilor 
parentale asupra rezultatelor elevilor de gimnaziu din mediul rural. Proiectarea și implementarea 
Programului de intervenție experimentală  „Părinți implicați, elevi de succes!” 2021-2024 
- CERCETARE EDUCAȚIONALĂ - inițiere și aplicare la clase activități de cercetare educațională 
(cercetare teză doctorat – UBB Cluj-Napoca) ,2021-2024 
 - STUDIU CERCETARE „Strategii de formare și dezvoltare a competențelor în învățământul 
preuniversitar”- participare cu lucrarea: „Studiu comparativ: Metodele tradiționale și moderne 
utilizate în procesul de predare-învățare”,2017-2018 
 
 

   
  Prezentari:   1.  Prezentare la Reuniunea Manageriala cu tema "Atributele unei metrici organizationale care 
     sa conduca la dezvoltare" - la Școala Gimnazială „Ion Muceleanu " Fântâna Mare,  
     2. Diseminarea Proiectului National „Participare si transparență pentru o mai buna asigurare 
     a drepturilor copilului” coordonat de organizatia „Salvați copiii” România și finanțat prin granturile 
     SEE 2009-2014, in cadrul Fondului ONG in Romania  in emisiunea „In curtea școlii” de la 
     Bucovina TV 
     3. Activitatea "Copilăria  fiecărei vârste" - în cadrul Schimbului de experiență al coordonatorilor 
     proiecte și programe educative, zona Fălticeni, tema „Strategii și metode pentru dezvoltarea 
     competențelor cheie în mediul nonformal"- organizat de Școala Gimnazială „Ion Muceleanu” 
     Fântâna Mare 

    4. Sesiune județeană de comunicări  „Strategii didactice pentru favorizarea diversităţii in grădiniţă 
    (culturale, etnice, intelectuale, de gen) 

     5. Atelier de lucru tematic pentru prezentarea studiilor de caz” în cadrul proiectului POSDRU – 
     „Dezvoltarea resurselor umane in invatamantul preşcolar” 

    6. Sesiune judeteana de comunicări şi referate – „Metode si mijloace de dezvoltare a autonomiei 
    copilului, consecinţă a acţiunii şi interacţiunii unei multitudini de factori”  
    7. Sesiune anuală de referate  și comunicări științifice – „Educație și cultură europeană” 
    8. Sesiune anuală de referate  şi comunicări ştiinţifice „Educația în societatea cunoașterii”  

 
   

 

  Proiecte:   1. Coordonator  Proiect Judetean - Noile educații - "Să creștem mari, frumoși si sănătoși!" 

     2. Coordonator Proiect „Managementul durabil a trei arii protejate situate pe Raul Moldova” in 
     colaborare cu  Asociația S.O.S. Viitorul Bacău 
     3. Implicare activa in Proiectul National „Participare și transparență pentru o mai bună asigurare 
     a drepturilor copilului” coordonat de organizația „Salvați copiii” România și finanțat prin granturile 
     SEE 2009-2014, în cadrul Fondului ONG in România 

     4.  Coordonator Program Educational anti-stigma realizat în cadrul proiectului “Gândeşte în 
     afara … Stigmei!”, proiect al Asociației “Salvtiț Copiii!” Iaşi, finanţat prin granturile SEE 2009-1014 
     5. Coordonator  la nivel de unitate - Proiect International educational „Cu Europa la joaca-
     Micul creștin"  activitate de mentorat in cadrul proiectului 

    6. Coordonator  la nivel de unitate -  Proiect Județean Educational „Risipa de alimente in 
    școala  mea!” 

     7.  Implicare Program educational POSDRU „Fii cool fără droguri”   
      8. Implicare Program educațional POSDRU „Tineri împotriva violenței” 
     9. Organizator Proiect National „Olimpiadele cunoasterii” – editia a IV-a, etapa a II-a, Şcoala 
     Gimnazială „Ion Muceleanu”, Fântâna Mare 
     10. Partener in Proiectul National „Sclipiri de iarna” 
             11. Partener in Proiect educațional local „Tradiții și obiceiuri locale” 

     12. Partener in Proiectul „Părinţi competenţi, copii sănătoşi- Dezvoltare de servicii de parenting 
     in  Romania” organizat de „Salvați copiii!” 
     13. Participare Proiect „Final Meeting of the Move4aNature Programme – Teachers Study 
     Trail  Presentations” – MECTS, UNEP,Interim Secretariat of the Carpathian Convention 
     14. Partener  in cadrul Proiectului Educational national „Anul prieteniei”  
     15. Participare Proiect Educaţional Naţional „Universul copilăriei – Drepturile copiilor” 
 
 
 
 

Conferințe: 1. Participare la Conferința Internațională „De la tradiție la creativitate și inovație în educația 
timpurie” Suceava-2024 

2. Participare la Conferința Națională Identitate și Diversitate în Educație-Sighetul-Marmației 
2024 

3. Participare la Conferința  Internațională ERD , UBB Cluj Napoca-2024 



4. Participare la  Conferința  Internațională ERD , UBB Cluj Napoca-2023
5. Participare la Conferința Transfrontalieră „Spațiu comun în educație-starea de bine în situații
de criză”- Suceava-2023

6. Participare la Conferința Științifică „Abordări didactice actuale și de perspectivă în
învățământul primar și preșcolar” Cluj-Napoca- 2023

7. Participare la Conferința Națională „Educație și formare” – coordonator workshop -2023
8. Participare la Conferința  Internațională ERD , UBB Cluj Napoca-2022
9. Participare la Conferința Județeană „Educație pentru valori, educație pentru viață”-2022
10. Participare la Conferința Multidisciplinară Internațională „Speciali...,dar egali.”-Dâmbovița
11. Participare la Conferința Internațională ,,Metodologii specifice in alternativele educaționale",
Bistrița,  organizatori: Universitatea „Babeș Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie Științe
ale Educației in parteneriat cu ISJ Bistrița Năsăud si Biblioteca Județeană  "George Coșbuc"-

12. Participare la Conferința Județeana a coordonatorilor CEAC cu tema ,,Influența evaluării
externe asupra calității educației în școală,, desfășurată la Școala Gimnaziala Cornu Luncii

13. Participare la Conferința Regionala ,,Masuri active de răspuns anti-stigma si bune practici in
implementarea programelor anti-stigma in scoli", Iași , în cadrul proiectului "Gândește  in afara
stigmei"-proiect finanțat prin granturile SEE 2009-2014, în cadrul fondului ONG in Romania

14. Participare la Colocviul International Științele Educației-”Dinamica si perspectiva”-organizat de
Facultatea de Științe ale Educației din cadrul Universității "Stefan cel Mare"  Suceava

Seminarii: 1.Participare  Sesiune județeană de comunicări și referate:„ De la joc la educație financiară.
Jocuri și activități dedicate preșcolarilor” .Sesiune organizată ce I.S.J. Suceava și G.P.P.
„Pinocchio” Fălticeni
2. Certificat de participare - Seminar National ,,eTwinning", organizat de Institutul de Științe ale
Educației în calitate de Centru National e Twinning București. (inclus  in "Programul Erasmus+"
al   Comisiei Europene)
3. Participare la Seminarul de formare din cadrul  Proiectului "Gândește in afara ...Stigmei",
finanțat prin granturile SEE 2009-2014 in cadrul Fondului ONG în Romania
4. Participare la Studiul de cercetare cu privire la nevoile de informare ale părinților și la modul
de implementare a  Strategiei Naționale de Educație Parentală - inclus in proiectul "Promovarea
Strategiei Naționale de Educație Parentală" - implementat de Fundația Copiii Noștri București in
parteneriat cu Organizația Formation des Parents - CH. Laussanne- Elveția si cu Federația
Organizațiilor Neguvernamentale pentru copil - România
5. Participare la Simpozion National ,,Metode si tehnici de evaluare în învățământul
preuniversitar"  organizat de Esential Media Press
6. Participare la Simpozion National ,,Dimensiuni calitative si de performanta in educația
timpurie"  organizat de ISJ Suceava si GPP Prichindel Suceava
7. Participare la Simpozion International  „Rolul proiectelor educative, extracurriculare în
formarea personalităţii  viitorului absolvent” – Fălticeni
8. Participare la Simpozion Internaţional   „Educație și cetățenie europeană”
9. Participare la Simpozion Internaţional   „Educație și cetățenie europeană”
10. Participare la Simpozion Regional  „Let s play Science” – Râmnicu Vâlcea
11. Participare la Simpozionul International din cadrul Proiectului Grundtvig- „Parteneriate
pentru învăţare” cu tema „Consilierea persoanelor aflate în situaţii de risc”
12. Participare la Simpozionul International din cadrul Proiectului Grundtvig Partea –„Parents
and  Teachers in Intercultural Dialog” - „Parteneriatul in educație”

Referințe: 1. Prof. Crăciun Petru – Inspector General Adjunct , ISJ Suceava,

e-mail: crcnpetru@yahoo.com;

2. Prof. Raileanu Daniela - Inspector Educatie timpurie, ISJ Suceava,

e-mail: raileanudaniela@gmail.com
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