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Cuvinte cheie: cetdtenie democratica, educatie pentru cetatenic democratica,
comportament civic, cunostinte civice, abilitati civice, atitudini civice, implicare civica,

identitate civica.

Argument

Teza de doctorat intitulatd Formarea comportamentului civic la elevii din invatamdntul
gimnazial, prin invatarea bazata pe proiect: Aplicatii la disciplina Educatia pentru cetdtenie
democratica (clasa a VII-a) analizeazd impactul metodei invatarii bazate pe proiect asupra
dezvoltirii comportamentului civic la elevii din clasa a VII-a. Intr-o societate marcati de
schimbari rapide si probleme sociale complexe, formarea comportamentului civic pentru crearea
cetatenilor informati si implicati devine o necesitate. Educatia pentru cetdtenie democratica
urmareste nu doar transmiterea de informatii, ci si dezvoltarea capacitatii de a intelege structurile
administrative ale unui stat democratic, drepturile si obligatiile cetatenesti. Disciplina contribuie
la dezvoltarea competentelor civice ale elevilor prin metoda invatarii bazate pe proiect, oferind
experiente educationale bogate bazate pe colaborare si dialog informat.

Cercetarea este structuratd in doua parti: fundamentarea teoretica a conceptelor de cetatenie
democraticd si educatie pentru cetatenie democraticd, si partea experimentald. Prima parte
clarifica terminologia de baza si analizeaza diversele dimensiuni ale cetateniei, inclusiv aspectele
politice, juridice, sociale, culturale, religioase, economice si ecologice. Obiectivele educatiei
pentru cetdtenie democratica sunt discutate, evidentiind importanta educatiei civice in formarea
cetatenilor capabili sa se implice responsabil in problemele societatii.

Motivatia tezei derivd din necesitatea Tmbundtatirii metodelor de predare in educatia
sociala si dorinta de a depasi posibilele limitari ale sistemului educational actual in promovarea
comportamentului civic. Metodele traditionale de predare nu reusesc intotdeauna sa stimuleze
implicarea si responsabilitatea sociald esentiale pentru o cetdtenie democratica functionala si
eficientd. Metoda invatarii bazate pe proiect, cu abordarea sa interactiva si accentul pe
participare, promite sd adreseze aceste deficiente prin implicarea elevilor in activitati autentice si
relevante, reflectand provocdrile reale ale comunitdtii si societatii.

Scopul tezei este de a investiga impactul programului de interventie experimentald asupra
formarii comportamentului civic al elevilor din clasa a VII-a prin utilizarea metodei invatarii

bazate pe proiect. Cercetarea isi propune sa demonstreze eficienta acestei metode in dezvoltarea



competentelor civice necesare formadrii cetatenilor informati si responsabili. Programul de
interventie a fost conceput pentru a evalua si demonstra eficienta metodei Invatarii bazate pe
proiect in Educatia pentru cetitenie democratica, prezentdnd-o ca o alternativa interactiva la
metodele traditionale de predare.

Metodologia de cercetare adopta abordari cantitative pentru a evalua eficienta programului
de interventie. Cercetarea urmareste elaborarea si implementarea unui program de interventie
axat pe formarea comportamentului civic prin invatarea bazata pe proiect. Un obiectiv principal
este analiza modificarilor comportamentului civic al elevilor, realizdnd comparatii intre lotul
experimental si cel de control la diferite momente de evaluare: pre-test, post-test si re-test. Alte
obiective includ determinarea cresterii nivelului de cunostinte civice, implicare civica, identitate
civica, abilitati civice si atitudini civice ale elevilor, identificarea mediului scolar (urban vs.
rural) favorabil dezvoltarii comportamentului civic si explorarea efectelor pe termen lung ale
metodei.

Cercetarea aplicd metode statistice precum testul t pentru esantioane independente si
perechi, analiza de varianta (ANOVA) si mdsurarea consistentei interne a scalelor, asigurand o
evaluare riguroasa a datelor colectate si validarea ipotezelor formulate. Instrumentele de
cercetare includ un chestionar bazat pe Scala lui Likert Tn cinci trepte, utilizat pentru colectarea
datelor referitoare la variabilele comportamentului civic, iar esantionul de convenientd include
147 de elevi din clasa a Vll-a, repartizati in loturi experimental si de control, asigurand o

reprezentare diversificata a populatiei tinta.

Cercetarea stabileste un baza conceptuald in Capitolul I, intitulat Cetatenie democratica si
educatie pentru cetatenie democratica, in cadrul caruia explica cele doud concepte, impreuna cu
alti termeni similari. Cetdtenia in Romania este reglementata de Constitutia Romaniei (2003),
care defineste cetatenia si drepturile cetatenilor Intr-un stat national, suveran si indivizibil.
Constitutia include drepturi si libertdti, promoveaza justitia, pluralismul politic si asigurad
egalitatea in fata legii. Aderarea Romaniei la Uniunea Europeand a extins drepturile cetatenilor
romani, incluzand libera circulatie si participarea la alegerile europene. Cetdtenia europeana
promoveaza nediscriminarea si democratia reprezentativa.

Cetatenia globala este bazata pe educatia pentru drepturile omului si dialog intercultural, in

timp ce cetatenia digitala implica utilizarea responsabild a tehnologiei, respectand drepturile



omului si diversitatea culturald. Implementarea cetateniei digitale necesita acces la tehnologie,
educatie digitala si cunoasterea drepturilor si responsabilitétilor online.

In cadrul cercetirii s-au analizat si valorile democratice, pornind de la ideea competentei
civice, consideratd de o importantd majora intr-o democratie, fiind legata de drepturile
fundamentale ale omului si participarea la viata civicd. Statul de drept asigurd egalitatea in fata
legii, promovand echitatea. Puterea cetatenilor constd in participarea activd la procesele
democratice, responsabilizarea oficialilor si apararea drepturilor prin diverse mijloace civice.

Intr-o democratie, puterea cetitenilor si statul de drept sunt complementare, prevenind
abuzurile si asigurand guvernarea in interesul public. Educatia pentru cetitenie democratica
subliniaza protectia drepturilor fundamentale si promoveazd toleranta si respectul pentru
diversitate. Responsabilitatea cetdteneasca implica participarea la procesele democratice si
contributia la bunastarea comunitatii. De asemenea, cetitenii se trateaza unii pe ceilalti cu
respect, promovand o culturd a respectului reciproc, inclusiv prin combaterea discriminarii.
Sustinerea diversitatii si incluziunii prin dialog contribuie la o0 mai buna intelegere si apreciere a
diferitelor perspective.

In cadrul cercetarii s-au analizat citeva dintre dimensiunile cetiteniei, relevante pentru
conceptul cetdteniei democratice si dezvoltarea Cetdtenia democratica implica drepturi,
responsabilitati si obligatii. Participarea activa in chestiuni civice si politice este esentiala (Boje,
2015). Dimensiunea politicd include drepturi fundamentale (dreptul la vot, libertatea de
exprimare, libertatea de Intrunire, dreptul de petitionare) si responsabilitdti politice (participarea
la vot, informarea politica, angajarea in discurs civic, responsabilizarea oficialilor) (Annette,
2009; Mouffe, 2010). Cetatenii influenteaza deciziile prin participare activa, responsabilizand
autoritatile (Houtzager & Acharya, 2011).

Dimensiunea juridica protejeazad drepturile si libertatile cetitenesti prin Constitutie si legi,
asigurand egalitatea si un sistem de justitie corect (Devins & Fisher, 2015). Educatia scolara,
axatd pe valori democratice, ajuta elevii s inteleagd aceste dimensiuni si sa perceapa obligatiile
cetatenesti ca elemente ce consolideaza drepturile si libertdtile (Perveen & Awan, 2017).
Cetatenia democraticd include participarea la viata comunitatii, indiferent de fundalul social,
economic sau cultural (Cornwall & Coelho, 2007). Accesul la educatie, sanatate si deciziile
politice formeaza competentele pentru cetdtenia activa. Coeziunea sociald creeaza un sentiment

de apartenentd, respectand diversitatea culturala (Parker, 2003; Saloojee, 2005).



Capitalul social, care include relatiile dintre cetateni, sustine functionarea societatii
(Hooghe & Stolle, 2003). Voluntariatul si implicarea in societatea civila (ONG-uri, miscari
sociale, grupuri comunitare) promoveazd angajamentul si participarea civicd (Enslin & White,
2003; McLaverty, 2002). Media, independentd si eticd, sustine principiile democratice si
responsabilitatea politica (Fenton, 2014).

Dimensiunea religioasa influenteaza valorile individuale si societale, integrandu-se Tn sfera
politica, legala si culturala. Valorile morale religioase sustin democratia prin promovarea justitiei
sociale, demnitatii umane si binelui comun (Jackson, 2007). Religia poate influenta implicarea
civica prin comunitatile religioase, care servesc ca liant social si politic (Hervieu-Léger, 2006).

Dimensiunea economica si ecologicd sustine comportamentul civic prin asigurarea
bunastarii pe termen lung si crearea oportunitatilor pentru generatiile viitoare. O economie
puternica oferd resursele necesare pentru participarea activa a cetatenilor in societate (Wolfe,
1944). Dezvoltarea durabila protejeaza resursele naturale, promovand implicarea cetdtenilor in
managementul acestora (Stoll-Kleemann & Welp, 2006). Educatia ecologicd imbunatateste
intelegerea problemelor de mediu si promoveaza activismul ecologic (Melo-Escrihuela, 2008).
Educatia economicad ajutd cetdtenii sd inteleagd functionarea economiei si sa influenteze
politicile economice publice (Parker, 2010).

Cetatenia democratica este un concept complex, integrat in sistemul educational, in baza
unor actiuni la nivel national si european. Educatia civica in Romania se bazeaza pe legislatia
internationald a Consiliului Europei, ONU si OSCE, care acopera dreptul la educatie, drepturile
copilului si combaterea discrimindrii. Constitutia Romaniei reflectd aceste drepturi si acorda
prioritate reglementarilor internationale (Velea et al., 2013). Legea educatiei nationale nr.
1/2011, Legea nr. 272/2004 si Legea nr. 116/2002 ofera cadrul legal pentru educatia cetateniei
democratice, promovand valorile civice si morale si protejand drepturile copilului (Velea et al.,
2013). Educatia pentru Cetdtenie Democratica (ECD) este integratd in toate nivelurile
educationale si extinsa la locul de munca si In comunitati, promovand cunostintele civice pe tot
parcursul vietii (Albulescu & Albulescu, 2018). ECD contribuie la formarea elevilor ca sa devina
cetateni informati si activi, aplicand principiile invatate in scoald pe tot parcursul vietii (Gaventa,
1995; Starkey, 2002).

Societatea civila, incluzand miscarile sociale, organizatiile voluntare si ONG-urile,

contribuie la mentinerea unui sistem democratic eficient (Cohen & Arato, 2016). Consiliul



Europei a recunoscut importanta educatiei pentru cetdtenie democratica si drepturile omului din
1997, subliniind rolul ONG-urilor Tn formarea comportamentului civic (Forum on ,,Civic
Partnerships for Citizenship and Human Rights Education”, 2009).

Parteneriatele civice, incluzand ministere, autoritdti regionale, institutii educationale si
media, promoveaza cetatenia democraticd si solutioneaza problemele pe care statul nu le poate
adresa singur (Dunn & Hann, 2004). Aceste parteneriate sporesc increderea in institutii si
promoveaza stabilitatea comunitatilor (Raiker et al., 2019). Educatia pentru -cetatenie
democratica combina teorii democratice si concepte despre cetatenie pentru a echipa cetatenii cu
cunostintele si abilitatile necesare participarii active in viata democratica (Veldhuis, 1997). Cele
doud tipuri de educatie sunt prioritati pentru democratiile europene, printre altele pentru ca
promoveaza participarea activa si protejeaza drepturile civile (Crick, 2010).

Carta Consiliului Europei privind ECD si EDO subliniaza importanta educatiei in apararea
democratiei si a statului de drept, concentrdndu-se pe drepturi, responsabilitati si participare
activa (Council of Europe Charter, 2017). Educatia influenteaza atitudinile politice, iar familia
joaca un rol semnificativ in formarea intelegerii politice a copiilor (Sue & Marilyn, 2016). La
nivelul UE, implementarea ECD si EDO 1n curriculumul scolar, de la prescolar la universitar,
contribuie la formarea cetatenilor activi (Felisa, 2015). Colaborarea dintre societatea civila si stat
este de importanta practica pentru succesul ECD si EDO, oferind solutii inovatoare si practice
(Raiker et al., 2019).

Educatia pentru cetdtenie democratica dezvoltd competente politice, sociale, culturale si
economice. Competentele politice includ intelegerea democratiei, cetdteniei, structurilor politice
si proceselor de decizie. Competentele culturale se axeaza pe tehnologia informatiei, experientele
interculturale si combaterea discriminarii. Competentele sociale vizeaza combaterea excluziunii
sociale, colaborarea Intre grupuri si securitatea nationald. Competentele economice trateaza
economia de piatd, cooperarea economica si drepturile consumatorilor. Veldhuis subliniaza ca
educatia trebuie sd abordeze nevoile cetdtenilor si problemele sociale, adaptind metodele
didactice pentru implicarea activa a elevilor.

Participarea civicd necesitd gandire criticd si actiuni responsabile. Elevii trebuie sa
dezvolte cunostinte temeinice si abilitati democratice prin experiente practice (Sibbett, 2016).
Planificarea participdrii civice este esentiald pentru gestionarea esecurilor si interactiunii

eficiente cu toate partile implicate (Giroux & McLaren, 2011). Géandirea critica este 0



componentd utild pentru participarea eficienta in societate, mediile educationale fiind capabile sa
promoveze responsabilitatea si sentimentul apartenentei la comunitate (ten Dam & Volman,
2004).

Cetatenia activa implicd participarea cetdtenilor in comunitati si respectarea demnitatii
umane (Consiliul Europei). Educatia de calitate pentru cetiatenie democraticd dezvolta
competente democratice si interculturale. Informarea corectd si implicarea civicad sunt
fundamentale pentru consolidarea democratiei. Factori importanti sunt educatia, mediile de
informare si organizatiile civice (Zembylas, 2022). Educarea critica a cetdtenilor ajuta la filtrarea
surselor de informare si la evitarea efectelor negative ale mass-mediei (Cakmakli, 2016).

Intelegerea si respectarea drepturilor omului incepe in cadrul educational, influentati de
educatia primitd in familie s1i comunitate. Prin educatie, elevii invatd sd aprecieze valorile
democratice si s dezvolte principii morale (Sibbett, 2016). in Romania, aceste valori sunt
predate prin Educatia pentru cetdtenie democratica (Programa scolara pentru disciplina Educatie
sociald, clasele a V-a - a Vlll-a, 2017). Drepturile omului sunt integrate in viata cotidiana, care
este un aspect determinant pentru democratie (Kirchschlaeger, 2014). Respectarea drepturilor
depinde de fiecare individ, iar educatia ajutd la combaterea discrimindrii si promovarea unui
sistem de justitie corect. Elevii sunt incurajati sa fie activi in comunitate, dezvoltandu-si
abilitatile si perspectivele privind drepturile si responsabilittile civice (Spaiser et al., 2014).
Votul, respectul fatd de lege si participarea in viata comunitatii sunt esentiale pentru consolidarea
drepturilor cetatenesti (Waghid, 2007).

Curriculumul national din 1998/1999 este principalul instrument pentru predarea
ECD/EDO 1in Romania, incluzand educatia formald si non-formald, de la prescolar pand la
postliceal. La nivel european, conceptul de cetatenie acopera identitatea europeand, educatia
pentru tarile UE si cetdtenia Uniunii Europene. Cetdtenia europeand, promovatd de Consiliul
Europei si Asociatia Europeana a Cadrelor Didactice, a fost consolidatd prin diverse tratate si
initiative, culminand cu Tratatul de la Lisabona din 2009, care a promovat participarea
cetatenilor si transparenta decizionala.

Disciplina Educatie sociald, parte din programa scolara pentru clasele V-VIII, dezvolta
competente civice prin teme precum gandirea critica, drepturile copilului, educatia interculturala
si educatia economico-financiara. Programa este structuratd pe competente generale si specifice,

metode didactice, activitati de invatare si continuturi, utilizaind invatarea bazata pe proiect pentru



a incuraja implicarea elevilor si aplicarea cunostintelor in viata reald. Documentele relevante
includ Strategia nationald pentru protectia si promovarea drepturilor copilului si Carta
Consiliului Europei privind educatia pentru cetatenie democratica si drepturile omului.
Curriculumul prescolar din 2008 si programele ulterioare au subliniat importanta educatiei
timpurii. Principiile UNICEF pentru Romania includ interesele copilului, demnitatea, egalitatea,
dezvoltarea fizicd si psihicd, protejarea familiei si calitatea educatiei. Educatia prescolara
formeaza valori morale si sociale, iar obiectivele civice pentru prescolari includ respectarea
normelor de comportament si recunoasterea diversitatii. Programa pentru ciclul primar introduce
educatia civicd in clasele a I1I-a si a [V-a, axandu-se pe competente de integrare in comunitate si
dezvoltare moral-civica. Evaluarea este continud si formativa, prin proiecte, portofolii si

autoevaluari, concentrandu-se pe aplicarea cunostintelor in situatii reale de viata.

In Capitolul 1l. Dezvoltarea comportamentului civic al elevilor in context scolar, se
contureazd elementele constitutive ale comportamentului civic, format in context scolar.
Comportamentul civic sta la baza modului in care elevii conceptualizeaza participarea activa
intr-o societate democratica. Cercetarea subliniaza rolul scolii in formarea comportamentului
civic al elevilor, pregitindu-i pentru implicare constienta si responsabild in societate.

Educatia civica si sociala sunt interconectate, punand accent pe functionarea structurilor
guvernamentale si promovarea binelui comun. Scoala pregateste elevii pentru participarea activa
in societate, studiind drepturile si obligatiile cetdtenesti si formand abilitati necesare implicarii in
comunitate (Boulding, 1990; Lisman, 2012). Educatia sociala extrage informatii din stiintele
sociale pentru a rdspunde nevoilor elevilor si comunitatii, pundnd accent pe relatiile sociale si
empatie (Camicia, 2023; Moss & Petrie, 2019). Comportamentul civic, dimensiunea activa a
cetateniei, se manifestd prin participare si responsabilitate, formandu-se in scoald prin educatie
deliberata intr-un sistem democratic (Villareal et al., 2023).

Competentele civice includ cunostinte, abilitati si atitudini, impartite in dimensiuni afective
si cognitive (Hoskins et al., 2008). Aceste competente permit participarea activa si intelegerea
conceptelor de democratie, justitie si cetatenie. Aptitudinile necesare includ gandirea critica,
respectul pentru drepturile omului si capacitatea de a colabora Tn medii multiculturale (European

Union, 2006). Competentele sociale se axeaza pe bunastarea personald si sociald, comunicare



eficientd si empatie, sprijinind cultura civicd si participarea activd (Nunez Cubero & Perez,
2013).

Teoria Sociala a Invatarii (TSI) elaborati de Albert Bandura subliniazd importanta
contextelor sociale in Invatare. Elevii isi dezvoltd comportamente prin observarea adultilor si a
consecintelor actiunilor acestora. Procesele cognitive esentiale includ atentia, retentia,
reproducerea si motivatia (Shodigin & Junaidi, 2022). Comportamentul civic poate fi dezvoltat
prin modele de implicare sociald oferite de profesori si comunitate. Jean Piaget, Tn Teoria
Dezvoltarii Cognitive (TDC), sustine cd dezvoltarea cunoasterii copiilor se realizeaza prin
interactiunea cu lumea Inconjurdtoare, structurat pe etape distincte: senzorio-motorie,
preoperationald, operatiilor concrete si operatiilor formale (Pakpahan & Saragih, 2022). Etapele
dezvoltarii cognitive contribuie la formarea comportamentului civic prin dezvoltarea gandirii
critice si a empatiei. Henri Tajfel si John Turner au dezvoltat Teoria Identitatii Sociale (TIS)
pentru a explica influenta apartenentei la un grup asupra comportamentului. Conceptele-cheie
includ identitatea sociald, in-group si out-group, si identitatea sociald pozitiva (Trepte & Loy,
2017). TIS subliniaza puterea statutului de membru al unui grup si influenta acestuia asupra
ordinii sociale, loialitatea fata de grup si implicarea in activitati civice.

Curriculumul integrat combina diverse arii de studiu pentru a oferi elevilor o perspectiva
aplicabild 1n viata reald, promovand gandirea critica, colaborarea si rezolvarea problemelor
(Mara, 2017). Componentele cheie includ interdisciplinaritatea, multidisciplinaritatea si
transdisciplinaritatea, organizand invatarea in jurul temelor de interes pentru elevi (Clark &
Wallace, 2015). Implementarea acestui curriculum poate fi provocatoare pentru profesori,
necesitd cooperare si pregatire suplimentara (Moreira dos Santos et al., 2020). Modelul ,,service-
learning” (SL) integreaza obiectivele educationale cu implicarea comunitara, oferind elevilor
experiente pragmatice prin colaborarea cu organizatii locale, aplicand teoria in activitati practice
precum voluntariatul (Smith et al., 2013).

Activitatile extracurriculare ofera oportunitati educationale practice, esentiale pentru
implicarea activa in scoald si comunitate. Participarea la ingrijirea spatiilor verzi, organizarea
locurilor de joacd si monitorizarea politicilor comunitare dezvolta abilitati civice si un sentiment
de apartenentd (Levin-Goldberg, 2009). Implicarea elevilor in procesul decizional la nivelul
scolii le permite sa inteleagd functionarea institutiilor educationale si sd perceapa structurile

democratice. Consiliul scolar al elevilor, ales prin vot secret, are rol consultativ si de



reprezentare a intereselor elevilor, promovand comportamente democratice (Ordinul nr. 4742 din
10 august 2016).

Parteneriatele scoala-familie-comunitate sunt esentiale pentru formarea comportamentului
civic si responsabilitdtii comunitare. Acestea contribuie la implicarea membrilor comunitatii in
actiuni comune, consolidand sentimentul de apartenentd si promovand diversitatea, toleranta si
responsabilitatea (Stefanski et al., 2016). Proiectele civice planificate de scoli, sustinute de
comunitate si organizatii, ajutd elevii sd adreseze problemele reale prin voluntariat si serviciu
comunitar (Hands, 2008). Membrii comunitatii devin mentori pentru elevi, dezvoltandu-le
sentimentul de valoare si apartenenta (Bryan & Henry, 2008).

Colaborarea 1n aceste parteneriate intareste relatiile si contribuie la formarea capitalului
social, esential pentru implicarea activa in comunitate (Lowe, 2021). Actiunile comune sprijinite
de institutii intaresc coeziunea si rezilienta comunitatii (Sanders & Epstein, 1998). Parteneriatele
promoveaza principiile democratice, conectand scoala la viata comunitatii si folosind resursele
pentru a consolida relatiile si valorile democratice (Nicotera, 2008). Implicarea elevilor in
rezolvarea problemelor comunitatii intareste sentimentul de apartenentd fata de comunitate.

Invitarea bazati pe proiecte (IBP) este 0 metodd constructivisti in care elevii construiesc
cunoasterea prin activitdti sociale, incluzand sarcini integrate in curriculum, investigatii si
proiecte realiste centrate pe elevi. IBP stimuleazd motivatia, dezvoltd abilitdti de muncd in
echipa, gandire criticad si interes pentru subiectele studiate. Principiile IBP includ intrebarea
centrald, obiectivele invatarii, practicile stiintifice, colaborarea, utilizarea tehnologiei si crearea
unui produs final (Walker et al., 2015; Diffily, 2002; Alacapinar, 2008; Krajcik, 2015).

Principiile cetateniei democratice, precum egalitatea, participarea activd, domnia legii,
respectarea drepturilor omului, toleranta si gandirea criticad, pot fi integrate in IBP prin:
promovarea drepturilor si responsabilitatilor civice/sociale, astfel incét elevii invata sa analizeze
informatii si sa evalueze politici publice, dezvoltdnd empatia si responsabilitatea sociala
(Battistoni, 1997); rezolvarea problemelor sociale, prin care elevii investigheaza probleme reale
din comunitatea lor, stimuland cetatenia activa si colaborarea pentru binele comun (Gottlieb &
Robinson, 2006); colaborarea si implicarea in procese democratice care Ti invata sa negocieze si
sd accepte compromisuri, gasind un teren comun (Howe & Covell, 2009) si organizarea si
respectarea regulilor democratice, care creeaza reguli clare pentru comunicare si solutionarea

conflictelor, invatand importanta procedurilor democratice (Johnson & Johnson, 2016).



Timpul limitat pentru Educatia sociald afecteazd negativ dezvoltarea comportamentului
civic, ducand la intelegerea superficiald a drepturilor si obligatiilor cetatenesti si limitand
gandirea criticd si rezolvarea problemelor (Morrison et al., 2019; Ersoy, 2014). Expunerea
insuficientd la valorile democratice reduce abilitatea elevilor de a face fatd problemelor din
comunitate si de a se implica activ (Naval et al., 2002; Robertson, 2008). Pregétirea insuficienta
a profesorilor si metodele traditionale de predare afecteazd negativ dezvoltarea
comportamentului civic. Elevii nu vor dezvolta gandirea critica si abilitatile practice necesare
pentru implicarea activa (Hinchey & Konkol, 2021). Programele de pregatire continud pentru
profesori si colaborarea cu experti pot remedia aceste deficiente (Rosenblum, 2020).

Un climat scolar nefavorabil, caracterizat de violentd, bullying si excluziune, afecteaza
negativ comportamentul civic al elevilor (Dipaola & Tschannen-Moran, 2001). Lipsa de
incredere si nedreptatea reduc colaborarea si sentimentul de apartenentd, slabind idealurile
democratice (Eckstein & Noack, 2014). Problemele familiale, precum decesul parintilor, divortul
violent si abuzul, afecteaza negativ dezvoltarea copilului si comportamentul civic. Neglijenta si
abuzul duc la o imagine de sine distorsionata si la lipsa Tncrederii in propriile abilitati, reducand
implicarea in activitdti civice (Gimpel et al., 2003; Higgins & McCabe, 2003). Implicarea
institutiilor si organizatiilor specializate poate oferi resurse pentru a corecta aceste

disfunctionalitati (Ochoa-Becker, 2006).

In Capitolul III. Valentele educationale ale invatirii bazate pe proiect, se explici
Ooptimizarea invatarii bazate pe proiect (IBP), care se realizeazd prin strategii eficiente:
implicarea in proiecte relevante, integrarea multidisciplinard, promovarea colaborarii, implicarea
in cauze sociale si cultivarea unui climat scolar democratic. Aceste abordari formeaza
comportamentul civic si pregatesc elevii pentru participarea in societate.

Proiectele relevante conecteazd clasa cu comunitatea, transformind educatia in act
semnificativ. Elevii devin participanti activi, dezvoltind responsabilitatea si empatia prin
initierea, executarea si controlul actiunilor de cercetare si implementare (Boss & Larmer, 2018).
IBP pregateste elevii pentru gandirea sistemica si holisticd. Problemele sociale complexe
necesitd cunostinte din stiintd, istorie, politicd si economie, Incurajand gasirea radacinii

problemelor si propunerea de solutii variate (Drake & Burns, 2004).



IBP dezvoltd abilitatile de colaborare, transformand clasa intr-un sistem democratic la
scard redusa. Elevii negociaza roluri, administreaza sarcini si rezolva conflictele, pregatindu-se
pentru participarea civica reala. Proiectele implica elevii in cauze sociale, dezvoltand identitatea
civicd si responsabilitatea. Elevii identifica probleme civice, formuleaza solutii si colaboreaza cu
membrii comunitatii si institutiile de stat, dezvoltand abilitati de navigare a spatiului public si
intelegere a dinamicii puterii politice. Implementarea unui sistem democratic la clasa permite
elevilor sa inteleagd si sa se implice activ in comunitatile lor. Discutiile deschise intr-un mediu
sigur faciliteaza exprimarea libera si stabilirea consensului, dezvoltand abilitdti de comunicare
eficientd si colaborare.

Invitarea bazati pe proiecte formeaza cetiteni activi si implicati in rezolvarea problemelor
sociale. Elevii isi dezvolta abilitati, convingeri si comportamente necesare abordarii problemelor
complexe prin responsabilitate si initiativd. Implicarea civicd se axeazd pe actiuni concrete si
impact pozitiv (Farmer et al., 2019). Proiectele educationale dezvolta gandirea criticd si
abilitatile de rezolvare a problemelor. Elevii invatd sa defineascd problemele, sa analizeze
informatiile relevante, sa genereze solutii si sa implementeze cea mai eficienta solutie, urmand
evaluarea rezultatelor (Pratiwi & Wuryandani, 2020).

Proiect: Cetateanul include evaluarea finald concentratd pe valori, atitudini, abilitati si
intelegerea criticd. Ghidul sugereaza trei metode de evaluare: comportamentele elevilor pe
parcursul proiectului, evaluarea produselor si auto-evaluarea reflectiva. Evaluarea competentelor
cetatenesti se realizeaza in etapele proiectului: design si planificare, implementare si prezentare.
Evaluarea uneltelor proiectului implica rubrici de performantd, jurnale de reflectie si feedback
intercolegial. Evaluarea produselor include campanii de constientizare, solutii propuse si
comunicarea cu autoritdtile locale, concentrindu-se pe capacitatea elevilor de a redacta si
disemina informatii si de a gandi critic. Auto-evaluarea si evaluarea intre colegi ajutd elevii sa
identifice punctele tari si slabe, sd consolideze comportamentele pozitive si sd imbunatateasca

cele negative, incurajand dialogul si dezvoltarea competentelor cetatenesti pe termen lung.

In Capitolul 1V. Designul cercetdrii sunt prezentate contextul actual al educatiei si al
dezvoltarii societdtii, revizuirea si adaptarea metodelor de predare a conceptelor legate de
comportamentul civic si cetatenia democraticd devin o practica utila. Aceste concepte necesita

nu doar o reimprospatare teoretica, ci si o aplicare practicd adecvata, care sa rezoneze cu valorile



si provocdrile societdtii de astdzi. Cercetarea porneste de la premisa ca familia si comunitatea
nu sunt pregdtite sda ofere informatiile necesare pentru formarea §i dezvoltarea
comportamentului civic, ceea ce sugereaza necesitatea unor interventii educationale bine
structurate.

Proiectarea si implementarea unui program de interventie pentru determinarea
comportamentului civic al elevilor de clasa a Vll-a este o optiune viabila, avand in vedere
provocirile contemporane ale societitii democratice. Intr-o lume caracterizati de schimbari
rapide, complexe si adesea imprevizibile, este de dorit ca tinerii sd fie nu doar informati, ci si
formati pentru a deveni cetateni activi, responsabili si implicati in viata comunitatii lor. Studiile
aratd ca metodele traditionale de predare nu reusesc intotdeauna sa dezvolte aceste competente
esentiale, motiv pentru care abordari inovative, precum invatarea bazata pe proiect, se prezintd ca
optiuni pertinente. Acest program de interventie are rolul de a oferi elevilor oportunitati autentice
de a-si dezvolta cunostintele, abilitatile si atitudinile civice intr-un mod practic si relevant,
incurajand participarea activa si reflectia criticd asupra problemelor reale ale societatii.

Scopul tezei este de a investiga impactul formativ al unui program de interventie
experimentald orientat spre formarea comportamentului civic al elevilor, prin utilizarea metodei
invatarii bazate pe proiect cu aplicabilitate la elevii din clasa a VII-a.

Obiectivul general al cercetarii experimentale intitulat Formarea comportamentului
civic in educatia pentru cetdtenie democraticd, prin invatarea bazata pe proiecte (Clasa a VII-a)
este de a proiecta, dezvolta, implementa si evalua eficienta unui program de interventie destinat
elevilor de clasa a VIl-a. Acest program urmareste si promoveze formarea comportamentului
civic in scoli si in comunititile din care provin elevii. In vederea atingerii acestui obiectiv

general, cercetarea se axeaza pe urmatoarele obiective specifice:

Ol. Elaborarea si implementarea programului de interventie experimentald, care sa
favorizeze formarea comportamentului civic al elevilor.

02. Analiza modificarilor obtinute in urma implementarii programului de interventie
asupra formarii comportamentului civic al elevilor, comparand rezultatele lotului
experimental cu cele ale lotului de control si determinand diferentele semnificative

intre mediile acestor grupuri la momentele de evaluare pre-test, post-test si re-test.
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O4.

Determinarea cresterii nivelului de cunostinte civice, a implicarii civice, a identitatii
civice, a abilitatilor civice si a atitudinilor civice dupa implementarea programului de
interventie (post-test) comparativ cu nivelul initial (pre-test), evidentiind eficacitatea
metodei de predare prin proiecte.

Identificarea mediului scolar (urban vs rural) in care elevii dezvoltd in cea mai mare
masurd cunostinte civice, implicare civicd, identitate civica, abilititi civice si

atitudini civice, ca urmare a implementarii invatarii bazate pe proiecte.

O5. Identificarea efectelor pe termen lung ale invatarii bazate pe proiecte asupra nivelului

de cunostinte civice, a implicarii civice, a identitatii civice, a abilitatilor civice si a

atitudinilor civice ale elevilor (post-test si re-test).

06. Formularea de solutii metodologice practice prin implementarea invatarii bazate pe

proiecte, care sa sprijine cresterea cunostintelor, abilitatilor, atitudinilor si identitatii
civice ale elevilor, Imbunatatind astfel practica educationala in cadrul disciplinei

Educatie pentru Cetatenie Democratica.

In acord cu prezenta cercetare, demersurile investigative sunt ghidate de urmatoarele

intrebdri de cercetare, menite sa clarifice si sd faciliteze intelegerea impactului programului de

interventie asupra formarii comportamentului civic al elevilor:

1.

3.

Cum se poate interveni pentru a forma comportamentul civic al elevilor din clasa a
VIl-a, masurat prin cunostinte civice, implicare civicd, identitate civica, abilitati
civice si atitudini civice?

In ce masurd metoda invatirii bazati pe proiecte este eficientd in formarea
comportamentului civic la elevii clasei a VII-a?

in ce m3surd metoda invatarii bazata pe proiecte contribuie la mentinerea comportamentului civic pe

termen lung in comparatie cu metodele traditionale de predare?

In vederea atingerii obiectivelor propuse si pentru a raspunde la intrebarile de cercetare,

teza 1si propune sa testeze urmatoarele ipoteze:



Ipoteza generala: Utilizarea invatarii bazate pe proiecte in cadrul predarii disciplinei
Educatie pentru Cetatenie Democratica, la elevii din clasa a Vll-a, contribuie semnificativ la
formarea comportamentului civic ale elevilor.

Ipoteza specifica 1: Utilizarea invatarii bazate pe proiecte in cadrul predarii disciplinei
Educatie pentru Cetatenie Democratica, la elevii din clasa a VII-a, contribuie semnificativ la
cresterea nivelului de cunostinte civice ale acestora.

Ipoteza specifica 2: Utilizarea invatarii bazate pe proiecte in cadrul predarii disciplinei
Educatie pentru Cetatenie Democratica, la elevii din clasa a Vll-a, contribuie semnificativ la
cresterea nivelului de implicare civica al acestora.

Ipoteza specifica 3: Utilizarea invatarii bazate pe proiecte in cadrul predarii disciplinei
Educatie pentru Cetatenie Democratica, la elevii din clasa a Vll-a, contribuie semnificativ la
cresterea nivelului de identitate civica al acestora.

Ipoteza specifica 4: Utilizarea invatarii bazate pe proiecte in cadrul predarii disciplinei
Educatie pentru Cetatenie Democratica, la elevii din clasa a Vll-a, contribuie semnificativ la
cresterea nivelului dezvoltare al abilitatilor civice ale acestora.

Ipoteza specifica 5: Utilizarea invatarii bazate pe proiecte in cadrul predarii disciplinei
Educatie pentru Cetatenie Democratica, la elevii din clasa a Vll-a, contribuie semnificativ la

cresterea nivelului de dezvoltare al atitudinilor civice ale acestora.

Variabila independenta: implementarea sistematicd a invatarii bazate pe proiecte in
procesul educational, ca element central al programului de interventie.

Variabilele dependente: comportamentul civic, care se manifesta prin:

- nivelul cunostintelor civice;

- nivelul de implicare civica;

- nivelul de identitate civica;

- nivelul abilitatilor civice;

- nivelul atitudinilor civice.

Cercetarea a implicat un esantion de 147 de elevi din clasa a VII-a, repartizati in doua

loturi distincte: lotul experimental si lotul de control. Acest esantion a fost selectat folosind

..........



temporal si logistic impus de calendarul scolar si de programul de cercetare. Selectia elevilor a
tinut cont de asigurarea unei diversitdti reprezentative in ceea ce priveste mediul scolar,
incluzand elevi din mediul urban si rural. Esantionul a fost compus din 75 de elevi in lotul
experimental si 72 de elevi 1n lotul de control. Aceastad repartizare a fost realizatd pentru a
permite o comparatie riguroasd a impactului programului de interventie bazat pe metoda invatarii

bazate pe proiect (IBP) asupra comportamentului civic al elevilor.

Tabelul IV.1. Descrierea lotului de subiecti

otul cercetarii
Medh Clase Clase Numirul total | Numarul total
ediu
experimentale de control de clase de elevi
scolar
Mediul 29 elevi 29 elevi _
: ! 4 clase 108 elevi
urban 23 elevi 27 elevi
Mediul ) . .
21 elevi 18 elevi 2 clase 39 elevi
rural
TOTAL 73 elevi 74 elevi 6 clase 147 elevi

Cercetarea experimentald privind formarea comportamentului civic la elevii de clasa a
VIl-a s-a desfasurat pe parcursul anului scolar 2022/2023, in doua institutii de invatamant din
judetul Bihor: Liceul Onisifor Ghibu din Oradea, din mediul urban, si Scoala Gimnaziald din
Osorhei, din mediul rural. Alegerea acestor locatii a fost motivatd de necesitatea de a compara
efectele interventiei educationale in contexte socio-economice diferite, oferind astfel o
perspectiva  comprehensivd asupra influentelor mediului scolar asupra dezvoltarii
comportamentului civic. Cercetarea a Tnceput in septembrie 2022, cu prezentarea proiectului
doctoral si a etapelor experimentale forurilor decizionale din cele doud scoli. In perioada 3-7
octombrie 2022, cadrul didactic a selectat lotul experimental si lotul de control al elevilor
cupringi 1n cercetare si a conceput un program de interventie pentru Tmbunatatirea
comportamentului civic al elevilor. Tn intervalul 10-14 octombrie 2022, s-a implementat etapa
pre-testarii la clasele experimentale si de control si s-a prezentat calendarul de lucru cadrelor
didactice. Tntre 17-21 octombrie 2022 s-au desfisurat activitatile de pregitire ale colectivelor de

elevi. Tn perioada 31 octombrie 2022 - 6 aprilie 2023, s-au implementat proiectarea, desfasurarea



si monitorizarea lectiilor, iar la finalul acestei perioade s-a realizat etapa post-testului la clasele
experimentale si de control. Etapa re-testarii s-a desfasurat intre 11-22 septembrie 2023, pe
fondul grevei cadrelor didactice de la sfarsitul anului scolar 2022/2023, re-testarea fiind realizata
la Tnceputul urmatorului an scolar 2023/2024. Aceste perioade si locatii au fost esentiale pentru a
asigura o implementare riguroasa si o evaluare detaliatd a programului de interventie, permitand
o analiza detaliata a influentelor contextuale asupra formarii comportamentului civic la elevi.

Scopul principal al programului de interventie a fost acela de a dezvolta si consolida
comportamentul civic al elevilor din clasa a Vll-a, prin utilizarea metodei invatarii bazate pe
proiecte. Acest program a fost proiectat pentru a facilita implicarea activa a elevilor in procese
educationale autentice, care sa reflecte provocdrile si problemele reale ale comunitatii,
contribuind astfel la formarea unor cetdteni responsabili si activi.

Obiectivele programului de interventie au inclus:

1. FElaborarea si implementarea programului de interventie care sa favorizeze formarea
comportamentului civic al elevilor, compus din nivelul cunostintelor civice, a
implicarii civice, a identitatii civice, a abilitatilor civice si a atitudinilor civice.

2. Analiza modificdrilor obtinute In urma implementarii programului de interventie
asupra formarii comportamentului civic al elevilor, comparand rezultatele lotului
experimental cu cele ale lotului de control.

3. Determinarea cresterii nivelului de cunostinte civice, implicare civica, identitate
civicd, abilitati civice si atitudini civice in urma implementdrii programului de
interventie (post-test) comparativ cu nivelul initial (pre-test).

4. Evaluarea Tmbunatatirii pe termen lung a nivelului de cunostinte civice, implicare
civicd, identitate civicd, abilitati civice si atitudini civice ale elevilor dupa

implementarea programului de interventie.

Etapele programului de interventie
1. Prezentarea proiectului si selectarea loturilor. Programul a inceput cu prezentarea
proiectului doctoral si a etapelor experimentale forurilor decizionale din cele doud scoli
implicate in cercetare. Ulterior, cadrul didactic a selectat lotul experimental si lotul de

control al elevilor cuprinsi in cercetare.



2. Etapa pre-experimentali. In aceastd etapi s-a realizat evaluarea initiala a nivelului de
cunostinte, implicare, identitate, abilitati si atitudini civice ale elevilor din ambele loturi,
folosind chestionarul validat. Aceste date au oferit o baza de referintd pentru evaluarea
impactului programului de interventie.

3. Implementarea programului de interventie. Programul a fost desfasurat in perioada 31
octombrie 2022 - 6 aprilie 2023 si a inclus activitati de invatare bazate pe proiecte,
monitorizate si ghidate de cadrele didactice. Elevii din lotul experimental au participat la
proiecte care au vizat rezolvarea unor probleme reale din comunitatile lor, in timp ce
elevii din lotul de control au urmat curriculum-ul traditional.

4. Etapa post-experimentalia. La finalul perioadei de implementare a programului s-a
realizat o noua evaluare a nivelului de formare a comportamentului civic la elevii din
ambele loturi, pentru a identifica schimbarile produse de interventie.

5. Etapa re-test. Pentru a evalua persistenta efectelor programului de interventie, s-a
realizat o re-testare a elevilor in perioada 11-22 septembrie 2023. Aceasta etapa a permis
analiza impactului pe termen lung al metodei PBL asupra comportamentului civic al

elevilor.

Programul de interventie a fost conceput pentru a fi flexibil si adaptabil, permitand
profesorilor sd integreze proiectele in curriculum-ul existent si sa le adapteze la nevoile si
interesele specifice ale elevilor. Astfel, s-a asigurat o implementare eficienta si relevanta, care a
contribuit semnificativ la atingerea obiectivelor propuse.

Metodele de cercetare identificate si selectate, impreund cu instrumentele utilizate, au
fost adaptate si particularizate pentru a permite documentarea si colectarea de date relevante de
la esantioanele implicate in cercetare. Principalele instrumente utilizate in prezenta cercetare au
fost chestionarul, programa scolard pentru disciplina Educatie sociald clasele a V-a si a VIII-a,
ghidul elevului din Proiect: Cetateanul, ghidul profesorului din Proiect: Cetdateanul, programele
statistice, grupdrile statistice si grupari grafice. in ce priveste metodele de cercetare utilizate,
mentiondm: analiza documentelor scolare, metoda anchetei pe baza de chestionar si metoda

experimentala.



Tabelul 1V.2. Metodele si instrumentele de cercetare aplicate pentru masurarea variabilelor

dependente ale cercetarii

Variabile Metode de Instrumentele de Metode si tehnici de
dependente (VD) cercetare cercetare analiza
Programa scolara pentru
disciplina Educatie sociala
Comportamentul . ) ] )
Analiza clasele a V-a si a VIlI-a Analiza de continut

civic manifestat

prin:

VDI. cunostinte

civice

VD2. implicare

civica

VD3.identitate

civica

VDA4. abilitati civice

VD5. atitudini

civice

documentelor

scolare

Ghidul elevului din
Proiectul Cetateanul
Ghidul profesorului din

Proiectul Cetateanul

Analiza structurala

Analiza comparativa

Metoda
anchetei pe baza

de chestionar

Chestionarul creat de
cercetator pe baza
programei scolare si a
literaturii de specialitate.
* Formarea
comportamentului civic in
Educatia pentru Cetatenie
Democratica, prin

invatarea bazata pe proiect

Metoda

experimentala

Chestionare Pre-Test, Post-
Test si Re-test
Scalarea comportamentului

observabil

Programul IBM SPPS
Statistics 26
Programul statistic
Jamovi V 2.3.28.0
Grupadri statistice:
tabele sintetice
Reprezentari grafice:
grafice de structura si
diagrame de
comparatie
Parametrii medii g1
parametrii sintetici ai

variatiei

Cercetarea a fost structurata in patru etape distincte: pre-experimentala, experimentala,
post-experimentala si etapa de re-testare. Fiecare etapa a avut rolul sau specific in evaluarea

impactului metodei invatarii bazate pe proiecte asupra formarii comportamentului civic la elevii

de clasa a VllI-a.

Etapa pre-experimentala a reprezentat fundamentul cercetarii si a inclus mai multe

activitati preliminare esentiale pentru succesul experimentului. In aceastd etapi, s-au organizat



focus grupuri cu membrii implicati in Proiect: Cetdteanul, inclusiv cadre didactice si experti in
educatia civica. Scopul acestor focus grupuri a fost sa se identifice principalele probleme si
provocari din domeniul educatiei civice si sd se discute strategii eficiente de interventie.

Un alt aspect important al etapei pre-experimentale a fost validarea chestionarului de
cercetare. Chestionarul, care masoara variabilele dependente (cunostinte civice, implicare civicd,
identitate civica, abilitati civice si atitudini civice), a fost aplicat initial unui grup pilot de 30 de
elevi. Feedback-ul obtinut a permis identificarea si corectarea itemilor problematici, asigurand
claritatea si relevanta intrebarilor.

Pre-testarea a fost realizatd pentru a masura nivelul initial al variabilelor dependente la
toti elevii implicati in studiu. Aceastd evaluare initiala a oferit o bazd de referintd pentru
comparatiile ulterioare si pentru evaluarea impactului programului de interventie.

Etapa experimentali a constat in implementarea propriu-zisa a programului de
interventie bazat pe metoda invatarii bazate pe proiect (IBP). Acest program a fost desfasurat
intre 31 octombrie 2022 si 6 aprilie 2023. In aceasti perioada, elevii din clasele experimentale au
participat la lectii si activitati educationale bazate pe proiect, concepute pentru a dezvolta
competentele civice.

Programul a inclus sesiuni de informare, discutii interactive si activitati practice in care
elevii au identificat probleme din comunitatile lor, au elaborat propuneri de politici publice si au
participat activ n procesele decizionale. Implementarea a fost monitorizatd constant pentru a
asigura coerenta si eficienta activitatilor si pentru a realiza ajustari necesare in functie de
feedback-ul primit.

Etapa post-experimentala s-a desfasurat pe 6 aprilie 2023 si a inclus aplicarea post-
testului. Aceasta a avut scopul de a evalua progresul realizat de elevi in urma participarii la
programul de interventie. Post-testul a masurat aceleasi variabile dependente ca si pre-testul,
permitand astfel compararea directa a rezultatelor si evaluarea impactului imediat al metodei
PBL.

Datele colectate in aceastd etapa au oferit informatii valoroase despre eficienta
programului de interventie si au evidentiat schimbadrile produse in nivelul cunostintelor civice,

implicarii, identitatii, abilitatilor si atitudinilor civice ale elevilor.



Etapa de re-testare a fost de o importanta aparte pentru evaluarea persistentei efectelor
programului de interventie pe termen lung. Re-testarea s-a desfasurat intre 11 si 22 septembrie
2023, la aproximativ sase luni dupa finalizarea etapei experimentale.

Aceasta a inclus aplicarea unui nou set de teste pentru a masura din nou variabilele
dependente, urmarind sd se observe daca efectele pozitive ale metodei IBP au fost mentinute n
timp. Rezultatele re-testarii au fost comparate cu cele din post-test si pre-test pentru a identifica
tendintele pe termen lung si pentru a valida sustenabilitatea impactului educational al
programului de interventie. Pe parcursul tuturor acestor etape, cercetatorii au respectat
rigurozitatea metodologica si etica cercetarii, asigurand confidentialitatea datelor si participarea

voluntara a subiectilor, si minimizand riscurile asociate participarii la studiu.

In Capitolul V. Rezultatele cercetirii experimentale este prezentati etapa pre-
experimentald Tn care s-a urmadrit identificarea nivelului initial al comportamentului civic si
stabilirea gradului de comparabilitate statistica Intre clasele experimentale si clasele de control,
respectiv clasele din mediul urban si cele din mediul rural. Astfel, in perioada 10-14 octombrie
2022 a fost aplicat, atat la clasele experimentale, cat si la clasele de control, un chestionar prin
care s-a urmadrit formarea comportamentului civic In educatia pentru cetitenia democratica.
Itemii chestionarului Formarea comportamentului civic in Educatia pentru Cetdtenie
Democratica prin invatarea bazata pe proiecte au fost impartiti pe cinci subscale, iar consistenta
internd a fiecarei subscale a fost evaluata utilizand coeficientul Cronbach Alpha pentru a asigura
consistenta interna a masuratorilor.

Instrumentul a evidentiat o buna consistenta internd, cu un coeficient global Cronbach's Alpha de
0,87. Aceasta valoare indicad fiabilitatea chestionarului in evaluarea comportamentului civic al
elevilor de clasa a Vll-a. Coeficientii Cronbach's Alpha pentru subscale

e Cunostinte Civice: principii democratice, responsabilitati civice (e Cronbach = 0,775),

e Implicare Civica: activitate si dorinta de implicare (a Cronbach = 0,691),

¢ Identitate Civica: apartenenta la comunitate (o Cronbach = 0,734),

o Abilitati Civice: eficienta in solutionarea problemelor (a Cronbach = 0,745),

e Atitudini Civice: perceptii asupra valorilor democratice (o Cronbach = 0,675).



Toate subscalele, cu exceptia subscalelor I si A (consistentd internd medie), prezintd o
consistentd internd bund, indicand o concordantd semnificativa intre itemi si sugerand ca acestia
masoara conceptele respective cu o precizie satisfacatoare.

Prima etapa a cercetarii, respectiv etapa pre-experimentului, a avut ca scop masurarea
nivelului initial al comportamentului civic al elevilor din clasa a VII-a inainte de implementarea
programului de interventie. In aceastd etapi, au fost evaluate cinci variabile dependente:
cunostintele civice, implicarea civicd, identitatea civica, abilitatile civice si atitudinile civice.

Aceste variabile sunt fundamentale pentru intelegerea si dezvoltarea comportamentului
civic si oferd o baza solida pentru compararea rezultatelor obtinute in urma programului de

interventie.

Nivelul initial al cunostintelor civice
PRE-TEST
Clase experimentale vs clase de control

Dl.ingeleg cd un cetitean are obligatii si responsabilitati intr-0 societate  pEETTTTTEEEEEEEEEE 3,74
democratici. 3.88

D2.Inteleg cum sa imi exercit obligatiile si responsabilititile intr-0  pE———EEEEEEEEEEE 3.32
societate democratica. 3.44

D3.Pornind de la cunostintele pe care le am acum, pot identifica P 2.68
principii si valori democratice, dar si incalcarea acestora in comunitate. 2.67

D4.Inteleg care sunt problemele de naturd democratica si civica din  pE————————————— 3.09
clasd/comunitate. 3.10

DS.ingeleg care sunt avantajele si dezavantajele unei societiti  pEEETTTEETTE——————— 2 .84
democratice. 3.03

D6.Sunt capabil sd mé exprim in scris cu privire la normele de conduiti TS 2 07
din scoala. 2.79

D7.Consider ca implicarea in luarea unor decizii in clasd, mi ajutd si T 3.08
inteleg mai bine rolul de cetatean intr-o democratie. 3.19

D8.inteleg cum si identific, sa descriu si si ma implica in rezolvarea GGG 3.27
problemelor din clasd/comunitate. 297

D9.Cunosc procedurile de implicare in problemele clasei/comunitatii 2.99 3.00

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00

m clase de control clase experimentale

Figura nr. V.1. Comparatii intre loturile de subiecti in ce priveste nivelul initial al

Cunostintelor civice In Pre-test (valori medii)

La pre-test evaluarea cunostintelor civice a aratat ca elevii din ambele loturi,
experimental si de control, au inregistrat scoruri medii similare, indicand un nivel initial
comparabil de Intelegere a conceptelor precum responsabilitatile cetdtenesti, participarea civica

si principiile democratice. Scorurile medii au variat intre 2,67 si 3,88, cu majoritatea scorurilor



incadrandu-se n categoria intr-o oarecare masurda sau in mare masurd. Au fost identificate si
unele diferente intre cele doua loturi. Astfel, observdm ca elevii din clasele experimentale au
obtinut scoruri medii semnificativ mai mari la urmitoarele afirmatii: D2. Inteleg cum sa imi
exercit obligatiile si responsabilitdtile intr-o societate democratica (3,44 vs. 3,32), D1. Inteleg
cd un cetatean are obligatii si responsabilitati intr-o societate democratica (3,88 vs. 3,74). Acest
lucru sugereaza cd elevii din clasele experimentale au o intelegere mai bund a drepturilor si
responsabilitdtilor lor ca cetateni. Pe de alta parte, elevii din clasele de control au obtinut un scor
mediu semnificativ mai mare la urmitoarea afirmatie: D8. Infeleg cum sd identific, sd descriu si
sa ma implic in rezolvarea problemelor din clasa/comunitate. (3,27 vs. 2,97), fapt ce sugereaza
ca elevii din clasele de control se simt mai pregatiti s se implice in rezolvarea problemelor din
comunitatea lor.
Nivelul initial al implicarii civice

PRE-TEST
clase experimentale vs clase de control

3.39

I1.Sunt un membru activ/implicat in viata clasei/comunitatii.

12.Participarea activa in dezbaterile de la clasd imi ofera informatiile
necesare pentru a ma implica si in clasd/comunitate

I 10
— 0 12
I13.Consider ca munca in echipa este utila pentru exercitarea calitatii _ 3.38
de cetatean. 3.45
2.82
— °
3.19
— : 01

3.28

14.In urma predarii la clasa, am decis sa ma implic mai mult in
problemele din clasa/comunitate.

15.7mi doresc si fiu implicat in identificarea si solutionarea
problemelor din clasd/comunitate.

3.2

16.mi doresc s fiu implicat in dezvoltarea strategiilor de
imbunatatire a climatului educational si relational din...

3.11

0.

o

0 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00
mclase de control ~ mclase experimentale

Figura nr. V.2. Comparatii intre loturile de subiecti in ce priveste nivelul initial al

implicarii civice n Pre-test (valori medii)

Evaluarile de la pre-test pentru implicarea civica au relevat niveluri initiale comparabile
intre loturile experimental si de control. Scorurile medii au indicat cd elevii din ambele grupuri

prezentau o implicare similara in activitati comunitare si procese decizionale civice, sugerand ca



initial, atat elevii din lotul experimental cét si cei din lotul de control, aveau un nivel echivalent

de implicare 1n viata comunitara.

Nivelul initial al identitatii civice
PRE-TEST
clase experimentale vs clase de control

S1.Clasa de elevi din care fac parte reprezinta o societate democratica la _ 2.69
scara redusa. 2.74
S2.Ma simt valoros ca cetatean si elev in cadrul clasei. _ 3.21 3.19
S3.Simt ¢d apartin unei comunitati prin implicarea in identificarea si _ 3.11
rezolvarea problemelor din clasa. 2.97
S4.Membrii comunitatii (parinti, rude, prieteni, vecini) ma incurajeaza sa _ 3.41
fiu activ in bunul mers al comunitatii. 3.36
S5.Membrii comunitatii (parinti, rude, prieteni, vecini) ma ajuta sa fiu _ 3.45
membru activ al comunitatii. 3.19
S6.imi doresc sa fiu un cetitean activ in identificarea si solutionarea _ 3.30
problemelor din societate. 3.21
S7.imi doresc s fiu un cetatean activ prin implicarea in societatea civila, _ 3.31
pentru implementarea si apararea drepturilor si obligatiilor cetatenesti. 3.29

0.

o

0 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00

mclase de control  mclase experimentale

Figura nr. V.3. Comparatii intre loturile de subiecti in ce priveste nivelul initial al

Identitatii civice n Pre-test (valori medii)

Identitatea civica a fost evaluata prin scoruri medii care au indicat o perceptie similard
intre loturile experimental si de control. Ambele grupuri de elevi au demonstrat un sentiment
echivalent de apartenentd si identificare cu valorile democratice, ceea ce sugereaza o baza

comparabila a identitatii civice inainte de implementarea programului de interventie.



Nivelul initial al abilitatilor civice
PRE-TEST
clasa experimentala vs clasa de control

E1l.Solutionarea problemelor educationale ale comunitatii se = 3.23
realizeaza mai eficient prin implicare in echipd, decat... 3.32
E2.Prin predarea la clasa, consider ca propunerea de strategii _ 3.19
de rezolvare a problemelor comunititii este mai eficienta. .. 3.22
E3.In echipa pot identifica mai usor drepturile si _ 3.30
responsabilitatile omului, decat daca lucrez individual. 3.40
E4.Daca sunt in echipa, pot identifica solutii mai rapide = 3.22
problemelor din clasd/comunitate, decat daci lucrez... 3.48
1.00 2.00 3.00 4.00 5.00

mclase de control ~ mclase experimentale

Figura nr. V.4. Comparatii intre loturile de subiecti in ce priveste nivelul initial al

Abilitatilor civice n Pre-test (valori medii)

Tn faza pre-test, observam o variatie considerabild a scorurilor medii in cadrul fiecérei
clase, aspect ce ar putea sugera faptul ca abilitatile civice sunt influentate de o serie de factori
individuali, cum ar fi stilul de invatare, preferintele personale si experientele anterioare.
Rezultatele arata ca elevii din clasele experimentale percep munca in echipa ca fiind general mai
eficientd comparativ cu cei din clasele de control. Specific, elevii din clasele experimentale au
evaluat munca in echipa ca fiind mai eficace in identificarea rapida a solutiilor la probleme (E4 —
3,48 vs 3,22), 1n identificarea drepturilor si responsabilititilor omului (E3 — 3,40 vs 3,30), si in
propunerea de strategii de rezolvare a problemelor comunitatii (E2 — 3,22 vs 3,19), precum si in
solutionarea problemelor educationale ale comunitatii (E1 — 3,32 vs 3,23). Aceste constatari
sugereaza cd elevii din loturile experimentale pot avea o predispozitie initiald sau o experienta
anterioard pozitivd cu munca in echipa, ceea ce ar putea influenta eficacitatea interventiilor
educationale care se bazeaza pe colaborare si lucrul in grup. Diferentele observate intre loturile
experimentale si de control subliniazd importanta incorpordrii strategiilor de colaborare in
curriculum pentru a Tmbunatiti implicarea elevilor si pentru a promova abilitdti de cetatenie

activa.



Nivelul initial al atitudinilor civice
PRE-TEST
clasa experimentala vs clasa de control

3.01
3.19

Al.Sarcinile de lucru din clasd ma ajuta sa inteleg mai bine
functionarea unei societati democratice

A2 Activitatile de la clasd ma ajuta sa inteleg importanta 3.01

implicarii civice 321
A3.Discutiile de la clasa despre cazuri preluate din mass- 2.89
media ma ajutd sa inteleg cum sa ma implic in problemele =2 73 '
din comunitate. '
% < < s 3.00
A4.In urma predarii la clasd, am identificat punctual _
problemele din clasd/comunitate. 2.95
AS.Profesorii ma incurajeaza sa ma exprim liber si imi 3.21
ascultd cu seriozitate parerile cu privire la solutionarea _3 12
anumitor probleme din clasd/comunitate. '
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00

mclase de control ~ mclase experimentale

Figura nr. V.5. Comparatii intre loturile de subiecti in ce priveste nivelul initial al

Atitudinilor civice Tn Pre-test (valori medii)

Pre-testarea atitudinilor civice sugereaza ca elevii din clasele experimentale si de
control au un nivel initial similar cu privire la activitatile si discutiile de la clasa in etapa pre-test,
cu exceptia itemilor A2 si AS. Elevii din clasele experimentale au acordat scoruri medii mai mari
itemilor A2 (importanta implicarii civice) si Al (functionarea unei societati democratice) la pre-
test. Acest lucru ar putea sugera ca elevii din clasele experimentale au perceput o mai mare
relevanta a activitatilor din clasad in ceea ce priveste implicarea civica la pre-test.

Rezultatele obtinute in etapa pre-experimentald indica faptul ca elevii din clasa a VII-a
au demonstrat un nivel initial solid al comportamentului civic. Scorurile initiale mari la
cunostintele civice (intervalul 2,98 - 4,29) sugereazi o bazi solida in cunostintele civice. In ceea
ce priveste implicarea civica, elevii au obtinut cele mai ridicate scoruri initiale (3,11 - 4,33),
indicand o predispozitie puternica pentru participare activa. Identitatea civicd a avut, de
asemenea, un nivel initial ridicat (2,94 - 4,00), reflectind o bund identificare cu valorile
democratice. Scorurile initiale pentru abilitatile civice (3,10 - 3,90) au ardtat competente solide in

colaborare si strategie. Totusi, cele mai scazute scoruri initiale au fost inregistrate la atitudinile



civice (2,90 - 3,62), indicand o apreciere de bazad pentru democratie si implicare civica, dar cu
potential de imbunatatire.

Organizarea si desfasurarea experimentului s-a bazat pe sinteza premiselor teoretice
enuntate anterior fapt ce a permis formularea ipotezei generale si a celor specifice. Obtinerea
rezultatelor in etapa post-experimentala a presupus administrarea in saptamana 3-6 aprilie 2023
a chestionarului Formarea comportamentului civic in educatia pentru cetdtenie democratica prin
invatarea bazata pe proiect, precum si prelucrarea datelor obtinute. Rezultatele obtinute in faza
de post-test sunt prezentate prin comparatii intre clasele experimentale si clasele de control,
respectiv prin comparatii intre clasele din mediul urban si clasele din mediul rural. De asemenea,
sunt prezentate rezultatele obtinute la clasele experimentale, respectiv la clasele de control in

urma unor comparatii intre pre-test si post-test.

Tabel centralizator al rezultatelor post-testului privind comparatiile intre loturile de subiecti n ce

priveste comportamentul civic (Tabelele V.12 — V.16)

Variabila dependent: Lot experimental Lot de control
(post-test) Valoarea medie min - max
Cunostinte civice 3,14 - 4,29 3,42 - 4,23
Implicare civica 3,33-3,92 3,47 - 3,81
Identitate civica 3,14 - 3,82 3,34 - 3,88
Abilitati civice 3,77 - 3,99 3,81-4,09
Atitudini civice 3,32 - 3,58 3,47 - 3,76

Nota: S-a folosit Scala lui Likert Tn 5 trepte (1 — in foarte micd masurd, 2 — in mica masura, 3 — ntr-0

oarecare masura, 4 — In mare masura 5 — in foarte mare masura).

Analiza comparativa a celor doud loturi in ce priveste variabilele comportamentului
civic evidentiaza diferente semnificative intre lotul experimental si lotul de control. In cazul
cunostintelor civice, lotul experimental a demonstrat o mentinere si imbunatatire mai mare a

cunostintelor, cu scoruri variind intre 3,14 si 4,29, in timp ce lotul de control a aratat scaderi in



timp, cu scoruri intre 3,42 si 4,23. Aceasta sugereaza cd metoda invatarii bazate pe proiecte are
un impact pozitiv asupra retinerii informatiilor civice. In ce priveste implicarea civica, ambele
loturi au prezentat cresteri, insd lotul de control a Inceput cu scoruri initiale mai ridicate (3,47 —
3,81) si a aratat o implicare mai mare comparativ cu lotul experimental (3,33 — 3,92). Acest
aspect indica faptul ca lotul experimental ar putea beneficia de metode suplimentare de motivare
pentru a creste nivelul de implicare civica. Evaluarea identitatii civice a aratat ca lotul de control
a avut scoruri medii mai mari (3,34 — 3,88) in majoritatea itemilor, dar lotul experimental a
manifestat un sentiment puternic de apartenentd, incurajat de activitatile comunitare, cu scoruri
intre 3,14 si 3,82. Scorurile pentru abilitatile civice au fost similare intre cele doud loturi, cu lotul
de control usor superior (3,81 — 4,09), sugerand ca metodele traditionale pot contribui la
dezvoltarea abilititilor practice. In final, atitudinile civice au fost mai favorabile in lotul de
control (3,47 — 3,76), dar lotul experimental a prezentat o atitudine mai pozitiva in identificarea

problemelor civice dupd interventia educationald, cu scoruri intre 3,32 si 3,58.

Tabel centralizator. Statistici descriptive pentru masurarea nivelului
Sformarii comportamentului civic al elevilor in functie de lot si mediul scolar in post-test

(Tabelele V.17. - V.21)

. < Mediul Media Media
Variabila dependenta e Lot Min Max
Experimental 2,981 4,29
Urban
Control 3,375 4,268
Cunostinte civice
Experimental 3,619 4,286
Rural
Control 2,833 4,111
Experimental 3,077 3,75
Urban
Control 3,589 4,018
Implicare civica
Experimental 3,619 4,333
Rural
Control 3,111 3,964
Experimental 2,981 3,692
Identitate civica Urban

Control 3,222 3,982




Variabila dependenta e Lot 1Rl JEel

scolar Min Max
Experimental 3,524 4,143
Rural
Control 3,111 3,389
Experimental 3,692 3,923
Urban
Control 3,964 4,232
Abilitati civice
Experimental 3,952 4,143
Rural
Control 3,167 3,667
Experimental 3,135 3,481
Urban
Control 3,714 4,107
Atitudini civice
Experimental 3,524 4
Rural
Control 2,833 3,821

Lotul experimental a obtinut scoruri mai mari in mediul rural comparativ cu mediul
urban, ceea ce sugereaza ca metoda invatarii bazate pe proiecte are un impact mai semnificativ in
mediile rurale. Pe de altd parte, lotul de control a prezentat in medie scoruri mai mari in mediul
urban, indicand o potentiald eficientd mai mare a metodelor traditionale de predare in acest
context. Aceste rezultate subliniaza importanta adaptarii metodologiilor de predare in functie de
mediul scolar pentru a maximiza eficienta educationala.

Analiza comparativa a nivelului de formare a comportamentului civic in pre-test si post-
test pe lotul experimental prezintd rezultatele obtinute In urma aplicarii testului t pentru
esantioane perechi in cadrul unui lot experimental. In contextul cercetirii noastre, testul a fost
utilizat pentru a compara nivelul cunostintelor civice, implicarii civice, identitdtii civice,
abilitatilor civice si atitudinilor civice ale elevilor de clasa a VII-a, masurate in doud momente
diferite: pre-test si post-test. Analiza se concentreaza pe elevii din lotul experimental, unde

predarea s-a realizat prin metoda invatarii bazate pe proiecte.



Tabel centralizator. Comparatii medii pre-test - post-test in ce priveste nivelul

formarii comportamentului civic al elevilor din lotul experimental (Tabelul V.22. —V.26)

Efectul

Efectul

Vanablla, ltemi t P- e Cohen Cohen MeFila Szl Diferenta
dependenta value Cohen . Min Max ’
Min Max
DI -301 0002 -0,353
D2 -193 0029 -0,226
D3  -364 <0001 -0427
, D4 -337 <0001 -0394
Cu;?/?(t;nte D5 -302 0002 -0353 -0226 -0427 267 429 +fé4571'
D6 -210 0002 -0.245 ’
D7 -214 0018 -0.250
D8 -279 0003 -0,327
D9 -296 0002 -0,346
11 -178 0039 -0.209
12 =222 0015 -0.260
Implicare I3 -2,77 0,004 -0,325 +0,23 -
civici 14 -308 0,001 -0,361 0156 -0361 282 392 +0,51
I5 -133 0094 -0,156
6 275 0004 -0321
S1 -257 0006 -0301
S2  -170 0046 -0.199
. S3  -254 0007 -0298
'dcef‘t,'ct;te sS4 -237 0010 -0278 -0199 -0301 274 3,82 +fézf6'
™ S5 -192 0029 -0.225 ’
S6 -238 0010 -0278
S7  -223 0014 -0261
E1 -359 <0001 -0421
Abilititi  E2  -252 0,007 -0,295 +0,29 -
civice E3 315 0001 -.0369 270 0421 322 399 g9
E4 -231 0012 -0270
Al -197 0026 -0231
. A2 223 0015 -0261
Az'itvuigén' A3  -356 <0001 -0417 -0129 -0432 273 358 dez:g'
A4 -369 <0001 -0432 !
A5 -110 0137 -0129




Rezultatele testului t si a dimensiunii efectului d Cohen pentru cele cinci subscale releva
mai multe aspecte esentiale privind impactul metodei de Invatare bazata pe proiecte asupra
comportamentului civic al elevilor. Subscala cunostintelor civice aratd o Imbunatatire
semnificativa la toti itemii, cu valori p sub 0,05 si dimensiuni ale efectului Cohen variind intre -
0,226 si -0,427. Aceasta indicd o crestere robustd a cunostintelor civice, fiind evidentd
imbunatatirea Intelegerea responsabilitatilor cetdtenesti si a principiilor democratice. Media cea
mai mica a fost de 2,67, iar cea mai mare de 4,29, cu o diferentd maxima de +0,51. in cazul
implicarii civice, toti itemii au Inregistrat Tmbundtatiri semnificative, cu variatii mai mici in
dimensiunea efectului Cohen, care variaza intre -0,156 si -0,361. Aceasta sugereaza o crestere a
angajamentului civic si a implicarii in activitatile comunitatii, media minima fiind de 2,82 si cea
maxima de 3,92, cu o diferentd maxima de +0,51.

Rezultatele pentru identitatea civica indica o consolidare semnificativa a sentimentului de
apartenenta si identificare cu valorile comunitare. Valoarea p pentru toti itemii este sub 0,05, iar
dimensiunea efectului Cohen variaza intre -0,199 si -0,301. Media minima 1n aceastd subscala
este de 2,74, iar cea maxima de 3,82, cu o diferenta maxima de +0,46. Subscala abilitatilor civice
prezintd imbunatatiri semnificative In toate itemii, cu dimensiuni ale efectului Cohen intre -0,270
si -0,421, indicand o dezvoltare robustd a abilitatilor de colaborare si rezolvare a problemelor
civice. Media minima in aceastd subscala este de 3,22, iar cea maxima de 3,99, cu o diferenta
maximi de +0,59. In cazul atitudinilor civice, toti itemii au aratat imbunatitiri, desi dimensiunile
efectului variaza mai larg, intre -0,129 si -0,432. Acest lucru sugereazd o imbundtétire a
perceptiilor elevilor despre importanta implicarii civice si valorizarea dialogului activ 1n clasa.
Media minima este de 2,73, iar cea maximd de 3,58, cu o diferentd maxima de +0,59. Prin
urmare, se poate afirma faptul cd metoda de invatare bazatd pe proiecte a avut un impact
semnificativ si pozitiv asupra formarii comportamentului civic al elevilor, evidentiind

imbundtétiri in cunostintele, implicarea, identitatea, abilitatile si atitudinile civice.



Tabel centralizator. Comparatii medii pre-test - post-test in ce priveste nivelul

formarii comportamentului civic al elevilor din lotul de control (Tabelul V.27. - V.31)

e e Efectul Efectul . .
Va“abllav Item t P- < Cohen Cohen Meglla Media Diferenta
dependenta value  Cohen Min Max Min Max ’

D1 -452 <0,001 -0,526
D2 -593 <0,001 -0,689
D3 -506 <0,001 -0,589
D4 -507 <0,001 -0,59
D5 -433 <0,001 -0,503 -0,503 -0,689 2,68 4,23 1,55
D6 -453 <0,001 -0,526
D7 -465 <0,001 -0,54
D8 -2,82 0,003 -0,328
D9 -2,70 0,004 -0,314

Cunostinte
civice

11 -321 <0,001 -0,373

12 -3,31 <0,001 -0,384

Implicare I3 -3,08 0,001 -0,358
civica 14 -485 <0,001 -0,564
I5 -1,77 0,041 -0,205

16 -3,47 <0,001 -0,403

-0,205 -0,564 2,81 3,81 1,00

S1 -544 <0,001 -0,632
S2 -360 <0,001 -0,419
S3  -3,63 <0,001 -0,422
S4  -259 0006 -0,301 -0,285 -0,632 2,69 3,88 1,19
S5 -245 0,008 -0,285
S6 -365 <0,001 -0,425
S7  -3,47 <0,001 -0,404

Identitate
civica

El -431 <0,001 -0,501

Abilitati E2 -433 <0,001 -0,503
civice E3 -518 <0,001 -0,602
E4 -396 <0,001 -0,46

-0,46  -0,602 3,19 4,09 0,90

Al 546 <0,001 -0,634
A2 -494 <0,001 -0,575
A3 59 <0,001 -0,692 -0,285 -0,692 3,00 3,76 0,76
A4  -414 <0,001 -0,481
A5 -245 0,008 -0,285

Atitudini
civice

Rezultatele testului t si ale coeficientului Cohen d pentru lotul de control arata
imbunatatiri semnificative in toate subscalele comportamentului civic, Tntre pre-test si post-test.
In ce priveste cunostintele civice, elevii au demonstrat o crestere clard in intelegerea obligatiilor

si responsabilitatilor cetatenesti (t = -4,52, p < 0,001, d = -0,526), exercitarea acestora (t = -5,93,



p < 0,001, d =-0,689), identificarea principiilor democratice (t = -5,06, p < 0,001, d = -0,589), si
problemele civice (t = -5,07, p < 0,001, d =-0,590). Pentru subscala implicare civica, toti itemii
au valorile p mai mici decat pragul de semnificatie de 0,05, reflectand o crestere semnificativa a
implicarii civice, cu valori Cohen d variind intre -0,205 si -0,564 si medii intre 2,81 si 3,81,
aritand o implicare crescuta in activititile comunitatii. In subscala identitate civica, toti itemii au
valorile p mai mici decat pragul de semnificatie de 0,05, indicAnd o imbunatatire semnificativa a
identitatii civice, cu valori Cohen d intre -0,285 si -0,632 si medii intre 2,69 si 3,88, evidentiind
un sentiment crescut de apartenenta si identificare cu valorile comunitare. Pentru abilitati civice,
toti itemii au prezentat rezultate semnificative la testul t, indicAnd o crestere semnificativa a
abilitatilor civice, cu valori ale coeficientului Cohen d variind intre -0,460 si -0,602 si medii
cuprinse intre 3,19 si 4,09. Aceasta sugereazd o imbunatatire a abilitatilor practice, precum
munca in echipa si rezolvarea problemelor. In ce priveste atitudinile civice, toti itemii au aratat
rezultate semnificative la testul t, reflectind o schimbare pozitiva in valorile democratice si
aprecierea rolurilor civice, cu valori ale coeficientului Cohen d intre -0,285 si -0,692 si medii
intre 3,00 s1 3,76. Aceste rezultate evidentiaza o consolidare a atitudinilor pozitive fatd de
participarea civica.

Rezultatele cercetdrii confirma ca implementarea invétirii bazate pe proiect are un
impact pozitiv si semnificativ asupra formarii comportamentului civic al elevilor din clasa a VII-
a. Ipotezele formulate au fost validate prin analiza datelor obtinute, demonstrand ca elevii care au
participat la programul de interventie au Inregistrat imbunatatiri substantiale in toate
dimensiunile comportamentului civic evaluate: cunostinte civice, implicare civicd, identitate
civica, abilitati civice si atitudini civice.

Pentru lotul experimental s-a constatat o crestere semnificativa a nivelului cunostintelor
civice ntre pre-test si post-test, reflectata in dimensiunile efectului care variaza intre -0,427 si -
0,226. Elevii din lotul experimental au demonstrat o crestere semnificativd a cunostintelor civice
dupa participarea la programul de interventie, validand ipoteza specifica 1. Aceastd imbunatatire
evidentiaza eficacitatea metodei Invatarii bazate pe proiect in aprofundarea intelegerii elevilor cu
privire la conceptele si functionarea cetdteniei democratice.

Programul de interventie a stimulat o implicare mai activa a elevilor in viata civica si

comunitard, validdand ipoteza specifica 2. Cresterea semnificativa a nivelului de implicare civica



sugereazd ca metoda invatarii bazate pe proiect promoveaza o mai bunad constientizare si
participare 1n activitati sociale si civice.

In ce priveste sentimentul de apartenenti si identitatea civica a elevilor, acestea au fost
de asemenea ameliorate prin utilizarea metodei invatarii bazate pe proiect, validand ipoteza
specifica 3. Elevii au dezvoltat o identitate civicd mai clara si o legaturd mai puternicd cu
valorile si normele comunitatii.

Programul de interventie a contribuit la dezvoltarea abilitdtilor civice, cum ar fi
colaborarea, rezolvarea problemelor si gandirea critica. Aceste abilitati sunt importante pentru
participarea activa si eficientd in societatea democratica, validind ipoteza specificd 4.

Elevii au manifestat Tmbunatatiri semnificative ale atitudinilor civice, demonstrand o
apreciere sporita pentru valorile democratiei si implicarea civicd. Acest aspect subliniaza rolul
metodei de Invatare prin proiect in cultivarea atitudinilor pozitive fata de cetatenia activa,
validind ipoteza specifica 5.

Aceste rezultate subliniazd potentialul Invatarii bazate pe proiecte ca metodologie
eficientd pentru Imbunatdtirea educatiei civice in scolile gimnaziale. Rezultatele indica faptul ca
invatarea bazatd pe proiecte nu numai ca imbundtateste cunostintele teoretice ale elevilor despre
cetdtenie, dar si stimuleaza implicarea activa, dezvoltarea identitatii si abilitatilor civice, precum
si formarea unor atitudini pozitive fatd de participarea in societatea democratica. Integrarea
metodei invatarii bazate pe proiecte in curriculumul disciplinei Educatie pentru cetatenie
democratica poate oferi o experienta educationald mai practicd, care sa reflecte mai bine
provocdrile si complexitatea vietii civice. De asemenea, implicarea activda a comunitatii in
proiectele educationale poate amplifica efectele pozitive ale invatarii bazate pe proiecte, oferind
elevilor contexte autentice pentru aplicarea cunostintelor si abilitatilor dobandite.

Re-testarea a fost aplicatd la un interval de 17 saptamani de la post-test. Dupa
administrarea post-testului, la clasele experimentale nu s-a mai intervenit deloc, cadrele didactice
revenind la metodele traditionale de predare. Pe fondul grevei cadrelor didactice de la sfarsitul
anului scolar 2022/2023, re-testarea a fost amanata dupa vacanta de vara.

Re-testul a constat in aplicarea chestionarului Formarea comportamentului civic in
educatia pentru cetdtenie democraticd prin invdtarea bazatd pe proiect. In prima parte au fost

prezentate rezultatele la nivelul fiecarui item, urmand ca in a doua parte sa se prezinte diferentele



dintre nivelul Tnregistrat la re-test si cel inregistrat la post-test pentru fiecare din cele cinci

variabile dependente analizate la nivelul lotului experimental.

Tabel centralizator. Rezultatele re-testului privind nivelul formarii comportamentului
civic al elevilor in re-test (Tabelele V.32. — V.36)

Variabila Item t P value Medie Medie Diferenta
dependenta Min Max Max (Item)

D1 9,089 <0,001

D2 8,01 <0,001

D3 6,849 <0,001

Cunostinte D4 8,451 <0,001
Civice ’ D5 7,079 <0,001 2,459 4,192 1,213 (D7)

D6 6,971 <0,001

D7 8,2 <0,001

D8 5,581 <0,001

D9 7,689 <0,001

11 5,494 <0,001

12 5,497 <0,001

Implicare 13 7,939 <0,001
civica 14 6833 <000 2O 3945 1188(13)

15 6,56 <0,001

16 8,059 <0,001

S1 8,229 <0,001

S2 7,051 <0,001

Identitate S3 6,978 <0,001
civied S4 5,616 <0,001 2,189 3,767 1,208 (S1)

S5 5,368 <0,001

S6 6,248 <0,001

S7 6,602 <0,001

El 8,087 <0,001

Abilitati E2 6,704 <0,001
civice Es 5515 <0001 2992 389 1201(E4)

E4 7,129 <0,001

Al 7,042 <0,001

Atitudini A2 7,059 <0,001
civice A3 5,322 <0,001 2,432 3,671 1,212 (A4)

A4 8,892 <0,001

A5 9,5 <0,001




Rezultatele aratd Tmbundtatiri semnificative statistic 1n toate subscalele
comportamentului civic Intre re-test si post-test. In ce priveste nivelul de cunostinte civice, toti
itemii au valorile testului t semnificative cu p < 0,001, indicand o imbunatatire semnificativa a
cunostintelor elevilor, cu cea mai mare diferentd observata la itemul D7 - Consider ca implicarea
in luarea unor decizii in clasa, ma ajuta sa inteleg mai bine rolul de cetdtean intr-o democratie.
Subscala implicérii civice a demonstrat, de asemenea, o crestere semnificativa in angajamentul
civic, cu itemul 13 - Consider ca munca in echipa este utila pentru exercitarea calitdtii de
cetdtean aratand cea mai mare diferentd. In subscala identitiitii civice, itemul S1 - Clasa de elevi
din care fac parte reprezinta o societate democratica la scard redusa a avut cea mai mare
diferenta, reflectand o crestere puternica a sentimentului de apartenenta. Abilititile civice au
ardtat imbunatatiri semnificative in colaborare si solutionarea problemelor, cu itemul E4 - Daca
sunt in echipa, pot identifica solutii mai rapide problemelor din clasa/comunitate, decat daca
lucrez individual avand cea mai mare diferenti. In atitudini civice, toti itemii au aritat
imbunatatiri semnificative, cu itemul A4 - In urma preddrii la clasd, am identificat punctual

problemele din clasa/comunitate demonstrand cea mai mare diferenta.

Tabel centralizator. Comparatii medii post-test - re-test in ce priveste nivelul
formarii comportamentului civic al elevilor din lotul experimental (Tabelul V.37. —
V.41)

s e . . Diferenta
Varlabllav Item t p-value d Cohen JEE JEEl re-test —
dependenta Post-test Re-test

post-test

D1 0,881 0,381 0,103 4,288 4,192 -0,096

D2 -1 0,321 -0,117 3,726 3,849 0,123

D3 -1,404 0,165 -0,164 3,164 3,329 0,165

Cunostinte D4 0,225 0,823 0,026 3,658 3,63 -0,028

civice | D5 -0,177 0,86 -0,021 3,548 3,575 0,027

D6 -2,515 0,014 -0,294 3,137 3,562 0,425

D7 -1,278 0,205 -0,15 3,562 3,781 0,219

D8 -0,191 0,849 -0,022 3,438 3,466 0,028

D9 -0,504 0,615 -0,059 3,493 3,575 0,082

11 -0,687 0,494 -0,08 3,479 3,575 0,096

Implicare 12 1,355 0,18 0,159 3,548 3,356 -0,192

civica 13 -0,183 0,855 -0,021 3,918 3,945 0,027

14 -1,109 0,271 -0,13 3,329 3,921 0,192



15 -1,63 0,108 -0,191 3,425 3,699 0,274

6 -0,953 0344  -0,112 3,493 3,63 0,137

SI 2,034 0046 -0238 3137 3,397 0,260

s2  -0988 0327 -0,116 3521 3,644 0,123

_ S3  -1,085 0281 -0,127 3411 3,562 0,151

|dentitate sS4 1,737 0087 0203 35822 3,562 -0,260

aviea S5 0,089 0,929 0,01 3,534 3,521 -0,013

S6 0225 0822 0,026 3,63 3,589 -0,041

S7 06 0551  -0,07 3,671 3,767 0,096

E1  -0402 0689 -0,047 3,836 3,89 0,054

Abilititi E2 0158 0875 0,018 3,767 3,74 -0,027

civice E3 1,052 0,296 0,123 3,986 3,808 -0,178

E4 0249 0804 0,029 3,004 3,863 -0,041

Al  -0323 0747 -0,038 3534 3575 0,041

. A2 0656 0514 -0,077 3575 3,671 0,096
Atitudini

civice A3 -0,343 0732  -0,04 3,315 3,37 0,055

A4 1017 0312 -0119 3,493 3,644 0,151

A5 -1259 07212 -0,147 3356 3,562 0,206

Notad: Ha: Hpost-test # Mre-test.

Analiza rezultatelor post-test si re-test pentru lotul experimental releva cateva constatari
importante cu privire la eficienta metodei de invatare bazata pe proiecte in formarea
comportamentului civic al elevilor. Tn subscala cunostinte civice, valorile medii ale celor noui
itemi indica o imbunatatire generald a cunostintelor, cu diferente notabile in media scorurilor, de
exemplu la itemul D6 unde media a crescut semnificativ de la 3,137 la 3,562 (t = -2,515, p =
0,014). Aceasta sugereaza ca elevii au retinut si aplicat mai bine cunostintele civice in practica.
Tn subscala implicare civicd, datele arata cresteri semnificative in nivelul de implicare al elevilor,
de exemplu la itemul 15, unde media a crescut de la 3,425 la 3,699 (t = -1,630, p = 0,108),
indicand o Tmbunatatire in dorinta elevilor de a se implica in problemele comunitatii. Totusi,
scaderea observata la itemul 12 (t = 1,355, p = 0,180) sugereaza necesitatea unei atentii sporite in
mentinerea angajamentului in dezbaterile de la clasa. In subscala identitate civicd, imbunatatirile
sunt evidentiate prin cresterea mediei la itemul S1 de la 3,137 la 3,397 (t = -2,034, p = 0,046),
reflectand o mai bund apreciere a rolului clasei ca o societate democraticd la scara redusa. Cu
toate acestea, scdderea observatd la itemul S4 necesitd interventii suplimentare pentru a

consolida suportul comunitar. Pentru abilitati civice, rezultatele arata o crestere a abilitatilor de



colaborare, cum ar fi la itemul E1, unde media a crescut de la 3,836 la 3,890 (t = -0.402, p =
0.689). Aceasta indici o perceptic constanti a eficientei muncii in echipa. In final, analiza
exemplu la itemul A5, unde media a crescut de la 3,356 la 3,562 (t = -1,259, p = 0,212),
sugerand o consolidare a suportului profesoral pentru exprimarea libera a elevilor.

In aceastd cercetare am realizat si o analizd comparativa a rezultatelor obtinute pentru
cele doud loturi de elevi, punand in evidentd impactul mediului scolar asupra evolutiel
competentelor civice. Analiza include trei momente distincte de evaluare: pre-test, post-zest si re-

test, oferind o perspectiva clard asupra progresului elevilor.
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Figura nr. V.16. Evolutia scorurilor medii a subscalei D in functie de momentul evaluarii si lot

In cadrul lotului experimental scorurile medii pentru cunostintele civice au crescut
semnificativ de la pre-test la post-test, mentindndu-se si chiar imbunatatindu-se usor la re-test.
Acest lucru indica faptul ca invatarea prin proiecte a contribuit la o dezvoltare robustd si
sustenabild a cunostintelor civice. In contrast, lotul de control a inregistrat o crestere de la pre-
test la post-test, dar a prezentat o scadere semnificativa la re-test, ceea ce sugereaza o retentie
mai slaba a cunostintelor dobandite prin metode traditionale de predare. Prin urmare, pe termen
lung, metoda de invatare bazatd pe proiecte se dovedeste mai eficientd in consolidarea

cunostintelor civice.
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Figura nr. V.18. Evolutia scorurilor medii a subscalei | in functie de momentul evaluarii si lot

Rezultatele pentru implicarea civica arata ca ambele metode, atat cea bazata pe proiecte,
cat si cea traditionala, au determinat o crestere a implicarii de la pre-test la post-test. Cu toate
acestea, in lotul experimental, aceastd crestere a fost mentinuta sau chiar imbunatatita la re-test,
spre deosebire de lotul de control, unde implicarea a scazut la re-test. Aceasta subliniaza ca

invatarea prin proiecte asigurd un angajament civic mai durabil si mai activ.
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Figura nr. V.20. Evolutia scorurilor medii a subscalei S in functie de momentul evaluarii si lot
Lotul experimental a prezentat o crestere semnificativa in scorurile medii ale identitatii
civice de la pre-test la post-test, cu 0 mentinere a acestor scoruri la re-test. Aceasta indica un
sentiment de apartenenta si identificare cu valorile democratice mai puternic si mai durabil. Lotul
de control a ardtat o crestere similard la post-test, dar o scadere notabild la re-test, ceea ce

sugereaza ca metoda traditionald nu sustine la fel de bine dezvoltarea identitatii civice pe termen

lung.
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Figura nr. V.22. Evolutia scorurilor medii a subscalei E in functie de momentul evaluarii si lot

Rezultatele privind abilitatile civice aratad ca lotul experimental a inregistrat o crestere a
acestor abilitati de la pre-test la post-test, mentinandu-se la re-test. Aceasta sugereaza ca metoda
de invétare prin proiecte faciliteazd dezvoltarea durabild a competentelor necesare pentru
colaborare si rezolvarea problemelor civice. Lotul de control a demonstrat imbunatatiri initiale la

post-test, dar o scadere la re-test, indicAnd o diminuare a impactului metodei traditionale.
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Figura nr. V.24. Evolutia scorurilor medii a subscalei A in functie de momentul evaludrii si lot

La lotul experimental, scorurile medii pentru atitudinile civice au crescut de la pre-test
la post-test si s-au mentinut sau chiar au crescut usor la re-test. Aceasta sugereaza o apreciere si
valorizare mai consistentd a implicarii civice si a democratiei. In contrast, lotul de control a
inregistrat o crestere la post-test, dar o scddere la re-test, indicand ca metodele traditionale nu
sustin pe termen lung atitudinile civice pozitive.

Implicatiile generale ale studiului evidentiazi mai multe aspecte semnificative. In primul
rand, 1n toate subscalele analizate, lotul experimental a inregistrat un progres mai constant si
durabil in timp, sugerand ca metoda de invatare bazata pe proiecte este mai eficientd in formarea
comportamentului civic a elevilor, in comparatie cu metoda traditionala. In al doilea rand, in
lotul de control, observam o scadere la re-test in toate subscalele, semnaland ca metoda
traditionala poate avea initial un efect pozitiv, dar acesta se diminueazd in timp, indicand
necesitatea unei consoliddri sau adaptari pentru a asigura o dezvoltare constantd. Asadar,
constatdm ca efectele pozitive ale invatarii bazatd pe proiecte par a fi mai durabile in timp,
sugerand ca abordarile inovatoare in educatie pot aduce beneficii pe termen lung in ceea ce

priveste formarea comportamentului civic a elevilor.



Concluziile cercetarii

Teza de doctorat intitulata Formarea comportamentului civic la elevii din invatamantul
gimnazial, prin invatarea bazata pe proiect. Aplicatii la disciplina Educatia pentru cetatenie
democratica (clasa a VII-a) a examinat efectele invatarii bazate pe proiecte asupra dezvoltarii
comportamentului civic al elevilor. In contextul actual, educatia pentru cetitenie democratici
este o disciplina utila pentru pregatirea elevilor ca cetateni ai unui sistem democratic. Cercetarea
a investigat modul in care metoda invatdrii bazate pe proiect imbundtiteste cunostintele,
implicarea, identitatea, abilitatile si atitudinile civice ale elevilor din clasa a VII-a.

Cercetarea a fost motivatd de necesitatea de a imbundtiti metodele educationale
traditionale, care nu reusesc intotdeauna sa stimuleze implicarea civica. Metoda Invatarii bazate
pe proiect a fost propusa ca o alternativa eficientd, capabila sa ofere elevilor o invatare aplicata si
participativa, care reflecta provocarile reale ale comunitatii si societatii, facilitand astfel formarea
cetdtenilor. Lucrarea a fost organizata in doud parti majore. Prima parte, Fundamentarea
teoretica, a abordat conceptele si valorile cetateniei democratice, precum si integrarea acestora in
educatia pentru cetdtenie democratica. Aceasta a inclus clarificari terminologice, explorarea
dimensiunilor cetateniei democratice si analiza curriculumului scolar. A doua parte, Investigarea
experimentald, a detaliat designul cercetarii, metodologia si rezultatele experimentale, evaluand
impactul metodei invatarii bazate pe proiecte in etapa experimentald, etapa post-experimentala si
etapa de re-testare, oferind o imagine comprehensivda asupra influentei programului de
interventie asupra comportamentului civic al elevilor.

Rezultatele cercetarii prezintd impactul programului de interventie asupra formarii
comportamentului civic al elevilor din clasa a Vll-a. Masurand si interpretand valorile
inregistrate pentru variabilele dependente, precum cunostintele civice, implicarea civica,
identitatea civicd, abilitdtile civice si atitudinile civice, rezultatele obtinute ne indreptatesc sa
identificam raspunsuri elocvente pentru intrebarile de cercetare formulate in demersul
experimental. Implementarea programului de interventie a demonstrat un impact pozitiv si
semnificativ asupra comportamentului civic al elevilor de clasa a VII-a, analizat prin cele trei
momente de evaluare: pre-test, post-test si re-test. Compararea rezultatelor dintre lotul
mediul rural, unde elevii au manifestat un progres semnificativ mai mare in toate variabilele

dependente.



Rezultatele pentru variabila cunostinte civice arata ca elevii din lotul experimental au
demonstrat o crestere semnificativa a cunostintelor civice Intre momentele de evaluare pre-test si
post-test, mentindnd aceste imbunatatiri si la re-test. Datele aratd o intelegere mai buna a
responsabilitatilor cetatenesti, a participarii civice si a principiilor democratice, cu scoruri medii
mai mari Tn toate aceste domenii la post-test comparativ cu pre-test si re-test (de exemplu: D1:
4,29 urban si 4,29 rural la post-test, mentinand valori ridicate la re-test). Aceasta indica nu doar
imbundtdtirea imediata, ci si persistenta cunostintelor civice dobandite prin programul de
interventie. Rezultatele valideaza ipoteza specifica 1, confirmind eficacitatea metodei invatarii
bazate pe proiect in dezvoltarea si mentinerea cunostintelor civice pe termen lung.

In ceea ce priveste implicarea civica, elevii din lotul experimental au prezentat o
crestere semnificativd intre pre-test si post-test, cu o mentinere a acestor rezultate si la re-test.
Rezultatele indica un angajament crescut in activitatile comunitare si in procesele decizionale
civice (de exemplu: 13: 4,33 experimental vs. 3,17 control la post-test), sugerand o implicare
civica mai activa si eficientd in lotul experimental. Datele reflecta cé interventia a avut un impact
imediat si sustinut asupra implicdrii elevilor in comunitate, validand ipoteza specifica 2 si
subliniind importanta invatarii bazate pe proiecte pentru promovarea unei implicari civice active.

Evaludrile pentru variabila identitate civicd indicd o dezvoltare semnificativd a
identitatii civice 1n lotul experimental, evidentiatd printr-un sentiment crescut de apartenenta si
identificare cu valorile democratice. Cresterea mediei scorurilor de la pre-test la post-test si
mentinerea acestor scoruri la re-test (de exemplu: 15: 3,62 experimental vs. 2,94 control la post-
test) arata ca elevii din lotul experimental au dobandit o identitate civica mai puternica. Aceste
rezultate valideazd ipoteza specifica 3, demonstrand ca programul de interventie a facilitat
integrarea valorilor civice in identitatea personald a elevilor pe termen lung.

Analiza abilitatilor civice aratd o crestere semnificativa in lotul experimental de la pre-
test la post-test, mentinuta la re-test. Elevii din lotul experimental au obtinut scoruri medii mai
mari la abilitdtile de colaborare, elaborare de strategii si identificare a solutiilor civice (de
exemplu: E1: 3,84 experimental vs. 3,10 control la post-test), indicand o dezvoltare mai robusta a
acestor competente. Acest rezultat confirma ipoteza specifica 4, subliniind cd interventia
educationala bazata pe proiecte a fost eficienta in consolidarea abilitatilor civice necesare pentru

o participare activa si eficienta in viata civica.



Elevii din lotul experimental au demonstrat o imbunatétire semnificativa a atitudinilor
civice comparativ cu lotul de control, cu scoruri mai mari la aprecierea democratiei si valorizarea
implicdrii civice (de exemplu: A3: 3,62 experimental vs. 3,00 control la post-test). Aceasta
sugereazad o consolidare a atitudinilor pozitive fatd de participarea civica si responsabilitatea
sociald, cu o mentinere a acestor atitudini la re-test. Rezultatele valideaza ipoteza specifica 5,
indicand ca proiectele educationale au influentat pozitiv atitudinile elevilor fatd de cetdtenia
democratica si valorile democratice.

Implementarea programului de interventie a dovedit ca Invatarea bazata pe proiecte este
semnificativ mai benefica decat metodele traditionale de predare in dezvoltarea si mentinerea
comportamentului civic al elevilor. Evaluarile la pre-test, post-test si re-test au aratat ca elevii din
lotul experimental au prezentat imbunatatiri substantiale si de duratd in cunostintele civice,
implicarea civicd, identitatea civica, abilititile civice si atitudinile civice. Aceste rezultate
sugereaza cd extinderea utilizarii invatarii bazate pe proiect poate optimiza practica educationala,
contribuind la formarea cetatenilor cu un grad ridicat de responsabilitate civica si cu o constiintd
adanca in ce priveste implicarea activd pentru ca o societate democraticd sa functioneze in
parametri optimi.

Rezultatele cercetdrii sugereazd ca invatarea bazatd pe proiecte are un impact pozitiv
semnificativ asupra formarii comportamentului civic al elevilor din clasa a VII-a, indicand
necesitatea utilizarii acestei metode in programa scolara pentru mai multe discipline.
Curriculumul actual, chiar daca nu e centrat pe metode traditionale de predare, poate beneficia de
o restructurare care s includa invatarea bazata pe proiect ca abordare centrald in Educatia pentru
cetdtenie democratica. Metoda promoveaza o invatare activa, bazata pe colaborare, in care elevii
sunt implicati direct in rezolvarea problemelor reale ale comunitatii lor sau a scolii, ceea ce le
permite sa aplice cunostintele teoretice in contexte practice. Implementarea invatarii bazate pe
proiect in curriculumul scolar poate stimula gandirea critica, abilitdtile de rezolvare a
problemelor si implicarea activa in comunitate. Elevii invata sa colaboreze eficient, sa comunice
clar si s se angajeze in activitati care reflectd procesele democratice.

Pentru ca invétarea bazata pe proiect sd fie implementata eficient, formarea adecvatd a
cadrelor didactice devine o necesitate. Profesorii trebuie sa fie familiarizati nu doar cu
metodologia invatarii bazate pe proiect, ci si cu modalitatile prin care aceasta poate fi integrata in

activitdtile zilnice de predare si invatare. Pregatirea profesorilor trebuie sa includa instruire in



proiectarea si gestionarea proiectelor, incurajarea colabordrii in echipa si facilitarea reflectiei
critice. Comunitatea locala joaca un rol important in sprijinirea educatiei pentru cetitenie prin
invitarea bazata pe proiect. In cadrul comunititii, elevilor li se pot oferi oportunititi autentice de
a interactiona cu diverse institutii si organizatii locale, de a intelege problemele reale ale
comunitdtii si de a contribui la solutionarea acestora. Imprimarea activd a comunitdtii poate
imbogati experientele educationale ale elevilor, oferindu-le perspective noi si context pentru
aplicarea cunostintelor lor.

Limite ale cercetarii

Cercetarea a utilizat un esantion de convenienta selectat din populatia elevilor de clasa a
VIl-a din doud medii scolare (urban si rural), ceea ce faciliteaza accesul rapid la participanti, dar
introduce un bias de selectie. Acest tip de esantionare poate limita diversitatea si
reprezentativitatea rezultatelor, nefiind complet reprezentativ pentru intreaga populatie de elevi
de clasa a Vll-a. Astfel, rezultatele nu pot fi generalizate fara rezerve, iar studiile viitoare ar
trebui sa includa o varietate mai mare de scoli si regiuni pentru a explora daca efectele observate
se mentin n alte contexte educationale si culturale.

Implementarea invatarii bazate pe proiect poate varia semnificativ in functie de
contextul educational, resursele disponibile, pregatirea cadrelor didactice si nivelul de sustinere
din partea administratiei scolare. Diferentele in aplicarea metodei educationale intre diferite scoli
si clase pot influenta rezultatele obtinute si pot face dificilda compararea directd a impactului
metodei intre diverse contexte educationale. De asemenea, durata programului de interventie a
fost o limitare semnificativa, deoarece perioada determinatd de implementare poate fi
insuficienta pentru a capta toate efectele pe termen lung ale invatarii bazate pe proiecte asupra
comportamentului civic al elevilor.

Propuneri pentru cercetiri viitoare

Extinderea studiului la esantioane mai mari si mai diverse, care sa includa elevi dintr-0
varietate mai mare de medii scolare si socio-economice, este esentiald pentru a valida
generalizarea rezultatelor si pentru a identifica variabilele contextuale care pot influenta
eficacitatea invatarii bazate pe proiect. Cercetdrile viitoare ar trebui sa dezvolte instrumente de
evaluare mai avansate $i mai precise pentru a masura efectele invatarii bazate pe proiect,
incluzand o combinatie de evaluari calitative si cantitative, cum ar fi studii de caz detaliate,

interviuri semi-structurate cu elevii si profesorii, si analize de portofolii de proiecte realizate de



elevi. In ceea ce priveste inovatiile curriculare, cercetirile viitoare ar trebui si exploreze
integrarea mai larga a Invatarii bazate pe proiect in curriculumul national si in strategiile de
predare.

Contributii in domeniul stiintelor educatiei

Cercetarea aduce contributii la domeniul stiintelor educatiei prin demonstrarea
eficacitatii metodei invatarii bazate pe proiect in formarea comportamentului civic al elevilor.
Teza oferda dovezi empirice cd aceastd metoda educationald este viabild pentru dezvoltarea
competentelor civice, pregatind elevii sd devina cetateni activi si responsabili. Studiul subliniaza
necesitatea unei reforme educationale care sd includd invatarea bazatd pe proiect ca metoda
centrald in predarea educatiei sociale, evidentiind importanta formarii continue a profesorilor si

dezvoltarii de resurse pedagogice adecvate.
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