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Informatii personale

Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)
E-mail(uri)

Nationalitate(-tatj)
Data nagterii
Sex

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Curriculum Vitae
Nume/ Prenume: Soldea Cosmina-Florina
Data: 20.06.2024

Soldea Cosmina-Florina

01.09.2023-prezent

Educator-puericultor

Proiectarea activitatii didactice;

Realizarea activitajlor didactice curriculare;

Realizarea activitatilor extracurriculare;

Evaluarea rezultatelor invatarii.

Cresa Nasaud, strada Miron Cristea, bloc 12, judet Bistrita-Nasaud
Activitati didactice de predare in invatamantul preuniversitar

09.09.2019-24.03.2020

Profesor invatamant prescolar

Proiectarea activitatii didactice;

Realizarea activitatilor didactice curriculare;

Realizarea activitatilor extracurriculare;

Evaluarea rezultatelor invatarii.

Gradinita cu Program Saptdméanal ,Dumbrava Minunata” Bistrita, judet Bistrita-Nasaud
Activitati didactice de predare in invatamantul preuniversitar



mailto:cosmina.soldea@ubbcluj.ro
mailto:cosmina.soldea@yahoo.com

Educatie si formare

Perioada
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationald
sau internationald

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Cursuri optionale de formare

2020- prezent

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
Scoala Doctorala ,,Didactica. Traditie, Dezvoltare, Inovatie”,

Departamentul de Didactica Stiintelor Exacte

2018-2020

Consiliere scolara si asistenta psihopedagogica

Dobéndite in contextul urmarii cursurilor de studii universitare de masterat

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatjei, 2 ani
(media anilor de studiu - 9.95, media examenului de finalizare a studiilor - 8.00)

Studii universitare de masterat — ciclul Il

2015-2018

Diploma de licenta

Dobandite Tn contextul formarii initiale

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, 3 ani
(media anilor de studiu — 8.40, media examenului de finalizare a studiilor - 8.00)

Studii universitare de licenta - ciclul |

2011-2015
Diploméa de bacalaureat
Colegiul Silvic ,Transilvania” Nasaud, (media generala a anilor de studiu: 8.24)

Studii liceale

Adeverinta (2856-21/1-prrim/B-17.06.2024) privind initierea in metodologia aplicarii alternativei
edicationale Step by Step — invatdmant primar.

Certificat PROF IV-Coaching in procesul de predare-invatare-evaluare in context blended learning
acreditat —(S/975)

Curs de formator autorizat — Athena: Centru de Calificare si Perfectionare Bucuresti (Certificat
S/0137056)

Adeverinté (160.10/10.2023) pentru promovarea imaginii scolii in cadrul proiectului educational
judetean judetean cu participare internationala .Jmpreund pentru un viitor mai luminos! Go green
with STEM!”

Adeverinta (159.10.10.2023) participare proiect educational judetean cu participare internationala
iImpreuna pentru un viitor mai luminos! Go green with STEM!”

Adeverinta (158/10.10.2023) membru in echipa de implementare a proiectului educational judetean
cu participare internationala ,impreund pentru un viitor mai luminos! Go green with STEM!”
Adeverinta (157/10.10.2023) pentru rezultate deosebite in pregatirea elevilor cu cerinte edicationale
speciale capabili de performante in cadrul proiectului educational judetean ,impreun pentru un
viitor mai luminos! Go green with STEM!”

Adeverinta (156/10.10.2023) pentru schimburi de experienté nationala si internationala cu alte unitati
de invatdmant in cadrul programului de formare ,,Integrarea tehnologiei la clasa prin intermediul
educatiei STEM”

Adeverinta (155/10.10.2023 ) pentru rezultate deosebite obtinute Tn pregétirea elevilor cu cerinte
educationale speciale (inclusiv copiii din familii monoparentale, copii in plasament, copii din
comunitati sarace/ comunitati izolate, copiii cu périnti plecati in strainatate etc) in cadrul proiectului
judetean . Jmpreund pentru un viitor mai luminos! Go green with STEM

Adeverinté (154/10.10.2023) pentru initierea la clasa a unor metode, procedee si tehnici de abordare
a predarii-invatarii- evaluarii inovative, preluate din cercetarea educationala de profil in urma
participarii la programul de formare,,Integrarea tehnologiei la clasa prin intermediul educatiei STEM”
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Nivel european (*)

Limba
Englezd

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini organizatorice
Competente i aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Permis(e) de conducere

Curriculum Vitae
Nume/ Prenume: Soldea Cosmina-Florina
Data: 20.06.2024

Adeverinta (153/10.10.2023) pentru initierea si aplicarea unor proiecte didactice inovatoare, pentru
progresul in invatare al fiecarui copil, inclusiv al celor aflati in risc de abandon scolar si al copiilor cu
cerinte educationale speciale n urma participarii la programul de formare,,Integrarea tehnologiei la
clasa prin intermediul educatiei STEM”
Curs de formare privind integrarea tehnologiei la clasa prin intermediul educatiei STEM (10 ore: 4
ore teorie si 6 ore practica): (Adeverintd:152/10.10.2023)
Adeverinta ( 147/ 07.08.2023) de contributie la implementarea reformei curriculare la nivel national
prin participarea la studiul GO GREEN WITH STEM!
Adeverinta (145/ 07.08.2023) membru in Asociatia ST.I.M. TRADITII in anul scolar 2022-2023
Adeverinta membru in echipa de implementare a Proiectului Educational International ,GO GREEN
with STEM!”
Adeverinta (143/ 07.08.2023) pentru activitatea desfasuratd in cadrul Asociatiei S.T.1.M. TRADITIL.
Curs de formare ,,Descopera Puterea celor 3 R: Reducere,Refolosire, Reciclare” (40 ore de formare
profesionald: (20 ore teorie si 20 ore de practica) (Adeverinta 142/ 07.08.2023)
Adeverinta (141/07.08.2023) de aplicare la clasé a unor metode, procedee si tehnici de abordare a
predarii-invatarii- evaluarii inovative Tn urma participarii la programul de formare,,Descopera Puterea
celor 3 R: Reducere,Refolosire, Reciclare”
Adeverinta (140/ 07.08.2023) de contributie la platforma de e-learning a Asociatiei S.T.I.M.
TRADITII Tn anul scolar 2022-2023 in vederea sustinerii progresului scolar.
Certificat Future intelegere pietei muncii si aprofundarea metodelor de educatie nonformala
Adeverinta de participare la Conferinta Nationala Educatie si Formare (6 ore)
Adeverinta de participare la Conferinta Internationald Metodologii specifice in alternativele
Educationale (8 ore)
Abilitare responsabili de caz pentru copiii / elevii cu CES
Adeverinta Curs Step by Step, modul | — 18 ore, nivel prescolar
Adeverinta Curs Step by Step, modul Il - 18 ore, nivel prescolar
Aviz ocupare post vacant/ rezervat alternativa Step by Step, nivel prescolar
Certificat Fundatia Dan Voiculescu: Brandigul Personal pentru profesori in predarea la clasa si online
Predarea online si motivarea elevilor- Managementul atentiei
elevilor, cum fii fac pe elevii mei sa invete atunci cand suntem online si nu in clasa
Bune practici in predarea online si de acasa
Bullying-ul in spatiile destinate invatamantului, fie in mediul

online, fie in scoala

Evaluarea PISA pentru scoli.

Ascultare Citire Conversatie Exprimare Scriere

B1:35p C2:6p A2:2.p A2:25p B1:3.54 p

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

B1: 17,54 puncte din 30

Competente si abilitati de comunicare interumana si de interrelationare, competente psihosociale,
inteligenta interpersonala

Capacitati si competente organizatorice si manageriale dobandite si exersate in contextul profesional
Dobandite in contextul formérii inifiale
Competente de operare PC si de creare a site-urilor simple si a blogurilor

Compunerea poeziilor si scrierea povestilor
Categoria B
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Curriculum Vitae
Nume/ Prenume: Soldea Cosmina-Florina
Data: 20.06.2024

Lucrari publicate

1.Soldea, C. F., & Ciascai L. (2020). e-Portfolio as a Tool for reflective learning. In G. Albeanu, A.
Adascalitei, O. Istrate, R. Jugureanu & M. Popovici (Eds.), ICVL2020 IS/ Proceedings (pp. 214-218).
Bucharest University Press. WOS:000676171700024.

2. Soldea, C. F., Barnutiu-Sarca, M. L., & Ciascai, L. (2021). Digital portfolio as an effective tool in
integrated STREAM education. Primary school teachers’ opinion. In L. G. Chova, A. Lopez & I. C.
Torres (Eds.), EDULEARN21 Proceedings. (pp. 11710-11715). IATED,
DOI:10.21125/edulearn.2021.2448

3. Soldea, C. F., Pop, C. F, Ciascai, L., & Opris, D. C. (2021). Using (E)-Portfolio in Learning
Technical Subjects in Preschool and Primary School. In I. Albulescu & C. Stan (Eds), European
Proceedings of Social and Behavioural Sciences, 104 (pp.359-366). European Publisher. DOI:
https://doi.org/10.15405/epes.22032.35

4. Pop, C. F., $oldea, C. F., Ciascai, L., & Opris, D. C. (2021). Technological and engineering
leducation. Teachers’ and students’ views. In I. Albulescu & C. Stan (Eds), European Proceedings of
Social and Behavioural Sciences, 104 (pp.718-727). European Publisher. DOI:
https://doi.org/10.15405/epes.22032.71

5. Ciascai, L., & Soldea, C. (2024). Stimularea reflectiei prin activitati de invatare prin investigatie
(Inquiry) si STEM. Tn L.D. Suteu, R.M. Cristea & L. Ciascai (Eds.), Dezvoltari in educatia STEM:
STEAM, STREAM si invétarea bazata pe investigatie (pp. 87-98). Cluj University Press.

Prezentari conferinte

1. Soldea, C. F. (2022, December 15-16). Teachers’ views on reflective practice and the use of
portfolios in teaching [Paper presentation]. Doctoral Students' Conference: Tradition, Development &
Innovation in Didactics - Early Career Researchers Conference (TDID - ERC), Didactics: Tradition,
Development & Innovation” Doctoral School at Babes-Bolyai University & Linz School of Education at
Johannes Kepler University, online conference

2. $Soldea, C.F., & Suteu (Haiduc), L .D. (2022, May 30-31). The relationship of reflective thinking
skills with teachers’ perspective of electronic portfolio [Paper presentation]. Building Bridges in
STEAM Education in the 21st Century. First International Conference, Porto, Portugal.

3. Soldea, C. F. (2021, December 2-3). [Romanian session moderator]. Doctoral Students'
Conference: Tradition, Development & Innovation in Didactics - Early Career Researchers
Conference (TDID - ERC), Didactics: Tradition, Development & Innovation” Doctoral School at
Babes-Bolyai University & Linz School of Education at Johannes Kepler University, online conference
4. Soldea, C. F., Barnutiu-Sarca, M. L., & Ciascai, L. (2021, July 5-6). Digital portfolio as an effective
tool in integrated STREAM education. Primary school teachers opinion [Paper presentation]. 13th
International Conference on Education and New Learning Technologies. Online Conference

5. Soldea, C. F., Pop, C. F., Ciascai, L., & Opris, D. C. (2021, June 25-26 ). Using (E)-Portfolio in
Learning Technical Subjects in Preschool and Primary School [Paper presentation]. The 9 th
International Conference Education, Reflection, Development, Babes-Bolyai University, Cluj-Napoca
— Romania.

6. Pop, C. F., Soldea, C .F., Ciascai, L., & Opris, D. C. (2021). Technological and engineering
education. Teachers’ and students’ views [Paper presentation]. The 9th International Conference
Education, Reflection, Development, Babes-Bolyai University, Cluj-Napoca — Romania

7. Soldea, C. F. (2020 December 10-11). Primary school teachers' views on the portfolio [Paper
presentation]. Doctoral Students' Conference: Tradition, Development & Innovation in Didactics -
Early Career Researchers Conference (TDID - ERC), Didactics: Tradition, Development &
Innovation” Doctoral School at Babes-Bolyai University & Linz School of Education at Johannes
Kepler University, online conference.

8.  Soldea, C. F., & Ciascai L. (2020, Octomber 31). e-Portfolio as a Tool for reflective learning
[Paper presentation]. The 15th International Conference on Virtual Learning VIRTUAL LEARNING -
VIRTUAL REALITY. University of Bucharest & "Stefan cel Mare” University of Suceava, Romania,
online conference.
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