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CUVINTE CHEIE

Educatie timpurie, teorii educationale, prescolari, climat familial, sistem predictiv,
succes academic la prescolari, Mediere secventiald, Captarea atentiei, dezvoltarea

limbajului, profesori pentru invatamdntul prescolar, implicarea parintilor

Il. ARGUMENT

Teza de doctorat analizeaza factorii care contribuie la succesul academic la varsta
prescolara. Studiul subliniazd importanta cercetarii in acest domeniu, deoarece succesul
academic la aceasta varstd critica are un impact semnificativ asupra dezvoltarii ulterioare a
prescolarilor, in sistemul educational si in viata socio-profesionala.

Studiul urmareste sa identifice si sa inteleaga factorii cheie care influenteaza succesul
academic la varsta prescolara pentru a dezvolta masuri si politici educationale adecvate care
sa sprijine dezvoltarea optima si s maximizeze potentialul prescolarilor.

Cercetarile anterioare au evidentiat ca adaptarea la mediul educational si o abordare
holisticd a reusitei academice, care acorda importanta abilitatilor cognitive, socio-emotionale
si motrice, sunt aspecte esentiale.

De asemenea, studiul analizeazd influenta trasdturilor de personalitate si teoriilor
educationale, precum cele privind inteligentele multiple si pedagogia constructivista, in
contextul succesului academic la prescolari. Perspectivele sociologice sunt, de asemenea,
luate in considerare, evidentiind influentele contextuale si sociale asupra succesului
academic. Scopul acestei teze este de a aduce o contributie teoretica si practicd in
identificarea si promovarea factorilor cheie pentru succesul academic al prescolarilor si
dezvoltarea politicilor educationale corespunzatoare.

Aceastd cercetare doctorald are ca obiectiv central identificarea factorilor care
contribuie la succesul academic al prescolarilor, concentrandu-se pe importanta mediului
familial, calitatea educatiei prescolare, trasaturile de personalitate ale prescolarilor si diverse
perspective psihopedagogice si sociologice.

Adaptarea prescolarilor la cerintele mediului educational, abordarea holistica a
reusitei academice si impactul trdsdturilor de personalitate asupra performantei lor sunt

aspecte deosebit de relevante 1n acest studiu.



Pe baza cercetdrilor anterioare si a analizei multiplelor perspective teoretice, teza
ofera o privire comprehensiva asupra succesului academic la varsta prescolara. Se subliniaza
ca succesul academic timpuriu poate prezice succesul ulterior in invatdmantul primar si n
viata profesionald, ceea ce pune accent pe importanta investitiei in dezvoltarea adecvata a

prescolarilor.



I1l. PREZENTAREA CAPITOLULUI I: CADRUL TEORETIC AL
PROBLEMATICII INVESTIGATE

Un aspect esential in educatia timpurie este asigurarea unui mediu sigur si stimulant
din punct de vedere social. Teoria atasamentului formulata de Bowlby evidentiaza importanta
relatiilor emotionale stabile dintre prescolari si educatorii lor in cadrul mediului educational.

De asemenea, planificarea si organizarea activititilor educationale, precum si
mesajele clare si consecvente transmise de cétre educatori prescolarilor, sprijind o adaptare
reusitd la mediul educational. Teoria dezvoltarii socio-emotionale a lui Erikson subliniaza
importanta unui mediu educational structurat, dar flexibil, pentru dezvoltarea abilitatilor de
planificare si luare a deciziilor, precum si increderea in sine.

Studiile recente au aratat ca nevoia de sigurantda este una dintre cele mai importante
probleme ale prescolarilor in mediul educational. Este recomandatd crearea unui mediu
confortabil si familiar pentru prescolari, care sa ii ajute sa se adapteze cu succes si sa se simta
in sigurantd. Relatia dintre asteptdrile educationale si satisfacerea nevoilor de sigurantd ale
prescolarilor este esentiala, iar educatorii ar trebui sa ofere sprijin emotional si sa ajute
prescolarii sa depaseasca teama de insucces si de a fi judecati.

Un alt aspect specific prescolarilor se refera la nevoia de joc si explorare. Prescolarii
au nevoie de interactiune sociald, joc si intdlnirea cu alti copii pentru dezvoltarea abilitétilor
sociale si stimularea creativitatii. Jocul este recunoscut ca avand multiple functii, de la
dezvoltarea cognitivd si sociald pana la structurarea abilitatilor emotionale si Insusirea
imperativelor etice.

Dezvoltarea limbajului si a comunicarii este, de asemenea, o particularitate
psihopedagogica importantd la prescolari. Un mediu educational care promoveaza
comunicarea Verbala, ascultarea si exprimarea ideilor si emotiilor are un rol-cheie in
adaptarea prescolarilor.

In general, adaptarea prescolarilor la cerintele mediului educational depinde de
nevoile lor specifice, personalitatea si experientele anterioare. Este important ca educatoarele
sa creeze un mediu educational stabil, pozitiv si interactiv, care sd tind cont de fiecare
prescolar in parte, astfel incat sa faciliteze adaptarea lor si dezvoltarea abilitatilor necesare
pentru succesul academic ulterior.

Un alt aspect important al adaptarii prescolarilor la mediul educational este
promovarea jocului si a explorarii. Prescolarii au nevoie de interactiune sociald si joc pentru

dezvoltarea abilitatilor sociale si a creativitatii. Jocul este un instrument puternic pentru
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invitare si dezvoltare si ar trebui sa fie o parte integranti a curriculului prescolar. In cadrul
jocului, prescolarii pot explora si experimenta, dezvoltandu-si abilitatile cognitive si socio-
emotionale intr-un mod natural si placut.

De asemenea, dezvoltarea limbajului si a comunicdrii are o importantd majorda in
adaptarea prescolarilor la mediul educational. Un mediu educational care promoveaza
comunicarea verbald, dar si ascultarea activd, incurajeaza prescolarii sa-si exprime ideile si
emotiile si sa-si dezvolte abilitatile lingvistice. De asemenea, utilizarea tehnologiei in mod
adecvat poate sprijini dezvoltarea limbajului prescolarilor prin intermediul activitatilor
interactive si distractive.

Gradinita este prima experientd a copilului in sistemul educational si joacd un rol
crucial in dezvoltarea sa viitoare. Adaptarea prescolarilor la mediul educational si formarea
unei baze solide de cunostinte si abilitati sunt prioritati in acest context (Sturge-Apple et al.,
2008).

Abordarea holistica in educatia timpurie este o perspectiva integratd asupra dezvoltarii
prescolarilor, ludnd in considerare aspectele fizice, cognitive, sociale si emotionale. Aceasta
abordare se concentreaza pe dezvoltarea completd a prescolarilor si formarea unor educabili
echilibrati si pregatiti pentru viata (Greaves & Bahous, 2021).

Studiile au demonstrat ca abordarea holistica are numeroase beneficii, Imbunatatind
abilitatile cognitive, comunicarea, interactiunile sociale si nivelul de satisfactie si implicare n
activitdtile din gradinita (Jones et al., 2018).

Teoriile lui Piaget si Vygotsky subliniazd importanta interactiunii active cu mediul si
cu ceilalti copii in dezvoltarea prescolarilor. De asemenea, implicarea parintilor si a
comunitatii in educatie are un impact pozitiv (Ardoin & Bowers, 2020; Acevedo-Garcia et
al., 2020).

Crearea unui mediu educational stimulant si sigur, care incurajeaza explorarea si
invatarea activa, este esentiald in abordarea holistica (Lee et al., 2021).

Tn concluzie, abordarea holistica in educatia timpurie promoveaza dezvoltarea globala
a prescolarilor si asigura pregdtirea lor adecvata pentru a face fatd cu succes provocdrilor
vietil. Prin implicarea activa a parintilor si a comunitdtii, alaturi de crearea unui mediu
stimulant si securizant, se poate contribui la formarea prescolarilor echilibrati si bine pregétiti
pentru viitor. Implementarea coerentd a acestei abordari in educatie poate avea un impact
semnificativ asupra succesului academic si al dezvoltarii socio-emotionale a prescolarilor Tn

perioada educatiei timpurii.



Se evidentiaza faptul ca succesul academic si social sunt doud concepte fundamentale
pentru dezvoltarea si integrarea prescolarilor in sistemul educational. Analiza corelatiei dintre
aceste doud aspecte poate ajuta la identificarea factorilor de risc si protectie care influenteaza
invatarea si adaptarea socio-emotionald a prescolarilor.

Succesul academic se referda la performantele si realizarile academice ale
prescolarilor, cum ar fi abilitatile cognitive, lingvistice si motorii. Pe de alta parte, succesul
social se refera la abilitatea prescolarilor de a interactiona pozitiv cu ceilalti, de a dezvolta
relatii sociale sdndtoase si de a se adapta la mediul lor social s1 emotional.

Se subliniazd cd succesul academic si cel social sunt interdependente si trebuie
abordate in mod holistic in cadrul sistemului educational. Prin intelegerea relatiei dintre ele,
se pot dezvolta solutii practice pentru optimizarea procesului educational in aceasta etapa
criticd a dezvoltarii prescolarilor.

De asemenea, se evidentiaza legdtura strinsa dintre conceptul de socializare si
conceptul de educatie. Educatia si socializarea sunt procese interconectate, in care prescolarii
asimileaza valorile si normele societatii si invata abilitatile si cunostintele necesare pentru
integrarea lor adecvata in societate.

Se mentioneazd cd exista trei tipuri de educatie in contextul gradinitei: educatia
informala, educatia nonformala si educatia formala.

Educatia informala se refera la invatarea spontana care are loc prin interactiunea cu
mediul Inconjurdtor si cu experientele de zi cu zi.

Educatia nonformala cuprinde programe si activitati extracurriculare si are scopul de
a dezvolta abilitatile si competentele individuale in afara curriculumului formal.

Educatia formald se desfasoara in cadrul institutiilor de invatdmant prescolar si
implica un cadru prestabilit pentru desfasurarea activitatilor instructiv-educative.

Succesul academic si social al prescolarilor depinde de interactiunea dintre educatie si
socializare, precum si de contextul social si economic mai larg. Societatea si sistemul
educational au un rol esential in formarea si dezvoltarea prescolarilor, iar investitiile in
educatie joaca un rol crucial in dezvoltarea unei societati progresive si integrate.

Cu toate acestea, existd provocari si disfunctionalitdti in sistemul de invatamant,
precum subfinantarea si criza educationald, care pot afecta succesul academic si social al
prescolarilor. Este important sa se dezvolte strategii si politici educationale adecvate pentru a

depasi aceste probleme si a asigura o educatie de calitate pentru toti educabilii.
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Perspectiva psihologiei personalitatii asupra succesului academic la prescolari
evidentiazd rolul esential al personalitdtii si al interactiunii cu mediul in dezvoltarea
academica a copiilor mici.

Aceastd sectiune aduce in prim-plan doud clase majore de teorii psihologice care
abordeaza personalitatea prescolarilor. Prima clasd se concentreazad pe aspectele interne si
individuale ale personalitatii, inclusiv procesele cognitive, emotiile si motivatia, si include
teorii din domeniul psihologiei clinice. A doua clasa de teorii se referd la influenta mediului
proxim asupra personalitdtii si dezvoltarii prescolarilor si provine din psihologia sociala.

Un exemplu relevant de teorie din prima clasd este teoria dezvoltarii cognitive
propusd de Jean Piaget, care subliniaza etapele distincte de dezvoltare cognitiva prin care trec
prescolarii s modul in care acestia isi construiesc cunostinte si intelegerea despre lume.

In ceea ce priveste a doua clasi de teorii, teoria socioculturali a lui Lev Vigotsky este
relevanta, evidentiind importanta interactiunii cu mediul social in dezvoltarea prescolarilor,
inclusiv utilizarea instrumentelor culturale si semiotice in activitatile lor de zi cu zi.

Pentru a preveni insuccesul academic, este important ca educatorii sa fie constienti de
particularitatile cognitive si emotionale ale prescolarilor si sd adapteze strategiile de invatare
in functie de nivelul lor de dezvoltare. De asemenea, se subliniaza importanta unui mediu
educational stimulant si sustindtor, care sa promoveze explorarea si interactiunea sociald
pentru a facilita dezvoltarea abilitatilor cognitive si succesul academic a prescolarilor.

In continuare, se discutd despre insuccesul academic in contextul trasaturilor
individuale de personalitate la prescolari, mentionandu-se diverse teorii care au incercat sa
explice aceste comportamente inadecvate. Printre teorii se numara cele psihiatrice si genetice,
teoriile psihanalitice, teoria dezvoltarii morale si teoria dezvoltérii psihosociale.

De asemenea, se aduce in discutie teoria cognitivd a lui Aaron T. Beck, care
subliniazd importanta gandirii sdndtoase si a cognitiilor irationale dezadaptative in
comportamentul adaptativ al prescolarilor.

Intelegerea personalitatii si interactiunii cu mediul in care se dezvolti prescolarii
poate contribui la crearea unor abordari educationale mai eficiente si la sprijinirea dezvoltarii
armonioase a prescolarilor Tntr-un context social si educational adecvat. Totodata, acordarea
atentiei si sustinerea adecvatd a dezvoltarii cognitive si socio-emotionale timpurii poate

preveni insuccesul academic si poate promova succesul in invatare.
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IV. PREZENTAREA CAPITOLULUI Il: PREDICTORI Al SUCCESULUI
ACADEMIC LA VARSTA PRESCOLARA

In acest capitol, se abordeazi tematica predictorilor succesului academic la varsta
prescolard. Este subliniatd importanta intelegerii complexitatii comportamentului neobisnuit
in Invatamantul prescolar si se concentreaza pe identificarea factorilor care contribuie la
dificultatile in dezvoltarea si invatarea prescolarilor in aceasta etapa.

Diferitele perspective teoretice din sociologie, psithosociologie si pedagogie sunt
explorate pentru a oferi explicatii privind dificultdtile din invatdmantul prescolar. Perspectiva
sociologicd subliniaza influenta factorilor socio-economici si a mediului familial asupra
dezvoltdrii prescolarilor, in timp ce psihosociologia aduce in discutie factori psihologici si
emotionali, cum ar fi increderea in sine scazuta si relatiile dificile cu colegii si adultii.
Perspectiva pedagogica se concentreazd pe metodele de invatare si predare si adaptarea
curriculumului la nevoile individuale ale prescolarilor.

Pentru a dezvolta strategii si abordari eficiente pentru prevenirea si reducerea
dificultatilor Intdmpinate de prescolari in sistemul educational, este necesar sa se inteleaga si
sd se integreze aceste perspective teoretice. Se propune adoptarea unor abordari pedagogice
individualizate, tindnd cont de caracteristicile si nevoile specifice ale fiecarui prescolar,
precum si crearea unor legaturi puternice intre gradinitd, familie si comunitatea locala.

Cercetarile de teren efectuate in domeniul cauzalitatii insuccesului academic la
prescolari au scos la iveald rezultate relevante. Aceste studii investigheaza interactiunea
dintre factorii socio-economici, mediul familial, caracteristicile individuale ale prescolarilor
si practicile educationale in cadrul institutiilor de invatamant prescolar. S-au constatat, de
exemplu, influenta nivelului de implicare si suportului oferit de parinti asupra succesului
academic al prescolarilor si importanta calitatii relatiilor dintre educatori si prescolari.

Evaluarea si intelegerea acestor factori de predictie necesitd utilizarea unor tehnici si
instrumente de evaluare specifice. Cercetdtorii utilizeaza diferite tehnici statistice si modele
de analiza pentru a identifica relatiile dintre factorii de predictie si insuccesul academic.

Perspectiva traditionald individualista, care a dominat pana acum doud decenii, se
concentreaza pe factorii individuali si psihologici care pot influenta comportamentul
neadecvat in invatamantul prescolar. Cu toate acestea, in prezent, abordarea colectivista, care
se concentreaza pe factorii structurali si institutionali, devine tot mai relevantd in intelegerea

fenomenului.
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Tn acest capitol, se discutd despre diferentele de comportament si performanti intre
baieti si fete In invatdmantul prescolar, cu accent pe influenta factorilor endogeni (biologici).
Se constatd ca fetele par a fi mai centrate pe ordine si conformism, avand o capacitate mai
mare de autoreglare comportamentald si adaptabilitate crescutd a proceselor executive in
comparatie cu baietii.

De asemenea, existd diferente in abordarea sarcinilor, fetele fiind mai atente la cerinte
si rezolvandu-le mai repede decat baietii. Se sugereaza ca factorii biologici, precum starea de
sandtate, pot influenta succesul sau insuccesul academic al prescolarilor, iar prescolarii cu
nevoi speciale pot avea dificultiti in accesul la educatie. In concluzie, se propune promovarea
unui mediu de invatare incluziv, care sd sustind diversitatea si egalitatea de oportunitati
pentru toti prescolarii.

In cadrul acestui capitol sunt prezentate doui modele teoretice care se referi la
atitudinea prescolarilor fatd de invatamantul prescolar: modelul stima de sine-frustrare si
modelul participare-identificare. Primul model sugereaza ca rezultatele negative in procesul
de invatare pot duce la scaderea stimei de sine si aparitia sentimentelor de frustrare,
determinand prescolarii sa se retragd emotional. Pentru a preveni acest lucru, se propun
solutii care se concentreazd pe dezvoltarea stimei de sine si crearea unui mediu de invatare
sigur si stimulant.

Cel de-al doilea model, participare-identificare, accentueaza importanta implicarii
active a prescolarilor 1n activitatile didactice si identificarea lor cu valorile si cultura
gradinitei. Prin participare si identificare, prescolarii pot dobandi o imagine pozitiva despre ei
insisi si pot obtine rezultate academice favorabile.

In plus, este mentionat faptul ca inteligenta cognitive si cea emotionald joaci un rol
esential in succesul academic. Factorii precum memoria pe termen scurt si inteligenta
emotionala au fost corelati cu performanta academica a prescolarilor. Pentru a asigura
succesul academic in Invatamantul prescolar, este esential sd se acorde atentie atat dezvoltarii
intelectuale, cat si celei emotionale, si sa se creeze un mediu educational stimulant si
favorabil dezvoltarii prescolarilor. In ceea ce priveste predictori familiali, stilul de parenting
joaca un rol important in ajustarea si performanta prescolarilor in mediul educational.
Stilurile de parenting autoritare par sa incurajeze performanta academica, in timp ce stilurile
permisive pot asocia cu insuccesul academic. Familia este considerata principalul agent de
socializare, iar disfunctiile in cadrul familiei pot afecta socializarea si dezvoltarea

prescolarilor in mediul educational.
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Predictorii pedagogici includ factorii specifici mediului prescolar, care pot influenta
dezvoltarea si invatarea prescolarilor. Personalitatea prescolarului si a educatorilor, tipul de
temperament si nivelul de anxietate pot afecta modul in care prescolarii interactioneaza si
invatd. Se subliniazd importanta adaptarii mediului prescolar la caracteristicile si nevoile
fiecarui prescolar pentru a asigura succesul si dezvoltarea lor armonioasa.

Predictorii socioeconomici includ factorii sociali si economici care influenteaza
succesul 1n invatdmantul prescolar.

Nivelul scdzut al veniturilor, somajul prelungit si cultura saraciei pot afecta
dezvoltarea si performanta academicd a prescolarilor. Prescolarii din comunitatile rurale pot
intampina dificultati legate de accesul la educatie si stimularea interesului pentru invatare.
Mobilitatea geografica si adaptarea la noi medii pot fi, de asemenea, asociate cu insuccesul
academic al prescolarilor, in special in cazul prescolarilor imigranti.

Succesul academic in invatamantul prescolar este influentat de o gama larga de factori
exogeni, cum ar fi stilul de parenting, mediul prescolar, contextul socioeconomic si
mobilitatea geografica. Imbunititirea performantei si dezvoltarea armonioasi a prescolarilor
necesita abordarea holistica si coordonata a acestor factori, asigurandu-se sprijin adecvat atat

pentru prescolari, cat si pentru familiile si comunitatile in care acestia se dezvolta.

14



V. PREZENTAREA CAPITOLULUI I11: ORIENTARI SI TENDINTE ACTUALE iN
PROMOVAREA SUCCESULUI ACADEMIC iN INVATAMANTUL PRESCOLAR
INCLUZIV

In capitolul trei al lucrdrii, sunt abordate orientirile si tendintele actuale in
promovarea succesului academic in invatamantul prescolar incluziv. Se subliniaza progresele
inregistrate in accesul global la educatie prescolara, dar si a stagnarii In randul celor mai
dezavantajati prescolari. De asemenea, se aratd cd accesul la educatie nu garanteaza
dezvoltarea adecvata a abilitatilor de gandire critica la toti prescolarii.

Educatia timpurie a prescolarilor implicd multiple aspecte ce influenteaza bunastarea
lor, inclusiv sdnatatea fizicd, sociald, emotionald si mentala. Ritmul de dezvoltare poate varia
de la un prescolar la altul, iar asteptdrile si practicile parintilor pot diferi in functie de
contextul cultural. In acest sens, se subliniaza importanta asigurarii unor medii de invitare
sigure si stimulatoare pentru fiecare prescolar.

Datele statistice evidentiaza ca peste jumatate dintre prescolarii cu varsta cuprinsa
intre 3 si 4 ani se dezvoltda in mod adecvat in majoritatea tarilor. Cu toate acestea, nivelul
dezvoltdrii academice si socio-emotionale variaza considerabil, iar alfabetizarea si abilitatile
numerice sunt in general la un nivel scazut. Se arata si influenta traumei, precum cea din
situatii de conflict, asupra dezvoltarii cognitive a prescolarilor, subliniind importanta
furnizarii de medii de Invétare sigure.

In incercarea de a asigura o educatie incluziva si echitabild pentru toti prescolarii, se
subliniazd importanta investitiilor in dezvoltarea, ingrijirea si educatia acestora, cu accent pe
cei din medii defavorizate. Educatorii joaca un rol crucial 1n atingerea obiectivelor
educationale, iar pregatirea si sprijinul lor adecvat sunt esentiale pentru implementarea
educatiei incluzive. Educatia incluzivd se concentreazd pe crearea unor medii de Invétare
egale si angajante, in care toti prescolarii sa se poatd dezvolta individual.

Studiul aduce in discutie si impactul pandemiei de COVID-19 asupra invatamantului
prescolar, subliniind consecintele semnificative pe care inchiderea gradinitelor le-a avut
asupra procesului de invatare al prescolarilor si accentuarea inegalitatilor sociale.

Capitolul trei evidentiaza importanta promovarii succesului academic in invatamantul
prescolar incluziv si subliniaza necesitatea unor investitii si politici adecvate pentru a asigura
accesul la educatie de calitate pentru toti prescolarii, indiferent de contextul lor social si

cultural.
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Aceastd analiza are ca scop evaluarea si sintetizarea cercetarilor existente referitoare
la strategiile si metodele bazate pe dovezi pentru promovarea Obiectivului de Dezvoltare
Durabila (ODD) 4.2 in invatamantul prescolar la nivel global. ODD 4.2 se refera la
asigurarea ca toti prescolarii sd aibd acces la educatie timpurie de calitate, incluziva si
echitabila.

Desi existd multe informatii si practici in domeniul educatiei timpurii, putine dintre
acestea sunt sustinute de dovezi sistematice referitoare la impactul lor la nivel global.

Analiza se concentreaza pe trei domenii principale: nivelul micro, nivelul mezo si
nivelul macro. La nivelul micro, se subliniazd importanta implicdrii sociale pozitive, a
participarii la activitatile zilnice si a unei abordari educationale centrate pe prescolar.

De asemenea, se evidentiaza rolul crucial al implicarii familiilor in educatia timpurie
si dezvoltarea socio-emotionald a prescolarilor. Implicarea activa a parintilor poate contribui
la cresterea nivelului de implicare in domeniul educatiei si poate sustine educatia incluziva.

La nivel mezo, se analizeazd mediul educational din institutiile prescolare. Aici,
accentul este pus pe crearea unui mediu prietenos pentru fiecare prescolar, un curriculum
holistic si personal calificat. Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice joacd un rol crucial
in asigurarea educatiei incluzive si de calitate. Formarea continua, reflectarea colaborativa si
sprijinul prin coaching sunt esentiale pentru cresterea competentelor si abilitatilor
educatoarelor.

La nivel macro, se exploreaza aspecte legate de politici si sisteme educationale. Pentru
a asigura educatia timpurie incluziva la nivel global, este necesar sa exista politici si strategii
bine definite, investitii financiare adecvate si o viziune coerentd pentru dezvoltarea acestui
domeniu. Comunicarea si colaborarea dintre diferite niveluri de guvernare si organizatii sunt,
de asemenea, critice pentru implementarea cu succes a ODD 4.2.

In concluzie, analiza subliniaza importanta promovarii si dezvoltarii educatiei timpurii
incluzive la nivel global. Pentru atingerea acestui obiectiv, este crucial sa se actioneze la nivel
micro, mezo $i macro. Implicarea parintilor si familiilor, formarea continua si dezvoltarea
profesionald a cadrelor didactice si stabilirea de politici si sisteme adecvate reprezintd pasi
esentiali pentru asigurarea unei educatii de calitate si incluzive pentru toti prescolarii.

Tntr-un studiu calitativ recent realizat de Agbenyega & Klibthong in 2021, analiza
tematica a relevat doua teme legate de semnificatia si implementarea incluziunii in educatia
timpurie. Aceste teme sunt cdutarea asistentei vitale si dorinta de o practica transformatoare.

Cercetarile din Finlanda realizate de Engelbrecht et al. (2013) si Saloviita & Schaffus

(2016) au aratat ca profesorii pentru invatamantul prescolar au fost mai putin receptivi la
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incluziune decat colegii lor din tarile occidentale. Aceasta reticenta fatd de educatia incluziva
a fost cauzata de experiente educationale neplacute, sprijinul insuficient din partea oficialilor
institutiei de invatamant si lipsa de abilitati practice, asa cum au evidentiat Ahmmed et al.
(2014) si Bornman & Donohue (2013).

Desi prescolarii cu si fard deficiente participa si invatd impreund in mod regulat,
competenta profesionald a profesorilor pentru invataimantul prescolar reprezintd o bariera
majord in atingerea obiectivelor de incluziune in educatia timpurie, conform cercetarilor lui
Agbenyega & Klibthong din 2022. Astfel, este necesar sa se dezvolte programe eficiente de
dezvoltare profesionald pentru profesorii din educatia timpurie, pregatindu-i pentru practici
incluzive de succes.

Studiile anterioare au aratat ca atitudinile favorabile ale profesorilor sunt asociate cu
tehnici eficiente de predare incluziva si experiente de invatare pozitive (Aiello et al., 2017;
Sun, 2022). Profesorii din educatia timpurie joacd un rol crucial n asigurarea dezvoltarii
maximale a tuturor prescolarilor si se implica in sarcini suplimentare atunci cand lucreaza cu
prescolarii cu dizabilitati si colaboreaza cu echipe interdisciplinare pentru a oferi servicii de
inalta calitate (Allan, 2008; Jones, 2014; Ashman & Elkins, 2012; Fleer, 2011; Jones &
Gillies, 2014).

Perioada educatiei timpurii este cruciald pentru dezvoltarea abilitdtilor sociale si
emotionale sdndtoase necesare pentru succesul academic si social ulterior (Haug, 2017).
Astfel, implementarea abordarilor incluzive, programele educationale personalizate, planurile
individualizate de servicii pentru familie, aranjamentele de tranzitie, dezvoltarea profesionalad
si implicarea familiei sunt toate aspecte importante in promovarea educatiei timpurii
incluzive (Zhang, 2011).

La nivel macro, pentru a promova succesul academic in educatia timpurie incluziva,
sunt esentiale disponibilitatea generald pentru toti prescolarii, respectarea reglementarilor
curriculare nationale, pregatirea profesorilor pentru educatia timpurie incluziva, finantarea
adecvata si guvernanta corespunzdtoare, precum si evaluarea si monitorizarea eficiente
(Agbenyega & Klibthong, 2022).

Potrivit teoriei lui Bronfenbrenner, dezvoltarea umana este influentatd de
interactiunile complexe dintre diferitele contexte ale mediului in care traieste o persoana
(Bronfenbrenner, 2005). Asadar, atdt mediul educational, interactiunile interpersonale din
cadrul gradinitei, structura si functiile institutiei de invatdmant, cat si mediul familial al
copilului si influentele societdtii in general au un impact semnificativ asupra dezvoltarii

(Moos, 1973; Waters et al., 2009).
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Investitiile sociale in prescolari reprezintd o componentd esentiald a unei strategii
investitionale prospere in politica sociald a societdtilor moderne (Van Lancker, 2021). Prin
implementarea unui curriculum flexibil si adaptat, precum si prin asigurarea resurselor
adecvate, se poate contribui la succesul academic al prescolarilor, reducand astfel inegalitatile
de sanse si promovand dezvoltarea unui capital uman puternic in societate.

Pentru a promova succesul academic in invatamantul prescolar incluziv, mai multe
aspecte sunt esentiale. Unul dintre ele este crearea unui mediu de invatare stimulant si sigur,
care sa stimuleze curiozitatea, creativitatea si participarea activa a prescolarilor in activitatile
de invatare. Acest mediu ar trebui sa ofere resurse educationale adecvate, materiale didactice
variate si provocari adaptate nevoilor individuale ale prescolarilor.

De asemenea, dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale este cruciald pentru succesul
academic in invatamantul prescolar. Interactiunea si colaborarea intre prescolari trebuie
promovate pentru a dezvolta abilitati precum comunicarea, rezolvarea de probleme si
cooperarea. Invitarea prin joc si explorare activi poate fi utilizatd pentru a stimula
dezvoltarea acestor abilitdti socio-emotionale.

Implicarea parintilor si a comunitatii reprezinta un alt factor crucial in promovarea
succesului academic in invatamantul prescolar. Colaborarea intre educatie si familie poate
sustine dezvoltarea prescolarilor si poate consolida legatura dintre mediul educational si cel

familial.
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VI. PREZENTAREA METODOLOGIEI GENERALE A CERCETARII

Studiul 1si propune sa investigheze factorii care influenteaza succesul academic al
prescolarilor in contextul Invatamantului timpuriu. Pentru a realiza acest obiectiv, cercetarea
s-a desfasurat In mai multe etape, avand la baza un design de cercetare transversal si utilizand
un model de mediere secventiala.

Esantionarea: Esantionul a fost constituit din 200 de prescolari si parintii acestora din
regiunea de Vest a Romaniei. Selectia participantilor s-a realizat Tn mod aleatoriu din diferite
grupe de prescolari, iar parintii au fost invitati sa participe voluntar la studiu. Esantionul a
inclus prescolari cu varste cuprinse intre 4 si 6 ani, asigurand astfel o varietate in dezvoltarea
si pregdtirea lor pentru experiente educative ulterioare.

Instrumente de cercetare: Pentru colectarea datelor, s-au utilizat mai multe
instrumente de cercetare. Pentru evaluarea nivelului abilitatilor academice ale prescolarilor s-
a aplicat un test interdisciplinar adaptat la aceastda grupa de varstd. Pentru evaluarea
atmosferei si climatului familial, parintii au completat chestionare cu intrebari referitoare la
relatiile familiale, stilul de comunicare si sprijinul oferit copiilor lor. De asemenea, pentru a
masura captarea atentiei la activitate si dezvoltarea limbajului, s-a folosit fisa de caracterizare
psihopedagogica completata de educatoarele prescolarilor.

Procedura de cercetare: Cercetarea s-a desfasurat pe o perioadd de cateva luni si a
inclus mai multe etape. In prima fazi, s-au colectat datele despre atmosfera si climatul
familial prin intermediul chestionarelor aplicate parintilor, iar in paralel s-au realizat fisele de
caracterizare psihopedagogica

In a doua etapa, prescolarii au participat la un test interdisciplinar care a avut ca scop
verificarea abilitatilor lor, precum si a performantelor lor in diverse activitati didactice.
Datele obtinute din aceste teste au fost ulterior analizate pentru a identifica relatia dintre
succesul academic si ceilalti factori investigati.

Analiza statistica: Datele colectate au fost analizate folosind metode statistice
adecvate, inclusiv analiza de corelatie Pearson si analiza de mediere secventiala. Aceste
analize au avut scopul de a identifica relatiile dintre variabile si de a evidentia mecanismele
de mediere care explica influenta atmosferei si climatului familial asupra succesului
academic al prescolarilor.

Validitate si fiabilitate: Pentru a asigura validitatea si fiabilitatea cercetarii, s-au luat

in considerare aspecte precum validarea instrumentelor de masura, asigurarea anonimatului
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participantilor si utilizarea unui esantion reprezentativ. De asemenea, au fost aplicate analize
de robustete pentru a verifica consistenta si valabilitatea rezultatelor obtinute.

Metodologia cercetarii a fost conceputd astfel incat sa permitd investigarea in
profunzime a relatiilor dintre atmosfera si climatul familial, captarea atentiei la activitate si
dezvoltarea limbajului, precum si succesul academic al prescolarilor. Aplicarea unui model
de mediere secventiala si utilizarea unor instrumente de masura valide si fiabile au permis
obtinerea unor rezultate relevante si valoroase pentru intelegerea si optimizarea proceselor

educationale timpurii.
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VII. PREZENTAREA CAPITOLULUI IV: STUDIU PRIVIND PREDICTIA
SUCCESULUI ACADEMIC LA VARSTA PRESCOLARA

Capitolul patru al cercetarii se concentreaza pe studiul privind predictia succesului
academic la varsta prescolard. Scopul cercetarii este de a identifica si analiza factorii care
influenteaza performanta academica a prescolarilor, pentru a dezvolta un sistem eficient de
predictie a succesului lor academic. in perioada educatiei timpurii, prescolarii isi formeaza
bazele fundamentale ale invatarii si abilitatilor socio-emotionale, de aceea este important sa
intelegem cum putem identifica si sprijini succesul academic al acestora incd de la o varsta
frageda.

Cercetarea abordeazd o problemad relevanta in domeniul educatiei timpurii, respectiv
lipsa unui sistem de predictie eficient care sd ofere informatii cu privire la potentialul de
succes academic al prescolarilor. Prin dezvoltarea unui astfel de sistem, se pot identifica mai
devreme prescolarii care prezinta riscuri de a intampina dificultati in parcursul lor academic.
Astfel, se pot implementa strategii si programe personalizate pentru a-i sprijini in dezvoltare
si a le asigura succesul academic. Studiul isi propune sa identifice factorii cheie care
influenteaza succesul academic la prescolari si s construiascd un model de predictie bazat pe
acesti factori. Printre variabilele analizate se numara mediul familial, nivelul socio-economic,
participarea la activitdti extrascolare, motivatia pentru invatare, abilitdtile lingvistice, atentia
si capacitatea de concentrare, precum si relatiile sociale si alti factori relevanti.

Cercetarea isi propune sa atinga trei obiective principale:

a) identificarea factorilor cheie care influenteaza succesul academic la prescolari,

b) construirea unui model de predictie bazat pe acesti factori,

c) furnizarea de recomandari pentru identificarea si sprijinirea prescolarilor in
dezvoltarea lor academica.

Prin intelegerea mai profundd a factorilor care influenteaza succesul academic la
prescolari si prin dezvoltarea unui sistem de predictie eficient, cercetarea isi propune sa
contribuie la crearea unui mediu educational mai echitabil si incluziv, asigurand fiecarui
prescolar sanse egale de a-si realiza potentialul maxim in ceea ce priveste succesul academic.

Studiul se bazeaza pe premise teoretico-metodologice precum importanta educatiei
timpurii, identificarea factorilor de influentd asupra succesului academic si dezvoltarea unui
sistem de predictie a succesului academic la prescolari.

In ceea ce priveste design-ul cercetarii, sunt identificate variabilele dependente si

independente. Variabila dependenta reprezintd succesul academic al prescolarilor, iar
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variabilele independente includ implicarea activd a parintilor si profesorilor pentru
invatdmantul prescolar in pregétirea prescolarilor, competentele de cunoastere si reglare a
emotiilor la prescolari, captarea atentiei la activitate, dezvoltarea limbajului si atmosfera si
climatul familial.

Cercetarea 1si propune sa aduca o contributie semnificativd in domeniul educatiei
timpurii, oferind recomandari practice pentru identificarea si sprijinirea dezvoltarii academice
a prescolarilor, in vederea asigurarii unui mediu educational stimulant si sustinator, unde
fiecare prescolar sa poata prospera si sa-si valorifice potentialul maxim.

In ansamblu, cercetarea se concentreaza pe identificarea factorilor care pot influenta
dezvoltarea abilitdtilor academice la prescolari si pe identificarea strategiilor educationale si
de sprijin adecvate pentru imbunatdtirea acestor abilitati. Prin intelegerea acestor aspecte, se
urmareste sa se ofere informatii importante pentru imbundtatirea procesului educational in
aceasta etapa cruciala a vietii prescolarilor.

Cercetarea se concentreaza pe doua categorii de participanti:

e 200 de prescolari: A fost selectat un esantion de 200 de prescolari pentru a
participa In studiu, ludnd in considerare diverse criterii de selectie, cum ar fi dimensiunile si
variabilele sistemului de predictie. Acest esantion cuprinde prescolarii dintr-o varietate de
medii socio-economice si regiuni geografice, pentru a asigura reprezentativitatea. Testul
interdisciplinar a fost administrat acestor prescolari pentru a evalua abilitétile lor lingvistice si
logico-matematice. De asemenea, au fost colectate si analizate fisele de caracterizare
psihopedagogica, oferind informatii suplimentare despre mediul familial si nevoile
individuale ale prescolarilor.

e 200 de parinti ai prescolarilor: Implicarea parintilor in studiu este deosebit de
importantd pentru 1Intelegerea si promovarea dezvoltdrii academice a prescolarilor.
Colaborarea cu parintii oferd o perspectivd cuprinzatoare asupra vietii si experientelor
prescolarilor Tn afara mediului educational. Feedback-ul si observatiile parintilor completeaza
evaluarile si furnizeaza o intelegere mai profunda a progresului prescolarilor in dezvoltarea
abilitatilor academice. Implicarea parintilor poate duce la o colaborare mai stransd intre
gradinitd si familie, contribuind la dezvoltarea comunitatii educationale. De asemenea,
parintii pot oferi informatii relevante despre mediul familial, rutinele zilnice si alte aspecte
care pot influenta dezvoltarea copiilor lor.

Prin combinarea acestor doud esantioane, cercetarea isi propune sd obtind rezultate

solide si sa dezvolte strategii educationale eficiente pentru sprijinirea dezvoltarii abilitatilor
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lingvistice si logico-matematice la prescolari. Selectarea unui numdr semnificativ de
participanti si implicarea parintilor in procesul de cercetare contribuie la reprezentativitatea si
aplicabilitatea rezultatelor la nivelul intregii comunitati educationale. Astfel, studiul are
potentialul de a avea un impact pozitiv asupra vietii si succesului academic al prescolarilor.

Tn acest studiu s-au investigat trei ipoteze:

Ipoteza 1: Implicarea activa a parintilor si profesorilor pentru invatdmantul prescolar
in pregatirea prescolarilor va contribui la atingerea succesului academic. Studiul a confirmat
aceasta ipoteza, demonstrand ca exista o corelatie semnificativd intre implicarea parintilor si
profesorilor si dezvoltarea abilitatilor la prescolari. Astfel, activitatea formativa la gradinita,
sustinutd si continuata acasd de parinti, creste sansele de reusita in dezvoltarea abilittilor
lingvistice si logico-matematice la prescolari.

Ipoteza 2: Cu cat prescolarii cunosc si regleaza mai bine propriile emotii, cu atat mai
bune vor fi rezultatele in cadrul activitatilor intructiv-educative. Aceasta ipoteza a fost
infirmatd, aratdnd cd nu existd o corelatie semnificativa intre capacitatea de control a
emotiilor si performantele academice ale prescolarilor. Nivelul dezvoltarii emotionale nu pare
sa fie un predictor atat de puternic pentru succesul academic, deoarece la aceastd varsta,
reglarea emotionald a prescolarilor este intr-o etapa de dezvoltare si variabild in timp.

Ipoteza 3: Existda un model de factori predictivi care explica varianta performantelor
academice ale prescolarilor. Studiul a confirmat aceasta ipoteza, evidentiind cd un mediu
familial pozitiv si stimulant, precum si dezvoltarea limbajului si captarea atentiei la activitati,
au un impact semnificativ asupra succesului academic al prescolarilor. Atmosfera si climatul
familial influenteaza direct performantele academice, iar captarea atentiei la activitate si
dezvoltarea limbajului reprezintd factori intermediari in aceasta relatie.

Studiul sustine ca implicarea activa a parintilor si educatorilor, precum si crearea unui
mediu familial pozitiv si stimulant, au un impact semnificativ asupra dezvoltérii abilitatilor
academice la prescolari.

De asemenea, studiul aratd ca dezvoltarea emotionalda nu are un efect direct asupra
succesului academic la aceastd varsta. Astfel, intelegerea si abordarea factorilor predictivi

identificati pot sprijini dezvoltarea si performantele academice ale prescolarilor.
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VIII. PREZENTAREA CAPITOLULUI V: REZULTATELE CERCETARII

Studiul se concentreaza pe dezvoltarea unui model de predictie a succesului academic
la prescolari, utilizand o metodologie de mediere secventiald. Cercetarea exploreaza efectul
indirect al atmosferei si climatului familial asupra succesului academic al prescolarilor prin
intermediul mediatoarelor: captarea atentiei la activitate si dezvoltarea limbajului.

Rezultatele indicd o mediere secventiala partiald a acestor factori in relatia dintre
atmosfera si climatul familial si succesul academic al prescolarilor. Modelul de mediere
secventiala explica aproximativ 29% din varianta succesului academic al prescolarilor.

Aceste constatdri sugereazd cd functionarea armonioasd a mediului familial si
captarea atentiei si dezvoltarii limbajului de catre cadrele didactice in activitatile desfasurate
la grupa sunt benefice pentru succesul academic la prescolari.

Rezultatele acestui studiu au implicatii semnificative pentru imbunatatirea intelegerii
dezvoltarii prescolarilor si modului in care mediul familial poate influenta acest proces.
Studiul subliniaza rolul crucial al mediului familial in succesul academic al prescolarilor si
subliniazd importanta captarii atentiei si dezvoltarii limbajului ca mediatori cheie in aceasta
relatie.

Aceste constatari pot fi utilizate de catre parinti si educatori pentru a dezvolta un
mediu familial adecvat si pentru a dezvolta programe educationale adaptate nevoilor specifice
ale prescolarilor, cu scopul de a sprijini dezvoltarea lor academica.

De asemenea, studiul subliniazd consistenta constatarilor cu alte cercetari similare din
literatura de specialitate, care au aratat ca implicarea parintilor si crearea unui mediu familial
adecvat au un impact semnificativ asupra succesului academic a prescolarilor.

Astfel, rezultatele prezentate contribuie la intelegerea mai profunda a modului in care
mediul familial poate influenta succesul academic al prescolarilor si pot fi utile pentru
cercetarea stiintificd si practica educationald, in vederea dezvoltarii de programe si strategii
educationale eficiente pentru dezvoltarea prescolarilor.

In general, cercetarea releva ca succesul academic al prescolarilor este influentat de
interactiunea complexa dintre mediul familial si mediul educational. Atmosfera si climatul
familial joaca un rol semnificativ in dezvoltarea prescolarilor, iar aceste efecte pot fi mediate
de factori precum captarea atentiei si dezvoltarea limbajului in activitatile intructiv-educative.
Prin urmare, este esential sa se acorde o atentie deosebitd stimularii mediului familial pozitiv

si implicarii parintilor si a educatorilor in educatia si dezvoltarea prescolarilor.
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De asemenea, studiul subliniaza necesitatea unei abordari personalizate si adaptate la
specificul fiecarui prescolar. Capacitatea de a capta atentia si de a dezvolta limbajul pot varia
in functie de individualitatea prescolarului, deci educatoarele si parintii ar trebui sa identifice
si sd dezvolte metode care sa se potriveasca nevoilor unice ale fiecarui prescolar.

Pentru cercetari viitoare in acest domeniu, se pot explora si alte variabile care ar putea
avea un impact asupra succesului academic al prescolarilor, precum stilul de parenting al
parintilor, nivelul de suport educational din partea familiei si impactul tehnologiei digitale
asupra dezvoltarii prescolarilor. O abordare interdisciplinara si pe termen lung in aceasta
directie ar putea aduce o mai buna intelegere a proceselor complexe implicate in dezvoltarea
prescolarilor si a influentei mediului familial asupra acestora.

In concluzie, cercetarea prezentati aduce noi date pentru intelegerea relatiei dintre
atmosfera si climatul familial, mediatori precum captarea atentiei si dezvoltarea limbajului si
succesul academic al prescolarilor.

Aceste constatari pot fi utile pentru parinti, educatori si factori de decizie din
domeniul educatiei, in vederea dezvoltarii de programe educationale si strategii care sa

sprijine dezvoltarea copiilor in perioada prescolara si sa maximizeze potentialul lor academic.
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IX. CONCLUZII SI DEZVOLTARI ULTERIOARE

Studiul realizat are un caracter aplicativ, fiind axat pe invatamantul prescolar si pe
promovarea unui mediu propice care sd sprijine succesul academic al prescolarilor.
Rezultatele au o sfera larga de aplicabilitate, inclusiv in imbunatatirea proceselor si politicilor
educationale, practicilor pedagogice si cresterii performantelor academice ale prescolarilor.

In privinta recomandarilor pentru optimizarea politicilor educationale, se sugereazi
crearea unui mediu familial pozitiv si stimulant, sprijinirea parintilor in gestionarea relatiei cu
prescolarii si includerea unor activitati interactive si jocuri in curriculumul prescolar pentru
captarea atentiei si dezvoltarea limbajului prescolarilor.

Un aspect de noutate si originalitate al studiului consta in utilizarea unui model de
mediere secventiala, care oferd o perspectiva mai complexa asupra relatiei dintre atmosfera si
climatul familial si succesul academic al prescolarilor. Acesta este un demers inovativ, fiind
primul de acest gen in tara noastra.

Cu toate acestea, studiul are si limite importante. De exemplu, rezultatele pot fi
limitate de faptul ca s-a efectuat pe un esantion specific dintr-o anumitd regiune geografica,
iar masurile utilizate pentru evaluarea atmosferei si climatului familial au fost auto-raportate
de parinti si nu au fost validate independent.

In concluzie, studiul oferi informatii valoroase despre dezvoltarea abilititilor
academice la prescolari si relevanta impactului mediului familial asupra succesului academic.
Cu toate limitele sale, cercetarea ofera o perspectiva importantd pentru optimizarea politicilor
educationale si sprijinirea dezvoltarii academice a prescolarilor.

Studiul are ca obiectiv principal identificarea factorilor care influenteaza succesul
academic al prescolarilor, cu accent pe mediul familial si practicile educationale. Prin urmare,
existd o mediere secventiald partiald a captarii atentiei la activitate si dezvoltarea limbajului
asupra relatiei dintre atmosfera si climatului familial si succesul academic al prescolarilor.
Rezultatele au relevat ca implicarea activd a pdrintilor si profesorilor pentru invatimantul
prescolar in pregatirea prescolarilor au un impact pozitiv asupra dezvoltarii abilitatilor si
succesului academic. Astfel, recomandarile pentru politici educationale se concentreaza pe
dezvoltarea unui mediu familial pozitiv si stimulant, precum si pe promovarea comunicarii $i
cooperarii intre parinti si educatorii prescolarilor.

De asemenea, studiul subliniazd importanta captdrii atentiei la activitati si a

dezvoltarii limbajului la prescolari, cu ajutorul unor programe educationale care sd includa
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activitati interactive si jocuri. Formarea continud a cadrelor didactice pentru invatdmantul
prescolar este consideratd esentiald pentru implementarea acestor practici.

In concluzie, cercetarea in domeniul stiintelor educatiei si a educatiei timpurii
reprezintd un demers esential pentru intelegerea proceselor de invatare si dezvoltare si pentru
optimizarea politicilor educationale. Studiul in cauza aduce o contributie valoroasa in acest
sens, oferind recomandari pentru Tmbunatatirea performantelor academice ale prescolarilor si
cresterea sanselor de succes academic in invatamantul primar si ulterior. Cu toate limitele
sale, acest studiu reprezinta un punct de plecare important pentru cercetari viitoare si pentru
implementarea unor politici educationale mai eficiente si mai bine fundamentate in domeniul

educatiei timpurii.
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