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INFORMAŢII PERSONALE Vîtcă Loredana-Lucica  
 

   

  

  

 

 

Sexul F | Data naşterii | Naţionalitatea Română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

         

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

  

2009- prezent  
 
 
 

2005-2009 

Profesor titular, disciplina Istorie, Colegiul Național „Iancu de Hunedoara” 
Hunedoara  
 
Profesor suplinitor, disciplina Istorie, Liceul Pedagogic „Sabin Drăgoi” Deva 
(Colegiul „Regina Maria” Deva)  

 
 
 

 

                              2019-prezent  
 
 
 
                              2008-2010 
 
 
 
                          
                              2001-2005 
 
 
 
 
 
                             1996-2001 

Studii doctorale,  
Școala Doctorală Studii de Populație și Istoria Minorităților, UBB Cluj-
Napoca; 
 
Masterat „Managementul Proiectelor”, 2008-2010, Facultatea de Științe, 
Universitatea „1 DECEMBRIE 1918” Alba Iulia 
Program masterat 
Diplomă de master; 
 
Studii de licență 
Facultatea de Istorie și Filosofie, UBB Cluj-Napoca 
Program de studii universitare, nivel licență, domeniul Istorie 
Diplomă de licență;  
 
Bacalaureat  
Liceul Pedagogic „Sabin Drăgoi” Deva (Colegiul Național „„Regina Maria” 
Deva 
Studii liceale, profil pedagogic învățător-educator 
Bacalaureat;  

  

 

 
 

Limba(i) maternă(e) Română  
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Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză  A1 A 1 A 1 A1 A1 

  

      

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪   bune competențe de comunicare și cooperare  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

ANEXE   

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Capacitate de gestionare corectă a timpului de realizare a sarcinilor; abilități în planificarea activităților 
proprii; abilități de analiză și sinteză 
 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator  

elementar 
Utilizator  
elementar 

Utilizator  
elementar  

Utilizator  
elementar  

Utilizator 
elementar 

  

  
  

Alte competenţe  Creativitate, capacitate de analiză și sinteză, capacitatea de adaptare la noi situații 

Permis de conducere  B 

Proiecte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cursuri 
 

Certificări 

Proiectul „Cercetare doctorală și postdoctorală de calitate, inovativă și relevantă pentru 
piața muncii”: POCU/ 380/ 6/ 13/ 124146, proiect cofinanțat din Fondul Social European 
prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020”. 

Ministerul Educației și Cercetării Științifice, Proiectul POSDRU/153/1.1/S/142342 
a. Programul de formare continuă Istoria Recentă a României (sept-oct 2015) 

Universitatea ”Eftimie Murgu” Reșița, Proiect cofinanțat din Fondul Social 
European prin Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 
2007-2013 POSDRU/19/1.3/G/30654 (decembrie 2011-ianuarie 2012) 
Centrul Național de Evaluare și Examinare, Proiect cofinanțat din Fondul Social 
European prin Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 
POSDRU/1/1.1/S/5 
  
 

Curs de formare în cadrul Proiectului „Curriculum relevant, educație deschisă 
pentru toți – CRED” – 2020 

Programul de formare continuă ”Abilitarea corpului de profesori metodiști pentru 
învățământul preuniversitar” acreditat prin OMEN nr 5670/18,12,2017, 2018 

a. Obținerea Gradului didactic I (seria 2013-2015)  
b. Obținerea Gradului didactic II – august 2011  

Obținerea Definitivării în învățământ – august 2007, DPPD Cluj-Napoca  
Atestat de Formator, Centrul de formare Zece Plus, 2008 
 

 ▪ Publicații și conferințe  
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ANEXĂ  
 
Publicații  
 

„Dimensiunea europeană a educației” în revista Congruențe, an 3, nr. 1/2009 
„Strategii didactice interactive în predarea istoriei” în volumul Strategii didactice interactive, Editura Nomina, 

Pitești  
„Educația în contextul european” în Europe-open gates-Didactica XXI, 2009, ISSN 2066-8775 
„Alegerile din 19 noiembrie 1946 în județul Hunedoara. Desfășurarea campaniei electorale”, în revista 

Perspective istorice, nr 1/2010 
„Susținerea guvernului Groza la nivelul județului Hunedoara redată în presa vremii”, în revista Perspective 

istorice, nr 2/2010 
„Regimul publicațiilor în România comunistă. Cenzura instituționalizată”, în revista Perspective istorice, nr 

3/2011 
„Românii, Drepți între popoare”, în revista Perspective istorice, nr 4/2012 
„Activitatea Frontului plugarilor, anexa PCR, în satele hunedorene”, în revista Perspective istorice, nr 5/2012 
„O nouă abordare în predarea istoriei”, în volumul 20 de ani fără comunism, Deva, 2009,  
„Regina Maria în atenția întregii Europe”, în revista Perspective istorice, nr 163/2018 
„Lecția de istorie în mileniul III”, în volumul Umanismul educației mileniului III, Buzău, 2018  
„Lecția de istorie, o experiență didactică de succes”, în volumul Interferențe trecut-prezent-viitor în 

învățământul românesc, volumul 6,Olt, Editura Hoffman, 2019 
„Obiceiul Călușerului pe Valea Streiului” în volumul Tradiții și obiceiuri, acasă și peste hotare, Timiș, 2018 
Recenzie Mircea Brie – Revista Philohistoriss, An 7, Nr 11, Iulie 2021 
Recenzie România după „Marele Război”. Provocări politico-diplomatice 1919-1920, coord. Cecilia Cârja, 

Marcela Sălăgean, Editura Mega, Cluj-Napoca, 2021, 185 p. în Anuarul Institutului de Istorie „Gheorghe Barițiu” Cluj-
Napoca, LXI SERIES HISOTICA 2022, Editura Academiei Române. 

„Taina ursitoarelor în comunitățile tradiționale hunedorene” în Anuarul Institutului de Istorie „George Barițiu” 
din Cluj-Napoca, LXI SERIES HISTORICA 2022 supliment, coord. Ion Cârja, Adrian-Gabriel Corpădean, Teodor-Ioan 
Hodor, Academia Română, Filiala Cluj-Napoca, 2022 

„Rolul presei în reconstituirea societății hunedorene de la cumpăna secolelor XIX-XX”, în vol. SOCIETATE, 
CULTURĂ, DEMOGRAFIE. Omagiu profesorului CORNELIU PĂDUREAN la împlinirea vârstei de 70 ani, coord. Ioan 
Bolovan, Doru Sinaci, Editura Academia Română, Centrul de Studii Transilvane, Cluj-Napoca, 2022  
 
 
Participări la Conferințe Științifice 
 

Colocviul Internațional Comunicare și cultură în România europeană, ediția a IX -a, Tema: Memorie -Uitare, 11-
12 iunie 2021, UVT – Ursitoarele și ursitul în satul hunedorean; 
Conferința Internațională a Doctoranzilor Școlii doctorale de Relații Internaționale și Studii de Securitate, 19-20 
mai 2021, UBB, Cluj-Napoca – Credințe și superstiții în familia hunedoreană  
Conferința Internațională ”Frontiere și comunități în Europa Centrală și de Sud-Est” –16-17 martie 2021, UVT, 
Facultatea de Litere, Istorie și Teologie - Vocea statului în cadrul familiei transilvănene prin prisma proiectelor de 
lege de ala sfârșitul secolului XIX 
Innovation, Entrepreneurship and Society Conference (CORE), 15 Iulie 2021, Business Informatics Research 
Center, Babeș-Bolyai University - The reaction of the Transylvanian society regarding the civil legislation at the 
end of the 19th century; 
Conferința Națională Philohistoriss, Ediția a VI-a, 2022 - Mentalitatea comunităților tradiționale hunedorene 

asupra sorții și ursitului în a doua jumătate a sec al XX-lea,   

Identity and Diversity în Europe. History, Siciety, International Relations, Oradea, 22-27 Martie 2022 - Taina 

ursitoarelor în comunitățile tradiționale hunedorene; 

Congresul Național al Istoricilor, Alba-Iulia, 2022 - Rolul presei în reconstituirea societății hunedorene de la 

cumpăna secolelor XIX-XX. 

 


