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REZUMATUL TEZEI

Cuvinte-cheie: teoria mintii, judecata morald, minciuna, impartirea resurselor, intelegerea

emotiilor, design microgenetic, design longitudinal.

1. Rezumatul principalelor concluzii:

Teza de fata cuprinde un capitol teoretic, un capitol cu obiectivele cercetarii, un capitol
cu contributiile originale si un capitol cu discutiile si concluziile generale, surprinzand relatia
dintre teoria mintii si dezvoltarea morald (judecatd si comportament) In copildria mica si
mijlocie. Scopurile tezei au fost urmatoarele:

i. Ne-am propus sa investigdm particularititile de dezvoltare ale judecdtii morale si ale
comportamentului moral 1n copilaria mica si mijlocie.

ii. Am urmadrit sd investigdm mecanismele care sustin dezvoltarea morala. Mai precis, am
dorit sd examindm modul In care judecata morald si comportamentul moral sunt sustinute de
intelegerea de catre copii a propriei lor minte si a celorlalti. Am vrut sd vedem in ce masura
intelegerea a ceea ce gandesc ceilalti (procese cognitive; ToM) si simt ceilalti (procese
emotionale; recunoasterea si intelegerea emotiilor) le permite copiilor sd evalueze corect
situatiile relevante din punct de vedere moral.

iii. Un obiectiv important a fost acela de a aduce suport empiric pentru douda modele
teoretice din domeniul moral. Un model teoretic recent al judecatii morale a postulat trei abilitati
socio-cognitive importante care sustin judecata morald: teoria mintii, procesarea emotionala si

controlul inhibitor (modelul ETIC; Buon et al., 2016). Din cate stim, nu exista date pe populatiile



de copii care sa sustind acest model. In ceea ce priveste latura antisociali a comportamentului
moral, am urmarit sa aducem suport empiric pentru componenta Constructie a modelului
ADCAT-copil (Walczyk & Fargerson, 2019).

iv. Un alt obiectiv a fost acela de a utiliza o paradigmda mai cuprinzdtoare atunci cand
investigdm judecata morala a copiilor. Chiar daca cercetarile anterioare (Baird & Astington,
2004; Berndt & Berndt, 1975; Nelson, 1980) au investigat capacitatea copiilor de a detecta
motivele din spatele actiunilor oamenilor, cercetarile recente se concentreaza in principal pe
examinarea capacitdtii copiilor de a evalua valenta moralda a unui act si apoi de a atribui o
pedeapsa care sa corespundd acelui act. Astfel, ne-am propus sa evaluam - pe langa evaluarea
actului si atribuirea pedepsei - Intelegerea motivelor copiilor, sperand ca aceasta va aduce o
intelegere mai ampla a judecatii morale a prescolarilor.

V. Ne-am propus sa investigdm noile comportamente emergente si judecatile evaluative prin
utilizarea unor modele care pot detecta schimbari imediate (design microgenetic) si schimbari in
timp (design longitudinal). Am urmarit sa folosim un design microgenetic (Siegler & Crowley,
1991) pentru a urmari schimbarile de dezvoltare in comportamentul de minciund si Tmpartirea
resurselor si corelatele acestora Tn mai multe momente in timp. Tn plus, pentru a investiga
schimbarile datorate dezvoltarii, am reevaluat comportamentele orientate spre sine si spre
ceilalti, abilitatile socio-cognitive ale copiilor si interrelatiile lor 15 luni mai tarziu (design
longitudinal).

Vi. Scopul nostru final a fost de a dezvolta o paradigma care sa ne permita sa studiem modul
in care copiii de varsta scolara fabrica naratiuni si intrigi inselatoare. Am dezvoltat o paradigma

de minciuna din aproape in aproape pornind de la paradigma lui Sodian et al. (1991). Am



presupus cd strategiile de minciuna verbala si comportamentala ar putea fi mai bine investigate
ntr-un context inselator care implica "a juca o farsa amuzanta™ unui prieten.

Teza actuald a avut ca scop sa contribuie la literatura de specialitate privind dezvoltarea
morald a copiilor: a) aratdnd in ce masurd ToM si alte mecanisme (procese emotionale si
functionare executiva) ale copiilor sustin judecata morala si comportamentul moral al copiilor in
copildria mica si mijlocie; b) urmarind schimbarile imediate de dezvoltare si de-a lungul timpului
in comportamentele emergente motivate de interese opuse ale prescolarilor; ¢) capitalizand pe
sarcini clasice (sarcina de judecatd morala; Baird & Astington, 2004) si paradigme nou
dezvoltate care evalueaza mai profund comportamentele morale si imorale.

Primul capitol a fost unul teoretic, explorand interactiunea dintre intelegerea starilor
mentale si judecata si comportamentul relevant din punct de vedere moral in copilaria mica si
mijlocie. Moralitatea cuprinde principiile, valorile si credintele care ghideaza indivizii si
societatile in discriminarea intre corect si gresit, bine si rau, etic si neetic (Ellemers, van der
Toorn, Paunov, & van Leeuwen, 2019). Principiile morale (de exemplu, "a nu face rau") prescriu
modalitdti de conduitd umana avand ca scop mentinerea ordinii sociale (Turiel, 2006). Aceste
orientdri morale (si sanctiunile pentru cei care le incalcd) ii Tmpiedica pe indivizi sd aiba un
comportament egocentric si sd mintd, sa insele si sa ii oprime pe ceilalti (Chadwick, Bromgard,
Bromgard, & Trafimow, 2006). Moralitatea este esentiala pentru dezvoltarea sociald, deoarece ia
in considerare modul in care indivizii ii trateaza pe ceilalti (orientarea cditre ceilalti), nu (doar)
pe sine (orientarea citre sine).

Copiii sunt fiinte cognitive, interpretand, transformand si evaluand in mod activ
informatiile sociale incd din copildrie (Meltzoff, 2013). Sugarii sunt fiinte sociale incd de la

inceput, angajandu-se spontan in interactiuni sociale (Dunn, 2004), ajutandu-i si ingrijindu-i pe



ceilalti fard a fi motivati de recompense extrinseci (Brownell, 2013). Baillargeon et al. (1985) au
ardtat ca sugarii demonstreaza o intelegere foarte timpurie a starilor mentale a celorlalti (dorinte,
credinte, cunostinte, ignorantd, intentii - pentru sinteze ale literaturii, a se vedea Baillargeon,
Scott, & Bian, 2016; Baillargeon et al., 2015). Tncepand cu al doilea an de viat, ei pot anticipa
actiunile celorlalti pe baza credintelor lor false.

"Teoria mintii"” (abreviata ToM; Premack & Woodruff, 1978) este capacitatea de a
intelege mintea noastrd si a altora. Este o abilitate dezvoltata treptat - trecand de la o forma
implicitd la una explicitd (Thoermer, Sodian, Vuori, Perst, & Kristen, 2012) - care ne permite sa
interpretdm, sd prezicem comportamente si sd anticipam sentimentele celorlalti. Astfel, a da sens
la ceea ce se Intdmpla in mintea celorlalti este considerata o conditie prealabild pentru intelegerea
morald (Hoffman, 2001), iar adoptarea perspectivei celorlalti i incurajeazd pe copii sa
intreprinda actiuni morale pozitive (Batson et al., 2003). Pe de o parte, ToM este esentiala pentru
a fi competent din punct de vedere social (Benga, 2004), pentru a avea relatii armonioase cu
ceilalti si pentru a-i trata in mod corect (Killen, Mulvey, Richardson, Jampol si Woodward,
2011; Smetana et al., 2012). Pe de alta parte, studiile aratd ca un nivel ridicat al ToM le permite
copiilor sa actioneze in moduri imorale, fiind mincinosi convingatori (Talwar & Lee, 2008) si
agresori care folosesc tactici manipulatoare pentru a-i intimida si oprima pe ceilalti (Gasser &
Keller, 2009; Sutton, Smith, & Swettenham, 2001). Copiii isi pot folosi abilitatea ToM pentru a-
si pacali, ingela, tachina si manipula colegii (Astington, 2003). Astfel, se pare ca, de la o varsta
foarte frageda, copiii isi pot folosi in mod strategic intelegerea mintii altora intr-o maniera
prosociala sau antisociala (Arefi, 2010; Lavoie, Nagar, & Talwar, 2017).

Este esential sa luam in considerare modul in care copiii isi folosesc ToM, avéand in

vedere ca aceastd intelegere mentald ar putea fi o sabie cu doua tdisuri care faciliteaza atat



probabilitatea de a fi sincer si prosocial, dar care, de asemenea, sporeste minciuna de succes si
comportamentul in interes propriu (Ding et al., 2014). De asemenca, nu este clar daca
comportamentele copiilor orientate spre sine (de exemplu, minciuna pentru castig personal) si
cele orientate spre ceilalti (de exemplu, Tmpartirea resurselor cu costuri personale) se bazeaza pe
aceleasi mecanisme SOcCio-cognitive sau pe mecanisme socio-cognitive diferite. Prin urmare, a
fost necesar sd se ia in considerare diferentele individuale in dezvoltarea ToM in contextul
comportamentelor copiilor alimentate de motivatii opuse (orientate spre sine vs. orientate spre

ceilalti).

1.1.  Relevanta cercetarii

Dezvoltarea morala poate fi definita ca fiind abordarea pe care oamenii o folosesc pentru
a rezolva discrepantele dintre propriile nevoi (Orientarea spre sine) si obligatia lor de a actiona
in numele nevoilor altora (orientarea spre ceilalti; Piaget, 1932). Ca atare, o persoana poate fi
foarte motivata sa ii ajute pe ceilalti in timp ce isi indeplineste interesul propriu, cu exceptia
cazului in care urmarirea unui obiectiv impiedica urmarirea altuia (de exemplu, comportament
prosocial in detrimental propriu; Kahn, 1992). Contextul social influenteaza comportamentul
copiilor in contexte relevante din punct de vedere moral. Atunci cand sunt intrebati de ce s se
implice intr-o actiune morald, copiii dau motive orientate spre ceilalti, dar numai in contexte
prosociale (Sengsavang, Willemsen, & Krettenauer, 2015). Tn contexte antisociale, ei se refera
la norme (de exemplu, "Nu ar trebui sa fac asta.") si la interesul propriu (de exemplu, "Ar putea
sa-mi faca rau."). Astfel, contextul are un impact asupra modului in care diferitele scopuri se

interrelationeazd. Teoria Interdependentei Sociale (Deutsch, 1949) propune cd, in timp ce in



mediile de cooperare, scopurile relationeaza pozitiv, in mediile competitive acestea relationeaza
negativ. Aceste forme de interdependentd sociald pot avea un impact diferit asupra
comportamentului copiilor. In timp ce cooperarea promoveazi comportamente orientate spre
ceilalti, competitia scade dorinta de a efectua acte care aduc beneficii altuia (Cartwright &
Menezes, 2014; Toppe, Hardecker, & Haun, 2019). De asemenea, competitia provoacd o
inclinatie spre auto-beneficiu (Johnson & Johnson, 2011; Pappert, Williams, & Moore, 2017).
Situatiile in care copilul trebuie sa isi suprime nevoile pentru a ajuta o alta persoana sunt
deosebit de importante, deoarece imbunatatirea intelegerii emotiilor altora de catre copii Ti
obliga sa fie motivati prosocial (Eisenberg, Spinrad, & Knafo-Noam, 2015; Malti et al., 2016).
Incepand cu scoala primara, copiii manifestd o luare a perspectivei orientata spre ceilalti si aleg
sa fie prosociali atunci cand costul pentru sine este scazut (Eisenberg & Shell, 1986). Adoptarea
perspectivei altuia si realizarea faptului ca convingerea acestuia despre realitate ar putea fi
eronatad este cunoscutd sub numele de intelegere a credintei false. Copiii cu o mai bund
intelegere a falsei credinte - semnul concret ca detine o teorie a mintii dezvoltata - acorda mai
multd atentie modului in care stirile mentale ale oamenilor influenteaza judecatile lor morale
(Chalik, Rivera, & Rhodes, 2014), evalueazd mai negativ impartirea inegald a resurselor
(Mulvey, Buchheister, & McGrath, 2016) si actioneaza prosocial mai des (Harari & Weinstock,
2021). Dar a sti ca ceva este corect sau gresit din punct de vedere moral si a simfi ca ceva este
corect sau gresit din punct de vedere moral sunt tipuri diferite de intelegere (Baird, 2008).
Investigarea cognitiilor (luarea perspectivei cognitive) si a emotiilor (luarea perspectivei
afective) este esentiala pentru a descoperi ce ii motiveaza pe copii si fie morali si pentru a vedea
daca (si cum) cunoasterea si simtirea a ceea ce este corect si gresit sunt interrelationate de-a

lungul dezvoltarii.
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Intre 3 si 12 ani, copiii dezvolti o mai buni intelegere a interrelatiilor dintre stiri
mentale, emotii si judecati morale (Kramer & Lagattuta, 2022). Dar sunt aceste tipuri diferite de
intelegere capabile sa@ promoveze comportamentul moral? Mai multe studii au aratat ca,
incepand cu varsta prescolard, comportamentul prosocial al copiilor este influentat de aceste
doua tipuri de intelegere (luarea perspectivei cognitiva si afectiva). Eggum et al. (2011) au aratat
ca comportamentul prosocial al copiilor cu varste cuprinse intre 4 si 6 ani a fost relationat pozitiv
cu ToM si intelegerea emotiilor. Mai mult, alocarea resurselor in timpul prescolaritatii este
asociatd pozitiv cu intelegerea de catre copii a mintii celorlalti (Rizzo & Killen, 2018) si a
emotiilor acestora (Christner, Pletti, & Paulus, 2020). Intr-adevir, o meta-analiza recenta (Imuta,
Henry, Slaughter, Selcuk, & Ruffman, 2016) a evidentiat relatia dintre comportamentul prosocial
al copiilor cu varste cuprinse intre 2 si 12 ani si abilitétile lor socio-cognitive, dar aceasta relatie
a fost mai puternica dupa anii prescolari.

Judecata despre bine si rdu este inseparabilda de gandirea despre starile mentale, iar
evaludrile morale sunt informate de descifrarea afectiva si cognitiva a starilor mentale celorlalti
(Lane, Wellman, Olson, LaBounty, & Kerr, 2010). Deslusirea mecanismelor care stau la baza
modului complex de géandire cerut de judecata si comportamentul moral si wurmdrirea
schimbadarilor subtile imediate (design microgenetic) si a schimbdrilor de dezvoltare in timp
(design longitudinal) va aduce contributii valoroase in acest fascinant domeniu multidisciplinar

al dezvoltarii morale.
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1.2. Teoria Mintii (ToM)

Oamenii au o capacitate Tnnascuta de a interactiona cu ceilalti, dar, pentru a face acest
lucru Tn mod eficient, trebuie sa fie capabili sd faca predictii si sd explice ce fac si ce se asteapta
sa se intample in functie de ceea ce vor, stiu si gandesc ceilalti (Wellman, 2014). Atunci cand
copiii nu mai pot explica in mod adecvat comportamentul celorlalti si se confruntd cu dovezi tot
mai numeroase, €i revizuiesc ceea ce stiu si trec la un alt nivel de intelegere. Secventa pe care
aproape fiecare copil o parcurge pentru a avea o ToM complet dezvoltata este de la dorinte
diverse la emotii ascunse. Chiar daca existd diferente interindividuale in achizitia ToM, copiii
din intreaga lume tind sd urmeze o traiectorie specificd de dezvoltare a acestei abilitdti de
mentalizare (Callaghan et al., 2005; Naito & Koyama, 2006), desi exista unele exceptii. Se pare
ca exista un schimb intre credinte diverse si accesul la cunostinte in China si Iran, presupus a fi
datorat stilurilor parentale si diferentelor culturale (Chasiotis, Kiessling, Hofer, & Campos, 2006;
Liu, Wellman, Tardif, & Sabbagh, 2008; Wellman, Fang, Liu, Liu, Zhu, & Liu, 2006; Wellman,
Fang, & Peterson, 2011). Ceea ce pare sa difere atunci cand vine vorba de dezvoltarea ToM este
momentul si ritmul de achizitie, permitand astfel cercetatorilor sa cerceteze factorii care duc la

astfel de diferente (Wang, Zhu, Zhou, & Chang, 2017).

1.2.1. Masurarea ToM

Intr-o sarcini standard de credinte false (Wimmer & Perner, 1983), persoana A plaseazi
un obiect undeva in camera si apoi paraseste scena pentru o vreme. Apoi, persoana B ia obiectul

si il plaseaza in alta parte. Cand persoana A se intoarce, copiii sunt intrebati: "Unde va cauta
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persoana A obiectul?" (intrebare de credinta falsd) si "Unde se afla cu adevarat obiectul?”
(intrebarea de memorie). Pentru a da un raspuns corect la intrebarea privind credinta falsa,
copilul trebuie 1. sd se gandeasca la dorinte si credinte si 2. sa inteleagd conexiunea si directiile
de la lume la minte (prin intermediul perceptiei) si de la minte la lume (prin intermediul
actiunilor intentionate). Inainte de varsta de 4 ' ani, copiii se asteapti ca, la intoarcere, persoana
A sa se uite la noua locatie si nu la cea initiald (Perner, Leekam si Wimmer, 1987). Copiii mici
inteleg cum astfel de indicii pot afecta credinta cuiva, atata timp cat credinta este congruentd cu
realitatea (Ruffman, Olson, Ash, & Keenan, 1993). Dificultatea lor apare atunci cand credinta
este falsd si incongruenta cu realitatea. O performanta scazutd paraleld, cea la sarcinile de
minciund, sustine aceasta interpretare.

Progresele in intelegerea ToM sunt paralele cu dezvoltarea comportamentului de
minciuna (Evans, Xu, & Lee, 2011; Fu, Evans, Xu, & Lee, 2012; Talwar & Lee, 2002). Pe de 0
parte, o posibila explicatie pentru aceste imbunatatiri simultane este aceea ca copiii ajung sa
inteleagd progresiv ca atat stratagemele Inseldtoare, cat si credintele false descriu o situatie care,
in realitate, nu exista (Harris, 2021; Perner, 1988). Pe de alta parte, succesul atat la sarcinile
ToM, cat si la cele de minciund depinde de capacitatea de a rationa despre minte. S-a crezut ca
sarcinile clasice de credinte false implica o dificultate enorma asupra functiilor executive a
copiilor foarte mici (prin structura lor narativd). Ca urmare, sarcinile de minciund au fost
dezvoltate pentru a depisi cerintele computationale ridicate. In plus, sarcinile de credinte false au
fost criticate pentru ca nu reusesc sa facd diferenta intre capacitatea copiilor de a rationa cu
privire la o credinta falsa si (in)capacitatea lor de a o comenta. Astfel, copiii care poseda forme
timpurii ale acestei abilitati socio-cognitive (Ma, Evans, Liu, Luo, & Xu, 2015; Moldovan,

Seucan, & Visu-Petra, 2020), dar care se lupta cu mijloacele de comunicare a acesteia (Chandler,
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Fritz, & Hala, 1989) ar putea fi considerati in mod eronat ca neavand o intelegere a credintelor
false. Ca urmare, au fost concepute metode alternative - care implicd minciuna - pentru a
investiga abilitatile de mentalizare emergente ale copiilor (Polak & Harris, 1999; Sodian, Taylor,
Harris, & Perner, 1991), bazdndu-se mai degraba pe actiunile sau comportamentele lor decat pe
declaratiile lor verbale (Hala & Russell, 2001; Russell, Hala, & Hill, 2003).

Una dintre primele sarcini de minciuna, jocul ascunde-si-gaseste (Chandler et al., 1989),
a fost conceputa in incercarea de a depdsi limitele mentionate mai sus ale sarcinii clasice de
credinte false. Aceasta paradigma noud le cerea copiilor sa ascunda o comoara intr-unul dintre
cele cateva recipiente plasate pe o tabld de joc. Experimentatorul si copilul participant au
conspirat pentru a pacali un al doilea experimentator care a parasit camera pentru o perioada de
timp. Cu ajutorul unei marionete care lasa urme de cerneald pe suprafata lavabila, copilul trebuia
sda il induca in eroare pe cel de-al doilea experimentator, la intoarcerea acestuia, ca sa ajunga la
containerul gresit. Pentru ca trucul sa aiba succes, copiii trebuiau sa realizeze ca trebuie sa
steargd urmele de pasi (sd@ elimine dovezile) care duceau la recipientul in care ascunsesera
comoara. In plus, ei trebuiau si inteleagd ci pot face urme false pani la un container gol
(plantarea de dovezi false). Indiferent de varsta, copiii au folosit o varietate de strategii pentru a
insela, de la cele comportamentale (stergerea urmelor si 1dsarea de urme false) la cele verbale
(minciuna cu privire la adevarata locatie) si chiar combinate. Autorii au concluzionat ca
distrugerea probelor incriminatorii este o forma mai simpla de inselaciune si ca plantarea de
probe false este una mai sofisticata si au considerat aceste strategii inselatoare ca fiind o dovada
incontestabila a ToM la copiii de peste 2 ani (Chandler et al., 1989).

O versiune mai recentd a jocului ascunde-si-gaseste a fost dezvoltata ca un joc competitiv

de suma-zero (Ding, Wellman, Wang, Fu, & Lee, 2015); copiii ar putea fi mai implicati Tn acest
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joc care le permite sa colecteze bunuri pentru ei insisi. In aceastd sarcina, copiilor li se oferd un
autocolant sau o bomboana, pe care trebuie sa le ascunda sub una dintre cele doua pahare opace.
Nu li se spune cum sa castige; ei trebuie sd-si dea seama singuri ca aratand spre paharul gol il vor
induce 1n eroare pe experimentator si vor intra in posesia premiului. Ding et al. (2018a), intr-un
studiu microgenetic care utilizeaza aceastd sarcind de suma-zero, au investigat aparitia abilitatii
de minciuna a copiilor de-a lungul a 10 zile consecutive. Rezultatele au aratat ca ToM si
controlul inhibitor au prezis succesul copiilor de 3 ani in descoperirea modului de a minti pentru
castig personal. Mai mult, antrenarea ToM a copiilor de 3 ani a crescut abilitatea lor de a minti
prin indicarea ingelatoare a locatiei autocolantului (Ding et al., 2015). Astfel, o relatie reciproca

intre ToM si capacitatea de minciuna a copiilor este evidentd in timpul anilor prescolari.

1.2.2. Conceptualizarea ToM

Teoria mintii este un termen generic care include multe fatete ale rationamentului mental,
inclusiv gindirea despre intentii, credinte, dorinte si emotii (Beaudoin et al., 2020). ToM ne
permite sd intelegem alte persoane ca agenti intentionali, perceptivi si emotionali si sd le
interpretdm mintile Tn termeni de stari intentionale, perceptive sau de sentimente (Moll, Zahn, de
Oliveira-Souza, Krueger si Grafman, 2005). Pe de o parte, copiii cu o ToM bine dezvoltata sunt
mai inclinati spre un comportament prosocial (Caputi, Lecce, Pagnin, & Banerjee, 2012; Eggum
et al., 2011), iar In timpul anilor prescolari, copiii incep sa inteleagd ca starile si experientele
mentale modeleaza actiunea. Pe de alta parte, ToM le permite copiilor s fie inseldtori, minciuna
fiind denumita "ToM 1n actiune" (Lee, 2013). Implicarea abilitatilor ToM in generarea si In

sustinerea comportamentului de minciund implica implantarea unei credinte false in mintea
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celuilalt (Talwar & Crossman, 2011). Un model influential al minciunii copiilor (ADCAT-copil;
Waczyk & Fargerson, 2019) subliniaza rolul intelegerii credintei false in producerea minciunii
de citre copii. Noi am propus o extindere a modelului lor (Moldovan et al., 2020)! si am sustinut
ca minciuna se bazeaza pe un proces secvential de intelegeri progresive de mentalizare care
variazd de la accesul la cunostinte (intelegere pre-ToM: "Adultul nu stie unde am ascuns
autocolantul.") la intelegerea credintei false (locatie sau continut) ("Adultul va crede ca l-am
ascuns acolo unde am aratat cu degetul."), pana la cea mai avansatd formd, care implica
intelegerea proceselor mentale complexe (ToM constructiv; "Experimentatorul ar putea crede ca
am ascuns autocolantul acolo unde am aratat cu degetul, dar mama mea nu ar crede, deoarece ma
cunoaste prea bine.").

Chiar daca ToM se prezintd in mai multe forme si varietati, de-a lungul multor ani,
intelegerea credintei false, semnul distinctiv al ToM, a primit principala atentie atunci cand s-a
investigat teoria mintii. Dar ToM este un concept mai larg, care cuprinde si aspecte afective. O
dezbatere 1n curs de desfasurare care a inceput in anii 1970 in psihologia dezvoltarii vede copiii
fie ca oameni de stiintd cognitivi (cunostinte metacognitive sau teoria mintii; Flavell, 1979), fie
ca oameni de stiintd afectivi (cunostinte metaemotionale sau intelegerea emotiilor; Harris,
Olthof, & Meerum Terwogt, 1981). Ambele capacitati permit mintii sa reflecteze asupra ei insasi
(Pons & Harris, 2019). In cazul teoriei mintii, trebuie si se reflecteze asupra ideilor,
cunostintelor, imaginilor mentale, discursului interior si amintirilor, In timp ce in cazul ludrii
perspectivei afective reflectia se face asupra emotiilor, afectelor, starilor de spirit si

sentimentelor. Aceste reprezentari mentale determind modul in care ne percepem si ne intelegem

1 Moldovan, M., Seucan, D. T., & Visu-Petra, L. (2020). Pre- and post-theory of mind and deception: Commentary
on Walczyk and Fargerson (2019). New Ideas in Psychology, 56, 100754.
https://doi.org/10.1016/j.newideapsych.2019.100754
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pe noi Insine si pe ceilalti, avand astfel un rol important in descifrarea si predictia
comportamentelor. Pe baza unor cercetari limitate (Lane et al., 2010; Grazanni et al., 2018),
sustinem ca ambele tipuri de abilitati de luare a perspectivei sunt necesare atunci cand se
analizeaza situatii morale complexe si ar trebui sd fie examinate Tmpreund in cadrul

investigatiilor de dezvoltare morala.

1.3. Dezvoltarea morala a copiilor

Copiii evalueaza, interpreteaza si transforma in mod activ informatiile sociale incd din
copildria micd. Astfel, socializarea si moralitatea se dezvolta prin diverse experiente sociale care
implicd procese bidirectionale si interactive (Kuczynski, 2007). Ca atare, prescolarii au o
intelegere sofisticata a corectitudinii (D'Esterre, Samuelson, & Killen, 2022), simpatizeaza cu cei
care sunt raniti (Vaish, Carpenter, & Tomasello, 2009), intervin pentru a restabili dreptatea
(Vaish, Missana, & Tomasello, 2011) si pedepsesc agentii sociali nedrepti (McAuliffe, Jordan, &
Warneken, 2015). Astfel, copiii nu numai ca inteleg regulile morale care guverneazd mediile

sociale, dar se comporta si Tn moduri care le sustin.

1.3.1. Judecata morali - Evaluarea actului si atribuirea pedepsei

Judecata morala a copiilor se imbunatateste treptat in timpul prescolaritatii (pentru o
sinteza a literaturii, a se vedea Smetana et al., 2018). Copiii 1si petrec o mare parte din timp la
scoald, unde adesea observa sau experimenteazd diverse situatii relevante din punct de vedere

moral. Atunci cand fac o judecatd morald, ei trebuie sa se intrebe: "Cine a facut-0?".
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(responsabilitate cauzald) si "Au avut intentia de a face acest lucru?" (intentie). De asemenea, ei
trebuie sa evalueze cu acuratete informatiile contextuale, luand in considerare perspectivele celui
care face rau si perspectivele victimelor pentru a emite judecati morale corecte. Deducerea
intentiilor cuiva — pe langd rezultatele actiunilor sale - reprezintd o componenta esentiald a
judecdtii morale, iar incapacitatea de a separa aceste doud evaluari (intentie vs. rezultat)
reprezintd una dintre cele mai frecvente surse de conflict in perioada prescolard (Killen &
Smetana, 2015). Intelegerea modului in care intentiile, reprezentirile cauzale si stirile mentale
sunt integrate atunci cind se evalueazd situatiile morale, reprezintia unul dintre obiectivele
principale ale cercetirii contemporane in domeniul moral (Buon, Seara-Cardoso, & Viding,
2016; Cushman, Sheketoff, Wharton, & Carey, 2013; Guglielmo, 2015).

A existat un interes de lungd duratd in examinarea legaturii dintre intelegerea starii
mentale si evaluarile actiunilor copiilor mici in contexte morale (Wellman & Miller, 2008;
Young et al., 2007; Killen et al., 2011; Smetana et al., 2012). In mod specific, ToM este necesara
pentru a evalua actiunea morald, deoarece ofera informatii despre intentiile si motivele celorlalti,
doud aspecte cheie in evaluarea calitdtii morale a actelor (Baird & Astington, 2004). Pe masura
ce copiii cresc, acestia incorporeazd din ce in ce mai mult informatii despre starile mentale in
evaludrile lor morale (Cushman et al., 2013). In plus, copiii care se bazeazi pe o ToM mai
avansatd au o mai buna intelegere morala (Dunn et al., 2000) si o judecata morald mai matura
(Baird & Astington, 2004). Tn sprijinul acestor rezultate, un studiu longitudinal realizat de Lane
et al. (2010) a ardtat ca ToM si intelegerea emotiilor au prezis o judecatd morald mai maturd
(orientata social) la copii. Astfel, intelegerea emotiilor si a Credintelor celorlalti este esentiald
pentru dezvoltarea judecatii morale a copiilor (Dunn, Cutting, & Demetriou, 2000; Lane et al.,

2010).
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Atunci cand se evalueazd un act ca fiind gresit din punct de vedere moral, pedeapsa
reprezintd sanctiunea impusd celor care Incalcd normele sociale si provoacd prejudicii altora
(Clutton-Brock & Parker, 1995). Tncepand cu varsta prescolari, copiii atribuie pedepse colegilor
care au actionat intr-un mod egoist, atat atunci cand sunt afectati in mod direct (Wu & Gao,
2018), cat si atunci cand un alt coleg a avut de suferit (Vaish et al., 2011). In plus, ei infaptuiesc
justitia restaurativa prin returnarea catre victima a ceea ce ii apartine (Riedl, Jensen, Call, &
Tomasello, 2012; Zhou & Wong, 2022) si prin corectarea pedepsei impuse altora care au cauzat
accidental, mai degraba decat intentionat, acelasi rezultat daunator, chiar dacd acest lucru
inseamna un cost pentru sine (de exemplu, pierderea autocolantelor; Chernyak & Sobel, 2016).

Jambon si Smetana (2014) sustin ca intelegerea de cétre copii @ mintii celorlalti permite
aparitia unor judecati morale mai complexe, dar cd nu determind prin ea insasi evaludrile corecte
ale copiilor in situatii morale. Un alt rol important in evaludrile corecte ale copiilor cu privire la
situatiile morale ar putea fi capacitatea copiilor de a intelege emotiile celorlalti (Lane et al.,
2010). Cercetarile actuale existente nu dispun de dovezi care ar putea elucida daca si cum este
necesar acest mecanism atunci cand copiii fac judecati morale (Grazzani, Ornaghi, Conte, Pepe,

& Caprin, 2018).

1.3.2. Comportamentul moral

1.3.2.1. Comportamentul de impartire al resurselor

In ceea ce priveste cooperarea, copiii mici sunt excelenti parteneri de colaborare.

Henderson et al. (2013) au descoperit ca intelegerea de catre sugari a obiectivelor comune in

interactiunile noi de colaborare intre ceilalti apare intre varsta de 10 si 14 luni. Copiii mici sunt
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motivati sd participe la activitati comune. Atunci cand un partener de cooperare se opreste din
greseald, copiii de 18 si 24 de luni Incearca in mod activ sd reangajeze partenerul, mai degraba
decat sa continue jocul de unul singur (Warneken, Chen, & Tomasello, 2006; Warneken, Hare,
Melis, Hanus, & Tomasello, 2007), chiar daca partenerul nu este necesar pentru a finaliza
activitatea de cooperare (Warneken, Gréafenhain, & Tomasello, 2012). Astfel, copiii sunt fiinte
colaborative si cooperative, cu semne solide de interdependenta si angajament fata de obiectivele
sociale. Cu toate acestea, activitatile copiilor nu sunt intotdeauna colaborative, ci uneori sunt
competitive iar, In timp ce cooperarea incurajeaza prosocialitatea, competitia diminueaza
comportamentele care aduc beneficii altora (Cartwright & Menezes, 2014; Sun et al., 2022).
Alocarea resurselor este considerati un mecanism adaptiv in dezvoltarea moralad
(Brosnan & de Waal, 2012), iar sugarii incep sd isi impartd jucdriile (chiar si atunci cand
resursele sunt scazute) cu pdrintii, fratii si strainii incd de la varsta de 8 luni (Hay & Murray,
1982). in momentul in care ajung la prima aniversare, acestia devin mai selectivi in partajarea lor
(Lenz & Paulus, 2021). Mai tarziu, Incepand cu varsta de 3 ani, copiii recunosc distributiile egale
si inegale si preferd distributiile si distribuitorii egali (Schmidt & Sommerville, 2011). La aceasta
varsta, copiii sunt mai predispusi sa imparta recompensele in mod egal daca recompensele sunt
obtinute prin munca in colaborare decat prin munca individuala. Chiar si atunci cand resursele ar
putea fi monopolizate cu usurinta, copiii de 3 ani aleg sa repartizeze in mod egal resursele
obtinute prin munca in cooperare cu alti copii (Warneken, Lohse, Melis si Tomasello, 2011).
Statutul de prietenie este o altd caracteristicd care influenteaza deciziile de alocare a
resurselor. Copiii de 3,5 ani au alocat mai des recompense egale unei papusi prietene decat uneia
strdine (Moore, 2009; Olson & Spelke, 2008). Chiar daca nu le place cand primesc mai putin

decat altii si uneori cand primesc mai mult (Kim, LoBue si Van de Walle, 2023), copiii de 4 ani
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fac alegeri autoavantajoase si acceptd distributii avantajoase, dar inegale, pand la varsta de 8 ani
(Blake et al., 2015; Shaw si Olson, 2012). Cu timpul, copiii incep sd aiba o intelegere
rudimentara a meritului si, astfel, copiii de 3 pana la 4 ani aleg sa ofere o prajiturd mare copilului
harnic si una mica celui lenes (Baumard, Mascaro, & Chevallier, 2012).

Chiar daca prescolarii stiu ca ar trebui sa imparta resursele 1n mod egal, ei aleg adesea sa
se avantajeze pe ei insisi (Kogut, 2012), ceea ce sugereazd ca cunostintele despre corectitudine
pot sa nu fie singurul factor determinant al comportamentului corect al copiilor (Blake, 2018).
Contextul social este un alt factor care influenteazd comportamentul de partajare al copiilor. De
exemplu, copiii vor Impartasi mai mult cu ceilalti atunci cand cineva 1i priveste decat atunci cand
nu ii priveste nimeni (Leimgruber, Shaw, Santos, & Olson, 2012). De asemenea, ei vor lua in
considerare relatia lor cu destinatarul inainte de a imparti, distribuind mai multe resurse
prietenilor si colaboratorilor (Olson & Spelke, 2008; Yu, Zhu, & Leslie, 2016) decat cu strdinii
sau concurentii (Corbit et al., 2020; Hamann, Warneken, Greenberg, & Tomasello, 2011);
Warneken et al., 2011). De asemenea, competitia determinad prescolarul sa pastreze mai multe
resurse pentru el insusi si sa actioneze mai putin prosocial fata de terte parti (Johnson & Johnson,

2011; Pappert et al., 2017; Toppe et al., 2019).

1.3.2.2. Minciuna verbala si comportamentala a copiilor

Dezvoltarea minciunii implica interactiunea dintre domeniul moral (Hartshorne, 1928)
Piaget, 1932) si domeniul cognitiv (Lee, 2013). Onestitatea este o reguld fundamentald a
comunicdrii. Oamenii recunosc faptul ca a fi cinstit unul cu celalalt reprezintd o componenta

importanta a relatiilor armonioase. Cu toate acestea, oamenii folosesc minciuni destul de des in
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interactiunile lor de zi cu zi (DePaulo, Kashy, Kirkendol, Wyer si Epstein, 1996), uneori intr-un
mod care serveste intereselor proprii (de exemplu, minciuni antisociale, minciuni instrumentale)
si alteori Intr-un mod care serveste celorlalti (de exemplu, minciuni prosociale, minciuni albe,
minciuni politicoase). In primul caz, minciuna incalca regulile morale, iar copiii sunt descurajati
de la o varsta fragedi si foloseasca acest tip de minciuna (Wilson, Smith, & Ross, 2003). In cel
de-al doilea caz, minciuna implica valori pozitive, iar intentia nu este de a face rau, ci de a
proteja sentimentele cuiva (Levine & Lupoli, 2021) si este evaluata de copii ca fiind mai putin
gresitd din punct de vedere moral (Xu, Bao, Fu, Talwar, & Lee, 2010). Chiar si copiii de 4 ani
considerd ca minciunile prosociale sunt uneori adecvate si le judecd mai putin negativ, dar abia la
varsta de 7 ani evalueazd minciunile in functie de efectele lor asupra celorlalti (Broomfield,
Robinson, & Robinson, 2002; Ahn et al., 2020). De asemenea, la aceasta varsta, ei considera
declaratiile de marturisire (de exemplu, recunoasterea faptei rele) ca fiind mai pozitive decét a
pari pe cineva. In schimb, copiii mai mici nu fac diferente intre aceste doud categorii in
evaludrile si atributiile lor de pedeapsa (Talwar et al., 2016).

A minti presupune sd spui sau sa faci ceva pentru a induce in mod intentionat credinte
false cuiva (Talwar & Crossman, 2011). Intentia de a induce in eroare provine din diferite
niveluri de constientizare a mintii celorlalti, a modului in care functioneaza mintea (intelegerea
faptului ca starile mentale sunt interrelationate intre ele si cu perceptia si au puterea de a
influenta comportamentul; Jakubowska & Biatecka-Pikul, 2019) si intelegerea modului Tn care
functioneaza minciuna (Ruffman et al., 1993). Pe de o parte, capacitatea copiilor de a evalua
ceea ce stiu si simt ceilalti si de a-si reprezenta o imagine inexacta a realitatii alaturi de propria

lor reprezentare corectd le permite sd manipuleze cu succes starea reald a evenimentelor (Polak
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& Harris, 1999). Pe de altda parte, a minti cu succes demonstreaza cd copiii avanseaza in
dezvoltarea lor social-cognitiva, minciuna fiind numita "ToM 1in actiune" (Evans & Lee, 2013).

Pentru a integra intr-o manierd mai coerenta imbunatatirile legate de varsta in relatia
ToM-minciuna, Talwar si Lee (2008) au propus un model de dezvoltare a minciunii in trei
etape. Cercetatorii au stabilit o efapd a minciunii primare intre 2 si 3 ani. Primele minciuni care
apar sunt considerate minciuni antisociale, iar rolul lor este de a se proteja pe sine prin
ascunderea greselii facute si, astfel, evitarea pedepsei (DePaulo et al., 1996). Copiii foarte mici
(2,5 si 3,5 ani) pot produce afirmatii false atunci cand li se solicitd acest lucru. in ceea ce priveste
capacitatea de a mentine o minciund, majoritatea copiilor de 2 si 3 ani au dificultati si isi
marturisesc faradelegile; cu toate acestea, prescolarii mai mari (copii de 4 si 5 ani) sunt mai
predispusi sd marturiseasca doar daca este prezent un martor al faptei lor gresite (Fu, Evans, Xu,
& Lee, 2012). Se presupune cd o ToM insuficient dezvoltatd este cauza pentru care jumatate
dintre copiii de 3 ani mint atunci cand li se oferd ocazia, in timp ce jumadtate dintre ei sunt sinceri
(Lewis, Stanger, et al., 1989; Polak & Harris, 1999).

Stadiul secundar al minciunii incepe intre 3 si 5 ani (Chandler et al., 1989; Peskin, 1992;
Polak & Harris, 1999) si este caracterizat de o crestere a sofisticarii minciunii. Dobandirea de
catre copii a intelegerii credintelor de prim-ordin joaca un rol esential in progresia copiilor de la
primul la cel de-al doilea stadiu al comportamentului de minciund. Aceasta capacitate de a
prezice comportamentul unei persoane care are o credintd falsd coincide cu perioada in care are
loc o crestere a capacitatii de a ascunde o fapta rea si de a minti cu succes (Evans et al, 2011;
Talwar, Gordon, & Lee, 2007; Talwar & Lee, 2008). Intr-adevar, s-a constatat ca abilitatea de a
gestiona informatiile din perspectiva unei alte persoane joacd un rol esential in dezvoltarea

comportamentului de minciuna timpuriu al copiilor. Studiile arata ca tinerii care mint cu succes
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inteleg mai bine credintele false decat cei care isi marturisesc faradelegile (Evans, Xu, & Lee,
2011; Fu et al., 2012).

Minciunile tertiare apar pe masura ce copiil ajung la varsta de 6-8 ani si Incep sd aiba
succes in a spune minciuni plauzibile fard scurgeri semantice (adica abilitatea de a mentine
declaratiile false initiale la interogatoriile ulterioare; Evans & Lee, 2011; Talwar, Gordon, et al.,
2007), o abilitate despre care se crede ca se datoreaza intelegerii de ordinul doi a credintelor false
(intelegerea faptului ca cineva poate avea o reprezentare gresita despre cunostintele cuiva despre
realitate; Talwar & Lee, 2002a, 2008). Mai mult, ei sunt mai capabili sd simuleze ignoranta
(adica sa realizeze ce credintd ar trebui sa aiba si sa faca declaratii in concordanta cu credinta
falsa a celuilalt; Polak & Harris, 1999; Talwar & Lee, 2002) si sa foloseasca o serie de strategii
ingeldtoare.

Tn ceea ce priveste productia discursului de minciund, probabil cea mai cuprinzitoare
teorie este Teoria Manipularii Informatiilor 2 (IMT2; McCornack et al., 2014). IMT2 incadreaza
conceptual minciuna ca implicAnd manipularea inseldtoare a informatiilor de-a lungul mai multor
dimensiuni (de exemplu, cantitate, calitate, relatie si mod; Grice, 1975). Poate ca una dintre cele
mai esentiale intuitii care leagd maximele de conversatie ale lui Grice si IMT2 este ideea ca
"minciunile sunt construite din adevaruri" (McCornack et al., 2014, p. 367). Minciunile contin
detalii bazate pe adevaruri sau un amestec de informatii false si adevarate (Leins, Fisher si Ross,
2013; Markowitz si Griffin, 2020). Investigarea modului in care copiii isi construiesc minciunile

va adauga informatii valoroase la domeniul complex si fascinant al minciunii copiilor.
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1.4.  Corelate cognitive si afective ale ToM si ale dezvoltarii morale

1.4.1. Functiile executive

Functiile executive (FE) se referd la un set de procese cognitive (inhibitie, memorie de
lucru, flexibilitate cognitiva, planificare) care regleaza, controleaza si gestioneaza alte procese
cognitive (Carlson & Moses, 2001). Anii prescolaritatii au o mare importanta in ceea ce priveste
dezvoltarea calitativa a diferitelor functii executive (Best & Miller, 2010). Evolutia intensa a FE
si, in special, a controlului inhibitor, este asociatd cu dezvoltarea abilitatilor socio-cognitive
(Beauchamp & Anderson, 2010), a competentei sociale (Kochanska et al., 2000), a ToM
(Carlson & Moses, 2001; Devine & Hughes, 2014) si a intelegerii morale (Decety & Howard,
2014).

Diferentele interindividuale in dezvoltarea EF in aceastd perioada au fost predictive
pentru abilitatile ToM (Hughes & Ensor, 2007). Multe studii (transversale, longitudinale,
microgenetice) au aratat ca exista o relatie puternica intre ToM si abilitatile EF (Hala, Hug, &
Henderson, 2003). In ceea ce priveste minciuna, cercetitorii au constatat ca atit ToM, cat si
functiile executive influenteaza aparitia si dezvoltarea abilitatilor de minciuna ale copiilor mici
(Carlson, Moses & Hix, 1998; Evans & Lee, 2011; Polak & Harris, 1999; Talwar & Lee, 2008).
In ceea ce priveste judecata si comportamentul moral, atat studiile privind ToM, cat si cele
privind controlul inhibitor prezinta rezultate mixte. Inhibarea propriei perspective pentru a
monitoriza starile mentale ale altora necesita un efort cognitiv care depinde de functiile executive

(Carlson, Mandell, & Williams, 2004). Tn plus, controlul inhibitor ar putea fi necesar pentru a
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suprima activarea emotionala atunci cand se fac judecdti morale in situatii care provoaca

prejudicii celorlati (accidentale vs. intentionate; Buon et al., 2016).

1.4.2. intelegerea emotiilor

Intelegerea emotiilor - aspectul declarativ al competentei emotionale - este capacitatea
"de a intelege natura, cauzele si consecintele experientei emotionale raportat la sine si la ceilalti.
Functia sa principald este de a identifica, explica, prezice si permite schimbarea in experienta
emotionald de zi cu zi" (Pons & Harris, 2019, pagina 432). Copiii experimenteaza o serie de
emotii in timpul conflictelor morale, iar aceste reprezentari afective ar putea influenta modul in
care vor evalua faptele imorale (Arsenio & Ford, 1985; Wainryb & Brehl, 2006). Emotia
negativa avertizeaza individul asupra salientei morale a unei situatii prin faptul cd aduce
disconfort si astfel serveste ca un antecedent al judecatii morale (Decety et al.,, 2011). De
asemenea, avand n vedere cd judecarea faptelor imorale implicd o evaluare atit a starilor
mentale ale celui care face rau, cat si ale victimei (Lane et al., 2010), aceastd evaluare poate
depinde, de asemenea, de existenta unei ToM dezvoltate (Buttelmann et al., 2009; Smetana et al.,
2012). Tn contextele morale, anticiparea emotiilor victimelor necesiti luarea in considerare a
perspectivei victimei, iar cercetdrile arata ca prescolarii pot prezice reactiile emotionale ale altora
folosind concepte de dorinta si credinta (Harris et al., 1989). Astfel, procesele afective trebuie sa
primeascd o mai mare atentie in cercetdrile viitoare care investigheaza rationamentul moral

timpuriu (Decety et al., 2012).
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1.5. fmbinarea intre ToM, EF, intelegerea emotionali si dezvoltarea morali: Modele

teoretice

1.5.1. Modelul judecitii morale - Modelul ETIC (Buon, Seara-Cardoso, & Viding, 2016)

Pentru a analiza actiunile relevante din punct de vedere moral, adultii folosesc de obicei
procese precum teoria mintii (Young & Tsoi, 2013), empatia (raspunsul socio-emotional indus
de perceptia starii afective a altcuiva; Eisenberg et al., 2005; Reniers et al., 2012) si controlul
inhibitor (Moore et al., 2008). Un model recent (ETIC; E = excitare emotionald, T = teoria
mintii, IC = control inhibitor; Buon et al., 2016) presupune cd evaluarea acceptabilitatii unui act
si atribuirea pedepsei intr-un context relevant din punct de vedere moral necesita integrarea
informatiei emotionale, a teoriei mintii si a controlului inhibitor. Descifrarea intentiilor agentului
cu ajutorul ToM ar trebui sa produca un raspuns emotional negativ, avand in vedere ca agentul a
vrut sd provoace un rdu. Cu toate acestea, rdspunsul emotional negativ este diferit de cel din
momentul evaluarii responsabilitatii cauzale, unde victima are o reactie emotionald evidentd
(Vaish et al., 2009). Astfel, judecata morala finala ar trebui sa depinda doar de calculele ToM

(cognitive si afective).

1.5.2. Modelul de minciuna - Modelul ADCAT-copil (Walczyk & Fargerson, 2019)

Lucrarea fundamentala a lui Walczyk et collab. in elaborarea teoriei Activare-Decizie-
Constructie-Actiune a productiei minciunii la adulti (ADCAT; Walczyk et al., 2014) si copii

(ADCAT-child; Walczyk & Fargerson, 2019; Moldovan et al., 2020) unifica pentru prima data
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mecanismele socio-cognitive (functii executive si teoria mintii) necesare pentru minciuna de
succes. Acestia propun patru componente implicate in finseldciune. Prima componenta
(Activarea) incepe atunci cand unei persoane i se cere sa spund adevarul intr-o anumita situatie.
Solicitarea intra in memoria de lucru care activeazd automat informatiile relevante din
componentele memoriei semantice si episodice stocate in memoria pe termen lung pentru a fi
transferate in memoria de lucru. In aceasta faza, ToM permite respondentului (persoana de la
care se solicitd adevarul) sa deducd informatiile pe care le doreste tinta (persoana care solicita
adevarul) si motivul din spatele cererii. In continuare, in faza de Decizie, se face o analizd mai
mult sau mai putin constientd a raportului cost-beneficiu al dezvaluirii informatiilor relevante
pentru a decide daca sa raspunda in mod sincer sau mincinos. ToM 1l ajuta pe respondent sa
prevadi cu exactitate posibilele rezultate si consecinte ale uneia dintre cele doua decizii. In cazul
in care costurile pentru a spune adevarul sunt ridicate, respondentul incepe sa elaboreze o
minciuna (cu diferite grade de sofisticare; Volz et al., 2015) prin recuperarea din memoria pe
termen lung a amintirilor semantice, episodice si emotionale relevante pentru acel context social
(Constructia). La acest nivel, ToM ajuta la asamblarea unui raspuns inselator si la exersarea
mentald a minciunilor pentru a diminua sarcina cognitiva si a asigura plauzibilitatea. Pentru a fi
plauzibili, copiii trebuie sd 1si monitorizeze cu atentie declaratiile false ulterioare, astfel incét
informatiile sd nu fie inconsistente cu minciunile initiale (Talwar et al., 2007). Ultima
componentd (Actiunea) se incheie atunci cand minciuna exersatd mental este livrata tintei, unde
ToM ajuta sd deduca daca tinta o considerd sincerd si-si monitorizeaza comportamentul pentru a

S "

vedea daca

an

povestea inventata" este crezuta.
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Al doilea capitol a prezentat obiectivele si metodologia cercetarii. Scopurile teoretice s-
au axat pe investigarea modului in care intelegerea emergenta a mintii le permite copiilor atat sa
se angajeze, cat si sd discearnad intre comportamentele "corecte si gresite". Pe de 0 parte,
intelegerea de catre copii a ceea ce gandesc si simt ceilalti le permite sa utilizeze strategic aceasta
abilitate atdt pentru comportamente in beneficiul propriu, cit si pentru comportamente in
beneficiul altora (Lavoie et al., 2017a). Pe de alta parte, o astfel de abilitate, care se dezvolta in
timpul anilor prescolari, este esentiald pentru functionarea sociala, permitandu-le copiilor sa
inteleaga si sa evalueze actiunile altor persoane (Lane et al., 2010). Teza actuala se concentreaza
pe interacfiunea dintre intelegerea starilor mentale si judecata si comportamentul relevant din
punct de vedere moral in copilaria mica si mijlocie.

In ultimii cincisprezece ani, cercetitorii au dezvoltat metodologii care permit investigarea
interrelatiilor dintre teoria mintii si dezvoltarea morald (Kramer & Lagattuta, 2022), la varste
foarte mici, cand noile comportamente si moduri de gandire sunt abia in curs de aparitie.
Obiectivele metodologice s-au concentrat pe detectarea modului in care apar schimbarile
imediate si pe termen lung si ce mecanisme permit aparitia schimbarilor de dezvoltare.

Cel de-al treilea capitol prezinta cercetarile din cadrul tezei, contributiile personale la
literatura de specialitate. Obiectivul major al tezei a fost acela de a contribui la avansarea
cunostintelor stiintifice privind rolul teoriei mintii in judecata morala si in comportamentul
moral prosocial (impdrtasirea) si antisocial (minciuna).

Figura 1 schiteaza prezentarea generala a studiilor tezei actuale.
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Teoria mintii si dezvoltarea morala in copiliria mica si mijlocie

Studiul 1

The relationship between
Theory of Mind and
children’s moral
judgment: A scoping
review

Studiul 2

Preschooler’s moral and
punishment judgments rely
on their understanding of
other minds and emotions.

Studiul 3

Give and take: A
microgenetic study of
preschooler’s deceptive
and prosocial behavior in
relation to their socio-
cognitive behavior.

Studiul 4

Relating deceptive
linguistic strategies to
socio-cognitive abilities
during middle childhood

* cadru metodologic
dezvoltat de Arksey si
O’Malley (2005)

* ghid pentru sinteza
literaturii propus de
Tricco et al. (2018)

morale (Baird &
Astington, 2004)

*Trei sarcini ToM
(accesul cunostintelor,
credinte false continut,
credinte false locatie;
Wellman & Liu, 2004)

*Test of Emotion
Comprehension
(recunoasterea
emotiilor si intelegerea
emotiilor; Pons et al.,
2004)

*Sarcina de controlul
inhibitiei (Gerstadt et al.,
1994)

. e 4 .. . . . . Participanti:
20 din 78 studii, din Participanti: 92 (49 Participanti: 92 (43 aricipatit
9 tari, 6 tipuri de biieti) la T1 si 77 fete) la T1 si 77 197 (70 fete)
masuratori TOM si 5 (44 baieti) la T2. (33 fete) la T2. 8-11ani
de judecati morala A (1
] 3-5 ani 3-5 ani (A) cu dovezi (100)
(B) fara dovezi (97)
*Sarcina de povesti * Sarcina pe *Sarcina pe minciuna

minciuni (jocul
suma-zero; Ding et
al., 2018)

* Sarcina pe
impartirea
resurselor (jocul
Dictator; Benenson et
al., 2007)

*Trei sarcini ToM
(accesul cunostintelor,
credinte false
continut, credinte
false locatie; Wellman
& Liu, 2004)

*Sarcina de controlul

inhibitiei (Gerstadt et
al., 1994)

verbala si
comportamentala
(adaptata dupa Sodian et
al., 1991)

*ToM (NEPSY II;
Korkman et al., 2007)

*Forward Digit Span &|
Backward Digit Span|
(NEPSY II; Korkman et
al., 2007)

*Inhibitie si Comutare
atentionala (NEPSY II;
Korkman et al., 2007)

* Comprehensiune
verbala (WISC-1V;

\Wechsler, 2003)
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Rezultatele studiului 1:
- Constatdrile au subliniat etapele de dezvoltare intre ToM si judecata morala a copiilor,

- ToM (ToM de ordinul ntai si doi, MoToM) le permite copiilor sa faca judecdti morale mai precise;
- copiii de toate varstele au dificultati in atribuirea pedepselor pe baza intentiei, indiferent de ToM;
- interactiunea semnificativa dintre ToM si empatie a prezis judecatile privind raul psihologic;

- sunt avansate directii viitoare de cercetare in domeniul judecdtii morale a copiilor.

Rezultatele studiului 2:
- Judecata morali a prescolarilor a fost prezisi de ToM si de intelegerea emotiilor,

- Atribuirea pedepsei de ctre copii a fost prezisa doar de intelegerea emotiilor;
- Particularitati de dezvoltare au fost vizibile la follow-up;

- Constatarile sustin modelul ETIC al judecatii morale (Buon si colab., 2016).

Rezultatele studiului 3:
- Descoperirea strategiilor de minciuna ale prescolarilor a fost prezisd de ToM, dar nu si de FE;
- O forma specificd a ToM (credinta falsa despre locatie) a permis copiilor sa induca in eroare cu
privire la locatie;
- Diferentele individuale in traiectoriile de minciuna depind de nivelul ToM;
- ToM a crescut pentru toti copiii dupd sesiunile de microgeneticd;
- Comportamentul de minciuna a influentat comportamentul lor prosocial in contextul competitiv;

- O influentd inversa a fost observat la follow-up, precum si imbundtatiri developmentale.

Rezultatele studiului 4:

- Capacitatea de minciund (verbala si comportamentald) a copiilor de varsta scolard a fost
relationatd cu ToM si de functionarea executiva;

- Copiii pot minti cu succes in fata dovezilor fizice ale inselaciunii lor;

- Copiii cu varste cuprinse intre 8 si 11 ani pot minti chiar si dupa ce isi recunosc inselaciunea;

- Constatarile aduc sprijin empiric pentru componenta de Constructie a modelului ADCAT-copil
(Walczyk & Fargerson, 2019);

- Manipularea inseldtoare a informatiilor de catre copii este in concordanta cu IMT2 (McCornack
etal., 2014)

Figura 1. Prezentare general a studiilor din teza curenta
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Studiul 12 a fost o analizd de cercetare care a avut ca scop documentarea legaturii mai
putin investigate dintre judecata morald a copiilor si capacitatea lor de a lua in considerare
perspectiva altora. Am inceput prin a utiliza cele cinci etape ale cadrului metodologic pentru
sinteza literaturii dezvoltat de Arksey si O'Malley (2005) si am urmat liniile directoare pentru
sinteza literaturii propuse de Tricco et al. (2018). In primul rand, am formulat intrebarea de
cercetare, iar apoi am utilizat o strategie de cautare (in 7 baze de date stiintifice) care ne-a permis
s identificim si sa selectim literatura relevanta (78 de studii eligibile). in al doilea rand, am
cartografiat si am rezumat datele (20 studii finale) si, in cele din urma, am raportat rezultatele si
le-am discutat critic sugerand directii viitoare de cercetare. Am trasat etapele de dezvoltare intre
ToM-ul copiilor dezvoltati tipic si judecatile lor morale in intervalul de varsta (3-12 ani). Am
gasit informatii valoroase cu privire la relatia dintre cele doua variabile de interes la copiii cu
TSA - deficitele legate de ToM reprezintd un impediment pentru judecata morala a copiilor
autisti (Margoni & Surian, 2016). Am constatat cd atat schimbarile conceptuale, cdt si
imbunatadtirile in procesarea informatiilor sunt probabil implicate Tn integrarea ToM in cadrul
judecdtilor morale (Cushman et al., 2013; Ochoa et al., 2022).

In cele din urma, am avansat directii de cercetare viitoare care vor permite investigarea
mai profunda a legdturii dintre intelegerea starilor mentale de cétre copii si judecata morald in
copilaria mica si mijlocie (integrarea unor forme mai complexe de intelegere ToM (iToM,
MoToM) in contexte relevante din punct de vedere moral; examinarea formei ToM care permite
judecati morale mai precise in copildria micd si mijlocie; investigarea dacd ToM ar putea

media/modera relatia dintre judecata morald a copiilor si alti factori relevanti pentru

2 The content of this sub-chapter represents the manuscript: The relationship between theory of mind and children’s
moral judgment: A scoping review, published by Seucan, D. T. & Visu-Petra, L., in the year (2023) in the journal:
Studia Psychologia-Paedagogia, 1, LXVIII, doi: 10.24193/ subbpsyped.2023.1.02
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rationamentul moral (de ex, apartenenta la un grup, empatia) si dacd existd legdturi
bidirectionale intre ToM si judecata morala a copiilor (Ball et al., 2017).

Studiul 2° a urmadrit sd investigheze relatia dintre ToM, procesarea emotionald a
prescolarilor si capacitatea lor de a discerne intre actiunile intentionate bune si rele (judecata
morald) si ulterior, de a atribui pedeapsa corespunzatoare acestor actiuni. Legatura dintre
judecata morala a copiilor si ToM este bine documentata in cercetarea dezvoltarii, dar daca
judecata morala a copiilor depinde si de descifrarea starilor mentale emotionale este o directie de
investigare mai putin exploratd in domeniul moral (Grazzani et al., 2018). Am presupus ca
intelegerea emotiilor celorlalti este deosebit de utild in situatiile daunatoare care necesita justitie
reparatorie. Copilul trebuie sd deducd emotia personajului prejudiciat inainte de a atribui o
pedeapsa agentului ddundtor. Cu toate acestea, aceastd capacitate de a lua perspectiva nu este
solicitata In contexte in care rezultatele sunt vizibile (Ball et al., 2017) si, prin urmare, am ales o
paradigma care sa le solicite copiilor sa ia atat perspectiva cognitivd, cdt si cea afectiva a
personajelor.

In conformitate cu ipotezele noastre, studiul a relevat trei constatiri principale. In primul
rand, asa cum era de asteptat, performantele copiilor la toate sarcinile (judecata morald, teoria
mintii, recunoasterea si intelegerea emotiilor, controlul inhibitor) s-au Tmbunatétit semnificativ
15 luni mai tarziu de la evaluarea lor initiala, indicand schimbari de dezvoltare. In al doilea rand,
am reusit s aratam ca, atunci cand prescolarii trebuie sd faca diferenta intre intentiile bune si
cele rele (judecata morala), ei folosesc atit ToM, cit si intelegerea emotiilor, in timp ce atunci
cand trebuie sa atribuie o pedeapsa celui care a prejudiciat, ei folosesc doar intelegerea

emotiilor celorlalti. Ambele rezultate aduc informatii valoroase despre mecanismele care sustin

3 The content of this sub-chapter is currently a manuscript under review (second revision) in the journal Social
Development. The authors are Seucan, D. T., Szekely-Copindean, R. D., & Visu-Petra, L.
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luarea deciziilor morale de cétre copii si sunt partial in concordantd cu modelul procesarii duale
(Cushman, 2008, 2013; Cushman et al., 2013). Acest model postuleaza ca aceste doua tipuri de
evaluari morale (judecata morald si atribuirea pedepsei) sunt sustinute de doud procese
subiacente distincte. Ca atare, judecatile morale se bazeaza 1n special pe informatii despre stérile
mentale (ToM cognitiv in studiul nostru), in timp ce judecatile de pedeapsa se bazeaza atat pe
informatii despre stirile mentale, cat si pe alti factori legati de consecinte; ToM
afectiv/intelegerea emotiilor in studiul nostru). In plus, rezultatele sunt in concordanti cu
propunerile modelului ETIC (Buon et al., 2016) care subliniazd importanta masurdrii in
simultane a teoriei mintii, a intelegerii emotiilor si a functiondrii executive atunci cand se
investigheaza judecata moralda. Am reusit sa aducem suport empiric pentru acest model pe
populatia de copii, avansand astfel cunostintele In domeniul stiintific al dezvoltarii morale.

Tn Studiul 3* am planificat sd vedem daca comportamentul prosocial al copiilor poate fi
influentat de jocurile in care ii implicim. In acest scop, am verificat daci rezultatele noastre
sustin Teoria Interdependentei Sociale (Deutsch, 1949) care sugereaza ca relatiile dintre
obiectivele oamenilor sunt determinate de diferite contexte. De o importantd majora este
raspunsul la intrebarea dacd un context competitiv va avea un impact negativ asupra
prosocialitatii copiilor? Acest cadru teoretic propune efecte de transfer care nu au fost investigate
intr-un context in care nu existd interdependenta intre jucatorul jocului competitiv si beneficiarul
comportamentului prosocial. Este posibil ca efectele de transfer ale contextului competitiv
influenteaza negativ prosocialitatea fatd de un tert neimplicat? Este important sd raspundem la

aceastd Intrebare pentru a afla daca prosocialitatea unor astfel de copii mici poate fi promovata

4 The content of this sub-chapter represents in its entirety the manuscript: Give and take: A microgenetic study of
preschooler’s deceptive and prosocial behavior in relation to their socio-cognitive development, published by
Seucan, D. T., Szekely-Copindean, R. D., Ding, X. P., & Visu-Petra, L., in the year (2022), in the journal: Acta
Psychologica, 230, 103714, https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2022.103714
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prin natura jocurilor in care fi implicdim. In consecinti, am investigat daca prescolarii imersati
intr-un context competitiv, vor fi dispusi sa actioneze prosocial (impartind autocolantele
castigate) dupa ce s-au angajat intr-un joc care le-a permis sa castige autocolante prin inducerea
in eroare a unei alte persoane. Astfel, este posibil ca minciuna pentru castig personal sa aiba un
impact negativ asupra impartirii resurselor castigate de catre copii?

Pentru a intelege mai bine descoperirea unor noi moduri de gandire, am folosit modele
microgenetice, care permit o expunere repetata la o oportunitate de invatare pe o perioada scurta
de timp, pentru a dezvalui modele de dezvoltare (Coyle & Bjorklund, 1996). Pornind de la
constatarile influentiale ale lui Ding et al. (2018 a, b), am extins cercetarile acestora prin
includerea nu doar a copiilor de 3 ani, ci si a copiilor dintr-un interval de varstd mai larg (de la 3
la 5 ani). Pentru a vedea daca o interventie mai scurtd ar replica constatarile anterioare (Ding et
al., 2018a), am comprimat interventia la 5 zile (de doua ori pe zi) in loc de 10 zile (o data pe zi).
In cele din urma, am introdus o sesiune de follow-up 15 luni mai tarziu, ceea ce ne-a permis si
verificam diferentele legate de varstd in relatia dintre ToM si comportamentul de minciuna al
copiilor.

Asa cum s-a prezis, comportamentul de impartire al resurselor a fost influentat de
minciund, dar rezultatele sunt mixte. Copiii care au mintit au impartit initial mai putin decat
copiii care nu au mintit - acest rezultat sustindnd Teoria Interdependentei Sociale - dar au
impartit mai mult decat omologii lor 15 luni mai tarziu. Acest model inversat evidentiat de-a
lungul timpului subliniaza punctul forte al studiului nostru - importanta utilizarii unor modele
longitudinale pe termen scurt si lung care capteazd schimbarile de dezvoltare in
comportamentul copiilor (si interactiunile dintre comportamente) care nu ar putea fi vizibile in

studiile care utilizeazd doar modele transversale. O alti constatare a fost cd abilitatea de
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minciund a copiilor a fost asociatd pozitiv cu ToM, dar nu si cu controlul lor inhibitor. Similar
cu Ding et al. (2018a), scorurile ToM la pretest au fost corelate pozitiv cu comportamentul
ingeldtor, atat in prima sesiune, cat si de-a lungul celor zece sesiuni microgenetice.

De asemenea, in timp ce se angajau in mod repetat in jocul de minciuna si de impartire a
resurselor, toti copiii au demonstrat imbunatatiri ale scorurilor teoriei mintii la posttest. In
concordantd cu studiul lui Ding et al. (2018b), care aratd cd a invata cum sd induci in eroare are
beneficii socio-cognitive, am observat, de asemenea, o imbunatditire semnificativa a scorurilor
ToM ale copiilor dupd sesiunile microgenetice. Participarea la un joc competitiv pentru castig
personal a fost legatd de cresteri ale ToM ale copiilor. Acest rezultat deschide noi cai de
cercetare in domeniul de training a ToM, sugerand ca abilitatile ToM pot fi dezvoltate la copii
atat de mici chiar si fard a le viza direct. De asemenea, am subliniat pentru prima datd, dupa
cunostintele noastre, traiectoria de dezvoltare a comportamentului de impadrtire a resurselor a
copiilor de-a lungul a cinci sesiuni microgenetice si 15 luni mai tarziu. O directie viitoare
interesantd ar putea fi investigarea acelorasi variabile in cadrul unei colaborari pentru a vedea
daca castigurile iIn ToM sunt mai mari sau mai mici in comparatie cu contextul competitiv actual.

In cele din urma, in Studiul 4, chiar daca stim destul de multe despre capacitatea de
minciund a copiilor si despre mecanismele lor socio-cognitive, n literatura de specialitate lipsesc
cercetdrile care investigheaza modul Tn care copiii construiesc minciunile pe care le spun. Am
vrut sa exploram modul in care copiii de varsta scolara folosesc strategii de minciuna verbald si
comportamentald, fiind indemnati sd pacaleasca un personaj intr-un mediu necompetitiv si
necolaborativ. Mai mult, am vrut s vedem daca acestia isi pot mentine minciunile inventate in
fata dovezilor fizice ale minciunilor lor. In acest scop, am dezvoltat o paradigmi de minciuna

din aproape in aproape pornind de la paradigma lui Sodian et al. (1991). Am folosit un design cu
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metodd mixtd gi am creat un scenariu inovator de minciund complexd, pentru a investiga
strategiile lingvistice si comportamentale de minciuna ale copiilor cu varste cuprinse intre 8 si
11 ani, in raport cu abilitatile lor socio-cognitive (teoria mintii si functionarea executiva). Pe de o
parte, analiza cantitativa ne-a permis sa vedem daca sofisticarea minciunii copiilor este prezisa
de abilitatile lor socio-cognitive. Pe de altd parte, analiza calitativa a aratat ca acesti copii de
varsta scolard pot manipula in mod creativ informatiile pentru a induce 1n eroare o altd persoana
si pot fabrica cu abilitate inselaciuni chiar si atunci cand se confrunta cu dovezi fizice ale faptei
lor ingelatoare.

Tn primul rand, pornind sfatul autorilor modelului (ADCAT-copil; Walczyk & Fargerson,
2019) - conceperea sau utilizarea paradigmelor pentru a investiga fiecare componentd a
modelului separat - am explorat componenta Constructie, solicitand copiilor de varsta scolara sa
pacileasca un altul intr-un joc cu mai multi pasi. In conformitate cu propunerile modelului, am
constatat cd abilitatea de minciuna verbala si comportamentald a copiilor a fost asociata cu ToM
si cu functionarea executiva a copiilor. Tn al doilea rand, am luat in considerare propunerile
modelului IMT2 (McCornack et al., 2014) pentru a vedea cum manipuleaza copiii informatiile.
Am aratat ca copiii de varstd scolard primara au fost capabili sa foloseasca strategii lingvistice
inselatoare pentru a pacali pe altcineva, sa construiascd o minciuna plauzibila si s 1si mentind cu
succes declaratiile false initiale. Am constatat ca acesti copii de varsta scolara pot manipula
informatiile in moduri numeroase si creative si pot mentine in mod plauzibil minciuna chiar si
atunci cand sunt confruntati cu dovezile fizice ale faptei lor gresite. Studiul actual contribuie la
literatura de specialitate privind capacitatea de minciuna a copiilor - adaugand suport empiric

pentru IMT2 pe populatii de copii - prin faptul ca arata ca acesti copii de varsta scolara sunt
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priceputi sa manipuleze informatii chiar si dupd ce recunosc adevarul, avand astfel implicatii
importante pentru mediile juridice si educationale, dar si pentru parinti.

Mai mult, am observat un model inversat intre performanta de minciund verbald a
copiilor si performanta lor de Tnselaciune comportamentala. Performanta copiilor a fost mai slaba
in etapele care necesitau un raspuns comportamental sau verbalizarea unui comportament, chiar
dacd aceste etapele necesitau o constructie mai putin complexd. Desi oferim posibile explicatii
pentru aceastd tendintd opusa intre aceste doud tipuri de ingeldciune, studiile viitoare care
utilizeaza aceasta paradigma noua intr-un interval de varsta mai larg (varsta prescolara si scolarad
primara) ar putea afla daca copiii din studiul nostru aveau cunostintele necesare pentru a insela
prin actiune, dar erau mai reticenti In a pune in aplicare acest comportament, avand in vedere ca

actiunea lor inseldtoare ar fi vizibila si incriminatoare.

2. Contributii teoretice si metodologice

Scopul principal al tezei de fatd a fost acela de a studia interrelatiile dintre teoria
cognitiva i afectiva a mintii si judecata si comportamentul moral al copiilor. Au fost utilizate
modele longitudinale si microgenetice pentru urmarirea traiectoriilor de dezvoltare, precum si
pentru investigarea diferentelor interindividuale. Ca urmare, am reusit sa schitam schimbarile
critice de dezvoltare pe termen scurt si pe termen lung in ceea ce priveste ToM si judecata
morald si comportamentul moral al copiilor in copilaria mica si mijlocie. Cercetarea noastrd a
urmarit sa identifice rolul specific al mecanismelor emotionale si socio-cognitive care stau la
baza evaluarilor copiilor in situatii morale care necesita fie beneficiul pentru sine, fie pentru

ceilalti. Tn acest scop, am reusit si aducem suport empiric pentru doui modele teoretice
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(ADCAT-copil, Walczyk & Fargerson, 2019; ETIC-model, Buon et al., 2016) care nu aveau
constatari pe populatii de copii. Un obiectiv metodologic esential a fost acela de a dezvolta o
paradigma inovatoare de minciund pentru a investiga dacd si cum folosesc copiii de varsta
scolara strategii de inducere in eroare lingvistice si comportamentale. Literatura de specialitate
actuald a stabilit bine predictorii socio-cognitivi ai abilitdtilor de inselaciune ale copiilor in
paradigmele de minciuna care necesita acte de comunicare non-verbale sau putin elaborate. Cu
toate acestea, se stie mult mai putin despre continutul minciunilor copiilor si despre modul in

care acestia construiesc strategii verbale si comportamentale inselatoare.

Contributiile teoretice si metodologice ale fiecarui studiu sunt urmatoarele:

Studiul 1:

- am identificat lacunele de cercetare privind relatia dintre ToM si judecata morald a copiilor si
am propus directii viitoare;

- am cartografiat etapele de dezvoltare intre ToM-ul copiilor dezvoltati tipic si judecatile lor
morale si am identificat intervalul de varsta (7-12 ani) care inca nu dispune de multe constatari
empirice;

- am gasit informatii valoroase cu privire la relatia dintre cele doud variabile de interes la copiii
cu TSA.

- am constatat ca atat schimbdrile conceptuale, cit si imbunatditirile in procesarea informatiilor
sunt probabil implicate n integrarea ToM in cadrul judecatilor morale (Cushman et al., 2013;

Ochoa et al., 2022).
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- am redescoperit 0 metodologie uitatd In timp pentru investigarea judecatii morale a copiilor -
intelegerea motivelor - cu potentialul de a conduce la descoperiri empirice importante.

- am formulat directii viitoare cu privire la design-uri si metodologii care ar putea duce la
contributii empirice valoroase daca ar fi luate in considerare in cercetdrile viitoare. Ca atare:

a) sunt necesare studii longitudinale pentru a deslusi mecanismele care stau la baza judecatii
morale a copiilor, avand in vedere ca relatiile dintre aceste procese pot varia in diferite ferestre
de dezvoltare.

b) pentru a determina ce aspecte ale raului produs accidental sunt dificil de procesat si evaluat de
catre copii, ar trebui utilizatd 0 gamd mai larga de potentiale prejudicii.

c) dezvoltarea unor noi sarcini ToM-relevante din punct de vedere moral (MoToM) pentru
diferite tipuri de prejudicii si luarea in considerare a unor context diverse.

d) procesele afective sunt mai putin studiate atunci cand se investigheazd judecata morald a
copiilor, iar cercetarile viitoare ar putea examina modul in care infelegerea emotiilor de cdtre
copii le modeleaza judecata morali si atribuirea pedepsei.

e) n plus, cercetarile viitoare ar putea include functiile executive pentru a investiga daca acestea
pot fi un factor explicativ in rolul variatiei individuale a ToM in judecétile morale ale copiilor in

situatii cu multiple fatete.

Studiul 2:

- am reusit sd aratam ca atunci cand prescolarii trebuie sa faca diferenta Intre intentiile bune si
rele, ei folosesc atit ToM, cat si intelegerea emotiilor, in timp ce atunci cand trebuie sa atribuie
pedepse celui care a prejudiciat, ei folosesc doar intelegerea emotiilor celorlalti. Ambele

rezultate aduc informatii valoroase despre mecanismele care sustin luarea deciziilor morale ale
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copiilor si sunt partial in concordanta cu propunerea modelului procesarii duale (Cushman, 2008,
2013; Cushman et al., 2013).

- Am reusit sa aducem un suport empiric pentru modelul ETIC (ETIC; Buon et al., 2016),
ardtand ca ToM si Intelegerea emotiilor prezic judecata morald si atribuirea pedepsei la copii.
Aceasta este o contributie valoroasa, deoarece este prima care aduce sprijin empiric pentru
modelul ETIC provenind de la o populatie de copii.

- de asemenea, am reusit sa aratam ca si copiii atat de mici pot recunoaste intentiile diferite din
spatele unor comportamente identice. Acestia pot lua in considerare relatia multipla dintre
motiv si actiune (Carlson, Bigman, Gray, Ferguson, & Crockett, 2022), ceea ce are implicatii
mari pentru luarea deciziilor morale. De asemenea, o constatare valoroasa pentru literatura de
specialitate sunt imbunatatirile documentate legate de varsta in functionarea socio-cognitiva si

emotionald si, de asemenea, in capacitatea de judecata morald a copiilor.

Studiul 3:

- Am extins studiile microgenetice anterioare privind descoperirea minciunii de catre copii (Ding
et al., 2018), documentand diferite traiectorii de minciuna relationate cu TOM.

- Am conturat pentru prima datd, dupd cunostintele noastre, traiectoria de dezvoltare a
comportamentului de impadrtire a resurselor de-a lungul a cinci sesiuni microgenetice si 15 luni
mai tarziu.

- Am aratat ca participarea la un joc competitiv pentru castig personal a fost legata de cresteri ale
ToM la copii. Acest rezultat deschide noi cai de cercetare in domeniul training-ului ToM,

sugerand cd abilitdtile ToM pot fi dezvoltate la copii atat de mici chiar si fard a le viza direct.
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- Un rezultat care se adauga, de asemenea, la literatura de specialitate a aratat ca credinta falsa
locatie le permite copiilor sa induca in eroare cu privire la localizarea elementului foarte valoros,
mai degrabd decat celelalte doua forme de ToM (credinta alsa de continut si accesul la

cunostinte).

Studiul 4:

- am aratat ce a insemnat a face o farsa pentru copiii de varsta scolara intr-un anumit context.

- am observat un model inversat intre performanta de minciuna verbala a copiilor si performanta
lor de inselaciune comportamentald, subliniind astfel necesitatea investigarii atat a Inselaciunii
comportamentale, cét si a celei verbale la copiii mici.

- am ardtat ca copiii de aceasta varsta pot utiliza o serie de strategii de minciuna (prefacandu-se
cd nu stiu, invinuind fals pe altcineva, diversiunea strategica a atentiei, modificarea informatiilor
despre continut) si isi mentin declaratiile false in fata dovezilor incriminatorii.

- am dezvoltat o paradigmd de minciuna din aproape in aproape pornind de la paradigma lui
Sodian et al. (1991), valoroasa pentru cercetdrile viitoare care investigheazd continutul
declaratiilor mincinoase ale copiilor si capacitatea lor de a-si mentine sau chiar de a-si sofistica
minciuna.

- am reusit sd8 aducem suport empiric pentru doud modele de minciund pe populatia de copii
(ADCAT-child, Walczyk & Fargerson, 2019; IMT2, McCornack et al., 2014), aratand ca teoria

mintii sustine capacitatea copiilor de varsta scolara de a construi minciuni sofisticate.
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3. Limitari, implicatii si concluzii

Mai multe limitari trebuie abordate, astfel incat cercetdrile viitoare sa depdseasca
deficientele cercetirii actuale. Prima noastra limitare este de naturd metodologicd. In Studiul 4
am dezvoltat o paradigmd de minciuna Capabild sa descopere utilizarea comportamentald si
verbala a strategiilor de inselaciune dar nu am folosit si alte paradigme de minciuna pentru a
stabili validitatea convergentd a sarcinii. Tot in ceea ce priveste metodologia, am utilizat o
sarcind rar folositd pentru investigarea judecdtii morale a copiilor (Baird & Astington, 2004;
Studiul 2). Am folosit aceastd paradigma deoarece ne-a permis sd investigdm intelegerea
motivelor - care este putin studiata in cercetarile recente (Carlson et al., 2022) - pentru a detecta
competenta timpurie a copiilor de a integra Intelegerea starii mentale in evaluarile lor morale.

O a doua limitare se refera la generalizabilitatea rezultatelor noastre. Tn Studiul 3 am
folosit o sarcina care a masurat minciuna pentru castig personal, dar copiii folosesc o gama larga
de strategii inseldtoare verbale si comportamentale. In acest studiu, credinta falsa privind locatia
a fost cea care a prezis succesul copiilor Tn inducerea in eroare cu privire la locatia elementului
dorit. Este posibil ca alte tipuri de minciuna sa necesite alte tipuri de ToM (Zhao et al., 2021), iar
cercetdrile viitoare ar putea investiga mai profund acest aspect. De asemenea, in ceea ce priveste
comportamentul moral (impartirea resurselor), nu putem generaliza rezultatele noastre, avand in
vedere ca cultura (Buta el al., 2021) si statutul socio-economic (Rochat el al., 2009) ar fi putut
influenta disponibilitatea copiilor de a-si imparti castigurile. Studiile viitoare ar putea lua In
considerare aceste posibile deficiente ale tezei actuale atunci cand investigheaza judecata si
comportamentul moral al copiilor. Tn plus, luarea in considerare a variabilelor familiale

(religiozitatea; Setoh et al., 2022; Szekely, Opre, & Miu, 2015) si a practicilor parentale
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(parenting prin minciund; Setoh, Zhao, Santos, Heyman, & Lee, 2020) ar putea imbogati si mai
mult rezultatele privind dezvoltarea morala a copiilor.

In ciuda acestor doud limitiri evidente, teza actuald are implicatii practice importante.
Designul microgenetic ne-a permis sd vedem ca implicarea copiilor mici in jocuri care necesita
trecerea de la un comportament care aduce beneficii proprii la un comportament care aduce
beneficii altora duce la imbunététiri ToM pentru toti copiii, indiferent de nivelul lor initial ToM.
Astfel, programele de training ToM ar putea fi dezvoltate astfel incat copiilor sa li se ceara sa
adopte perspective diferite In jocurile propuse. De asemenea, o implicatie valoroasd pentru
educatori sunt constatarile noastre cu privire la judecata morald a copiilor. Profesorii si parintii
ar putea directiona atentia copiilor catre starile mentale cognitive si emotionale ale celui care a
provocat raul si ale victimei pentru a le facilita judecata in situatii relevante din punct de vedere
moral, prevenind astfel posibilele conflicte intre egali (Opre, Ghimbulut, & Calbaza-Ormenisan,
2009). Constatarile noastre sunt revelatoare si pentru mediile educationale si juridice, avertizand
ca copiil de varstd scolard pot minti in fata unor dovezi incriminatoare si chiar si dupa ce
recunosc adevarul, sunt capabili sa manipuleze informatiile intr-un mod ingelator.

Pornind de la constatdrile tezei actuale, cercetdrile viitoare ar putea investiga in
continuare, ilumina si elabora interventii care sd ajute copiii s 1si foloseasca abilitatea ToM 1n

moduri socio-morale care si fie in beneficiul tuturor.
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