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EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1993 — 1997 Licentiat in Filologie,
Specializare limba si literatura maghiard, Limba si literatura germana cu modulul pedagogic—
Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Litere

10/2011 Calificare Formator
Ministerul Muncii si Ministerul Educatiei, cu Extrem Training srl. Bucuresti

2014 —2016 Titlu de Master, Teologie, Teologie Aplicata
Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Teologie Reformata

2018 —2023 Studii Doctorale
Universitatea Babes-Bolyai, Scoald Doctorald Ecumene

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba materna: maghiara

Alte limbi de circulatie internationald: germana, engleza, italiand

Public nuvele, eseuri si recenzii in reviste literare si culturale. Premiu Literar ,,Kinde” in anul
2019, acordat de Asociatia Culturald si Editura ,,Holnap” din Oradea.

PUBLICATII

1. {rasterapia és mobbing. Similis simili gaudet, How to deal with mobbing with the use of

writing therapy, in: Gorbai Gabriella (ed.): Pletyka, Mobbing, Pszichoterror, Presa

Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2017. 179-200.

2. Egy keresztény iras-és olvasasterapia lehet6ségei. Szemelvények egy megbékélés

gyakorlathoz, Opportunities of a Christian Reading and Writing Therapy. Guidelines for

an Exercise of Reconciliation, in: STUDIA Universitatis Babes-Bolyai, Theologia

Reformata Transylvanica, 65. évf., 2020. 1. 289-308.
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Traumakezelés a pasztoralpszichologia egy kevésbé ismert modszerével, az
irasterapiaval, The treatment of the trauma with writing therapy, in pastoral psychology,
in: Molnar Janos et al. (ed.) A tudas 6svényén. Doktoranduszok tudomanyos szesszidja
I1., Presa Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2020. 81-92.

Csoporttevékenység és lelkigondozoi beszélgetés irodalmi szévegek bevonasaval. A
gices hatasa a lelkigondozéasban. Group activity and pastoral care discussion involving
literary texts. The effect of kitsch in spiritual care, in: Molnar Jénos et al. (ed.): A tudas
osvényén. Doktoranduszok tudoményos szesszioja IIl., Presa Universitara Clujeana,
Cluj-Napoca, 2021. 123-140.

Augustinus Vallomasok-ja, mint spiritualis gyakorlat-modell, Augustine's Confessions as
a model of spiritual practice, in: Ill. Interdiszciplinaris Vallastudomanyi Hallgatoi
Konferencia,Kéaroli Gaspar Reformatus Egyetem Budapest, Absztraktflizet, 4bstract
booklet

A keresztény irasterapia, mint a pasztoralpszichologia ij médszere. Hogyan irjunk az
irasterapiaban? Christian writing therapy as a new method of pastoral psychology. How
to write in writing therapy? in: Herbaly Eszter et al. (ed.): Fiatal kutatok és
Doktoranduszok XI. Nemzetk6zi Teologuskonferencidjanak Tanulmanykotete. Kiadja
Doktoranduszok Orszagos Szovetsége, Budapest, 2021. 192-206.

A szelf megerdsitése terapias irassal. A fikcio, mint eszkoz, Strengthening the Self with
Therapeutic Writing. Fiction as a Tool, in: STUDIA Universitates Babes-Bolyai,
Theologia Reformata Transylvanica, 67. évf., 2022. 1. 64-75.

Onszuperviziés gyakorlatok. Kiilonos tekintettel a pasztoralis szuperviziora. Supervision
and self-supervision exercises. With special regard to pastoral supervision. in: Lészai
Lehel et al. (ed.): A tudas dsvényén. Doktoranduszok tudomanyos szesszidja IV., Presa

Universitard Clujeana, - in curs de publicare

CONFERINTE

1.

I11. Conferintd Internationald de Studii Religioase, organizat de Universitatea Reformata

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, Budapesta, 18/12/2020 — 19/12/2020
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XI. Conferinta Internationala de Teologie, organizat de Asociatia Doctoranzilor din
Ungaria, Debretin, gazduit de Facultatea de Teologie Reformatd din Debretin,
05/03/2021

Conferintd profesionald de psihologie pastorald, organizat de Universitatea Babes-
Bolyai, Facultatea de Teologie Reformata, Cluj-Napoca, 28/10/2021-30/10/2021
Conferinta profesionald de psihologie pastorald, organizat de Universitatea Babes-

Bolyai, Facultatea de Teologie Reformata, Cluj-Napoca, 12/05/2023 — 13/05/2023

05.07.2023. Semné@ur/



