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Maniu Emese Agnes

Liceul Special pentru Deficienti de Vedere, Cluj-Napoca, Str. Dorobantilor nr.
31.

Kinetoterapeut, specialist activitati fizice adaptate pentru persoane cu
deficiente vizuale, instructor/antrenor inot, instructor mindfulness



Experienta
profesionala

2020 - cadru didactic asociat UMF Cluj Napoca, Departamentul reabilitarea medicala
2018 - cadru didactic asociat UBB Cluj-Napoca, Facultatea de Ed Fizica si Sport,
departamentul de Kinetoterapie si Discipline Teoretice
2016 - in prezent - profesor metodist al Inspectoratului Judetean Cluj
2016 - in prezent coordonator proiecte europene, nationale, locale
2013 - 1n prezent - presedine ACS Kory Francisc
2002 - in prezent - Kinetoterapeut titular la Liceul Special pentru Deficienti de Vedere,
Cluj - Napoca
2003 - in prezent instructor inot, inot terapeutic, antrenor inot pentru elevi cu deficienta
vizuala
2008 - 2013 - antrenoarea lotului national paralimpic de inot unde am obtinut

- 1 Calificare Jocurile Paralimpice Londra 2012 (locul 8, locul 9)

- 2 medalii de aur, 4 medalii argint, 3 medalii bronz la Campionatele Mondiale

IBSA/IPC, Alanya, Turcia 2011

- Locul 2 Campionatele Europene IPC, Berlin, Germania, 2011

- Medalii aur, argint, bronz la competitii internationale
2012 - antrenor echipa de goalball/torball al Liceului Special pentru Deficienti de Vedere,
Cluj Napoca, unde am obtinut numeroase locuri 1,2,3, dintre care amintim:

- Locul 21a 5 th IBSA Torball World Championship Magglingen Switzerland 2015
2008 - in prezent colaborator UBB, Fac de Ed Fizica si Sport, departamentul Discipline
Teoretice si Kinetoterapie, coordonator practica pedagogica
2008 - 2012 - colaborator UBB, Fac de Ed Fizica si Sport, departamentul Discipline teoretice
si kinetoterapie, coordonator studenti pentru materia Practica in Institutii de Ocrotire.
2002 - 2003 - Kinetoterapeut voluntar in proiectul de interventie precoce pentru copii cu
nevoi speciale, Word Vision, Romania
2002 - 2003 - Kinetoterapeut in “Scoala Speciala Centru de Resurse si Documentare privind
Educatia Incluziv Integrata” Cluj-Napoca
2002 - 2003 - Kinetoterapeut voluntar la Fundatia Betania, Cluj- Napoca
2001 - 2002 - Stagii clinice In Spitalul de Neurologie “lon Minea”, Cluj-Napoca
2001 - 2002 - Practica de specialitate in domeniul reeducare neuromotorie in centrul de
plasament, Jucu, Cluj
2000-2002 - Stagii clinice in spitalul de Recuperare sectiile :reumatologie, ortopedie,
cardiorespirator
1998-2000 - Stagiu clinic la Spitalul de Recuperare Felix. Bihor




Educatie si
formare

2022, 30. 03-01.04 - curs formare - SEAS - Scientific Exercise Approach to scoliosis

2021, 4-7 octombrie - curs formare: ErlSFaVIA: Early Intervention Services for Families with Children with
Vision Impairment and Additional Disabilities, Munich, Germany

2021, 09 ianuarie- curs formare: Assistance and support for people with disabilities for mobility, leisure,
community participation and comunication support, Cluj-Napoca

2018, 19 noiembrie- formare: Rolul si atributiile metodistului IS] In consilierea si evaluarea cadrelor didactice
in cadrul inspectiilor, Cluj Napoca

2018 - drd, UBB, Fac de Ed Fizica di Sport, Cluj Napoca Titlul lucrarii: Ameliorarea posturii, controlului postural
sia calitatii vietii la elevii cu deficiente de vedere printr-un program de interventie acvatic

2018 - octombrie, curs pentru instructori MINDFULNESS, Ljubljana, Slovenia

2018, aprilie - seminar: Legatura intre abilitatile motrice - atentie, Invatare si comportament la copii prescolari
si scolari, UBB, Cluj Napoca

2017 - curs formare: Inclusion of Visually Impaired People by Sport, Leverckusen, Germany

2017 - octombrie, obtinerea SWIM TO LIVE LICENCE - pentru lideri de club si antrenorii de inot - concept
dezvoltat in cadrul proiectului european Erasmus Sport SWIM TO LIVE, in parteneriat cu cluburi sportive din
Slovenia i Italia

2016 - curs formator: Sustainable participation in sports activities for people with visual impairments, Duren,
Germania

2015 - curs de Terapia 2D a scoliozei, organizat de Centrul de Perfectionare Profesionala Spine Art Ungaria si
Asociatia Colegiul National al kinetoterapeutilor din Romania

2014 - curs : Orientation and Mobility Traning for the Visually Impaired organizat de Royal Dutch Visio of the
Nederland in colaborare cu Liceul Special pentru Deficienti de Vedere Cluj Napoca

2014 - Cursul de instruire privind Clasificarea Internationala a Functionarii, Dizabilitatii si Sanatatii din cadrul
proiectului ” Abilitatile conteaza”, organizat de Fundatia Motivation Romania

2013 - Curs : Bobath- NDT Introductory Cours to the Treatment and Managment of Children with Cerebral
Palsy, European Bobath Tutors Association, course lider : Jean-Pierce - senior Bobath-NDT tutor

2013 - Proiectul “Adapted Physical Education Activities as a Social Incluzion Instrument”, in cadrul
Programului de Cooperare Elvetiano-Roman

2013 - obtinerea gradului didactic I, la catedra de kinetoterapie, Cluj Napoca

2013 - absolventd masteratla Facultatii de Educatie Fizica si Sport,, specializare Antrenament si Performanta
Sportiva

2012 - Cursul de formare a personalului didactic: Positive Eye - Educational training and consultancy for
profesionals who work with children with visual impairement, LSDV Cluj-Napoca

2011 - obtinerea gradului didactic 1], la catedra de kinetoterapie, Cluj Napoca

2010 - licentiata a Facultatii de Educatie Fizica si Sport, domeniul Educatie Fizica si Sportiva, specializare Inot,
UBB Cluj Napoca

2010 - curs formare continua cu tema Formarea evaluatorilor pentru concursul de titularizare, CCD Cluj

2007 - Campania de promovare a Interventiei Timpurii ” Early Walkway” La Liceul pentru Deficienti de
Vedere, Cluj-Napoca

2009 - curs formare continuad cu tema Managmentul proiectelor comunitare - perioada de programare
2007/20013, IS] Cluj/CCD Cluyj

2009 - Cursul de perfectionare in Educatia Speciala, Ministerul Educatiei Cercetarii si Tineretului, Cluj Napoca

2009 - Cursul de uniformizare a cunostintelor in predarea tehnologiilor de acces, Fundatia Cartea Calatoare,
curs finantat de UE prin Programul Phare

2009 -Curs de formare : Managmantul proiectelor comunitare, Ministerul Educatiei Cercetarii si Tineretului,
[S], Cluj, Casa Corpului Didactic

2007 - Curs de formare : Bazele teoretice ale terapiei de integrare senzoriald, Terapia Ayres, Cluj Napoca

2006 - Curs : Bazele practice ale terapiei de integrare senzoriala, Terapia Ayres, Cluj napoca

2004 - obtinerea defnitivatului in Invatamant la catedra de kinetoterapie, Cluj Napoca

2004 - Curs de formare: Alternative and Augmentative Communication (AAC) in the Field Of Special Education,
organizat de : Staatliche Internatsschule fur Korperbehinderte, Raisdorf, Germany

2002-2003 - Masterat in specializarea: Ed. Fizica si Kinesiologie Facultatea De Ed. Fizica si Sport, Catedra de
Discipline Teoretice si Kinetoterapie, UBB, Cluj-Napoca

26.06.2002 - Licentiat al Universitatii “Babes-Bolyai”, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, cu titlul de licentiat
in kinetoterapie, sefa de promotie




Simpozioane

Conferinte

2020, 11 decembrie, Conferinta Nationala a scolilor Doctorale, domeniul Stiinta Sportului, Cluj Napoca
Lucrarea: Relatia intre autoeficacitate, activitatea fizica si calitatea vietii legata de sanatate pentru persoanele cu deficiente vizuale
2019, 11-12 octombrie, The 5 th Internatiolnal Conferente of the Universitaria Consortium: The Impact of Sport andand Physical Education
Scinceon Todays Society. Cluj-Napoca, Romania
Lucrarea: Maniu, E. A., Maniu, D. A., Grosu, V. T., & Grosu, F. E. (2019). Does different type of physical activities influence lung function in
blind and visually impaired children?
2019, 12-13 iulie , Conferinta Internationald Education, Reflection, Development, Seventh Edition, Cluj Napoca,
Lucrarea: Maniu Emese Agnes , Maniu Dragos Adrian , Grosu Vlad Teodor, Grosu Florin Emilia: The impact of movement activities on the quality of life of visually
impaired students
2018, 23-24 noiembrie, The 4 th Internatiolnal Conferente of the Universitaria Consortium: The Impact of Sport andand Physical Education
Scinceon Todays Society. lasi Romania
Lucrarea: Maniu Emese Agnes , Maniu Dragos Adrian, Grosu Vlad Teodor, The influence of adapted sport activities and performance sport on
spirometric values for children and adolescents with visual impairment,
2018, 26 oct, membru in Consiliul stiintific, keynote speaker, participare cu lucrare la Conferinta Internationala: Approaches and Methods
in the Habilitation and Rehabilitation of People with Disabilities, Cluj Napoca
Titlul lucrarii: No mountain too high, climbing for blind Children
2018 - 5-6 iulie , membru in Consiliu Stiintific, moderator sesiune , participare cu lucrare la Caravana Nationala: ROLUL NUTRITIEI SI AL
ACTIVITATILOR FIZICE IN MENTINEREA STARII DE SANATATE A A COPILULUI
Titlul lucririi: 1. Inotul pentru persoanele cu deficienti vizuali si/sau nevizitoare - de la terapie la performanti sportivi
2. Achizitionarea abilitdtilor de orientare in apa si Inot dupa metoda Halliwick
2017,17-18, Conferinta Nationala: Performanta in Recuperarea Medicald, Cluj Napoca
Titlul lucrdrii: Sport and trening activities improve inclusion of visually impaired trainees
2017, 20 oct. Conferinta: Abordari terapeutice in contextul recuperdrii neuro-psiho-motorii la copilul mic, ed a I1I-a, octombrie 2017
Lucrarea : Maniu EA, Maniu DA: metoda Halliwick, inot terapeutic pentru copiii cu PC,
2017, 12 mai, Workshop: Aplicatiile hidroterapiei in reabilitarea copiilor cu cerinte educative speciale
Titlul Lucrarii: inotul pentru elevii cu deficiente de vedere si/sau nevizitoare de la terapie la performant3, Cluj Napoca
2017, 20 mai participare la Simpozionul “PREUNIVERSITARIA”, sectiunea proiecte educationale.
Titlul lucrarii: Participarea sustenabila la activitati sportive a persoanelor cu deficientd vizuala si/sau nevazatoare.
2016, 23-24 septembrie participare la Conferinta Nationala Impreuna pentru cei cu dizabilitati, ed 10 - coordonator workshop despre
abordarea persoanelor cu deficiente din punct de vedere al motricitatii (inot si alte sporturi)
2016, 15-16 martie, participare la Conferinta Internationala ,Interventia Timpurie la Copilul cu Dizabilitati”, Fundatia Inocenti, Bistrita,
2016
2016, 15 aprilie, participare cu prezentare in plen la Workshopul cu tema , Activitatile Fizice Adaptate ca Instrument de Incluziune Sociala”,
Organizat de UMF Cluj Napoca, IS] Cluj si Societatea Medicala Romana de Educatie Fizica si Sport
2015, 18 sept, participare cu lucrare la Conferinta Internationala: Approaches and Methods in the Habilitation and Rehabilitation of People
With Visual Imairment, Cluj Napoca
Lucrarea: Swimming for the visually impaired students from initiation to performance
2014, 11-13 iunie, participare cu lucrare la : The International Congress of Phisical Education, Sport and Kinetoterapy, 4 th edition,
Bucharest
Lucrarea: Does the acquisition of watter orientation skills influence the abilities of moving on land and improve balance on land?
2012, 7 dec, participare la Conferinta Internationala - Perspective in Stiinta Motricitatii Umane, UBB, Fac de Ed Fizica si Sport, Cluj Napoca
2011 19 mai, Participare cu lucrare la sesiunea de comunicari ,Educatia Fizica si Sportul Scolar” cu ocazia sipozionului ,George Moceanu”,
Campia Turzii.
Lucrarea: inotul de performanta pentru elevii cu deficiente vizuale si sau nevizatori.
2010, 4 iunie, participare cu lucrare la Simpozionul ,Impactul Sportului Asupra Sanatatii”, ed. 1 Dej, Cluj, organizat de Ministerul Educatiei
Cercetarii Tineretului si sportului, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj, Primaria municipiului Dej, Cercul Pedagogic al profesorilor de ed.
Fizica
Lucrarea: Sporturi egale pentru toti Drumul spre Londra 2012.
2010, 5-6 noiembrie Conferinta Internationala ,From Interdisciplinary to Transdisciplinarity in Phisical Education and Sport”, UBB, Cluj
Napoca
Lucrarea:Mijloace de scadere a spasticitatii la copii cu IMC.
2009, 20 noiembrie, Participare cu lucrare la Sesiunea de Comunicari a Specializarii de Kinetoterapie si motricitate Speciala din cadrul Fac
de Ed. Fizica si Sport, UBB, Cluj Napoca
Lucrarea: Metoda Halliwick pentru copii cu EIS.
20009, 11 iunie - Participare la Simpozionul Dizabilitate si Societate, desfasurat la Cluj Napoca, Universitas Student House organizat de catre
Centru de recuperare a Copiilor cu Handicap Motor, Cluj Napoca
Lucrare: The independence in water of persons with neuro- psycho-motor disabilities- The Halliwick concept.
20009, 24 septembrie ,Participare cu lucrare la a XII a editie a Simpozionului Aniversar ,Terapii Specifice in Recuperarea Copiilor cu CES al
scolii Speciale Transilvania”
Lucrarea: inotul terapeutic pentru copii cu autism.
2008 - Participare cu lucrare la Simpozionul International: ,Contemporany Paradigms of Sport science, UBB Cluj, Facultate de ed Fizica
si Sport
Lucrare : Prevenirea anchilozei soldului n pozitie nefunctionala in cadrul spondilitei anchilopoetice
2002- 2008 Participare anual la Simpozionul Aniversal Scola Transilvania, Baciu, Cluj
Lucrdri sustinute: Prezentarea scolii Lyndensteyn, Friesland, Hidroterapie prin Metoda Halliwick,
Metode de despasticizare in EIS
2008- Simpozionul International Aniversar - 50 de ani de la infiintarea liceului “ Transparenta si Comunicare in Educatia si Integrarea
Socio-Profesionala a Persoanelor cu Deficiente de Vedere”, LDV Cluj Napoca
Lucrare : Aspecte ale atitudini corecte ale corpului.
2005 Al 7-lea Simpozion Sibian de Neurologie si Psihiatrie Developmentala
Cu tema: Sindrom de neuron motor periferic cu debut la varsta de sugar, abordare clinica si terapeutica.
Lucrare sustinuta: Hidroterapie prin Metoda Halliwick
2002 Al 4-lea Simpozion Sibian de Neurologie si Psihiatrie Developmentala
Cu tema: Profilaxia si diagnosticul precoce in tulburdrile de dezvoltare
Motorie, psihoafective si de comportament la copilul 0-3 ani, Strategii terapeutice .
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Maniu Dragos-Adrian, Maniu Emese Agnes, Hidroterapia prin metoda Halliwick la copiii cu afectiuni ale sistemului nervos central si periferic ,
Buletin de Informare si Documentare a Cadrelor Didactice, nr.9. 2005, IS]. Cj., Casa Corpului didactic, Cluj-Napoca, 2005, P.26-30

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes , Metoda Halliwick - o alternativa de initiere In innot pentru persoanele cu afectiuni neuromotorii
severe, publicatd in revista : Educarea Copiilor cu Cerinte Speciale, nr 10. 2006, UBB, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Catedra de
Psihopedagogie Speciala

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Zamora Elena: Interventie Timpurie la Copii Cu Deficiente de vedere cu varsta cuprinsa intre 0-6 ani,
Motricitate Grosiera, Educatio Artis Gzmnasticae, nr 1, 2008, Studia Universitatis, Babes - Bolyai

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes : Aspecte privind postura corecta a corpului, Transparenta si comunicare in educatia si integrarea
socio-profesionald a persoanelor cu deficiente de vedere, Risoprint, 2008, Cluj Napoca

Maniu Dragos-Adrian, Maniu Emese Agnes ,Aspecte ale Tratamentului de reeducare Neuromotorie la copiii cu encefalopatie infantila sechelara,
Educatio Artis Gymnasticae, nr 1, 2008, Studia Universitatis, Babes - Bolyai

Zamora Elena, Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Herlea Laura: Prevenirea anchilozei soldului in pozitie nefunctionala in cadrul
spondilitei anchilopoetice, Contemporany Paradigms of Sport Science, Risoprint, 2008, Cluj Napoca

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Zamora Elena: The independence in water of persons with neuro-psycho-motor disabilities- The
halliwick concept, Educatio Artis Gymnasticae, nr 3, 2009, Studia Universitatis, Babes - Bolyai

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Professional swimming for visually impaired and/or blind children in Romania , Educatio Artis
Gymnasticae, nr 2, 2011, Studia Universitatis, Babes - Bolyai

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes , Benga Ileana ,Influencing the gross motor function, spasticity and range of motion in children with
cerebral palsy by an aquatic therapy intervention program. Studia UBB, Educatio Artis Gymn. LVIII, 3,2013,pp 101-115. CNCSIS B+.

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes , Benga lleana , Influencing balance and water orientation skills through an aquatic and movement
intervention program in children with cerebral palsy

Studia UBB, Educatio Artis Gymn. LVII], 3, 2013, pp 75-86. CNCSIS B+.

Maniu DA, Maniu EA, Benga I. Effects of an aquatic therapy program on vital capacity, quality of life and physical activity index in children with
cerebral palsy. HVM Bioflux 2013; 5(3):117-124. CNCSIS B+.

Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu Sanatate prin inot, volumul: Demersuri inovative si creative in vederea incluziunii sociale a elevilor cu
deficiente de vedere si deficiente senzoriale multiple 83-84, 2014 Editura Mica Valahie

Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu Impreuna putem sa reusim, volumul: Demersuri inovative si creative in vederea incluziunii sociale a
elevilor cu deficiente de vedere si deficiente senzoriale multiple 81-82, 2014, Editura Mica Valahie

Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu Drumul spre Londra 2012, Impreuna putem sa reusim volumul: Demersuri inovative si creative in
vederea incluziunii sociale a elevilor cu deficiente de vedere si deficiente senzoriale multiple 79-80, 2014, Editura Mica Valahie

Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu, Does the Aqusisition of Water Orientation skills Influence the Abilites of Moving on land and Improve
Balance on Land, Mendimond, 2015, 33-38, ISBN 978-88-7587-718-7

Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Swimming for the visually impaired students from initiation to performance, volumul: Approaches and
Methods in the Habilitation and Rehabilitation of People With Visual Impairment, 2015, editura Risoprint Cluj Napoca, ISBN 978-973-53-1632-7

Coordonator volum: Approaches and Methods in the Habilitation and Rehabilitation of People With Visual Impairment, 2015, editura Risoprint
Cluj Napoca, ISBN 978-973-53-1632-7 (Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes)

Capitol in carte: Swimming for the visually impairred students from initiation to performance, Approaches and Methods in the Habilitation and
Rehabilitation of People With Visual Impairment, 2015, editura Risoprint Cluj Napoca , ISBN 978-973-53-1632-7

Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu, Does the Aqusisition of Water Orientation skills Influence the Abilites of Moving on land and Improve
Balance on Land, Elsevier, Mendimond, 2015, 33-38, ISBN 978-88-7587-718-7, ISI proceedings

Capitol in carte: Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Programul Hidroterapeutic adaptat copiilor cu PC care da posibilitatea achizitionarii
abilitatilor de orientare in apa si inot dupa metoda Halliwick, Activitatile Fizice adaptate ca instrument de incluziune sociala, 2015, Editura
Discobolul, ISBN: 978-606-8603-04-9

Capitol in carte: Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Swiming for visually impaired and/or blind people, Swim to live manual, 2018,
Ljubljana, ISBN 978-961-288-282-2

Editor volum: Approaches and Methods in the Habilitation and Rehabilitation of People With disabilities, 2018, editura Risoprint Cluj Napoca,
ISBN 978-973-53-2248-9 ( Maniu Emese Agnes, Maniu Dragos Adrian)

Capitol in carte: No mountain too high, climbing for blind children, Approaches and Methods in the Habilitation and Rehabilitation of People With
disabilities, 2018, editura Risoprint Cluj Napoca, ISBN 978-973-53-2248-9

Maniu, E. A., Maniu, D. A., & Grosu, V. T. (2018). The Influence of Adapted Sport Activities and Performance Sport on Spirometric Values for Children
and Adolescents with Visual Impairment. The 4th International Conference of the Universitaria Consortium The impact of Sport and Physical Education
Science on Today’s Society November 23-24, 2018, (pp 149-156). Editografica. ISBN 978-88-87729-54-2.

Maniu, E. A., Maniu, D. A,, Grosu, V. T., & Grosu, F. E. (2019). Movement Activities And Quality Of Life Of Visually Impaired Students. In & V. Chis
(Ed.), Education, Reflection, Development — ERD 2019, vol 85. European Proceedings of Social and Behavioural Sciences (pp. 560-567). European
Publisher. https://doi.org/10.15405/epsbs.2020.06.56.

Maniu, E. A., Maniu, D. A, Grosu, V. T., & Grosu, F. E. (2019). Does different type of physical activities influence lung function in blind and visually
impaired children? The 5th International Conference of the Universitaria Consortium Education for Health and Performance Cluj - Napoca October 11-12,
2019, (pp. 177-182). Editografica. ISBN 978-88-87729-62-7.

Maniu, D. A., Maniu, E. A., & Mihaly, B. (2019). The relation between physical activity levels and mindful attention awareness in school aged students.
The 5th International Conference of the Universitaria Consortium Education for Health and Performance Cluj - Napoca October 11-12, 2019, (pp. 171-176).
Editografica. ISBN 978-88-87729-62-7.

Maniu, E.A., Maniu, D.A., Grosu, V.T., & Grosu, E.F. (2020). Does swimming exercises improve posture for blind and visually impaired children? HVM
Bioflux. 13(1):11-14.

Maniu, E. A., Maniu, D. A, Grosu, V. T., & Grosu, F. E. (2021). The effect of climbing and swimming activities on self esteem of visually impaired
children. The 7th International Conference of the Universitaria Consortium in Physical Education, Sport and Physiotherapy lasi, November 12-13, 2021,
(pp. 303-307). Editografica. ISBN 978-88-87729-73-3.

Maniu, D. A., Maniu, E. A. (2021). The Influence Of Open And Closed Chain Movements On Postural Balance In Visually Impaired Children. The 7th
International Conference of the Universitaria Consortium in Physical Education, Sport and Physiotherapy Iasi, November 12-13, 2021 (pp. 295-304).
Editografica. ISBN 978-88-87729-73-3


http://www.hvm.bioflux.com.ro/docs/2013.117-124.pdf
http://www.hvm.bioflux.com.ro/docs/2013.117-124.pdf
https://doi.org/10.15405/epsbs.2020.06.56

Premii, 2009 - Diploma de Merit acordata de Consiliul Judetean Cluj, pentru performantele sportive deosebite
distinctii obtinute cu elevii din cadrul Liceului pentru Deficienti de Vedere

2009 - Diploma de Merit acordata de Primaria Cluj Napoca pentru performante sportive deosebite

2010 - Premiul Mentor pentru Excelenta in Educatie, acordat de Fundatia pentru Comunitate si Mol Romania
2011 - Diploma de Merit acordata de Consiliul Judetean Cluj, pentru performantele sportive deosebite
obtinute cu elevii din cadrul Liceului pentru Deficienti de Vedere la Campionatul Mondial de Inot, Alanya,
Turcia

2012 Diploma de Merit acordata de Centrul de excelenta Cluj pentru activitatea deosebita in pregatirea
elevilor olimpici,

2012 - Diploma Campionii Clujului acordata de Consiliul Judetean Cluj

2017 - Diploma de Merit acordata de Inspectoratul Scolar Cluj, pentru sustinerea educatiei fizice si sportive

Aptitudini si
competente  Responsabilitate
personale Perseverenta
Lucru in echipa
Constiinciozitate
Dinamism
Limba Maghiara, romana
materna
Limbi Engleza
straine
cunoscute
Autoevaluar intelegere Vorbire Scriere
e
Ascultare Citire Participare la Discurs oral | Exprimare scrisa
conversatie
Engleza Engleza Engleza Engleza Engleza
avansat avansat avansat avansat avansat

Membruin 2003 - prezent Membru in Comisia Dirigintilor al Liceului special pentru deficienti de Vedere, Cluj Napoca
comisii si 2011-2012 - responsabil Comisie Metodica a profesorilor de Educatie Fizica si Sport si Kinetoterapie din
asociatii cadrul Liceului Special pentru Deficienti de Vedere, Cluj Napoca

2011- prezent - Membru Comisia de Inventariere al Liceului special pentru deficienti de Vedere, Cluj Napoca
2012 - prezent- Membru in Comisia pentru Sanatate si Securitate in Munca al Liceului Special pentru deficienti
de Vedere, Cluj Napoca

2013 - in prezent - Presedinte, membru fondator Asociatia Clubul Sportiv Kory Francisc, Cluj Napoca

2014 - 2017 membru In Consiliul de Administratie al Liceului special pentru deficienti de Vedere, Cluj Napoca
2015- In prezent membru in Comisia de Evaluare Interna a Liceului Special pentru Deficienti de Cedere, Cluj
Napoca




Competente si
aptitudini
organizatorice

Proiecte

2022 - manger proiect European Erasmus Sport Erasmus+ SPORT - project 101090484 (SPORTISM)
2021 - manager proiect European Erasmus Sport SWIM TO LIVE 4 - 621955EEP-1-2020-1SI-SPO-SSCP
2019- manager proiect European Erasmus + TRAINING AND SPORT ACTIVITIS FOR THE INCLUSION OF
VISUALLY IMPAIRED PEOPLE - 612995-EPP-1-IT-SPO-SCP

2019 - Membru in echipa de proiect: Ikkaido Inclusive Martial arts EMPLOYABLE - Erasmus K1, ID 2017-3-
IE01-KA105-038607

2019-2020, parteneri: UK, Romania, Irlanda, Polonia

2018 - Organizator Conferinta Internationala: Approaches and Methods in the Habilitation and
Rehabilitation of People With Dizabilities, Cluj Napoca

2018 - Organizator Campionatul National de Goalball, Cluj Napoca

2018 - Coordonator proiect NO MOUNTAIN TOO HIGH- escalada/alpinism pentru elevii nevazatori
2017-2018 - coordinator proiect : MANA IN MANA PENTRU O LUME MAI BUNA, proiect de parteneriat
educational

2016-2017 - Coordonator proiect European Erasmus Sport SWIM TO LIVE 1 - ID 579727-EPP-1-2016-1SI-
SPO-SSCP, dec 2016-dec 2017

2017-2018 - Coordonator proiect European Erasmus Sport SWIM TO LIVE 2 - ID 590408 EPP-1-2017-1SI-
SPO-SSCP dec 2017-dec 2018

2017-2018 - Coordonator proiect European Erasmus Sport SWIM TO LIVE 3 - ID 590408 EPP-1-2018-1SI-
SPO-SSCP dec 2018-dec 2019

2017 Organizarea Campionatului de Tenis de Camp pentru elevii cu deficient de vedere si /sau nevazatori
2017 Coordonator proiect: Initiere in tenis de camp pentru nevazatori, proiect finantat de Youth Bank Cluj
Napoca

2015 - 2017 Manager proiect European Erasmus+ KA2 - 2015-1-DE02-KA202-002288, Sport and Trening
Activities Improve Incluzion of Visualy Impaired Trainees

2015 Coordonator Proiectul ,United through sport” - proiect realizat in parteneriat cu Liceul Crestin
Prodeo - sustinut finaniar dfe Youth Bank Cluj Napoca

2015 Membru in Comisia de Organizare a Conferinta Internationala: Approaches and Methods in the
Habilitation and Rehabilitation of People With Visual Imairment, Cluj Napoca

2015 Membru in Comisia de Organizare a 1 st International Goalball Tournament, Male/Female U22, Clyj
Napoca, Romania

2015 Membru in Comisia de Organizare a Concursului National pentru Elevii cu Deficiente de Vedere
desfasurat sub egida MENST

2014 - Organizarea Campionatului de Ciclism In Tandem, Cluj Napoca

In martie 2013 am infiintat Asociatia Clubul Sportiv Kory Francisc in cadrul institutiei noastre in cadrul -
careia se desfdsoara multiple activitati educative, informationale, sportive si competitionale etc.

2013 - Organizarea Campionatului National de Sah Kory Francisc, competitie destinata persoanelor cu
deficienta vizuala

2013, 2014, 2015, 2016 - membru in comisia de organizare si coordonare al Festivalului Cultural Miraj
2009-2011 - Responsabil, coordonator activitati sportive si membru in echipa de proiect in cadrul
Proiectului European “ United throught sports!”, proiect de tip Tineret in actiune nr. RO- 112262010 - R5

2009-2011 - Responsabil, coordonator activitati sportive si membru in echipa de proiect in cadrul
Proiectului European “ Bodily Expression as a social inclusion for visually impaired children”, proiect de tip
parteneriat scolar multilateral Comenius

2003 - prezent - Organizarea cursurilor de Inot in cadrul Liceului pentru Deficienti de Vedere, Cluj -
Napoca

2009 - prezent Initierea si Coordonarea echipei de inot

2009 - prezent - Initiator si coordonator al proiectului Sinatate prin inot ( proiect prin care elevii participi
la sedinte de inot terapeutic in colaborare cu studentii Fac de Ed Fizica si Sport, sectia Kinetoterapie .

2009 - 2012 - Initiator si coordonator al proiectului Patinaj pentru Elevii cu Dizabilitati Vizuale, proiect
prin care elevii participa la sedinte de patinaj la Patinoarul Julius Moll anii 2009-2010, ulterior patinoarul
din Piata Matei Corvin in colaborare cu studentii Fac de Ed Fizica si Sport, sectia Kinetoterapie .

Proiectul de parteneriat cu Asociatia Grupurilor Locale de Tineret, Cluj Napoca

in cadrul programului de dezvoltare educativi extrascolari al unititii de invitimant sunt coordonator al
departamentului de activitati sportive (inot, torball + golball, atletism, tenis de mas3, sah, ciclism - tandem)
precum si activitdtilor recreative, colaborare cu cluburi sportive, fundatii.

2009-2013 - Coordonare activitdti din cadrul Strategiei Nationale de Actiune Comunitard, am coordonat in
perioada 2009-2013 mai multe activitati desfasurate la Liceul pentru Deficienti de Vedere, in cadrul
Strategiei Nationale de Actiune Comunitara in programul de parteneriat cu Liceul Teoretic Lucian Blaga.
2003- 2011 -2015 Organizarea si coordonarea Campionatul Judetean de Tenis de Masa si Sah organizat in
cadrul Comisiei Metodice a Profesorilor de Educatie Fizica si Sport si Kinetoterapie, jud Clyj

2009 - prezent - Campionatul Judetean de Fotbal organizat in cadrul Comisiei Metodice a Profesorilor de
Educatie Fizica si Sport si Kinetoterapie, jud Cluuj

2013 - Membru in echipa de organizare si coordonare a Jocurilor Nationale Special Olimpics, editia

august 2013, Cluj-Napoca

2003 - 2011 - Organizare workshop cu kinetoterapeutii din Cluj in cadrul proiectului de
Interventie Precoce, World Vision, Romania, 2003

Organizarea intalnirilor cu parintii in cadrul proiectului de Interventie Precoce, World Vision,
Romania, 2002-2003
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