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Rezumat

Structura tezei doctorale este formatd din cinci capitole, Anexe si lista bibliografica.
Primele doud capitole prezintd informatii teoretice despre temd si conceptele alese pentru
discutie, n timp ce al treilea capitol marcheaza trecerea cétre partea practicd a tezei. Aceasta
structurd in cinci parti subliniazd importanta si necesitatea studierii eticii vulnerabilitatii in
filosofia pentru copii, stadiul actual al realizarilor in domeniu, aspectele metodologice, partea
aplicativa cu ateliere de filosofie pentru copii, concluziile finale, contributiile personale, limitele
studiului si perspectivele de dezvoltare ale temei abordate.

Titlul tezei este analizat incd de la inceputul primelor pagini. Cu privire la radacina
etimologica a termenului de etica, acesta 1si are originea in limba greaca: ethos. Am pornit de la
definitia de dictionar, conform céreia etica reprezinta stiinta ,,care are in vedere studiul teoretic al
valorilor si al conditiei umane, din perspectiva principiilor morale, si cu rolul acestora in viata
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sociala”’. De asemenea, aceasta stiintd inglobeaza ,.totalitatea normelor de conduita morala” sau
,un ansamblu de norme 1n raport cu care un grup uman isi regleazd comportamentul pentru a
deosebi ce este legitim si acceptabil in realizarea scopurilor.”? in acelasi dictionar etica mai apare
drept ,,studiul teoretic al principiilor si conceptiilor de baza din orice domeniu al gandirii si

activitatii practice.” Este importanti conceptualizarea si intelegerea atat a terminologiei, ct si a

! *#%  Dictionaul  Explicativ. al Limbii Romaéane, Accesat Ila 16.05.2020
https://dexonline.ro/definitie/etica/definitii.
2 .
Ibidem.
3 Ibidem.




demersurilor in vederea crearii unei arhitecturi conceptuale de baza. Acest fapt se realizeaza in
domenii diverse, cum ar fi cel filosofic, educational, si indeosebi in cel al filosofiei pentru copii.
Am adaugat de asemenea mai multe abordari filosofice ale termenului, analizdnd cateva
conceptii reprezentative din istoria filosofiei, pentru a putea avea o imagine mai complexa si mai
nuantata a terminologiei necesare cercetarii.

Unul dintre cei mai reprezentativi filosofi ai Greciei antice este Aristotel (384-322 i.e.n).
Acesta analizeaza si vorbeste, printre altele, si despre eticd, sustinand ca, in ceea ce priveste
etica, toti oamenii aspird spre un singur lucru — comun tuturor —, si anume fericirea.® De
asemenea, pentru Aristotel fericirea este scopul suprem. Totusi, se face distinctie intre fericirea
de tip comun (a ceea ce reprezintd pentru majoritatea oamenilor in contemporaneitate) si
fericirea de tip aristotelic. Aceasta (fericirea) nu are de-a face cu viata omului (suflarea), caci
chiar plantele si animalele au viata si suflare, nici cu ceea ce Inseamna sensibilitate (caci chiar
animalele posedd o anume sensibilitate), ci ratiunea, a carei intrebuintare activd constituie chiar
fericirea suprema, care se giseste la Aristotel si sub denumirea de Bine suprem/ suveran. Pentru
stoici si epicureici, Binele suprem are loc atunci cand sunt imbinate virtutea si fericirea. Totusi,
Binele suprem reprezinta doar un ideal cétre care aspira fiintele umane.

Socrate (470-399 i.e.n.) este un alt filosof important al Greciei antice care, pe langa alte
subiecte, creioneaza cateva idei cu privire la eticd. Acesta sustine ca etica reprezinta instrumentul
care 1i ajutd pe oameni sa traiascd. Totodatd, intelepciunea adevdarata si virtutea, pentru Socrate,
sunt parte din cunoasterea eticii. Anthony Gottlieb sustine cd Socrate ,,se ocupd numai cu
reflectia etica, neputindu-si abandona misiunea fara a avea constiinta faptului ca a incurajat-o si

"> De asemenea, modalitatea de a ajunge la bine este practicarea virtutilor si a actiunii

la altii.
drepte, iar scopul pentru care e necesar ca oamenii sd faca binele este grija fatd de sine care are
pretul cel mai mare, adica grija fatd de suflet. Socrate considera ca ,,fericirea nu poate fi obtinuta
prin situarea cupida a propriilor interese deasupra intereselor celorlalti, ci numai prin situarea
autoperfectionarii morale deasupra oricarui alt motiv.”® Acest fel de eticd, pe alocuri neobisnuita,

nu este Intemeiatd pe vreo rasplatd de ordin divin sau pe frica de a fi pedepsit, ci efectele

* Immanuel Kant, Intemeierea metafizicii moravurilor, Traducere, studiu introductiv, note si indici
Nicolae Bagdasar; postfatd Niculae Bellu, Editura stiintifica, Bucuresti, 1972, p. 281.

® Anthony Gottlieb, Socrate, filosoful martir, Traducere din limba englezi de Teodora Pavel,
Editura stiintifica, Bucuresti, 2000, p. 23.

S Ibidem, p.51.



virtutilor se vor vedea de-a lungul timpului, pentru ca ,,a trdi conform binelui este unul si acelasi

lucru cu a trai frumos si drept.”’

Astfel, se poate spune ca pentru Socrate virtutea si fericirea au o
stransd legdturd, sunt interdependente, pentru cd e in interesul fiecarui om sa fie moral.
Christopher Rowe, in eseul sau despre ,,Etica in Grecia antica”® sustine ca, In general, ,,Etica
greaca din toate perioadele graviteaza in jurul a doi termeni, eudaimonia si arete; sau, dupa cum
sunt traduse traditional, fericire si virtute.”

Celalalt concept fundamental al tezei este vulnerabilitatea. Intr-o primd instanta,
vulnerabilitatea apare in stansi legitura cu dependenta, cici cele doud sunt universale. Inci de la
varste fragede o fiintd umana sau non-umana e dependenta de ceilalti in ceea ce priveste grija,
resursele, suportul.'

Despre fiinta umand se poate spune cd este cea mai vulnerabild fiintd de pe planeta,
deoarece fiintei umane {i lipseste blana, are slaba toleranta la frig sau caldurd intensa, nu are
gheare si colti, nu este cel mai longeviv animal, nici cel mai rapid sau puternic.

Totusi, vulnerabilitatea nu are doar valente negative, dimpotriva. O autoare contemporana
care a studiat conceptul in diferitele sale acceptiuni, Brené Brown, defineste vulnerabilitatea si
sustine acceptarea sa in ambele ipostaze — atat a celor pozitive, cat si a celor negative:
,Vulnerabilitatea nu inseamna doar sa cunosti victoria sau infrangerea, ci sa Intelegi cd ambele
sunt necesare; inseamnd sa te implici cu toatd fiinfa ta in ceea ce faci. Vulnerabilitatea nu
inseamna sldbiciune, iar nesiguranta, riscul §i expunerea emotionald cu care ne confruntam zi de
zi sunt inevitabile. Singura noastrd optiune este sd ne implicdm cu adevarat in ceea ce facem.
Disponibilitatea de a ne asuma si a intelege propria vulnerabilitate determind profunzimea
curajului si claritatea obiectivului pe care ni-l propunem. Iar gradul in care ne ferim de

oy o o e oA e .. 11
vulnerabilitate este o masurad a fricii i a instraindrii noastre.”

7 Platon, ,,Criton”, in Opere, vol. 1, Editie ingrijita de Petru Cretia si Constantin Noica, Traducere
in limba romana de Marta Gutu, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1975, pp. 51-80, p. 67.

8 Peter Singer, Tratat de eticd, Traducere coordonatid de prof. univ. dr. Vasile Boari si Raluca
Marincean, Cuvant inainte de Vasile Boari, Editura Polirom, Iasi, 2016, p. 151.

? Ibidem, p. 152.

' Martha Albertson Fineman, Cracking the Foundational Myths: Independence, Autonomy, and
Self-Sufficiency, in revista “The American University Journal of Gender, Social Policy & the Law®, 8, no
1, 2000, pp. 13-29.

" Brené Brown, Curajul de a fi vulnerabil, Traducere din limba englezi de Liviu Dascilu si
Cristina Rusu, Cuvant-inainte la editia in limba romana de Gaspar Gyorgy si Otilia Mantelers, Editura
Curtea Veche, Bucuresti, 2016, p. 15.



De aceea, atunci cdnd omul se naste e profund vulnerabil — in ideea 1n care depinde de o
alta persoana in cresterea, formarea si evolutia sa. Asadar, nevoile sale sunt dependente de alte
fiinte umane mai mari, mai independente decat fiinta nou-ndscuta, mai puternice, mai mature, cu
0 mai extinsa experientd in ceea ce priveste viata. Din momentul copildriei, fiinta dependentd de
parinti si de suportul celorlalti din jur e copilul. De asemenea, factorul principal pentru care
specia umana e dominanta std Tn faptul ca omul este capabil de cooperare — increderea fiind
elementul principal, adici forta sau puterea de a se vulnerabiliza. ,,Increderea este un produs al
vulnerabilitatii, care creste in timp si necesita efort, atentie si implicare totald. increderea nu se
castigd prin gesturi mari, dramatice — se cladeste prin gesturi mici — este o colectie de bile
colorate, care tot creste.”'? Preconditia pentru cooperare fie a unui grup de oameni, fie a
mamiferelor are la bazad increderea. E absolut necesara deschiderea si vulnerabilizarea, mai ales
daca se doreste organizarea si crearea unor aspecte concrete care nu tin de singularitate, in care e
nevoie de implicarea mai multor persoane.

Se poate observa, astfel, ca vulnerabilitatea e capacitatea unei persoane de a fi dispusa la
expunere 1n fata celorlalti, dincolo de nevoia de control sau, in cealalta extrema, dincolo de a
anula sau revoca puterea si forta pe care ceilalti o au fata de persoana consideratd vulnerabila.
Tot acest schimb are la baza increderea cd celdlalt — oricine ar fi acest celdlalt — nu va folosi
puterea pe care o are Impotriva sa. Se poate, de aceea, vorbi despre mai multe feluri de
vulnerabilitate — de la vulnerabilitatea fizica la cea emotionald. Din punct de vedere emotional,
atunci cand o persoand este pusa intr-o pozitie de superioritate si isi foloseste vulnerabilitatea,
aceasta vulnerabilitate o ajuta pe aceasta, demonstrandu-le celorlalti cd, desi pozitia sa e
superioara, nu le doreste raul, ci tot ce exprima (de la teama, anxietate, ingrijorare) se iveste pe
baza solicitarii unui ajutor. in acest mod, alege si isi domine echipa fiind un lider, nu un sef,
demonstrandu-si deopotrivd caracterul fragil si puternic. Se poate spune, astfel, ca
vulnerabilitatea reprezintd dimensiunea fara de care nu se pot cladi relatii solide pentru timp
indelungat atunci cand e vorba de grupuri de oameni. ,,Vulnerabilitatea se bazeaza pe
reciprocitate si implica Incredere si limite stabilite de comun acord. Vulnerabilitatea nu inseamna

sa impartisesti prea mult, si dai frau liber emotiilor.”"

2 Ibidem, p. 65.
B Ibidem.



Cele doua concepte ale cercetarii sunt studiate si puse la lucru cu ajutorul unei componente
actuale a filosofiei aplicate, respectiv filosofia pentru copii. Autorii care contribuie la acest
domeniu 1n formare pornesc de la observatia faptului comun, foarte adesea intalnit, al atractiei
naturale a copiilor spre a pune intrebari, a fi curiosi si a se minuna. Daca pentru Socrate filosofia
are la baza mirarea, cercetatorii din filosofia pentru copii observd ca mirarea nu este doar
apanajul adultilor: ,,Aici existd un consens atat intre parintii care au fost pusi nu o data in fata
unei ,,baterii” de intrebdri din partea copiilor, cat si intre specialistii care analizeaza legaturile

14 ¢ C
7" In aceeasl notd a

dintre mirare, dezvoltarea spiritului critic si practicile filosofiei cu copiii.
ideii cd micii filosofi pun intrebari (adesea filosofice) as aduce in discutie si ideea lui Nicholas
Nassim Taleb care sustinea intr-una din celebrele sale carti ceva ce apartine doar filosofilor si
copiilor, si anume cd ,,Unele adevaruri le apar numai copiilor — adultii si non-filosofii sunt prinsi
in detaliile vietii practice si trebuie sd-si facd griji cu privire la problemele serioase, asa ca
abandoneazi astfel de idei pentru chestiuni aparent mai relevante.”"

Cel mai important si reprezentativ ganditor care a discutat tema filosofiei pentru copii este
Matthew Lipman. Acesta este socotit Intemeietorul noii discipline — filosofia pentru copii. Pe
langd John Dewey, Lev Vygotsky si Herbert Mead, Matthew Lipman a fost influentat si de cétre
Charles Sanders Peirce — cunoscut drept parintele pragmatismului. Incd din 1992 a aparut si
volumul lui Ann Margaret Sharp si Ronald F. Reed denumit ,,Studies in Philosophy for Children,
Harry Stottlemeister’s Discovery”'®, lucrare in care se analizeazi contributia unuia din cele mai
cunoscute volume ale lui Matthew Lipman la dezvoltarea acestei discipline. Dintre ideile
fundamentale ale lui Lipman pe care le-am folosit in dezvoltarea atelierelor de filosofie cu copiii,
as mentiona urmatoarele:

1. O prima idee se leagd de rolul profesorului in sistemul educational, si anume cea ca

profesorul ar trebui sd fie mai degraba un facilitator care sa suscite si sd cultive

interesul pentru dialog al copiilor, decat o figura autoritard care sa transmita in mod

unilateral cunostinte. Aceastd idee este consonanta cu viziunea lui M. Lipman despre

'* Nassim Nicholas Taleb, Lebdda neagrd: Impactul foarte putin probabilului, Editia a Ill-a,
revizuitd (include eseul post-scriptum Despre robustete si fragilitate), Traducere din engleza de Viorel
Zaicu, Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2018, p. 229.

' Nassim Nicholas Taleb, Lebdda neagrd: Impactul foarte putin probabilului, p. 229.

' Ann Margaret Sharp, Ronald F. Reed (eds.), Studies in Philosophy for Children, Harry
Stottlemeister’s Discovery, Temple University Press, Philadelphia, 1992.



educatie'’, care se opune modelului traditional in care educatia este redusi la
transmiterea mecanica a unor cunostinte clare despre lumea din jur si la evaluarea
obiectiva a acestora. Pentru M Lipman insusi, ca si pentru colegii sdi apropiati, cum a
fost Ann Margaret Sharp, rolul educatiei este de a stimula curiozitatea elevilor, de a le
dezvalui lumea ca o realitate fascinanta si plind de mister, ceea ce ii va ajuta pe acestia
sd 1s1 doreasca sa Invete si sa se dezvolte ca fiinte autonome.

2. O alta idee este cea a modalitatii celei mai potrivite In care se produce invatarea
filosofica, si anume comunitatea de investigare (community of inquiry). Spre deosebire
de comunitatea panopticd a clasei de elevi orientati spre profesori, cu care discutiile
sunt initiate de profesor, iar rolul elevilor este cel mai adesea de a gasi rdspunsurile
corecte la intrebdrile primului, In comunitatea de investigare participantii sunt reuniti
pe pozitii echidistante, iar copiii au initiativa formuldrii intrebdrilor si a cautdrii
impreund a raspunsurilor.'® Acesta considerd ci deprinderile logice ale copiilor se
dezvoltd, gradual, pana la varsta de 12 ani. Dupa aceastd varstd aceste abilitati raman,
in linii mari, la acelasi nivel. In acest context, Matthew Lipman a propus o carte pentru
copiii din clasele a V-a §i a VI-a, cu titlul ,,Harry Stottlemeier’s Discovery.”" In

aceasta carte Lipman a introdus exercitii de logicd aplicatd, Impreuna cu o serie de

teme filosofice — ce privesc etica, epistemologia sau chiar metafizica.

Lipman construieste romane filosofice (cum ar fi, de pilda ,,Ruxi”zo sau ,,Sinziana
] 2 9

5721)
adresate copiilor in functie de varsta sau pregatirea acestora. De asemenea, se mai poate spune
ca, in cartile sale, Lipman, pe de o parte, incorporeaza perspectiva sa cu privire la educatie si, pe
de alta parte, are in vedere consolidarea unor obiceiuri de gandire pentru diferite comunitati. De

9922

pilda, in cartea ,,Thinking in Education””* Lipman 1si expune ideile sale cu privire la educatie si

propune noi metode de includere a felului in care imbinarea experientei emotionale si a gandirii

7 Matthew Lipman, Thinking in Education, Second edition, University Press, Cambridge, 2003.

'8 Ibidem.

' Matthew Lipman, Harry Stottlemeier’s Discovery, Institute for the Advancement of Philosophy
for Children, Montclair State College, New Jersey, 1974.

* Matthew Lipman, Ruxi, Editia a 2-a, Traducerea si adaptarea de Doina-Olga Stefinescu si
Veronica Focseneanu, Editura Humanitas, Bucuresti, 2002.

' Matthew Lipman, Sinziana, Traducerea si adaptarea de Doina-Olga Stefinescu si Veronica
Focseneanu, Editura Humanitas, Bucuresti, 1993.

22 Matthew Lipman, Thinking in Education, Second Edition, Cambridge University Press, London,
2003.



faciliteaza si imunatatesc atat judecata, cat si rationamentul. Se mai abordeaza, de asemenea, idei
care sd ajute la educarea copiilor vulnerabili, considerati ca fiind intr-un mediu de risc, si la
diminuarea violentei petrecute in scoald si in sala de clasa.

Filosofia pentru copii aduce contributii In formarea si crearea abilitatii de a gandi pe cont
propriu, de a reflecta, de a-ti pune intrebari, copiii isi dezvolta spiritul critic, gandirea lucida,
rationald si imaginatia. De asemenea, 1n spatiul public, cei care aleg constant sa participe la
atelierele de filosofie pentru copii se pot feri de unele prejudeciti sau chiar de diverse
indoctrinari.”

In perioada 2020-2022 am organizat si am participat la o serie de ateliere de filosofie cu
copiii. Din aceste ateliere, am selectat un numar de 12 ateliere realizate pe teme conexe
vulnerabilitatii pe care le-am analizat.

Referitor la modul de organizare al atelierelor, toate atelierele incluse in analiza au fost

desfasurate pe platforma Zoom. Atelierele au fost anuntate in prealabil pe paginile de prezentare

ale Clubului de filosofie (Facebook, Instagram si pe site ul, community-philosophy.org). Pentru

inscrierea participantilor, parintii acestora au completat un formular tip document Google. Ei au
fost informati in avans cu privire la tema atelierelor si de faptul cd acestea sunt Inregistrate
audio-video. Parintii si-au dat, de asemenea, acordul pentru transcrierea si folosirea discutiilor
(in regim anonim) in scopuri didactice si de cercetare.

Ulterior derularii atelierelor, acestea au fost transcrise, iar numele copiilor au fost
anonimizate cu formula aleatorie Copil 1, Copil 2, Copil 5, Copil 6 etc. Pentru analiza acestora,
am folosit mai multe metode calitative specifice analizei de discurs: identificarea temelor
centrale, identificarea conceptelor-cheie, construirea unor harti conceptuale in care relatiile dintre
aceste concepte sunt evidentiate.

Data fiind tema de cercetare in atelierele pe care le-am selectat pentru analizad am pornit de
la stimuli care gravitau in jurul unor concepte din sfera vulnerabilitdtii: furia, vointa, frica,
bullying-ul, etica si tratamentul animalelor, idei despre libertate, grija si empatia. In analizarea
unor aspecte ale vulnerabilitatii am luat In considerare fie situatii ipotetice, fie prezentarea unui
caz concret din viata unui participant. Am folosit, pentru a evidentia relatiile conceptuale din

sfera vulnerabilitatii, metode de interpretare a unor fragmente relevante extrase din discutiile

3 Laurentiu Staicu, De ce sd-I invatim filosofie pe copii, in revista ,,Scoala 97, 24.07.2018. Accesat
la 19.11.2022: https://www.scoala9.ro/de-ce-sa-i-invatam-filosofie-pe-copii/110/




copiilor. De asemenea, am pus in evidentd impactul pe care interventiile facilitatorilor le aduc
pentru precizarea mai clara a ideilor si pentru dezvoltarea opiniilor proprii ale participantilor.

Ideea ca, intr-un fel sau altul, apartinem de ceilalti aduce cu sine o sumedenie de aspecte
(de ordin emotional, sufletesc, fizic, mental etc.) in care vulnerabilitatea joacd un rol
fundamental, pentru cd atunci cidnd cineva se deschide fatd de o altd persoana, se
vulnerabilizeaza, i apartine celuilalt, si atunci cand celdlalt se deschide la rdndu-i, 1i apartine
celuilalt — existd un schimb bazat pe autenticitate, deschidere, reciprocitate, care aduce cu sine
vulnerabilizarea. Si indiferent de culoarea pielii, a rasei, a educatiei, a statutului social, de sex,
sau de sandtate, ideea de reciprocitate, si automat de vulnerabilitate, ii plaseaza pe oameni intr-un
spatiu comun.

Intalnirile clubului de filosofie pentru copii constituie un mod de invatare non-formala care
ajutd si face posibild cresterea si dezvoltarea personala a celor mai tineri. De asemenea, aceasta
activitate 11 ajutd pe cei mai tineri la cresterea si dezvoltarea abilitatilor lor. Daca celor mai tineri
le stimuleaza gandirea criticd, prin Intrebari potrivite, prin dezvoltarea tolerantei si a participarii
la dialog, atunci aceste ateliere 1i incurajeaza si 1i stimuleazd pe copiii si tinerii participanti sa
pund in practicd avantajele Invatdrii prin raspunsurile pe care le dau, prin Intrebdrile care se pun,
prin interactionarea cu ceilalti, prin deprinderea tolerantei. Cu ajutorul acestora, atelierele se
caracterizeaza si printr-o componentd participatorie, care ajutd la invatarea si deprinderea
componentelor cetiteniei democratice®®. Totodatd, prin accentuarea, educarea §i crearea
bunadstarii participantilor la ateliere, pe langd cresterea stimei de sine, proiectul faciliteaza la
consolidarea sandtatii mintale, acest fapt rasfringdndu-se in intreaga societate.”

Un atelier tipic urmeaza pasii standard recomandati de practicienii filosofiei pentru copii:
dupd setarea cadrului intalnirii (asezarea participantilor intr-o formatie care le permite
vizualizarea tuturor, introducerea participantilor noi, mentionarea regulilor de bazd ale

conversatiei) se trece la oferirea, de catre facilitator, a unui stimul, care este urmat de discutii

** Comunitatea p4c din Franta insista asupra modului in care filosofia pentru copii contribuie in
mod semnificativ la constituirea ideilor de cetatenie intr-o societate democratica. Vezi de exemplu
abordarea lui Michel Tozzi, expusa pe scurt aici: Monjo Roger, «Michel Tozzi (2012). Nouvelles
pratiques philosophiques, Lyon: Chroniques sociales, 343 p.»,in revista ,,Recherches & éducations”,
912013, pp. 163-165.

» Un exemplu de studiu in care se constati aceste beneficii asupra stirii de bine mentale a copiilor
participanti poate fi consultat in articolul lui Chadi Youssef, Marilyn Campbell, and Donna Tangen. The
effects of participation in a P4C program on Australian elementary school students, in revista “Analytic
Teaching and Philosophical Praxis”, 37.1, 2016, pp. 1-19.



pornind de la Intrebdri si cautarea in comun a unor raspunsuri. Stimulii discutati la atelierele de
filosofie pot fi de factura diversa: povesti din literatura pentru copii, povesti create special de un
filosof, materiale audio-video. Intrebarile sunt fie formulate initial de facilitator, fie sunt propuse
de participanti. Facilitatorul foloseste o serie de tehnici si metode pentru a directiona fluxul
dialogului inspre continuturile filosofice relevante.”®

Conversatia euristica si dialogul reprezintd moduri de abordare puse in practicd inca din
timpul Antichitatii. Deschizatorii de drumuri in ale dialogului sunt discipolii lui Socrate si
Socrate Insusi. Acest mod de abordare reprezinta si unul dintre principalele mijloace pe care se
bazeaza activitatea atelierelor de filosofie pentru copii. Ideea de comunitate de dialog, intalnita in
atelierele de filosofie pentru copii, are anumite aspecte comune cu diverse comunitdti i chiar
scoli de gandire filosofice. Scoala lui Pitagora sau cea in care a activat Tales din Milet au avut la
bazd tot ideea de comunitate, iar pentru Socrate dialogul era puntea prin care se ajungea la
cunoastere. Infiintarea Academiei lui Platon sau a Lyceumului lui Aristotel s-a bazat in principal,
si mai ales la inceput, pe discutii libere — la fel cum se intampla la atelierele de filosofie pentru
copii. O altd asemanare intre Academia lui Platon si atelierele de filosofie pentru copii este ca
atat In Academie, cat si la ateliere vin copii cu anumite idei bazate pe observatiile proprii. De
asemenea, cei care frecventeaza constant atelierele dezvolta o afinitate pentru filosofie.

A face filosofie si a invata filosofie presupune mai intai invatarea modului in care gandeste
un filosof, iar acest fapt are loc in discutiile filosofice pe care la au copiii la atelierele de filosofie
pentru copii. La aceste ateliere se creeaza oportunitdti in care se exerseaza asa-numitele ,,miscari
ale gandirii”*’, misciri prezente si la filosofi. De pildi, copiii stiu ca existd o diferentd intre
»durere” si ,suferintd”, dar au nevoie de exercitiu pentru a fi capabili de a face distinctii intre
termeni. Aceste exercitii le fac si filosofii. De asemenea, copiilor le mai este provocatd si
imaginatia — tot cu ajutorul exercitiilor. Dintre principalele beneficii pe care il aduc atelierele de

filosofie le-as mentiona pe cele derivate din participarea la ,,comunitatea de dialog™?®.

*® Thomas E. Wartenberg, Big Ideas for Little Kids. Teaching Philosophy Through Children’s
Literature, Rowman & Littlefiled Education, Lanham, 2009.

*7 Termenul de “miscare a gandirii” (thinking move) face trimitere la o idee a lui Lipman potrivit
caruia asa cum un dansator reuseste sd performeze pentru cd repetd continuu miscarile constitutive ale
dansului sau, la fel si noi ne putem Tmbunatati procesele cognitive dacad repetam si consolidam partile
componente ale acestora, miscdrile gandirii. Lipman, “Thinking in Education” (completeazd te rog
referinta cu datele cartii)

* Termenul de “comunitate de dialog” este propus ca variantd pentru termenii din literature
(community of inquiry, philosophical enquiry) ca fiind o alternativdi mai adecvatid pentru abordarea



Participarea la dialog 1i predispune pe copii la invatarea ascultdrii ce spun ceilalti, toleranta
ridicatd, concentrarea pe un subiect sau o tema fard sa faca slalom printre alte idei, exprimarea
ideilor cat mai concis, argumentarea fiecarei idei si gandirea pe cont propriu. Exercitiile acestea
facute la filosofie pentru copii sunt utile si in afara atelierelor. Deosebirile conceptuale, referinta
la principii, reducerea la absurd, exemplele din viata reald sunt utilizate la cele mai multe dintre
discutiile pe care le avem la ateliere. De aceea, sunt benefice aceste miscari de gandire aplicate
prin generarea de idei cu ajutorul dialogului si a intrebarilor.

In atelierele pe care le prezint in cadrul tezei de doctorat am ales sa discut urmitoarele
sensuri ale vulnerabilitatii: vulnerabilitate sociald — la atelierele despre comportament
(nepotrivit), furie si violentd neinfranati, dar si vointa de schimbare. In acest atelier mi-am
propus sd aduc 1n discutie urmatoarele idei care ma vor ajuta sa identific si, ulterior, sd analizez
tipul de vulnerabilitate: pornind de la o poveste cu un copil violent, care nu-si putea controla
furia, sa adresez intrebari cu privire la furie — dacd o persoana care e foarte furioasa se poate
abtine de la comportamente negative — sau care e rolul vointei atunci cand intervine lenea/ lipsa
de chef. Caracterul social al vulnerabilitatii propuse de catre subsemnata are in vedere modul in
care o persoand care e vulnerabild sau fragild cauta si gdseste moduri in care sa se adapteze
social, Intr-o comunitate. De asemenea, vulnerabilitatea sociala are In vedere, In acest context,
doi poli — unul dintre cei doi poli are la baza ideea ca fiinta umana se afld exclusa dintr-un grup
social (scoald, cartier, familie, mass-media, bisericd, loc de munca etc.), dintr-o comunitate,
celdlalt pol este reprezentat de grupul-tinta spre care se doreste integrarea. De amintit cd aceasta
vulnerabilitate este una negativa.

De asemenea, am ales sd mai sustin atelierul cu tema bullying ului, deoarece e o tema
recurent intalnita in cadrul societatii (cel putin romanesti). In cadrul acestui atelier a fost urmarita
tot o vulnerabilitate sociald (tot negativd), de aceastd datd cu caracter specific — intr-un grup
social, intr-un loc 1n care tinerii interactioneaza, la scoala. Drept stimul a fost expusad o poveste
despre un baiat care a fost intimidat si terorizat de catre un coleg de clasa. Acest stimul, aparent
banal sau des Intdlnit, a fost ales cu scopul de a crea un cadru in care participantii la atelier sa

poata sa vorbeasca despre tema bullying ului in felul in care ei aleg — fard sa fie constransi de

Clubului de filosofie cu copiii de la Cluj. Vezi Mihaela Frunza, Liana Precup, Sandu Frunza, “Stimulating
Children’s Sense of Wonder via ‘Communities of Dialogue’: Case Studies from a Local Library”, in
Andreas Schinkel (ed.) Wonder, education, and human flourishing, VU University Press, 2000, pp. 296-
317.



stimului de la care s-a pornit discutia, Tnsa cu posibilitatea de a putea oricand sd se intoarca la
stimul oricand vor.

O altd tema importanta — care are in centru vulnerabilitatea psihica (negativd) — pe care am
ales sa o prezint a fost creata in cadrul a douad intalniri, subiectul principal a fost o discutie ampla
despre subiectul frica. Aceasta tema se incadreaza la vulnerabilitatea psihica, deoarece frica e o
componentd care tine de diferite stari mentale, psihice. Aceastd poate reprezenta o
vulnerabilitate, deoarece prin diferitele ei mecanisme (cu rol de supravietuire) variazd de la
starea de la simpla anxietate, la fobie sau chiar paranoia. Atunci cand nu e controlata de catre o
persoanad, frica ajunge sa controleze si, astfel, sd vulnerabilizeze o persoand. Totodata, frica este
prezenta atdt la copii, tineri, adolescenti, cat si oameni maturi, adulti si are diferite grade de
variatie — atunci cand e persistentd avand denumirea de fobie. De asemenea, va fi interesant de
observat felul in care copiii aleg sa perceapa frica, sd internalizeze aceasta interactiune cu ceea ce
numim frica, s o poata observa din alte unghiuri, sa o poata identifica si denumi.

Apoi, am ales sd discut vulnerabilitatea (tot negativd) de specie si de drept — atunci cand
am ales sa fac doua ateliere cu privire la etica si drepturile animalelor. Prin vulnerabilitatea de
specie am in vedere comunitatea animalelor (in general) diferitd de cea a oamenilor si fata de
care cele mai multe fiinte umane se raporteazd superior prin felul in care le trateazd si le
exploateaza pentru diferite scopuri. In acest context, se poate spune ci animalele, o specie
diferitd de om, sunt sau pot fi (mai) vulnerabile. Atunci cdnd m-am gandit sa vorbesc cu
participantii la cele doud ateliere si despre vulnerabilitatea de drept am vrut sa urmaresc felul in
care micii filosofi se pozitioneazd fatd de limbajul animalelor si drepturile acestora. La aceste
ateliere am pornit de la curiozitatea de a afla felul in care se pozitioneaza si percep participantii
vulnerabilitatea sau tdria fiintelor necuvantatoare (vulnerabilitate de specie), dacd acestea au
drepturi, daca ar trebui sa aiba (vulnerabilitate de drept), in ce fel se raporteazd oamenii la
animalele de companie, dacd animalele de companie seamana cu copiii, iar daca seamana, in ce
fel?. De aceea, cele doua tipuri de vulnerabilitati — de specie si de drept — se intrepatrund.

De asemenea, la atelierul despre grija voi urmari vulnerabiliatile (tot negative) atat de ordin
psihic, cat si vulnerabilitdtile de ordin fizic. Grija este o stare care poate sa tind de frica, iar
aceasta pentru ca se afla la nivelul mintii, este incadratd la vulnerabilitate psihica. Atunci cand
grija este manifestatd in context corporal, grija poate avea conotatii ale vulnerabilititii de ordin

fizic. La acest atelier s-au ales Intrebari cu privire la definirea grijii, care e diferenta intre grija de



sine si grija fatd de altii/ altruistd, dacd ar trebui sd avem grija de noi, daca ar trebui sa avem
aceeasi grija de cei apropiati la fel cum am avea de o persoana strdina.

Totodata, am ales sa prezint tema libertatii dintr-un atelier la care nu eu am fost facilitator,
dar pe care l-am gasit interesant si potrivit pentru cateva idei legate de vulnerabilitatea (revazuta
tot intr-un sens negativ) geopolitica (referitor la razboiul din Ucraina, inceput in Februarie,
2022), sociald (caci se manifestd la nivelul intregii societati) sau chiar vulnerabilitatea de drept
(cu referire la libertatea de exprimare pe care copiii sau chiar tinerii o resimt, pe alocuri,
constrangatoare).

Ultimul atelier, dar nu cel din urma, vizeaza vulnerabilitatea (care apare tot negativa) de
ordin psihic, tema atelierului fiind empatia. La inceput am dorit sd vedem ce presupune aceasta,
cum se manifestd, ce inseamna diferitul si cum Invatam sd 1i acceptam pe ceilalti, ce sentimente
sunt predominante atunci cand o persoand e catalogata drept diferita.

Toate aceste teme legate de vulnerabilitate, de la cea de specie pand la cea sociala sau
psihica, au fost alese mai ales pentru ca participantii la ateliere sunt in formare si se intalnesc
adesea cu situatii in care sunt vulnerabili (in diferite sensuri negative) din punct de vedere psihic
sau social si, atunci cand constientizeaza aceste aspecte, pot trece mai usor peste diferitele
aspecte vulnerabile — aceste aspecte (vulnerabilitate sociala, fizica, psihica) fiind negative.
Totodatd, temele expuse anterior au fost alese pentru cd au consecinte mai importante, poate
chiar dramatice, ulterior, in viata de adult (la maturitate). De pilda, vulnerabilitatea de mediu
poate avea efecte asupra naturii, in sensul cd poate sd duca la dezastre. Apoi, vulnerabilitatea
sociala poate sa creeze conditiile unei persoane izolate, iar vulnerabilitatea corporald poate crea
conditii care sd ducd la ranire. Vulnerabilitatea de ordin psihic poate avea efecte in crearea unor
boli psihice sau diferite tulburdri de comportament. Aspectele pozitive ale vulnerabilitatii se
intalnesc atunci cand o persoand se deschide, constient, in fata altora, isi asuma caracterul fragil
si vorbeste despre aspecte care stiu cd o pot expune, rdni. De aceea, dat fiind ca e constienta de
aceste aspecte, persoana respectiva alege sa foloseasca vulnerabilitatea intr-un mod pozitiv.

De asemenea, prezenta acestor tipuri de vulnerabilitate — sociald, psihica se intdlnesc inca
de la varste mai mici, pe cand vulnerabilitatile de ordin digital, informatic, economic etc., se
intalnesc si invatd despre ele mai tarziu, catre adolescentd sau chiar catre maturitate. Asadar,
vulnerabilitdtile pe care am ales sa le aduc in discutie fac parte din formarea, educatia si

caracterul in formare al unui copil, tin de felul in care intelege, percepe si se raporteaza la mediul



inconjurator. Totodata, cu ajutorul acestor ateliere copiii voi urmari felul in care participantii
invatd ce Tnseamna vulnerabilitatea atit cea personald, cat si a celorlalti (fard a folosi cuvantul
vulnerabilitate) cu ajutorul temelor propuse, discutia fiind una deschisd, directia discutiei tinand,
pe alocuri, de participanti si de ceea ce i intereseaza pe acestia.

Concluziile tezei de doctorat sunt urmatoarele:

In cadrul atelierelor de filosofie pentru copii, pe parcursul celor trei ani de doctorat, am
propus mai multe discutii cu privire la eticd si vulnerabilitate, cele mai multe fiind axate pe
caracterul termenului vulnerabilitate si pe diferitele concepte care intervin in descrierea, definirea
sau analiza lui.

In urma realizarii cercetarilor aferente tezei de doctorat au fost desprinse o serie de
concluzii finale pe care le mentiondm in continuare:

- Conceptul-umbrela al vulnerabilitatii contine termeni precum fricd, dependentd, care sunt
asociati cu domeniul emotional.

- De asemenea, categoria din care fac parte persoanele vulnerabile este conturata de
anumite etape din viata umana, si anume copilarie, adolescentd, batranete etc.

- Copiii de la atelierele de Filosofie pentru copii inteleg termenul de vulnerabilitate
asociindu-l cu termeni precum bullying, frica, dependenta, grija, diferite emotii, empatie.

Am ajuns la concluzia ca filosofia pentru copii este mai mult decat o activitate
extracuriculard si un curs optional pentru studentii de la specializarea filosofie sau pentru cei care
au preocupdri in domeniul socio-uman. Acest proces educativ 1si propune s intareasca gandirea
criticd a copiilor si a tinerilor, precum si capacitatea lor de a se concentra asupra problemelor
semnificative care le sunt relevante in activitdtile lor. Am ajuns la concluzia ca la atelierele de
filosofie pentru copii, acestia 1si dau seama cu usurinta de propriile vulnerabilitati, sunt capabili
sd identifice si Inteleaga pe cei vulnerabili, adica sunt capabili de a empatiza cu celalalt.

Consider de asemenea ca prezenta voluntara la atelierele de filosofie pentru copii e diferita
si preferabila in comparatie cu diferitele activitdti scolare in care este implicata filosofia pentru
copii. Copiii sunt mult mai implicati dacd aleg sa participe la aceste ateliere decat daca sunt
constransi sa ia parte la o activitatea scolara.

Am ajuns la concluzia ca, Inca de la varste fragede (6-7 ani), copiii participanti la atelierele
de filosofie pentru copii sunt familiarizati cu diverse concepte din eticd, de exemplu cu

dihotomia bine/ rdu. Am observat cd existd multiple aspecte in ceea ce priveste bullying ul



(excludere a cuiva, comportament ostil, umilire a cuiva cu consecinte asupra demnitdtii sau
intimidarii) — subiect larg dezbatut (si bine-venit) la un atelier de filosofie pentru copii.

Am constatat ca frica are multiple conexiuni legate de conceptul de vulnerabilitate, subiect
larg discutat de cétre copii. Atunci cand vorbesc despre frica, copiii apeleaza la termeni din sfera
emotionald, cum ar fi teama si nesiguranta. Frica este un sentiment pe care multi copii il evitd cu
orice pret. Pentru unii copii, frica este un sentiment care apare atunci cand se simt necompetenti.
Alti copii o descriu Intr-un mod metaforic, ca fiind raul intruchipat.

Iar cateva perspective de dezvoltare a temei doctorale si a atelierelor de filosofie pentru
copii:

Atelierele de filosofie pentru copii pot fi imbundtitite prin completarea si rafinarea
discutiilor privind atat conceptul de etica, cat si cel de vulnerabilitate. Asa cum am aratat pe
parcurs, tema vulnerabilitatii poate fi abordatd din perspective diferite, din care In aceasta
cercetare am inclus cateva mai semnificative. Includerea celorlalte perspective ar completa si ar
adanci tabloul aferent acestei teme.

Programa de studiu si discutiile aferente in atelierele de filosofie pentru copii pot fi in
continuare adaptate discutiilor cu privire la etica vulnerabilitatii si gandirea criticd in contextul
pandemiei, a controverselor cu privire la certificatul verde si a altor discutii pe teme generale
privind invatdmantul, actul medical etc.
digitalizarii diferitelor procese din productie si din societate. Astfel, o serie de interogatii posibile
ar fi: Ce rol joaca etica in dezvoltarea tehnologiilor digitale si in implementarea lor in procesele
industriale si sociale? Care sunt avantajele si dezavantajele digitalizdrii din perspectiva
contexte sociale si economice? Care sunt posibilele riscuri si provocdri etice legate de utilizarea
tehnologiei digitale in diferite domenii de activitate? Cum pot fi protejate drepturile indivizilor si
ale grupurilor vulnerabile in contextul digitalizarii?

Filosofia pentru copii poate fi completatd cu formarea gandirii critice si cu explorarea
temelor legate de vulnerabilitate. Aceasta poate ajuta copiii sda isi constientizeze propriile
fragilitati si sa Inteleagd vulnerabilitatea unor categorii si procese, precum activitatea si
exploatarea. De asemenea, formarea gandirii critice poate contribui la dezvoltarea abilitatilor de

analiza si evaluare a problemelor legate de vulnerabilitate.
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