
Monica Bartucz 
Adresă: Str Republicii, nr 37, Institutul de Psihologie, Cladirea Avalon, 400015, Cluj-

Napoca, România 



EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ

[ 2022 – În curs ]  Psihoterapeut Cognitiv-Comportamental 

Societate civilă profesională de psihologie Bartucz Monica și Matu Silviu 

Localitatea: Cluj-Napoca 
Țara: România 

[ 2017 – În curs ]  Asistent de cercetare 

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca http://ropsy.granturi.ubbcluj.ro/ 

Adresă: Cluj-Napoca, România 
Principalele activități și responsabilități : 
Proiect PN-III-P4-ID-PCCF-2016-0084 cu titlul - Înțelegerea și modelarea structurilor
spațio-temporale ale inegalităților și polarizării în relație cu caracteristicile psihologice.

[ 2019 – 2022 ]  Expert coordonator consiliere psihologică pentru carieră 

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

Localitatea: Cluj-Napoca 
Țara: România 
Principalele activități și responsabilități : 
Proiect POCU 124146 cu titlul – Cercetare doctorală și postdoctorală de calitate, inovativă
și relevanță pentru piața muncii.

[ 07/02/2019 – 30/03/2019 ]  Psiholog 

Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca https://www.dream2020.eu/ 

Adresă: Str. M. Kogălniceanu, nr.1, Cluj-Napoca, România 
Principalele activități și responsabilități : 
Proiect nr. 611391, cu titlul - Development of Robot-Enhanced therapy for children with
AutisM spectrum disorders,

[ 2016 – 2022 ]  Psihoterapeut Cognitiv-Comportamental 

Clinica Universitară de Psihologie Babeș-Bolyai PsyTech http://
clinicadepsihologie.ro/ 

Adresă: Str. Republicii nr. 37, 400015, Cluj-Napoca, România 
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engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C2 

EXPRIMARE SCRISĂ C2 CONVERSAȚIE C2 

italiană 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C2 

EXPRIMARE SCRISĂ C2 CONVERSAȚIE C2 

maghiară 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT B2 SCRIS A2 

EXPRIMARE SCRISĂ A2 CONVERSAȚIE B2 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
PROFESIONALĂ  

[ 2014 – În curs ]  Studii doctorale 

Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca  http://
clinicalpsychology.psiedu.ubbcluj.ro/didactic/nivel-doctoral/ 

Adresă: Str. Republicii nr. 37, 400015, Cluj-Napoca, România 
Domeniul (domeniile) de studiu: Şcoala Doctorală de Psihodiagnostic și Intervenții
Psihologice Validate Ştiințific 

[ 01/08/2017 – 31/12/2017 ]  Doctorat European - UBB Student Fellowship 

Universitatea din Cambridge  https://www.cam.ac.uk/ 

Adresă: Str. Downing, CB2 3EA, Cambridge 

[ 2012 – 2014 ]  Diplomă de Master 

Program Masteral în Tehnici Psihologice de Control Comportamental și
Dezvoltarea Potențialului Uman  http://clinicalpsychology.psiedu.ubbcluj.ro/
didactic/nivel-master/tehnici/ 

Adresă: Sindicatelor nr. 7, 400029, Cluj-Napoca, România 

[ 2009 – 2012 ]  Diplomă de Licență 

Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai  h
ttp://psychology.psiedu.ubbcluj.ro/ro/ 

Adresă: Sindicatelor nr. 7, 400029, Cluj-Napoca, România 

COMPETENȚE LINGVIS‐
TICE  

Limbă(i) maternă(e): română 

Altă limbă (Alte limbi): 
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COMPETENȚE DIGITALE  

Competențele mele digitale 

Google Certificate - The Fundamentals of Digital Marketing |  Microsoft Office Word Excel
Power Point Outlook |  Utilizare a programelor de comunicare(Mail Google Meet Zoom
Skype) |  IBM SPSS |  Survey Design |  Social Media 

PUBLICAȚII  
[ 2019 ]  

Irrational Beliefs at Country Level Functioning: A Cross-Cultural Extension
of the Cognitive Behavioral Model.  

Bartucz, M. B., & David, D. O. (2019). Irrational Beliefs at Country Level Functioning: A
Cross-Cultural Extension of the Cognitive Behavioral Model. Journal of Evidence-Based
Psychotherapies, 19(1), 1-26. 10.24193/jebp.2019.1.1  

http://jebp.psychotherapy.ro/wp-content/uploads/2020/05/JEBP_vol-19_no-1.pdf#page=3 

[ 2022 ]  

Cognitive vulnerabilities and Depression: A Culture-Moderated Meta-
Analysis.  

Bartucz, M. B., David, D. O., & Matu, S. A. (2022). Cognitive vulnerabilities and Depression:
A Culture-Moderated Meta-Analysis. Cognitive Therapy and Research, 1-15. https://doi.org/
10.1007/s10608-022-10299-9

[ 2022 ]  

Irrational Beliefs as a Cognitive Mechanism Explaining the Link Between
Pathogen Prevalence and Individualism-Collectivism.  

Bartucz, M. B., & David, D. O. (2022). Irrational Beliefs as a Cognitive Mechanism
Explaining the Link Between Pathogen Prevalence and Individualism-Collectivism. Journal
of Rational-Emotive & Cognitive-Behavior Therapy, 1-14. https://doi.org/10.1007/
s10942-021-00441-z 

[ 2022 ]  

The Protective Effect of Culture on Depression During Covid-19 Pandemic: A
Romanian National Study.  

Bartucz, M. B., Matu, S. A. & David, D. O. (2022). The Protective Effect of Culture on
Depression During Covid-19 Pandemic: A Romanian National Study. Journal of Cross-
Cultural Psychology. https://doi.org/10.1177/00220221221109564 

CONFERINȚE ȘI SEMI‐
NARE  

[ 2015 ]  International Congress of Cognitive Behavioral Coaching Atena, Grecia 

Matu S., Bartucz M., Cruceanu V., David D. (2016). Using robotic agents for promoting
adaptive emotion regulation: preliminary findings from two experimental studies. Paper
presented at International Congress of Cognitive Behavioral Coaching, (ICCB), Athens,
June 16-19, 2016
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[ 2015 ]  European Association of Behavioural and Cognitive Therapies Congress 
Stockholm, Suedia 

Matu S., Bartucz M., Cruceanu V., David D. (2016). Using robotic agents for promoting
adaptive emotion regulation: preliminary findings from two experimental studies. Poster
presented at European Association of Behavioural and Cognitive Therapies Congress,
(EABCT), Stockholm, 31st August – 3rd September 2016

[ 2016 ]  International Convention of Psychological Science Viena, Austria 

Bartucz, M., David, D. (2017). Irrational beliefs and country-level functioning: a cross-
sectional analysis on 60 countries. Poster presented at International Convention of
Psychological Science, (ICPS), Vienna, 25 - 23 March 2017

[ 2016 ]  Internaltional Association of Cross-Cultural Psychology Varșovia, Polonia 

Bartucz, M., David, D. (2017). Irrational beliefs and country-level functioning: a cross-
sectional analysis on 60 countries. Poster presented at Internaltional Association of
Cross-Cultural Psychology, (IACCP), Warsaw, 16 – 19 July 2017

[ 2016 ]  International Congress of Cognitive Psychotherapy Cluj-Napoca, România 

Bartucz, M., David, D. (2017). Irrational beliefs and country-level functioning: a cross-
sectional analysis on 60 countries. Paper presented at International Congress of Cognitive
Psychotherapy, (ICCP), Cluj-Napoca, 29th of June - 1st of July 2017

[ 2018 ]  The 9th World Congress of Behavioural & Cognitive Therapies Berlin,
Germania 

Bartucz, M., & David, D. (2019). Dysfunctional Thinking in Major Depressive Disorder. A
Culture-Moderated Meta-Analysis. In The 9th World Congress of Behavioural & Cognitive
Therapies. Berlin, Germany

https://wcbct2019.org/Downloads/abstract-book-1.pdf 

[ 2018 ]  The 4th International Congress of Rational Emotive Behavior Therapy Cluj-
Napoca, România 

Bartucz, M., & David, D. (2019). Dysfunctional Thinking in Major Depressive Disorder. A
Culture-Moderated Meta-Analysis. In The 4th International Congress of Rational Emotive
Behavior Therapy. Cluj-Napoca.

[ 2018 ]  The 4th International Congress of Rational Emotive Behavior Therapy Cluj-
Napoca, România 

Bartucz, M., & David, D. (2019). Romania – A Cross-Cultural Approach. In The 4th
International Congress of Rational Emotive Behavior Therapy. Cluj-Napoca.

 A XIII-a Conferință Națională a Asociației Psihologilor din România Cluj-
Napoca, România 

Bartucz, M. & David, D. (2019). Relația dintre credințe iraționale și indicatori de dezvoltare
națională: o analiză interculturală. In A XIII-a Conferință Națională a Asociației Psihologilor
din România. Cluj-Napoca.
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