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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

10/01/2022- ÎN CURS - România 

Inspector de specialitate 

Primăria Municipiului Zalău 

" activităţi de promovare a cinematrografului şi a planetariului 
Scala; 

" stabilirea contactelor cu casele de distribuţie de filme; 
0 realizare proiecţii pentru planeteriul Scala; 
0 activităţi de documentare pentru proiecţii filme şi planetariu. 

14/09/2020- 06/12/2020 - România 

Operator de interviu 

IRES (Institutul Român pentru Evaluare şi Strategie) 

" aplicarea de chestionare folosind metoda CATI 

20/09/2017 - 20/06/2018 

Operator de interviu 

IRES (Institutul Român pentru Evaluare şi Strategie) 

" aplicarea de chestionare folosind metoda CATI 

20/01/2015 - 16/04/2015 

Redactor articole 

Digipedia 

'0 redactarea de articole privind jocurile pentru PC 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE PROFESIONALĂ 
2018 - ÎN CURS - Cluj-Napoca, România 

Doctorand În Stiinţe politice 

Facultatea de Studii Europene-Şcoala Doctorală 
,,Paradigma Europeană" 

2016 - 2018 - Cluj-Napoca, România 

Masterand În Afaceri Europene şi Management de 
Programe 

Facultatea de Studii Europene 

-Project Cycle Management
-Dreptul Uniunii Europene
-Atragerea de fonduri din surse nerambursabile
-Modele de bune practici în administraţia publică europeană
Domeniul (domeniile) de studiu

" Relaţii Internaţionale 

2013 - 2016 - Cluj-Napoca, România 

Licenţiat în Ştiinţe Administrative 

-Economie generală
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-Drept constituţional

-Studii comparative privind funcţia publică în UE

-Elaborarea de politici publice

-Lobby în UE.

Domeniul (domeniile) de studiu 
0 Ştiinţe Administrative 

2009 - 2013 - Zalău, România 

Absolvent de bacalaureat 

Liceul Pegagogic „Gheorghe Şincai" 

Istorie 

Engleză-intensiv 

Geografie 

Psihologie 

COMPETENŢE LINGVISTICE 

LIMBĂ(I} MATERNĂ(E): română 

ALTĂ LIMBĂ (ALTE LIMBI): 

engleză 

Comprehensiune 
orală 

B2 

franceză 

Comprehensiune 
orală 

A1 

Citit 
C1 

Citit 
A2 

COMPETENŢE DIGITALE 

Competenţele mele digitale 

Exprimare scrisă 
B2 

Exprimare scrisă 
A1 

Conversaţie 
B2 

Conversaţie 
A1 

Scris 
B2 

Scris 
A2 

O bună utilizare a pachetului Microsoft Office ! abilitate sporită de adaptare în folosirea programelor de tip 
TIC 

COMPETENŢE DE MANAGEMENT ŞI CONDUCERE 

Competenţe dobândite la locul de muncă 

-adaptabilitate şi integrare În orice cadru de lucru naţional sau multicultural (ca participant în cadrul
Programului Exchange Project - Bicycle lnfrastructure Cluj-Napoca am lucrat în echipa cu tineri din
Olanda, Lituania şi Brazilia);

-atenţie distributivă şi asupra detaliilor (aplicarea chestionarelor ţinând cont de criteriile de eligibilitate
precum şi de răspunsurile respondenţilor);

-capacitatea de a lucra în condiţii de stres şi sub presiunea termenelor (ca operator de sondaje aplicarea
unui chestionar pe o anumită temă trebuia realizată până la o anumită dată);

-disponibilitate în a lucra în echipă.

COMPETENŢE DE COMUNICARE ŞI INTERPERSONALE 

t
Competenţe de comunicare şi interpersonale 

-abilitaţi excelente de relaţionare şi de negociere dobândite prin aplicarea de sondaje;
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-capacitate de scriere creativă, succintă în funcţie de cerinţe dobândite prin scrierea de articole pentru
Digipedia.

COMPETENŢE ORGANIZATORICE 

Î 
Competenţe organizatorice 

-capacitatea de a lucra în condiţii de stres;
-prioritizarea task-urilor în funcţie de urgenţa rezolvării lor.

PUBLICAŢII 

Publicaţii 

2022 

Book Review. David Runciman, How Democracy Ends, Basic Books, 2018. 

Publicaţii 

2020 http://www.studia.ubbclui.ro/arhiva/abstract en.php? 
editie=EUROPAEA&nr=2&an=2020&id art=18164 
Populism or the Broken Promises of Democracy. Concepts, Causes and Solutions. 

CONFERINŢE ŞI SEMINARE t 26/10/2018 - 28/10/2018 > - Cluj-Napoca 

Conferinţă lnternaţională-Totalitarian Reverberations in East-Central Europe 

Populism in Western Europe post-Lisbon. Case study: United Kingdom and France. 

VOLUNTARIAT 

14/04/2015 - 21/04/2015 

Exchange project - Bicycle infrastructure 

Cluj-Napoca 
Programul reunea tineri din Olanda, Brazilia şi Lituania, cu specialităţi diverse şi avea ca obiectiv 
dezvoltarea reţelei de piste de biciclete în vederea reducerii traficului şi a poluării. Astfel, fiecărei grupe îi 
revenea studiul pe teren al unei zone, identificarea problemelor şi soluţiilor în vederea dezvoltării 
infrastructurii pentru biciclişti. 

PROIECTE t 08/07/2019 - 18/07/2019 

Summer School "European Governance, migration and citizenship", 

-activităţi privinid bunele practici în materie de migraţie şi azil.
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