
1 

Curriculum vitae 
Europass 

Informaţii personale 

Nume / Prenume 

Adresă(e) 

Telefon(oane)  

Fax(uri) 

E-mail(uri)

Robe Andreea 

 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii  

Sex Feminin 

Experienţa profesională 

Perioada 
      Funcţia sau postul ocupat 

  Activităţi şi responsabilităţi principale 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

2020-prezent 
Cadru didactic asociat 
Discipline predate: Introducere în Psihiatrie 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației,  Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj 
Psihologie  

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

  Activităţi şi responsabilităţi principale 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Perioada 

August 2020 - prezent 
Medic primar Psihiatrie Pediatrică 
Evaluarea, diagnosticul și tratamentul copiilor și adolesceților cu tulburări psihice. 
S.C. REGAMED S.R.L.
Medicină / Sănatate

 Ianuarie 2016 –August 2020 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Psihiatrie Pediatrică 

Activităţi şi responsabilităţi principale    Evaluarea, diagnosticul și tratamentul copiilor și adolesceților cu tulburări psihice. 

Numele şi adresa angajatorului S.C. REGAMED S.R.L.

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

        Activităţi şi responsabilităţi principale   

Medicină/Sănatate 

Ianuarie 2015 – decembrie 2016 
Medic specialist Psihiatrie Pediatrică 
Efectuare gărzi-evaluarea psihiatrică, diagnosticul și tratamentul pacienților care prezintă urgențe 
psihiatrice 

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Spitalul clinic de urgență pentru copii, Cluj-Napoca, România 
Secția Psihiatrie Pediatrică 

mailto:andreearobe@yahoo.com
mailto:andreea@psychology.ro
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Perioada 
                     Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

2010-2014 
Medic rezident Psihiatrie Pediatrică 
Evaluare psihiatrică, diagnostic și tratament al pacienților cu tulburări psihice 
Spitalul clinic de urgență pentru copii, Cluj-Napoca, România 
Secția Psihiatrie Pediatrică 
 

 
Perioada 

                     Funcția sau postul ocupat 
 

Disciplinele principale studiate 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
2016 -prezent 
Student doctorand Drd. Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai, 
Cluj 
Activitate de cercetare psihiatrie pediatrică, psihologie clinică 
UBB, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Școala Doctorală “Psihodiagnostic și Intervenții 
Psihologice Validate Științific” 
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Educaţie şi formare 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută  
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 
2005-2006 

 
2011 

 
 
 
 
 
 

2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2013 
 
 

2014 
 

2016 
 

17-20 Iulie 2019 
 
 
 
 

22-24 Noiembrie 2019 
 
 
 

2-5 September 2020 
 
 
 
 

8-11 September 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2004-2010 
Diplomă licență 
Medicină generală 
 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca 
 
Doctor 

 
 

2000-2004 
Diplomă bacalaureat 

  Colegiul Naţional „B. P. Hașdeu” Buzău 
Profil Matematică-Informatică  
 
 
Curs de prim ajutor SMURD 
 
Participare la Al XII-lea Congres al  Societății de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adolescentului 
din România, Poiana Brașov- România 
Lucrări științifice (Secțiunea postere): “Tulburări de  personalitate la adolescenții delincvenți” 
                                                              “Evaluarea noțiunilor de bioetică medicală la copii cu tulburări 
psihice, aparținătorii lor și personalul medical” 
 
 
Participare la Al XIII-lea Congres al  Societății de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adolescentului 
din România, Piatra- Neamț- România 
Premiul I la Secțiunea postere: “Factorii de risc ai delincvenței juvenile” 
 
 
Participare la Al XX-lea Congres  European de Psihiatrie (EPA), Praga 
Lucrări științifice ( Secțiunea Postere): “Assesment of personality disorders in Delinquent Adolescents 
using SCID II” 

Premiu special Early career‘s Psychiatrist, secțiunea e-poster: “Correlations between parent‘s 

personality disorders and children‘s internalizing/externalizing problems” 

 
 
Participare la Al II-lea  Congres al Asociației Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România 
 
 
Participare la Al XXII-lea Congres  European de Psihiatrie (EPA), Munchen 
 

  Participare la Al XX-lea  Congres al Asociației Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România 
 
  Participare la  Al IX-lea Congres WCBCT, Berlin, Germania, 
  Lucrări științifice ( Secțiunea Postere): “Attention-deficit/hyperactivity disorder and task-related heart 
rate variability: A systematic review and meta-analysis” 
 

 
Participipare la Conferința APR, Cluj-Napoca, Romania 
Lucrări știintifice (prezentare orală): “Tulburarea hiperkinetică cu deficit de atenție și Variabilitatea 
Ritmului Cardiac legată de o sarcină (task-related HRV): o meta-analiză cantitativă” 
 
Participipare la Al 50-lea Congres EABCT, Atena, Grecia, 
Lucrări științifice (prezentare orală): “Factor structure and measurement invariance across age, 
gender and clinical status of the Screen for Children Anxiety Related Emotional Disorders, in a 
Romanian Sample of 9–16-Year-Old” 
 
Participipare la EABCT Congres, Belfast, Irlanda de Nord 
Lucrări științifice (Secțiunea Postere): “Exploring autonomic regulation in children with ADHD with and 
without comorbid anxiety disorder through three systematic levels of cardiac vagal control analysis: 
rest, reactivity, and recovery” 
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Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
experimentat 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

Franceză  
A2 

Utilizator 
elementar 

B1 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipă, adaptabilitate, bună capacitate de comunicare, consecventă, conștiinciozitate 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Spirit organizatoric, punctualitate  

  

  
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Bună stăpânire a programului Microsoft Office, Internet, E-mail,CMA 
Cunoștințe elementare a programului SPSS 
 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Îmbinarea și selectarea plăcută a muzicii  
  

Alte competenţe şi aptitudini Muzică,sport, wellness 
  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  



5 
 

Informaţii suplimentare 
 

                                            Publicații 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
                               
 
 
 
                                          
 
 

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A. În reviste indexate ISI 

 
1. Robe, A., Dobrean, A., Cristea, I. A., Păsărelu, C. R., & Predescu, E. (2019). Attention-

deficit/hyperactivity disorder and task-related heart rate variability: A systematic review and 
meta-analysis. Neuroscience and Biobehavioral Reviews, 99, 11–22. 
https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2019.01.022. (IF: 8,33)  

 
2. Robe, A., Păsărelu, C. R., & Dobrean, A. (2021). Exploring autonomic regulation in children 

with ADHD with and without comorbid anxiety disorder through three systematic levels of 
cardiac vagal control analysis: Rest, reactivity, and recovery. Psychophysiology, e13850. 
https://doi.org/10.1111/psyp.13850. (IF: 3,69) 

 
 

B. În reviste indexate BDI 

 
1. Robe A, Predescu E, et al. Tulburări de personalitate la adolescenții delincvenți. Supliment la 

Revista de Neurologie și Psihiatrie a copilului și adolescentului din România 2011;14:114-
115. 

 
2. Robe A, Muresan P, Predescu E, et al. Evaluarea noțiunilor de bioetică medicală la copii cu 

tulburări psihice, aparținătorii lor și personalul medical. Supliment la Revista de Neurologie și 
Psihiatrie a copilului și adolescentului din România 2011;14:107-108. 

 
3. Ghirisan A, Robe A, Predescu E. Influența tulburărilor de personalitate ale părinților asupra 

patologiei psihiatrice a copiilor. Supliment la Revista de Neurologie și Psihiatrie a copilului și 
adolescentului din România 2011;14:104-105. 

 
4. Robe A, Ghirișan  A, Predescu E, et al. Tulburări de personalitate la adolescenții delincvenți 

folosind SCID II. Supliment la Revista de Neurologie și Psihiatrie a copilului și adolescentului 
din România 2012;15:74-75. 

 
5. Ghirisan A, Robe A, Predescu E et al. Corelații între tulburările de personalitate ale părinților 

și problemele de internalizare și externalizare ale copiilor. Supliment la Revista de Neurologie 
și Psihiatrie a copilului și adolescentului din România 2012;15:69-70. 

 
6. Robe A, Ghirișan  A, Predescu E, et al. Tulburări de personalitate la adolescenții delincvenți 

folosind SCID II. Revista de Neurologie și Psihiatrie a copilului și adolescentului din România 
2012;15:105-111. 

 
7. Ghirisan A, Robe A, Predescu E et al. Corelații intre tulburările de personalitate ale părinților 

și problemele de internalizare și externalizare ale copiilor. Supliment la Revista de Neurologie 
și Psihiatrie a copilului și adolescentului din România 2012;15:113 -118. 

 
8. Pantis E,  Robe A, Pasarelu C.R., et al.Accuracy of the Multidimensional Anxiety Scale for 

children as a screening tool for anxiety disorders. Romanian Journal of Psychopharmacology 
2015; 15:185-195. 

 

 

C. Manuscrise trimise spre publicare 

 

1. Robe, A., Dobrean, A., Balazsi, R., Georgescu, R. D., Păsărelu, C. R., Predescu, E.  (2021) - Factor 
structure and measurement invariance across age, gender and clinical status of the Screen for Children 
Anxiety Related Emotional Disorders, in a Romanian Sample of 9–16-Year-Old (în recenzie EJPA) 

 

2. Robe, A., Dobrean, A. (2021) - The effectiveness of a single session of mindfulness-based cognitive 
training on cardiac vagal control and core symptoms in children and adolescents with ADHD: a 
Randomized-Controlled Trial (în recenzie PM) 

 

 
 
 
 
   
 

 

https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2019.01.022
https://doi.org/10.1111/psyp.13850
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Prezentări 
2011 

 
 
 

 
2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17-20 Iulie 2019 
 
 
 
 

22-24 Noiembrie 2019 
 
 
 

2-5 September 2020 
 
 
 
 

8-11 September 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              Interese personale 
 

  
Al XII-lea Congres al  Societății de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adolescentului din România,    
Poiana Brașov- România 

Secțiunea postere: “Tulburări de  personalitate la adolescenții delincvenți” 
“Evaluarea noțiunilor de bioetică medicală la copii cu tulburări psihice, aparținătorii lor și personalul 
medical” 
 
Al XIII-lea Congres al  Societății de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adolescentului din România, 
Piatra- Neamț- România 
Premiul I la Secțiunea postere: “Factorii de risc ai delincvenței juvenile” 
 

   Al XX-lea Congres  European de Psihiatrie (EPA), Praga 
   Secțiunea Postere: “Assesment of personality disorders in Delinquent Adolescents using SCID II” 
 
 Al IX-lea Congres WCBCT, Berlin, Germania, 
 Secțiunea Postere: “Attention-deficit/hyperactivity disorder and task-related heart rate variability: A 
systematic review and meta-analysis” 
 

 
Conferința APR, Cluj-Napoca, Romania 
Prezentare orală: “Tulburarea hiperkinetică cu deficit de atenție și Variabilitatea Ritmului Cardiac 
legată de o sarcină (task-related HRV): o meta-analiză cantitativă” 
 
Al 50-lea Congres EABCT, Atena, Grecia, 
Prezentare orală: “Factor structure and measurement invariance across age, gender and clinical 
status of the Screen for Children Anxiety Related Emotional Disorders, in a Romanian Sample of 9–
16-Year-Old” 
 
Participipare la EABCT Congres, Belfast, Irlanda de Nord 
Secțiunea Postere: “Exploring autonomic regulation in children with ADHD with and without comorbid 
anxiety disorder through three systematic levels of cardiac vagal control analysis: rest, reactivity, and 
recovery” 
 
 
Formare profesională continuuă. Cercetare științifică. Diferite tipuri de psihoterapie. Literatura, arta     
modernă.  Călătoriile. 
 
 
 
 
 
 

Anexe                                                                   
                                                  

 
 
 
 
 
O3.09.2021 
Cluj Napoca                                                                                                                                                   dr. Andreea Robe 

 


