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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

2002 - Profesoară 

Liceul Teoretic „Ady Endre” Oradea, Moscovei 1 

▪ Predarea ştiinţelor socio-umane, respectiv TIC, diriginte, coordonarea cercului de debate, a
Consiliului elevilor etc.

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie 

2010 - 

2007 - 2008 

Asistent universitar asociat 

Universitatea Creştină Partium Oradea, Primariei 36 

▪ Organizarea şi coordonarea practicii pedagogice, seminarizarea şi predarea diferitelor discipline de
psihologie

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie 

2002 - 2014 Coach 

NLP Akademia (inainte International NLP Foundation), Tuzolto u. 13, Budapest 

▪ Organizarea şi coordonarea trainingurilor, coaching, training

Tipul sau sectorul de activitate  Training 

2009 - 2012 

2001 - 2008 

Profesoară 

Colegiul Naţional „Iosif Vulcan” (înainte Liceul Pedagogic „Iosif Vulcan”) Oradea, J. Calvin 3 

▪ Predarea ştiinţelor socio-umane şi psiho-pedagogice, coordonarea practicii pedagogice,
coordonarea lucrărilor ştiinţifice, predarea materiei la tehnologia informaţiei şi comunicării

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie 

2003 - 2008 Lector asociat 

Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Bucureşti, Filiala Arad 

▪ Predarea şi seminarizarea obiectelor de psihologie şi pedagogie, coordonarea lucrărilor ştiinţifice

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie 

2004 - 2006 Lector asociat 

Universitatea din Oradea, Colegiul Universitar de Institutori, Armatei Romane 1 

▪ Coordonarea practicii pedagogice, predarea şi seminarizarea obiectelor de psihologie şi pedagogie

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 

 

2014 - 2021 Student-doctorand   

Universitatea Babeş–Bolyai Cluj Napoca, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Domeniul 
Psihologie,  Şcoala doctorală  Psihodiagnostic şi intervenţii psihologice validate ştiinţific 

2012 Formator  

Sc Public Euroconsulting Srl Oradea, perfecţionare acreditată de Ministerul Educaţiei, Cercetării, 
Tineretului şi Sportului 

2009 - 2011 Master  

Universitatea Crestina Partium Oradea, Masterat  Filozofie şi artă în spaţiul public 

2006 - 2009 Licenţiat în filosofie  

Universitatea Crestina Partium Oradea,  Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, Domeniul Filosofie, 
Specializarea Filosofie 

1997 - 2001 Licenţiat în psihologie, profesor   

Universitatea Babeş–Bolyai Cluj Napoca, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Profilul 
Sociopsihopedagogie, Specializarea Psihologie 

1992 - 1997 Inginer de mecanică fină, profesor   

Universitatea din Oradea, Facultatea de Inginerie Mecanică şi Managerială, Profilul Mecanic, 
Specializarea Mecanică Fină 

1988 - 1992 Bacalaureat   

Liceul Teoretic „Ady Endre” Oradea, Profil  Matematică - fizică 

Limba(i) maternă(e) maghiară  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

engleză B1 B2 B2 B1 B1 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de profesoară şi din cursurile 
frecventate 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ organizare de cursuri, activităţi, excursii, tabere  

Competenţe informatice  ▪ bună cunoaştere a sistemelor de operare Windows, Linux si a instrumentelor Microsoft Office™ 

Permis de conducere  ▪ B 
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