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INFORMAŢII PERSONALE Nicoară Sergiu Mihai 
 

  

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

04.2004 – Prezent 
Funcţia sau postul ocupat  
Activităţi principale  
Numele şi adresa angajatorului  
Sectorul de activitate  

16.11.2020 – Prezent 
Funcția sau postul ocupat 
Activităţi principale  
Numele și adresa angajatorului 
Sectorul de activitate 

05.2014 – 15.11.2020 
Funcţia sau postul ocupat  
Activităţi principale  
Numele şi adresa angajatorului  

Sectorul de activitate 

04.2003 – 03.2004 
Funcţia sau postul ocupat  
Activităţi principale  
Numele şi adresa angajatorului  
Sectorul de activitate 

09.1999 – 03.2003 
Funcţia sau postul ocupat  
Activităţi principale  
Numele şi adresa angajatorului  
Sectorul de activitate 

Perioada 03.1998 – 08.1999 
Funcţia sau postul ocupat  
Activităţi principale  
Numele şi adresa angajatorului  
Sectorul de activitate 

Perioada 09.1997 – 02.1998 
Funcţia sau postul ocupat  
Activităţi principale  
Numele şi adresa angajatorului  
Sectorul de activitate 

Perioada 04.1997 – 08.1997 
Funcţia sau postul ocupat  
Activităţi principale  
Numele şi adresa angajatorului  
Sectorul de activitate 

Asistent universitar 
Activitate didactică universară 
Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţeganu” Cluj-Napoca 
Catedra de Anatomie si Embriologie 

Medic Chirurg 
Acte medicale (consultații și interventii chirurgicale) 
VistaVision Baia-Mare 
cabinet medical 

Medic Chirurg 
Acte medicale (policlinica și interventii operatorii) 
Euromedica Baia Mare 
Cabinet medical 

Manager 
Organizare managerială 
SC Empressdent, str V. Babeş nr.31, Cluj-Napoca 
Cabinet medical 

Medic rezident 
Acte medicale 
Spitalul Clinic Judeţean Cluj 
Institutul Oncologic „Ion Chiricuţă” Cluj-Napoca - Secţia Chirurgie 

Medic rezident 
Acte medicale 
Spitalul Clinic Judeţean Cluj 
Clinica Chirurgie III, Cluj-Napoca 

Perioada 09.1997 – 02.1998 
Medic rezident 
Acte medicale 
Spitalul Clinic Judeţean Cluj 
Clinica de Chirurgie Cardio-Vasculara, Cluj-Napoca 

Medic rezident 
Acte medicale 
Spitalul Clinic Judeţean Cluj 
Clinica Chirurgie V, Cluj-Napoca 
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COMPETENΤE PERSONALE  

 
  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

2015 – Prezent 
Calificarea/Diploma obţinută  
Numele şi titlul instituţiei de învăţământ 
sau al furnizorului de formare 
 
2003 – 2004  
Calificarea/Diploma obţinută  
Numele şi titlul instituţiei de învăţământ 
sau al furnizorului de formare 
 
1997 – 2003  
Calificarea/Diploma obţinută  
Numele şi titlul instituţiei de învăţământ 
sau al furnizorului de formare  
 
1989 – 1995  
Calificarea/Diploma obţinută  
Numele şi titlul instituţiei de învăţământ 
sau al furnizorului de formare  
 
1989 – 1995  
Calificarea/Diploma obţinută  
Numele şi titlul instituţiei de învăţământ 
sau al furnizorului de formare  

 
Student - Doctorand 
Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Școala 
Doctorală Psihodiagnostic și Intervenții Psihologice Validate Științific 
 
 
 
Certificat de competenţă în “Endoscopie Digestivă Diagnostică”  
Ministerul Sănătăţii, Centrul Naţional de Perfecţionare Postuniversitară a Medicilor şi 
a Farmaciştilor 

 

 
 
Diplomă de specialitate în domeniul “Chirurgie Generală” 
Ministerul Sănătăţii, Direcţia Generală de Resurse Umane 
 
 
 
Diplomă de licenţă 
Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţeganu” Cluj-Napoca 
 
 
 
Diplomă de bacalaureat 
Liceul de Ştiinţe ale Naturii, Cluj-Napoca 
 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza B1 B2 B1 B2 B1 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

Competenţe de comunicare  Prin activitatea didactică efectuată cu grupe de studenți având nivele de pregatire diferite, cu 
proveniență din diferite țări și urmând facultăți diferite, am învățat să mă adaptez fiecărui tip individual 
atât în ceea ce privește adresabilitatea cât și adaptarea la capacități de înțelegere diferite 

 

 

Competenţe    
organizaţionale/manageriale  

Competențe manageriale prin activitatea de organizare managerială la SC Empressdent. 

  



 Curriculum Vitae  

 © Uniunea Europeană, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 4 

Competenţe dobândite la 
locul de muncă  

Tipuri de intervenții chirurgicale: 

-patologie digestivă şi hepato-pancreato-biliară la Clinica Chirurgie III, sub îndrumarea prof. dr. Vlad, 
dr. Pop Flaviu şi dr. Iancu 

-patologie arterială şi cardiacă la Clinica de Chirurgie Cardio-vasculară, sub îndrumarea prof. dr. 
Barsan  

-patologie pulmonară, mamară, ginecologică, tiroidiană şi digestivă la Insitutul Oncologic “Ion 
Chiricuţă” Cluj-Napoca, secţia Chirurgie, sub îndrumarea prof. dr. Lucian Lazăr, dr. Hica Ştefan, dr. 
Valentin Popescu şi dr. Emiliean Neagoe  

-patologie urologică şi a defectelor parietale în urologie la Insitutul Oncologic “Ion Chiricuţă” Cluj-
Napoca, sub îndrumarea dr. Sorin Popescu 

Activitate didactică prin munca cu studenții 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent 
 Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent  
 Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent  

 

Alte competenţe  Cursuri de formare şi specializare 

-2000: Cursul de Chirurgie laparoscopică, modulul I, absolvit la Clinica Chirurgie III, 

prof. dr. Sergiu Duca 

-2002: Cursul de Chirurgie laparoscopică, modulul II – avansaţi, absolvit la Clinica 

Chirurgie III, prof. dr. Sergiu Duca 

-2002: Cursul de Chirurgie hepato-biliară, absolvit la Clinica Chirurgie III, conf. dr. 

Vlad 

-2003: Cursul de Endoscopie digestivă şi terapeutică, UMF “Carol-Davila” Bucureşti, 

prof. dr. Voiosu 

-2003: Pregătirea practică de Endoscopie digestivă şi terapeutică, UMF “CarolDavila” 

Bucureşti, prof. dr. Voiosu 

-2004: Cursul de Training Autogen – metoda Schultz, dr. Liana Don 

-2005: Cursuri de pregătire pentru activitatea doctorală, UMF Cluj-Napoca, prof. dr. 

Achimas 

-2008-2009: Curs de engleza generala Cluj-Napoca Sef de curs Ioana Hanchevici 

-2009: Curs de cancere metastatice intraabdominale IOCN Cluj-Napoca 

Conferentiar Doctor Dan Emil 

-2009: Curs Jose Silva’s UltraMind ESP System Cluj-Napoca 

-2012: English for healthcare professional Cluj-Napoca Coordonator Flavia Zah 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

 

Permis de conducere  B 

Publicaţii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distincţii 

 

 

S.M. Nicoară, D.S. Popescu: “Epiploonoplastia Chiricuta, alternativa de tratament al 

defectelor parietale în urologie”, Cluj-Napoca 6-9 oct. 2004. 

S.M. Nicoară, D.S. Popescu, Ana Nadia Schimdt, R.A. Popp: “Corelaţii anatomochirurgicale 

ale defectelor parietale abdominale subombilicale” Cluj-Napoca 24-26 

iun. 2005. 

Popescu D.S., Nicoară S.M., Lazăr L.: Tratamentul chiurgical al leziunilor uretrale 

după amputaţia abdomino-perineală pentru cancerul rectal, Conferinţa Naţională de 

Oncologie, Bucureşti, 23-24 nov 2001. 

Popescu D.S., Nicoara S.M.: Epiploonoplastia defectului parietal consecutiv 

intervenţiilor chirurgicale pentru tumori peniene, poster prezentat la Sesiunea 

jubiliară IOCN, 6-9 octombrie 2004. 

Popescu DS., Popescu V., Irimie A., Nicoară S.M.: Omentoplasty in the Treatment 

of Complex Vesico-Vaginal Fistulas: A forgotten Method?, SIU 2007, Paris, 

France.Volum de rezumate: Urology, vol 70, suppl.3A,sept.2007, p.189-90. 

Popescu DS., Irimie A., Nicoară S.M., Lazar G.,: Utilizarea epiplonului în urologia 

oncologică, Lucrarile celui de-al XVII-lea Congres al SRRO 2007, serpt, Cluj – 

Napoca Radioterapie & Oncologie Medicală, vol XIII, număr 3*2007,p.32. 

Schimdt N., Zaharie G., Stamatian F., Micu C., Nicoara S.M., Damian A. (2010). Anatomy of fetal 
heart. New insightsintocardiogenesis. 

Nicoara S.M., Popescu D.S.2, Schmidt A.N.: “Anatomical implications in abdominal subombilical 
parietal deficiencies surgery”, Constanta, pg. 36-37, 12-15 May, 2010 

S.M. Nicoara, Szabo Bianca Aurora, Micu Carmen, A.F. Badea: Meta-analyses on the study with 
concept maps on the medical field. Transilvanian Journal of Psychology, vol. 18 nr. 2 Dec. 2017, 
p.133-170.  

S.M. Nicoara, Gherman Patricia, I. Opincariu: The legal situation of Human Anatomy, between 
paradox and unlawfulness!, 2018, Clujul Medical, vol. 91 p. 94-97. 

Badea A.F., Nichimiș R., Neciu C., Nicoara S.M., Opincariu I. (2019). 3D printed surgical guides in 
dental implantology and their importance involving different anatomic alregions of the maxillary and 
mandibular bones. 

Nicoara S.M., Szamoskozi S.E., Mitrea D.A. & Leucuta D.C. (2020). Concept Mapping, an effective 
tool for long-term memorization of anatomy - A quasi-experimental research carried out among 1st 
year general medicine students, European Journal of investigation in Health, Psychology and 
Education, 530-543. 

 
 
Premiul I în cadrul Congresului XIX al Societății Române de Anatomie 


