
INFORMAŢII PERSONALE 

Nume şi prenume TURCU MARCELA-CRINELA 

Adresă 

E_mail 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

Perioada 2005 - prezent 
Angajator Cabinet Individual de Psihologie .Turcu Marcela Crinela" 

Adresa 8-dul G-ral Magheru, nr. 32-36, sc.1, et2, ap.12, Bucureşti, sector 1.
Funcija Psiholog clincian şi psihoterapeut 

Activităv şi responsabilităţi • Evaluare psihologică pentru consileire şi psihoterapie;
principale • Psihoterapie de grup (psihodrama dasică);

• Psihoterapie şi consiliere individuală de orientare analitică;
• Psihoterapie de cuplu prin psihodramă dasică.

Perioada 03.2004 -10.2004 
Angajator Centrul Român de Educaije şi Dezvoltare Umană 

Funcva Psiholog în cadrul proiectului .Sunt pregăfft să trăiesc in libertate" dedicat 
adolescenijlor infractori institutionalizatj în centrele de reeducare (Tichileşti, Poarta 

Activităij şi responsabilităij Albă, Craiova, Găeşti). 
principale • Dezvoltarea şi implementarea unui program de dezvoltare a abilităţilor de viaţă,

susţinerea dezvoltării mentale sănătoase. reducerea impactului instituţionalizării, 
scăderea riscului de recidivă, prin utilizarea metodologiei psihodramatice. 

Perioada 06.2001 -01.2004 
Angajator Spitalul de Psihiatrie Bălăceanca - secţia III, toxicomanie 

Funcţia Psiholog 
Activităţi şi responsabilităţi • Reorganizarea activitatii sectiei IV-postcura toxicomani; 

principale • Conceperea, organizarea şi sustinerea programelor de psihoterapie şi consiliere 
individuală şi de grup pentru pacienţii internati; 

• Consilierea psihologică individuală sau in familie a apafUnătorilor pacienijlor,
• Conceperea şi implementarea unor programe dedicate formării personalului

auxiliar (asistenij medicali, infirmieri) în vederea dezvoltării anumitor abilită� de
comunicare, a atitudinii profesioniste în abordarea pacienţilor şi a apafUnătorilor;

• Evaluarea psihologia la internare a pacientilor;
• lnitierea de programe de ergoterapie.



Perioada 
Angajator 

Funcţia 
Activităij şi responsabilităij 

principale 

EDUCAŢIE 

01.1999-01.2001 

Organizaija non-guvernamentală .Ion Raiju" pentru copiii şi tienrii bolnavi de 
leucemie şi cancer din România 
Psiholog 
• Dezvoltarea programelor de playtherapy pentru pacientii copii internati in sectia

oncologica a Spitalului Fundeni;
• Consiliere psihologica si psihoterapie suportiva pentru pacientii adolescenti

internati;
• Organizarea grupurilor de suport pentru mamele pacientilor copii internate alaturi

de copiii lor,
• Scopul interventiilor centrandu-se pe crestera compliantei la tratamet, sustinerea

dezvoltarii personale; activarea mecanismelor de rezilienta si de coping;
mobilizarea resurselor personale pentru a face fată intervenijilor dificile,
inocularea speranţei; sustinerea atitudinii pozitive;

• Realizarea de materiale informative;
• Participarea la organizarea diferitelor evenimente organizate de fundaije.

Perioada octombrie 2005- iulie 2007

Titlul diplomei acordate Diplomă de Master 
Instituţia de învăţământ Universitatea « Spiru Haret » Bucureşti

Principalele discipline Fundamente de psihologie analitică, Tehnici aplicative, Psihiatrie, Terapii
integrative, Rezidenpat clinic, ş.a. 

Perioada Septembrie 1999- iunie 2003

Titlul diplomei acordate Diplomă de Director de psihodramă clasică (psihoterapeut) 
lnstitupa formatoare Centrul de Psihodramă Clasică Bucureşti şi Studio di Psicodramma di Milano 

Principalele discipline/ abilităp - Concepte de bază ale psihodramei, Teoria moreniana a rolului, Epistemologie, 
profesionale Instrumente, procese tehnici în psihodramă, Metodologie psihodramatică, 

Metodologia formării în psihodramă, Psihopatologie, Psihiatrie, Psihologia 
dezvoltării în psihodramă, Teoria relaijilor obiectuale. 
- Abilităµ de lucru cu grupul terapeutic şi formativ dobândite în participarea şi
conducerea grupurilor de psihodramă.

Perioada 1994-1998
Titlul diplomei acordate Diploma de Licenţă în Psihologie 
lnstitupa de învăţământ Universitatea din Bucureşti 

Principalele discipline Fundamentele psihologiei, psihodiagnostic, psihologie experimentala. psihologie 
clinica, psihologia vârstelor, psihologia muncii, psihologie organizationala, 
pedagogie, statistică aplicată, s.a 

Perioada 1989-1994 
Titlul diplomei acordate Diplomă de Bacalaureat - specializarea învăţător / educator 
lnstituija de învăţământ Colegiul Pedagogic .C-tin Bratescu·, Constanta 

Principalele discipline/ abilităij Cunoştinţe şi abilităij pedagogice pentru ciclul primar de învăţământ 
dezvoltate 



Perioada 10-11.03.2009 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate 
Instituţia formatoare Asociaţia Română de Psihcxlramă Clasică şi Colegiul Psihologilor din România 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate "Aplicaţii mcxleme ale Sociometriei" - workshop susţinut de Jeanne Burger (SUA) 

Perioada 29.11.2008 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare "Procesul de lndividuare şi Simbolurile sale". Mcxlulul clinic III: Utilizarea 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate Contratransferului în analiză » susţinut de Prof.Dr. Mihaela Minulescu şi 
psihoterapeut analist formator Carmen Bayer. 

Perioada 5-7.09.2008 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare Program formativ în sandplay. Nivelul li: Sandplay clinic susţinut de Prof.Dr. 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate Mihaela Minulescu şi psihoterapeut analist formator Carmen Bayer. 

Perioada 28.06.2008 
ntlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare "Procesul de lndividuare şi Simbolurile sale". Mcxlulul clinic li: Complexele 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate parentale în relaţia de cuplu. Program formativ susţinut de Prof.Dr Mihaela 
Minulescu 

Perioada 29.03.2008 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare "Procesul de lndividuare şi Simbolurile sale". Mcxlulul clinic I: Constelarea 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate distructivităţii. Umbra maligna în relaţia analitică. Program formativ de bază susţinut 
de Prof.Dr. Mihaela Minulescu. 

Perioada 4-5.2008
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihodramă Clasică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare "Visul şi psihcxlrama individuală" - workshop susţinut de Jeanne Burger, EDO, TEP 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate (SUA) 

Perioada 15.03.-15.09.2007 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică 
Instituţia formatoare Modul formativ de bază in Consilierea Analitică (100 ore) susţinut de psihpterapeut 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate analist formator Carmen Bayer 

Perioada 1.11-30.01.1997 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Sociologie, Psihologie, Pedagogie, 
Instituţia formatoare Catedra Psihologie 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate Stagiul I de practicant în Terapia experienţială de grup 



FORMARE PROFESIONALĂ 

Perioada 27 noiembrie 2016 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă cu tema • Aspecte ale relaţiei terapeutice în analiza 

acordate jungiană" susţinut de Dr. Avi Baumann 
Instituţia formatoare Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 

Domeniu/ abilităp dezvoltate Aspecte specifice complexului şi arhetipului patern în analiza jungiană. 

Perioada 22-27.08.2015 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare Program formativ clinic în psihoterapie analitică: Evaluare clinică şi tehnici 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate terapeutice« Psihic şi Corp» susţinut de Prof.Dr. Mihaela Minulescu 

Perioada 28-30.11.2014 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare Program formativ clinic în psihoterapie/ consiliere analitică susţinut de dr.Jan 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate Wiener (IAAP) 

Perioada 10.2012-03.2010 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia de Consiliere şi Terapie a Familiei şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare Program formativ clinic în "Terapie Sistemică: Cuplu, Copil, Familie" susţinut de 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate psiholog Cristian Petrescu 

Perioada 19-25.10.2011 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare Seminar de formare continuă în psihoterapie analitică şi tehnica sandplay (partea 

2) susţinut de dr. Rosa Napoliello, dr, Maria Chiaia, dr. Liza Raviz (Italia) -
Domeniu/ abilităţi dezvoltate formatori IAAP 

Perioada 24-30.06.2011 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare Seminar de formare continuă în psihoterapie analitică şi tehnica sandplay (partea1) 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate susţinut de dr. Rosa Napoliello. dr, Maria Chiaia, dr. Liza Raviz (Italia) - formatori 
IAAP 

Perioada 28.09-5.10.2009 
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi lnternational Society for Sandplay 
Instituţia formatoare Therapy 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate Seminar teoretic în sandplay susţinut de Ruth Ammann (Elveţia) - formator ISST 

Perioada 1-5.07.2009
Titlul certificatului/diplomei Certificat de formare continuă 

acordate Asociaţia Română de Psihologie Analitică şi Colegiul Psihologilor din România 
Instituţia formatoare Program formativ în sandplay. Nivelul III: Sandplay clinic susţinut de Prof.Dr. 

Domeniu/ abilităţi dezvoltate Mihaela Minulescu şi psihoterapeut analist formator Carmen Bayer. 



CONGRESE/ CONFERINŢE 

Locul şi data Bucureşti, 28-30.09.2018 
Instituţia organizatoare Asociaţia Română de Psihologie Analitică 

Eveniment Workshop: • Joc dramatic şi basmele în analiza jungiană" - facilitator 

Locul şi data Sibiu. 3-5.06.2016 
Instituţia organizatoare Asociaţia pentru Studii Calitative si Interculturale în Psihologie Sibiu şi Colegiul 

Psihologilor din Româna 
Eveniment Congres Internaţional. « Cercetarea modernă În psihologie. Cercetare cantitativă 

vs. cercetare calitativă. Abordări interdisciplinare. » 

Locul şi data Bucureşti. 23-25.10.2015 
Instituţia organizatoare Societatea Română de Psihologie Experimentală şi Colegiul Psihologilor din 

Eveniment România 
The lntemational Conference « Psychology and the realities of the contemporary 

Locul şi data wortd » 
Instituţia organizatoare 

Sibiu. 5-7.06.2015 
Eveniment Asociaţia pentru Studii Calitative si Interculturale În Psihologie Sibiu şi Colegiul 

Psihologilor din Româna 
Congres Internaţional de Psihologie. « Dezadaptare, boala, violentă în psihologie. 

Locul şi data Abordări interdisciplinare » 
Instituţia organizatoare 

Eveniment Bucuresti 16-31.03.2013 
ASPSC (Asociaţia Studenţilor la Psihologie şi ştiinţele educaţiei - Bucureşti) 

Locul şi data • On therapy", ediţia a V-a - facilitator al wokshop-ului "Psihodrama" 
Instituţia organizatoare 

Bucureşti. 1-4.07.2010 
Eveniment Federaţia Română de Psihoterapie; The European Association for Psychotherapy 

şi Colegiul Psihologilor din România 
Locul şi data "The 171h European Congress of Psychotherapy" 

Instituţia organizatoare 
Cluj Napoca 14-16.2008 

Eveniment Asociaija Română de Psihodramă Clasică; Societatea de Psihodramă J.L.Moreno 
şi Colegiul Psihologilor din România 
Conferinţa Naţională de Psihodramă « De la Izvor la Izvor » 

Locul şi data Conducator al workshop-ului: « Sursele resurselor interioare » 
Instituţia organizatoare 

Sibiu 14-16.20085-7.07.2007 
Eveniment Asociaţia Română de Psihodramă Clasică; Societatea de Psihodramă J.L.Moreno 

şi Colegiul Psihologilor din România 
Locul şi data Conferinţa Internaţională de Psihodramă "Celebrarea personalităţii lui Moreno" 

Instituţia organizatoare 
Bucureşti. 9-10.2006 

Eveniment Societatea Româna de Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală şi 
Colegiul Psihologilor din România 
Prima Conferinţă Naţională a Societăţii Române de Psihosomatică Aplicată şi 
Medicină Comportamentală « Ofertele Psihosomaticii Alicate şi ale Medicinii 
Comportamentale în practica medicală şi asistenta psihologică » 



Data şi locul Bucureşti, 6-8.10.2004 
lnstitutia organizatoare ARPEGE (Actions Reparatrtices Prestations et Guidances Educatives - Lieges) 

CRED (Centrul Român pentru Educatie şi Dezvoltare Umană - Bucureşti) 
Direcţia Generală a Penitenciarelor (Bucureşti) 

Eveniment Seminar "Educaţia, metodă de reinserţie socială" 

Data şi locul Amara, 21-25.03.2004 
lnstitutia organizatoare ARPEGE (Actions Reparatrtices Prestations et Guidances Educatives - Lieges) 

CRED (Centrul Român pentru Educaţie şi Dezvoltare Umană - Bucureşti) 
Direcţia Generală a Penitenciarelor (Bucureşti) 

Eveniment Seminar "Educaţie pentru reinserţia socială a minorilor delincvenQ" 

Data şi locul Gătaia, jud.Timişoara, 5-7.07.2002 
Instituţia organizatoare Federaţia Română de Psihoterapie, Asociaţia Română de Psihodramă Clasică; 

Spitalul de Psihiatrie Gătaia şi Colegiul Medicilor 
Eveniment Simpozionul National de Psihodramă .Psihodrama - punte între realitate, 

semirealitate şi plusrealitate" 

COMPETENŢE PERSONALE 

LIMBA MA TERNĂ Română 

LIMBI STRĂINE 
Engleza 

Înţelegere: ascultare, citire 82 
Vorbire: conversaţie, discurs oral C1 

Scriere C1 
Certificat de competentă acordat de Centrul de Limbi Străine al Univ din Bucureşti 
(punctaj 230/300) 

Întelegere: ascultare, citire Franceza 
Vorbire: conversaţie, discurs oral 81 

Scriere A2. 
A2. 

Înţelegere: ascultare, citire Italiana 
Vorbire: conversaţie, discurs oral 81 

Scriere A2. 
A2 

COMPETENŢE DE 
COMUNICARE Capacităţi de comunicare şi expresie personală dezvoltate. 

COMPETENŢE Abilităţi de relaţionare şi interacţiune socială, abilităţi de mediere şi negociere, 
ORGANIZA TORICEJ dezamorsarea conflinctelor. 

MANAGERIALE 
Capacitate de a lucra în echipă interdisciplinară, iniţierea şi dezvoltarea diferitelor 

COMPETENŢE DOBANDITE LA programe de evaluare, optimizare, terapie solicitate de angajatori sau de clienţi.
LOCUL DE MUNCA Managementul cabinetului de practică privată,

COMPETENŢE DIGITALE Utilizator programe Microsoft Word, Excel, Power Point, SPSS.


