SK@UFOPGSS Curriculum Vitae Predatu Razvan

INFORMATII PERSONALE ~ Predatu Razvan

EXPERIENTA PROFESIONALA u

Noiembrie 2019 — lanuarie 2020  Asistent universitar

University Targu Mures Medical Campus Hamburg
=Desfasurare seminarii de psihologie medicala

Psihologie Medicala

Noiembrie 2016 — Octombrie  Psiholog proiect REThink
2017

Departamentul de Psihologie Clinica si Psihoterapie, Universitatea Babes-Bolyai

= Desfasurare studii clinice controlate cu copiii si adolescenti (Conceperea unor experimente,
Evaluarea psihologica a participantilor, Achizitionarea datelor, Livrarea interventjilor psihotarapeutice
computerizate, Analiza datelor statistice, Diseminarea rezultatelor)

Interventii psihologice validate stiintific

2015 - prezent ~ Voluntar, dar i 2 luni angajat ca Formator
International Association of Cognitive Behavioral Coaching

= Sustinere de workshop-uri motivationale de dezvoltare personala pentru adolescentj (time
management, controlul ematiilor, planificare si stabilire de scopuri, managementul
comportamentului)

= Pregatire materiale educationale pentru promovarea coachingului cognitiv-comportamental
= Scriere de articole

Coaching cognitiv-comportamental

Psiholog Proiect ,Impreuna pentru un Inceput Sigur”
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10.09.2013 —31.03.2014

01.07.2012 —31.08.2012

EDUCATIE S| FORMARE

Octombrie 2017

lulie 2015

Noiembrie 2014

lulie 2014

Martie 2014

lulie 2013

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Institutul Intercultural Timisoara

= Consiliere individualizata pe tot parcursul implementarii;

= Furizarea de informatji privind piata muncii; ocupatii, meserii si profesii, conditii de exercitare,
conditiile speciale impuse de angajator;

= |dentificarea punctelor tari ca elemente de baza in stabilirea traseului profesional;

= Selectarea persoanelor care vor beneficia de formare profesionala si certificarea competentelor,
precum si evaluarea competentelor acestora;

= Organizarea si conducerea activitailor specifice consilierii de grup;

= Dezvoltarea si promovarea diferitelor forme de cooperare intre angajatori, ONG-uri si alti actori
relevanti pe piata muncii in vederea identificarii si promovarii oportunitatilor de ocupare pentru
grupurile vulnerabile;

Activitati pentru dezvoltarea potentialului profesional al persoanelor vulnerabile

Intern
Internship BCR — programul Learn@BCR, Sediul Piata Lucian Blaga, Cluj-Napoca

= Contactare telefonica clienti
= Intocmire si administrare baza de date

Learn@BCR

Stagiu de cercetare de 4 luni la Universitatea Freiburg, Germania

Diploma de Master Psihologie Clinica, Consiliere Psihologica si
Psihoterapie

Universitatea Babes-Bolyai / Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei / Specializarea
Psihologie Clinica, Consiliere Psihologica si Psihoterapie

Atestat de libera practica sub supervizare, specializarea Psihoterapii cognitive si

comportamentale
Colegiul Psihologilor, Roméania

Certificat de intrare sub supervizare n specialitatea PSIHOTERAPII
COGNITIVE SI COMPORTAMENTALE

Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania, Cluj-Napoca

Certificat Formare de Formatori
Ascendo Srl

Diploma de Licenta in Psihologie
Universitatea Babes-Bolyai / Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei/ Specializarea
Psihologie, Promotia 2010-2013
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COMPETENTE PERSONALE |

Limba(i) materna(e) = Romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
Engleza Cl Cl Cl Cl Cl
Franceza A2 Bl A2 A2 A2

Niveluri: AL/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

Competente digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. e Comunicare - Securitate
informatjei continut probleme
UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR

EXPERIMENTAT | EXPERIMENTAT | EXPERIMENTAT | EXPERIMENTAT | EXPERIMENTAT

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

= Posed diploma de utilizator experimentat in competente digitale.

= Cunostiinte PC:

= Utilizarea avansata a editorului de texte Word

= Utilizarea operatiilor elementare si a conceptelor de baza ale aplicatiei Excel

= Utilizarea formulelor si a functiilor, a unor tehnici si procedee de realizare de grafice si diagrame
= Aplicarea operatiilor de baza necesare realizarii unei prezentari Power Point

= Utilizarea operatiilor elementare si a conceptelor de baza ale aplicatiei Acces

= Operarea cu baza de date (SPSS si R)

= Aplicarea modalitatiilor de folosire a serviciului E-mail

= Descrierea si aplicarea masurilor de securitate in utilizarea Internetului

Alte competente  In prezent, student doctorand in SCOALA DOCTORALA: PSIHODIAGNOSTIC SI INTERVENTII
PSIHOLOGICE VALIDATE STIINTIFIC, Universitatea Babes-Bolyai.

Permis de conducere B

INFORMATII SUPLIMENTARE .
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