
Cosmina - Alina Cosma 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

Asistent universitar 

Universitatea de Medicină    și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” (UMF) [ 2019 – 2020 ] 
Adresă: Str. Louis Pasteur, Nr. 6 (persoană de contact: Oana Mureșan), 400349 Cluj - Napoca (România) - 
Localitatea: Cluj – Napoca - http://www.umfcluj.ro/en/ 
Țara: România 
E-mail: contact@umfcluj.ro
Unitatea sau departamentul: Limbi Moderne - Sector de afaceri sau de activitate: Învățământ (activități de predare,
activități de evaluare)

-Predarea limbii române ca limbă străină, nivelurile A1 - A2 (curs obligatoriu, desfășurat în cadrul departamentului de Limbi
Moderne Aplicate în Medicină, linia engleză), adresat studenților UMF cu cetățenie străină  sau cu cetățenie română, în cazul în
care aceștia și-au desfășurat studiile în străinătate;

-Pregătirea orelor din punct de vedere gramatical, al sferelor lexicale (în special elemente de terminologie medicală) și al
actelor de vorbire, conform CECRL (Cadrul European Comun e Referință pentru Limbi);

-Crearea de teste sau utilizarea testelor din manualele de specialitate, ce includ toate categoriile de itemi (obiectivi,
semiobiectivi, subiectivi) și cele patru competențe (citire, scriere, vorbire, ascultare);

-Notarea lucrărilor de examen, în funcție de atingerea celor patru competențe, conform CECRL.

Asistent universitar 
Otto von Guericke Universität [ 2016 – 2018 ] 

Adresă: Universitätsplatz, Nr. 2 (persoană  de contact: Eva Heidbreder) , 39106 Magdeburg (Germania) - http s://www.uni-
magdeburg.de 
Localitatea: Magdeburg 
Țara: Germania 
E-mail: sprachenzentrum@ovgu.de

Unitatea sau departamentul: Limbi Străine - Sector de afaceri sau de activitate: Învățământ (activități de predare, activități

de evaluare, activități de promovare) https://lsf.ovgu.de/qislsf/rds?

state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSu

bDir=personal&keep=y&purge=y&personal.pid=10336

mailto:cosma_cosmina_alina@yahoo.com
http://www.umfcluj.ro/en/
mailto:contact@umfcluj.ro
https://www.uni-magdeburg.de/
https://www.uni-magdeburg.de/
https://www.uni-magdeburg.de/
mailto:sprachenzentrum@ovgu.de
https://lsf.ovgu.de/qislsf/rds?
https://lsf.ovgu.de/qislsf/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&purge=y&personal.pid=10336
https://lsf.ovgu.de/qislsf/rds?state=verpublish&status=init&vmfile=no&moduleCall=webInfo&publishConfFile=webInfoPerson&publishSubDir=personal&keep=y&purge=y&personal.pid=10336


 

 

 
 
 
 
 

 
- Predarea limbii române ca limbă străină  (curs și seminar opțional/facultativ) pentru studenți ai Otto von Guericke  
 Universität;  

 
- Pregătirea orelor din punct de vedere gramatical, al sferelor lexicale și al actelor de vorbire, conform CECRL (Cadrul 
European Comun de Referință pentru Limbi); 

 
- Stabilirea unui orar de consultații, la cabinetul de limbi slavice; 

 
- Evaluarea studenților germani în vederea obținerii certificatului de competență lingvistică – limba română; 

 
- Conceperea unui sistem de testare pe competențe, pentru nivelurile A1, A2, B1, B2; 

 
- Crearea de teste sau utilizarea testelor din manualele de specialitate, ce includ toate categoriile de itemi (obiectivi, 
semiobiectivi, subiectivi) și cele patru competențe (citire, scriere, vorbire, ascultare); 

 
- Notarea lucrărilor de examen în conformitate cu sistemul de notare german; 

 
- Încercarea de a face materia predată  cât mai atractivă; 

 
- Atragerea unui număr cât mai mare de studenți germani care să studieze limba română la departamentul de Limbi străine; 

 
- Facilitarea legăturii dintre Universitatea Babeș – Bolyai (România) și Otto von Guericke Universität (Germania), cu 
scopul de a familiariza studenții cu România și la nivel practic (excursii în țara noastră, școli de vară organizate pentru 
aceștia, diplomă dublă/double degree), nu doar la nivel teoretic (cursuri de cultură și civilizație românească);

 
- Participarea, alături de studenți, la Fest der Kulturen (Festivalul culturilor) 2018, Magdeburg și implicarea acestora în 
activități culturale, muzicale, actoricești, culinare, cu specific românesc. 

 
 
 

Formator 

Universitatea Babeș - Bolyai [ 2015 ] 
Adresă: Facultatea de Litere, Str. Horea, Nr. 31 (persoană      de contact: Alin Mihăilă), 400038 Cluj - Napoca - ht 
tps://lett.ubbcluj.ro/departamente/departamentul-de-limba-cultura-si-civilizatie-romaneasca/ 
Localitatea: Cluj – Napoca 
Țara: România 
E-mail: lett@lett.ubbcluj.ro 

Unitatea sau departamentul: Departamentul de Limbă, Cultură   și Civilizație Românească (DLCCR) - Sector de afaceri sau de 

activitate: Învățământ (educație și formare) 

 

 
- Perfecționarea cadrelor didactice specializate în predarea Limbii și literaturii române din cadrul proiectului european EVRO 
(Perfecționarea cadrelor didactice care predau limba română în învățământul preuniversitar în evaluarea competențelor 
de comunicare ale elevilor); 

 
- Dezvoltarea și acreditarea programelor pentru disciplina Limba și literatura română; 

 
- Evaluarea competenței lingivistice în învățământul preuniversitar (primar, preșcolar, gimnazial și liceal). 

 
 

https://lett.ubbcluj.ro/departamente/departamentul-de-limba-cultura-si-civilizatie-romaneasca/
https://lett.ubbcluj.ro/departamente/departamentul-de-limba-cultura-si-civilizatie-romaneasca/
mailto:lett@lett.ubbcluj.ro
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Colaborator 
Centrul Cultural Italian [ 2014 – 2015 ] 

Adresă: Centrul Cultural Italian, Str. Universității, Nr. 7 -9 (persoană   de contact: Carmela Lista), 400091 Cluj - Napoca (România) 
- www.ccicluj.it 

Localitatea: Cluj – Napoca 

Țara: România 
E-mail: culturaitcluj.ro@gmail.com 

 
 
 

- Cursuri de limbă   italiană, nivel începători, în cadrul Centrului Cultural Italian; 

 
- Cursuri de limbă  română, italiană  și engleză, în cadrul Școlii italiene. 
 

 
 
 

Expert învățământ 

Universitatea Babeș - Bolyai [ 2014 ] 
Adresă: Facultatea de Litere, Str. Horea, Nr. 31 (persoană  de contact: Elena Platon), 400038 Cluj - Napoca (R omânia) - 
https://lett.ubbcluj.ro/departamente/departamentul-de-limba-cultura-si-civilizatie-romaneasca/ 

Localitatea: Cluj – Napoca 

Țara: România 
E-mail: lett@lett.ubbcluj.ro 

Unitatea sau departamentul: Departamentul de Limbă, Cultură și Civilizație Românească (DLCCR) - Sector de afaceri sau de 

activitate: Învățământ (educație și formare) 

http://video.elearning.ubbcluj.ro/?page_id=538 
 
 
 

- Realizarea de cursuri online destinate cadrelor didactice din mediul preuniversitar, în cadrul proiectului european 
RLNM (Româna ca Limbă   Nematernă); 

 
-Implicarea activă  în ceea ce privește organizarea seminarului intitulat Exploatarea materialelor audio - video, în scopul 
dezvoltării competențelor orale pentru RLNM; 
 
- Membru de comisie în cadrul aceluiași proiect.  

 
 
 

 

 
 
 

http://www.ccicluj.it/
mailto:culturaitcluj.ro@gmail.com
https://lett.ubbcluj.ro/departamente/departamentul-de-limba-cultura-si-civilizatie-romaneasca/
mailto:lett@lett.ubbcluj.ro
http://video.elearning.ubbcluj.ro/?page_id=538
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Tutor la cursurile de vară  internaționale de Limbă  și civilizație românească, ediția 43 

Centrul de Cooperări Internaționale (CCI) [ 30/06/2014 – 18/07/2014 ] 

Adresă: Str. Avram Iancu, Nr. 68 (persoană   de contact: Teodora Sas), 407280 Cluj - Napoca (România) - www.cci.ubbcluj.ro 

Localitatea: Cluj – Napoca 

Țara: România 
E-mail: cci@ubbcluj.ro 

https://cci.ubbcluj.ro/international_news/ubb_international_summer_schools.php 
 
 

 

- Asigurarea pregătirii lingvistice a cursanților străini; 

 
- Monitorizarea cursanților străini în afara orelor de curs; 

 
- Implicarea în organizarea activităților de divertisment, destinate cursanților străini. 

 
 
 
 

Tutor la cursurile de vară  internaționale de Limbă  și civilizație românească, ediția 42 

Centrul de Cooperări Internaționale (CCI) [ 01/07/2013 – 19/07/2013 ] 
Adresă: Str. Avram Iancu, Nr. 68 (persoană  de contact: Teodora Sas) , 400083 Cluj - Napoca (România) - www.cci.ubbcluj.ro 

Localitatea: Cluj – Napoca 

Țara: România 
E-mail: cci@ubbcluj.ro 

https://cci.ubbcluj.ro/international_news/ubb_international_summer_schools.php 
 
 
 

- Asigurarea pregătirii lingvistice a cursanților străini; 

 
- Monitorizarea cursanților străini în afara orelor de curs; 

 
- Implicarea în organizarea activităților de divertisment, destinate cursanților străini. 

http://www.cci.ubbcluj.ro/
http://www.cci.ubbcluj.ro/
mailto:cci@ubbcluj.ro
https://cci.ubbcluj.ro/international_news/ubb_international_summer_schools.php
http://www.cci.ubbcluj.ro/
http://www.cci.ubbcluj.ro/
mailto:cci@ubbcluj.ro
https://cci.ubbcluj.ro/international_news/ubb_international_summer_schools.php
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Narator 
SC NO GATE PRODUCTION SRL [ 01/03/2013 – 01/09/2013 ] 

Adresă: Făgetului, Nr. 5 A (persoană de contact: Alex Lazarec), 400497 Cluj - Napoca 
Localitatea: Cluj – Napoca 
Țara: România 

 
 

- Interpretarea anumitor personaje prezente în textele audio - video, înregistrate pentru vorbitorii non - nativi de limbă 
română; 

 
- Interpretarea vocii personajului Nino din manualul Nino și prietenii lui, vol. I, coord.Elena Platon, Cluj – Napoca, Editura 
Casa Cărții de Știință, 2014. 

 
 
 
 
 

Redactor revistă 
Boema [ 2012 – 2013 ] 

Adresă: Str. Cloșca, Nr. 1 (persoană de contact: Petre Rău), 800324 Galați (România) - http:// 
www.boema.inforapart.ro/?fbclid=IwAR1iQLa_tS4K0kQLLF1oH1NxQcHJ999S1iscftzcves2k8jvFs7v9H-ba5w 
Localitatea: Galați 
Țara: România 

E-mail: boema@inforapart.ro 

http://www.inforapart.ro/boema/arhivatip.php 

 
 
 

- Corectarea de articole/recenzii, din punct de vedere gramatical, lingvistic și/sau stilistic. 

http://www.boema.inforapart.ro/?fbclid=IwAR1iQLa_tS4K0kQLLF1oH1NxQcHJ999S1iscftzcves2k8jvFs7v9H-ba5w
http://www.boema.inforapart.ro/?fbclid=IwAR1iQLa_tS4K0kQLLF1oH1NxQcHJ999S1iscftzcves2k8jvFs7v9H-ba5w
mailto:boema@inforapart.ro
http://www.inforapart.ro/boema/arhivatip.php
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ  

 

 

Doctorandă  

Universitatea Babeș - Bolyai (România) și Università della Calabria (Italia) [ 2014 – În curs ] 

Adresă: Str. Universității, Nr. 7 -9, Cluj – Napoca, 400091; Via Pietro Bucci, Cubo 0 B, Arcavacata di Rende, 87036 

Domeniul (domeniile) de studiu: Filologie 

Nivelul CEC: Nivelul 8 CEC 

Clasificare națională: doctorat în cotutelă – Tipul de credite: ECTS – Număr de credite: 92 

 
- Competențe dobândite: dezvoltarea competențelor achiziționate  la nivel l icență   și master, adaptabilitate la stilul de predare 
și învățare din străinătate. 

 
 
 
 

Bursieră  DAAD 
Otto von Guericke Universität (Germania) [ 2016 – 2018 ] 

Adresă: Universitätsplatz, 2, Magdeburg (ST), 39106 

 
- Competențe generale: dezvoltarea domeniului de cercetare doctorală, îmbunătățirea metodologiei de cercetare; 

 
- Competențe profesionale: practică   profesională, interacționarea cu alți doctoranzi din zone diferite ale lumii. 

 
 
 
 
Activitate de cotutelă  (diplomă  dublă): Universitatea Babeș - Bolyai (România) și Università della Calabria 
(Italia) 
Università della Calabria (Italia) [ 2015 – 2016 ] 

Adresă: Via Pietro Bucci, Cubo 0 B, Arcavacata di Rende (CS), 87036 

 
 

- Discipline studiate: Lingvistică   generală, Dialectologie, Metodologia cercetării, Laborator de fonetică; 

 
- Competențe dobândite: tratarea integrală  a tezei de doctorat, dezvoltarea de noi competențe și aptitudini în domeniul 
cercetării, colaborarea cu laboratorul de fonetică  UNICAL. 
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Beneficiară  a programului Work & Travel SUA 
YMCA of the Rockies (America) [ 2015 ] 

Adresă: Tunnel Road 2515, Estes Park (CO), 80511  

 
- Competențe dobândite: exersarea limbii engleze, schimburi interculturale. 
 
 
 

 Formator 
SC Learn & Vision SRL (România) [ 2014 ] 

Adresă: Str. I. C. Brătianu, Nr. 41, Cluj – Napoca, 4000192 
Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC 

- Competența de realizare a activităților de formare; 

 
- Cunoașterea principiilor de educație, aplicabile adulților; 

 
- Proiectarea sesiunilor de training; 

 
- Adăugarea unui plus de valoare experienței deja acumulate la nivel licență și masterat. 
 

 
 

 

Bursieră   Erasmus 
Università della Calabria (Italia) [ 2015 – 2016 ] 

Adresă: Via Pietro Bucci, Cubo 0 B, Arcavacata di Rende (CS), 87036 

 
- Discipline studiate: Metodologia cercetării, Laborator de fonetică, Lingvistică generală, Dialectologie; 

 
- Competențe dobândite: îmbunătățirea semnificativă  a activității de cercetare, schimburi  interculturale, obținerea 
nivelului de utilizator experimentat pentru limba italiană. 

 
 
 
 

Reprezentantă  bursieri Erasmus 
Università della Calabria (Italia) [ 17/03/2016 ] 

Adresă: Via Pietro Bucci, Cubo 0 B, Arcavacata di Rende (CS), 87036 
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Bursieră  Erasmus 
Università della Calabria (Italia) [ 2013 – 2014 ] 

Adresă: Via Pietro Bucci, Cubo 0 B, Arcavacata di Rende (CS), 87036 

 
- Discipline studiate: Istoria educației, Istoria originilor creștine, Filmologie, Literatură  pentru copii. 

 
- Competențe dobândite: experiența studierii într-o altă   țară, schimburi interculturale, exersarea limbii italiene. 

 
 
 
 
Modul pedagogic, nivelul II 
Universitatea Babeș - Bolyai, Facultatea de Psihopedagogie și Științe ale Educației, DPPD (Departamentul pentru 
 Pregătirea Personalului Didactic) [ 2012 – 2014 ] 

Adresă: Str. Sindicatelor, Nr. 7, Cluj – Napoca, 400000 

Clasificare națională: Nivelul 7 CEC 

 
- Competențe generale: creșterea calității procesului educațional, îmbunătățirea imaginii de cadru didactic, dezvoltarea 
cunoștințelor implementate în cadrul primului modul pedagogic; 

 
- Competențe profesionale: practica pedagogică  (cu reluarea tuturor competențelor enumerate la nivelul I), încadrarea în 
învățământul liceal și universitar, conform cu legislația în vigoare. 

 
 
 
 

Diplomă  de master în Filologie (secția Istoria imaginilor – Istoria ideilor, din cadrul departamentului de 

Literatură comparată)  

Universitatea Babeș - Bolyai, Facultatea de Litere [ 2012 – 2014 ] 

Adresă: Str. Horea, Nr. 31, Cluj – Napoca, 400202 

Clasificare națională: Nivelul 7 CEC  

 
- Principalele discipline studiate: RLS - Româna, ca limbă  străină, curs opțional desfășurat pe parcursul a III semestre din IV; 

 
- Competențe generale: îmbogățirea cunoștințelor de specialitate, dezvoltarea competențelor achiziționate la nivel licență; 
 
- Competențe profesionale: capacitatea de a face analogii cu subiecte interdisciplinare filologiei, învățarea limbii italiene.  
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Modul pedagogic, nivelul I 
 
Universitatea Babeș - Bolyai, Facultatea de Psihopedagogie și Științe ale Educației, DPPD (Departamentul pentru  
 
Pregătirea Personalului Didactic) [ 2009 – 2012 ] 

  Adresă: Str. Sindicatelor, Nr. 7, Cluj – Napoca, 400000 
 

Nivelul CEC: Nivelul 6 CEC 

 
- Competențe generale: competențe metodologice, de comunicare și relaționare, psihosociale, tehnologice, de management 
educațional; 

 
- Competențe profesionale: proiectarea lecției, utilizarea de metode și strategii adecvate, practica pedagogică, 
încadrarea în învățământul gimnazial, în conformitate cu legislația în vigoare. 

 
 
 
 

Diplomă   de licență  în Filologie (secția Română - Engleză) 

Universitatea Babeș - Bolyai, Facultatea de Litere [ 2009 – 2012 ] 

Adresă: Str. Horea, Nr. 31, Cluj – Napoca, 400202 

Clasificare națională: Nivelul 6 CEC 

 
- Principalele discipline studiate: Fonetica limbii române/Fonetica limbii engleze, Morfologia limbii române/ Morfologia 
limbii engleze, Sintaxa limbii române/Sintaxa limbii engleze; 

 
- Competențe generale: competențe organizatorice, sociabilitate, capacitate de a lucra în echipă, abilitate de leadership. 

 
- Competențe profesionale: capacitatea de a lucra cu un text literar la un nivel complex, rafinarea abilităților de expresie, 
îmbunătățirea limbii engleze, abilitatea de a efectua o traducere autorizată. 

 
 
 
 

Certificat de calificare profesională: tehnician în activități economice (domeniul: comerț și administrație) 

Grup Școlar Borșa [ 2004 – 2009 ] 

Adresă: Str. Lăzuci, Nr. 1, Borșa, 435200 

Clasificare națională: Nivelul 3 CEC 

 
 

- Principalele discipline studiate la secția Economic - Contabilitate: Contabilitate, Economie, Marketingul afacerilor, 
Economie politică, Limba și literatura română, Limba  engleză. 

 
- Competențe  dobândite: competențe lingvistice și de comunicare, competențe specifice activităților de tip economic. 
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Diplomă  de bacalaureat 

Grup Școlar Borșa [ 2004 – 2009 ] 

Adresă: Str. Lăzuci, Nr. 1, Borșa, 435200 

Nivelul CEC: Nivelul 4 CEC 

 

 
- Disciplinele principale studiate: Contabilitate, Economie, Marketingul afacerilor, Economie politică, Limba și literatura 
română, Limba engleză, Limba franceză; 

 
- Competențe dobândite: identificarea rolurilor individuale într-o echipă plurispecializată, aplicarea de tehnici de 
relaționare și muncă eficientă în cadrul activităților de grup, identificarea oportunităților de formare continuă și 
valorificarea eficientă a tehnicilor de învățare pentru propria dezvoltare. 

 
 
 
 

 
COMPETENȚE  LINGVISTICE  

Limbă(i) maternă(e): 

română 

Altă   limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C2 

EXPRIMARE SCRISĂ C2 CONVERSAȚIE C2 

germană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ A1 CITIT A1 SCRIS A1 

EXPRIMARE SCRISĂ A1 CONVERSAȚIE A1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

italiană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C1 SCRIS C1 

EXPRIMARE SCRISĂ C1 CONVERSAȚIE C1 
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PUBLICAȚII  

 

“Concordanze linguistiche dialettali. Studio di caso sul nord della Romania e sud Italia” 

[2021] 

Quaderni del Dipartimento di Linguistica (in onore di Gianni Belluscio), n. 28, în curs de publicare. 

 

 

 
“Linguistic Concordances. Case Study - «father» in 2 languages (Romanian - Italian) and 2 dialects (Dacoromanian - 
Calabrian)” 

https://www.dpublication.com/proceeding/2nd-socialscienceconf/#Table-of-Contents 

Second World Conference of Research in Social Sciences, (Budapest, 19 – 21 March 2021), pp. 101 – 114; 

 

- ISBN 978-609-485-134-6;            

- indexare ISI, în baza de date Google Scholar.  

 

 

“Jurnalul unui cetățean floreștean” 

[2020] 
(ziar apărut doar în variantă tipărită, în peste 20000 exemplare) 

Manifest pentru Florești, anul II, n. 1 (7), p. 5. 

 

 

 
“Concordanze lessicali tra il dialetto dacoromeno e quello calabrese. Corrispondente all’area Lausberg” 

[2018] 

http://www.inst-puscariu.ro/Simp.%202016-vol.%202018.pdf  

Lucrările celui de-al XVII-lea Simpozion Internaţional de Dialectologie, pp. 56 – 76;  

 

- ISSN 2066-4478;                    

- indexare BDI, în baza de date Google Scholar; 

- alți autori: Adrian CHIRCU, Luciano ROMITO, Andrea TARASI. 

http://www.inst-puscariu.ro/Simp.%202016-vol.%202018.pdf
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“Semantic power: «nun-naş-nănaş» and its corres pondent on dialects from south Italy” 

[2016] 
https://old.upm.ro/cci/?pag=CCI-04/vol04-Lds 

Communication, Context, Interdisciplinarity (CCI), n. 4, pp. 203 – 210; 

 

- ISBN 978-606-8624-17-4; 

- indexare ISI, în bazele de date Research Gate, Academic.edu, Google Scholars.  

 

 

“At the limit between language and dialect” 

[2016] 

https://old.upm.ro/gidni/?pag=GIDNI-03/vol03-Lds 

Globalisation and National Identity. Studies on the Strategies of Intercultural Dialogue (GIDNI), n. 3, pp. 272 – 282; 

 

- ISBN 978-606-8624-03-7; 

- indexare ISI, în bazele de date Research Gate, Academic.edu, Google Scholars.  

 

 

 

 
“Il verbo «sposare» in dacoromeno e nei dialetti del sud Italia” 

[2016] 

https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=469583 

Buletin Științific, Fascicula Filologie, seria A, vol. XXV, pp. 31 - 40. 

 

- ISSN 1583-1264; 

- indexare BDI, în bazele de date EBSCO, CEEOL, Copernicus.  

 

 

 
“Relazioni romeno – italiane nei periodici di Cluj” 

[2015] 

https://www.upit.ro/_document/9678/eli_no._16-2015.pdf 

Language and Literature – European Landmarks of Identity, n. 16, pp. 221 – 228; 

 

- ISSN 2344-4894.  

 

 

 

 

 

 

https://old.upm.ro/cci/?pag=CCI-04/vol04-Lds
https://old.upm.ro/gidni/?pag=GIDNI-03/vol03-Lds
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=469583
https://www.upit.ro/_document/9678/eli_no._16-2015.pdf
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”Amanții pasageri” (cronică   de film) 

[2013] 
http://revisteaua.ro/old/core/numere/2013/Steaua%207-8%202013.pdf  

Steaua, anul LXIV, n. 7 - 8, pp. 97 – 98; 

 

- ISSN 0039 – 0852; 

- revistă lunară editată de Uniunea Scriitorilor din România cu sprijinul Ministerului Culturii.  

 
 
 

"O altfel de Alice” 

[2013] 

http://www.boema.inforapart.ro/reviste/Boema057.pdf  

Boema, anul V, n. 57 (11), p. 11; 

 

- ISSN 2066-0154.  

 

 

 
"De ce muzica?” 

[2013] 
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema056.pdf  

Boema, anul V, n. 56 (10), pp. 11 – 12; 

 

- ISSN 2066-0154.  

 

 

 
"O viziune asupra ideii de roman” (recenzie de carte) 

[2013] 

http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema055.pdf  

Boema, anul V, n. 55 (9), p. 7; 

 

- ISSN 2066-0154.  

 
 
 

"Eu sau statul?” 
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema054.pdf  

[2013] 

Boema, anul V, n. 54 (8), pp. 12 – 14; 

 

-  ISSN 2066-0154.  

http://revisteaua.ro/old/core/numere/2013/Steaua%207-8%202013.pdf
http://www.boema.inforapart.ro/reviste/Boema057.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema056.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema055.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema054.pdf
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"Club A” 

[2013] 

http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema048.pdf  

Boema, anul V,  n. 48 (2), pp. 8 – 10; 

 

- ISSN 2066-0154.  

 

 

"Influența psalmilor în limba română” 

[2012] 
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema045.pdf  
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema046.pdf  
Boema, anul IV, n. 11 – 12 (45 – 46), pp. 21 - 22, 16 – 18; 
 

- ISSN 2066-0154.  
 
 
 

"Moda lingvistică  2007” (recenzie de carte) 

[2012] 
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema043.pdf  

Boema, anul IV, n. 9 (43), pp. 11 – 12;  

 

- ISSN 2066-0154. 

 
 
 

"Eseu despre cuvânt” 

[2012] 

http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema042.pdf  

Boema, anul IV, n. 8 (42), pp. 8 – 9;  

 

- ISSN 2066-0154. 

 
 

"Între esență  și aparență” 

[2012] 
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema042.pdf  

Boema, anul IV, n. 8 (42), pp. 9, 21;  

- ISSN 2066-0154. 

 

http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema048.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema045.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema046.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema043.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema042.pdf
http://www.inforapart.ro/boema/reviste/Boema042.pdf
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CONFERINȚE  ȘI  SEMINARE  

 

Second World Conference on Research in Social Sciences, organized by Corvinus University of Budapest  

[ Corvinus  University of Budapest, 19/03/2021 – 21/03/2021 ] 

 

 

Webinarul științific "Educația digitală și provocările secolului XXI - Cum gestionăm învățarea în mediul virtual?” 

[ Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic din cadrul Universității din Oradea, 27/10/2020 – 28/10/2020 ] 

 

 

Cel de-al XVII-lea Simpozion organizat de Societatea Română de Dialectologie, Academia Română și Institutul de 
Lingvistică și Istorie Literară "Sextil Pușcariu” 
[ Institutul de Lingvistică și Istorie Literară "Sextil Pușcariu” din Cluj - Napoca, 08/09/2016 – 09/09/2016 ] 
 
 
International Scientific Conference: Communication, Context, Interdisciplinarity, 4th edition, organized by “Petru Maior” 
University of Tîrgu Mureș  

[ Universitatea "Petru Maior" din Tîrgu Mureș, 20 /10/2016 – 21/10/2016 ] 
 
 

 
International Scientific Conference: Globalisation, Intercultural Dialogue and National Identity, 3rd edition, organized by 
Alpha Institute for Multicultural Studies, Petru Maior University, Gheorghe Șincai Institute 
[ Universitatea "Petru Maior" din Tîrgu Mureș, 19/05/2016 – 20/05/2016 ] 

 

 
Convegno Internazionale di Storia: Traiettorie Culturali tra il Mediterraneo e l'America Latina. Cronache, letterature, arti, 
lingue e culture, organizzato dall’Università della Calabria (Italia), Université di Nantes (Francia), University of Groningen 
(Paesi Bassi), Pontifical Catholic University of Rio Grande do Sul (Brasile) con la collaborazione della Fondazione “Casa di 
risparmio di Calabria e Lucania”, il Comune di Morano Calabro e l’Universidad Nacional di Rosario (Argentina) 

[ Morano Calabro e Università della Calabria (Italia), 27/10/2015 – 29/10/2015 ] 

 

 
Conferința internațională Limbă și Literatură – repere identitare în context european, organizat de Centrul de cercetări 
asupra imaginarului – text, discurs, comunicare și Centrul de Studii Literare, Lingvistice și Didactice Contemporane (CSLLDC) 
[ Universitatea din Pitești, 12/06/2015 – 14/06/2015 ] 
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PROIECTE  

 

EVRO 

[ 2015 ] 

Perfecționarea cadrelor didactice care predau limba română  în învățământul preuniversitar, în evaluarea competențelor de 
comunicare ale elevilor (proiect european POSDRU/157/1.3/S/133900). 

 
 

RLNM 

[ 2014 ] 

Perfecționarea cadrelor didactice din învățământul preuniversitar, care predau limba română minorităților naționale (proiect 
european POSDRU/877/1.3/S/63909). 

 

 

 

 

 

COMPETENȚE   ORGANIZATORICE  

 

- Abilități de leadership; 

 
- Activități de grup; 

 
- Putere de inițiativă; 
 

- Capacitatea de a răspunde prompt în situații de criză. 

 

 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE  

 

- Caracter sociabil; 

 
- Comunicativă în activități de grup; 

 
- Abilitatea de a asculta activ o perioadă îndelungată de timp; 
 

- Abilitatea de a negocia; 

 
- Experiență în domeniul pedagogic.  
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COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ  

 

- Competențe didactive și extradidactice; 

 
- Monitorizare a activității și sincronizare a timpului; 

 
- Activă în situații sociale diferite. 
 

- Atitudine pozitivă.  

 

 

ALTE COMPETENŢE  

 

- Curs de prim ajutor; 

 
- Aptitudini teatrale; 

 
- Aptitudini muzicale. 
 

 
 
 
 

APARIȚII MEDIA  

 

- Presa scrisă: Ziarul de Borșa 

[ 26/04/2018 ] 

https://ziaruldeborsa.wordpress.com/2018/04/26/tinerele-sperante-ale-borsei-cosma-cosmina-asistent- universitar-in-
germania/ 

 

 

 

- Radio: Emisiunea Pulsul zilei 

[ 13/03/2018 ] 
http://www.radiocluj.ro/radiosighet/asculta-radio-sighet/?fbclid=IwAR3RAwpmIuwdN34ZUnuMJ7VpSPFjlixJ- 
bfmqy2Cxe7n5O3Mky_bZ8-fUlk 

 
 
 
 

https://ziaruldeborsa.wordpress.com/2018/04/26/tinerele-sperante-ale-borsei-cosma-cosmina-asistent-universitar-in-germania/
https://ziaruldeborsa.wordpress.com/2018/04/26/tinerele-sperante-ale-borsei-cosma-cosmina-asistent-universitar-in-germania/
https://ziaruldeborsa.wordpress.com/2018/04/26/tinerele-sperante-ale-borsei-cosma-cosmina-asistent-universitar-in-germania/
http://www.radiocluj.ro/radiosighet/asculta-radio-sighet/?fbclid=IwAR3RAwpmIuwdN34ZUnuMJ7VpSPFjlixJ-bfmqy2Cxe7n5O3Mky_bZ8-fUlk
http://www.radiocluj.ro/radiosighet/asculta-radio-sighet/?fbclid=IwAR3RAwpmIuwdN34ZUnuMJ7VpSPFjlixJ-bfmqy2Cxe7n5O3Mky_bZ8-fUlk
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CURSURI  

 

- Cursuri de Română, ca limbă  străină (nivel A1 - A2, Universitatea de Medicină   și Farmacie "Iuliu Hațieganu"); 

 

- Curs opțional de Română, ca limbă  străină (nivel A1 - B2, Otto von Guericke Universität); 

 
- Curs facultativ de Română, ca limbă  străină (nivel A1 - B2, Otto von Guericke Universität); 

 
- Cursuri de Limba italiană (nivel A1 - A2, Centrul Cultural Italian). 
 

 
 
 
 
 

PREZENTĂRI  

 
- Prezentare informativă a apelului Erasmus + 2016/2017, în calitate de raportor, în cadrul Departamentului de Științe 
politice și sociale (DISPeS), Università della Calabria, Rende (Italia), 2016;  

 
- Relații italo - române în periodicele clujene, susținută la Sesiunea științifică a studenților, masteranzilor și doctoranzilor, 
Facultatea de Litere, Cluj - Napoca, în cadrul secțiunii Școlii doctorale - Studii de lingvistică, 2015; 

 
 

- Reviste  contraculturale  italiene, susținută  la  Sesiunea  științifică   a  studenților, masteranzilor și doctoranzilor, Facultatea 
de Litere, Cluj - Napoca, în cadrul secțiunii de Literatură    comparată, 2014; 

 

- Primele traduceri din Psalmii lui David în limba română, susținută la Sesiunea științifică a studenților, masteranzilor și 
doctoranzilor, Facultatea de Litere, Cluj - Napoca, în cadrul secțiunii Limba română, lingvistică generală  și semiotică, 2012; 

 

- Stilul religios în limba română, , susținută la Sesiunea științifică  a studenților, masteranzilor și doctoranzilor, Facultatea de 
Litere, Cluj - Napoca, în cadrul secțiunii Limba română, lingvistică   generală  și semiotică, 2011. 
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PREMII ȘI DISTINCȚII  
 
 

2015 - Premiul al III-lea la Sesiunea științifică   a studenților, masteranzilor și doctoranzilor, Facultatea de Litere, Cluj - Napoca; 

 
2014 - Diplomă  de participare la Sesiunea științifică  a studenților, masteranzilor și doctoranzilor, Facultatea de Litere, Cluj -  
            Napoca; 

 
2012 - Premiul al III-lea la Sesiunea științifică a studenților, masteranzilor și doctoranzilor, Facultatea de Litere, Cluj – Napoca; 

 
2011 - Diplomă  de participare la Sesiunea științifică  a studenților, masteranzilor și doctoranzilor, Facultatea de Litere, Cluj –  
           Napoca;           
 
2008 -  Premiul al III – lea la concursul de creație literară Scriitor pentru o zi, ediția I, Sighetu Marmației; 

2006 – Diplomă de participare la Festivalul Teatrului Școlar Clubul copiilor, Vișseu de Sus;  

2005 - Participare la Olimpiada de limba și literatura română, faza locală; 

- Participare la Olimpiada de limba engleză, faza locală; 

 

2004 - Premiul I la Concursul interjudețean de limbă și literatură română; 

-Premiul I la Olimpiada de matematică, faza locală; 

- Diplomă   de participare la Activitatea eminesciană, organizată cu prilejul sărbătoririi a 154 de ani de la nașterea 

   poetului Mihai Eminescu, Borșa; 

 

2003 - Premiul I la Olimpiada județeană de limba și literatura română; 

- Diplomă  de participare la Activitatea eminesciană, organizată  cu prilejul sărbătoririi a 153 de ani de la nașterea 

   poetului Mihai Eminescu, Borșa; 

- Premiul I, festivalul Nopți de Sînziene; 

- Premiul I, concursul pentru sănătate și acordarea primului ajutor Sanitarii pricepuți, faza locală; 

- Mențiune, concursul pentru sănătate și acordarea primului ajutor Sanitarii pricepuți, faza județeană; 

 
2002 - Participare la Olimpiada de limba și literatura română, faza județeană; 

- Diplomă  de de participare la Activitatea eminesciană, organizată   cu prilejul sărbătoririi a 152 de ani de la nașterea  

  poetului Mihai Eminescu, Borșa; 

- Premiul I la concursul de interpretare vocală  Ploaia steluțelor; 

 
2001 - Mențiune la Concursul interjudețean de limba și literatura română; 

- Participare la Olimpiada de matematică, faza locală; 

- Diplomă  de participare la Activitatea eminesciană, organizată cu prilejul sărbătoririi a 151 de ani de la nașterea 

   poetului Mihai Eminescu, Borșa.  
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CERTIFICĂRI  

 

- Certificat Formator; 

 
- Certificat de competență  lingvistică  pentru limba italiană, nivel C1, conform Centro Linguistico di Ateneo și nivel C2, 
conform Testului de evaluare lingvistică   OLS (Online Linguistic Support); 

 
- Certificat de competență  lingvistică  pentru limba germană, nivel A1, conform Otto von Guericke Universität; 

 
- Certificat de calificare profesională, nivel 3, filiera Tehnologică, profilul Servicii, obținut în urma examenului de certificare a 
competențelor profesionale, din sesiunea iunie 2009, organizată la Grupul Școlar Borșa, jud. Maramureș, fiind declarată 
Tehnician în activități economice; 

 
- Curs de prim ajutor. 


