
INFORMAŢII PERSONALE 

Nume 

Adresă 

Telefon 

Fax 

E-mail

Naţionalitate 

Data naşterii 

EXPERIENŢĂ 
PROFESIONALĂ 

*Perioada (de la - până la)

*Numele şi adresa angajatorului

*Tipul activităţii sau sectorul de
activitate

*Funcţia sau postul ocupat

*Principalele activităţi şi
responsabilităţi

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

Macarie Doina 

VÎRVA I. DOINA(căs.MACARIE) 

2006 - prezent - profesor la Colegiul Naţional Andrei 
Mureşanu, Bistriţa 

Iuliana Vlad, Colegiul Naţional Andrei Mureşanu, 
Bistriţa, Bulevardul Republicii, Nr. 26 

CATEDRA DE LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ 

PROFESOR TITULAR 
LICEU şi GIMNAZIU 

Octombrie 2018 - prezent - Metodist al ISJ B-N, Aria 
curriculară Consiliere şi Orientare 

Septembrie 2017 - prezent - Responsabil al Comisiei 
Diriginţilor, CN Andrei Mureşanu, Bistriţa. 

- 2014-2019- student doctorand, Studii lingvistice şi
literare, domeniul Filologie, Universitatea Babeş-Bolyai
Cluj-Napoca, teza cu titlul Lexicul proverbelor româneşti.
Studiu asupra Proverbelor românilor, de Iuliu A. Zanne,
coordonator ştiinţific, Conf. univ. dr. habiL Adrian Chircu

- 2016 - grad didactic I, susţinut în cadrul DPPD Cluj
Napoca

2014 - Management educaţional, diplomă 

- 2012-promovat examenul de grad didactic II susţinut la
DPPD Cluj-Napoca, sesiunea - august

- 2009 - masterat, specialitatea Etnologie şi Antropologie,
în cadrul Universităţii de Nord, Baia-Mare - diplomă



APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
PERSONALE 
Dobândite în cursul vieţii şi carierei 
dar care nu sunt recunoscute 
neapărat printr-un certificat sau o 
diplomă 

Limba maternă 

Limbi străine cunoscute 
*abilitatea de a citi
*abilitatea de a scrie
* abilitatea de a vorbi

Macarie Doina 

- 2008 - promovat examenul de definitivare în învăţământ
susţinut la DPPD Cluj-Napoca, sesiunea-august.

- 2006 - absolventă a Universităţii Babeş Bolyai, Cluj
Napoca, Facultatea de Litere, secţia: română-etnologie, cu
durata studiilor de 4 ani, sesiunea iunie.

- 1993 - absolventă a Liceului Agroindustrial, Bistriţa,
secţia economic, specializarea economist, planificator,
statistician, durata studiilor 4 ani, sesiunea - iunie.

2018 - prezent, membru în comisia CEAC, din cadrul 
Colegiului Naţional Andrei Mureşanu, Bistriţa. 
2017 - prezent, membru în Comisia pentru proiecte din 
cadrul Colegiului Naţional Andrei Mureşanu, Bistriţa. 

ROMÂNĂ 

ENGLEZA-BINE 
RUSA-BINE 
FRANCEZA-BINE 

Aptitudini şi competenţe 
artistice 
Muzică, desen, pictură, 
etc. 

Pasiune pentru cultura populară, literatură universală, 

literatură ştiinţe lingvistice 

Aptitudini şi competenţe sociale 
Locuiţi şi munciţi cu alte persoane, 
într-un mediu multicultural, ocupaţi 
o poziţie în care comunicarea este
importantă sau desfăşuraţi o
activitate
în care munca de echipă este
esenţială.
(de exemplu cultură, sport etc.)

Aptitudini ş1 competenţe 
organizatorice 
De exemplu, coordonaţi sau 
conduceţi activitatea altor persoane, 
proiecte şi gestionaţi bugete; la 
locul de muncă, în acţiuni voluntare 
( de exemplu în domenii culturale 
sau sportive) sau la domiciliu. 

Muncă în echipă, în vederea realizării unor proiecte 
culturale şi educative, care să stimuleze elevii din 
punct de vedere cultural 

2004 - prezent Voluntar al Organizaţiei CeTin 
Bistriţa, unde ofer consultaţii gratuite în vederea 
pregătirii examenului de Bacalaureat şi Examene 
Naţionale, pentru elevii înscrişi în proiect. 



Macarie Doina 

Studii şi articole publicate în perioada doctoratului: 

„ V ariation and Sense in the Structure of 

Romanian Sayings", in Discourse as a from of 

Multiculturalism in Literature and 

Communication, section: Language and 

Discourse, Arhipelag XXI Press, T'rrgu Mureş, 

2015, 12 pag. (p. 851-862). 

„ The Symbolism of Fire in the Romanian 

Saying", in Iulian Boldea (coord.) Globalization 

and National ldentity. Studies on the Strategies of 

Intercultural Dialogue section: Language and 

Discourse, Arhipelag XXI Press, T'rrgu Mureş, 

2016, 8 pag. (p. 1105-1112). 

„Lexical variation în the Romanian proverbs", in 

Annales Universitatis Apulensis, Universitatea 1 

Decembrie 1918, Alba Iulia, 2016, 9 pag. (p. 

229-238).

„Romanian Proverb Relatioships Antonimy", in 

Iulian Boldea, Dumitru-Mircea Buda (eds) 

Convergent Discourses. Exploring the Contexts 

of Communication Section: Language and 

Discourse, Petru Maior University Press, Tîrgu 

Mureş, 2016, 11 pag. (p. 261-271). 

„Proverb Capitalization in terms of educating the 

child of tomorrow", in Albulescu, Ion, Manea, 

Adriana-Denisa, Moraiu, Iuliu Marius, 

Education, Religion, Family in the contemporary 

society, Lambert Academic publishing, 2017, 11 

pag. (p. 251-262). 

„Comparative Study of Communication Skills of 

Students from Traditional Education and the 

Step-by-Step Alternative" m Alternative 

Educational Methodologies Edited by Ion 



Macarie Doina 

Albulescu and Horaţiu Catalano, Cambridge 

Scholars Publishing, 2017, 6 pag. (p. 89-95). 

„Elemente arhaice în proverbul românesc", în 

Analele Universităţii „Dunărea de Jos" din Galaţi 

fascicula XXIV, an X, Nr. 1 (17), 2017, Editura 

Casa Cărţii de Ştiinţ� Cluj-Napoca, 10 pag. (p. 

172-182).

Dezbateri: 

Masă rotundă cu tema ,,Din lexicul proverbelor 

româneşti", în cadrul cercului DiaLex, Cluj

Napoca, organizator Facultatea de Litere, Lect. 

univ. dr. Maria Aldea, moderator Conf. univ. dr. 

habil. Adrian Chircu, 15 iunie, 2017. 

Studii şi lucrări publicate în perioada anterioară: 

Elemente de folclor in opera lui Mircea 
Eliade, Editura Karuna, Bistriţa, 2006. 
Ipostaze existenţiale în lumea satului 
tradiţional, ( coordonator) Editura Karuna, 
Bistriţa, 201 O. 
Basme, (coordonator) Editura Karuna, 
Bistriţa, 2011. 
Poveşti fermecate, Editura Karuna, Bistriţa, 
2011. 
Vechi basme româneşti, Editura Karuna, 
Bistriţa, 2011. 
Poveşti din traista moşului, Editura Karuna, 
Bistriţa, 2011. 
Proverbe şi zicători româneşti, voi. I, II, III, 
Editura Karuna, Bistriţa, 2011. 
Auxiliar didactic ( coautor) Limba şi literatura 
romana pentru gimnaziu. Competenţe 
specifice şi conţinuturi asociate. Caietul 
elevului, Editura Karuna Bistriţa, iunie 2012. 

Elemente de folclor în opera lui Mircea 
Eliade, Revista ilustrată, nr. l 2004 
Simbolistica şarpelui în cultura populară, 
Revista ilustrată, nr. 2, 2005. 
Proverbe. Zicători. Strigături. Ghicitori 
Revista ilustrată, nr. 3-4 - 2005. 
Mircea Eliade Revista ilustrată, nr. 5-6, 2006. 
Simbolistica bradului în cultura populară 
românească Revista ilustrată, nr. 7-8, 2007. 



Macarie Doina 

Descântecul Revista ilustrată, nr. 9-12, 2008-
2009. 
eseul O perspectivă etnologică asupra nuvelei 
La ţigănci de Mircea Eliade. Mişcarea 
literară, nr. 3-4 -2008. 
recenzia Alertă de grad zero în proza scurtă 
românească actuală Mişcarea literară, nr. 7-8 
-2012.

Lector de carte şi corector la lucrările: 
Monografia Cartea Diugani/or, Editura 
Karuna Bistriţa, 2006, corectura şi prefaţa. 

Rădăcini împrumutate, Editura Karuna 
Bistriţa, 2009 

Antologia Solidaritate şi toleranţă, Editura 
Polirom, Iaşi, 2009. 

Şoapte, Svecz Cristian, Editura Karuna 
Bistriţa, 2009. 

lucrare monografică, Cornel Pop şi 
rugăciunea cântată, Menuţ Maximinian, 
Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2010. 

Monografia - Album al Protopopiatului 
Bistriţa-Năsăud, Editura Karuna, Bistriţa, 
2011. 

Îndrumare şi corectura cărţii Toamna din 
suflet, a elevei Edina-Nora Flămând, Editura 
Karuna, Bistriţa, iunie, 2010. 

Prefaţă la lucrarea Cu rând autor Grigore 
Avram, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2011. 

Prefaţă la lucrarea Gânduri, autor Lucian 
Bichigean, Editura Karuna, Bistriţa, 2012. 

Prefaţă la volumul Exodul saşilor, autoare 
Nicoleta Butuza, Editura Karuna, Bistriţa, 
2012. 

Prefaţă la lucrarea Anul Şarpelui, autor 
Grigore Avram, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 
2013. 

Prefaţă la lucrarea Da de unde, autor Grigore 
Avram, Editura Charmides, Bistriţa, 2015. 

Aptitudinea de a opera pe calculator - foarte bine. 



. .

Aptitudini şi competenţe tehnice 
(utilizare calculator, anumite tipuri 
de echipamente, maşini etc.) 

Permis de conducere 

Alte aptitudini şi competenţe 
Competenţe care nu au mai fost 
menţionate anterior 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE 

ANEXE 

Macarie Doina 

permis de conducere categoria B, obţinut în 
septembrie 2006. 

August, 2011 - prezent, membru al Asociaţiei de 
Ştiinţe Etnologice din România. 

Diplomă de Excelenţă de la Guvernul României 
pentru palmaresul realizat în cadrul şcolii româneşti. 

Diplomă de excelenţă de la Primăria municipiului 
Bistriţa, pentru activităţile de voluntariat, Voluntar 

de elită, pentru perioada 2004-2018. 

Persoanele care pot oferi relaţii despre activitatea mea 
profesională: prof. Camelia Tabără, Inspector şcolar 
general ISJ B-N, tel. 0744672409, prof. dr. Vasile 
Filip C. N. Liviu Rebreanu, Bistriţa, tel. 0740616061, 
prof. dr. Aurelia Dan, Inspector Şcolar pentru Aria 
curriculară Consiliere şi Orientare, tel. 0745347982. 

Documentele anexate 
- acte de studii
- articole şi studii publicate
- adeverinţe


