
Curriculum vitae

INFORMAŢII PERSONALE Diana Cazanescu 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01/10/2015–Prezent Psihoterapeut
Cazanescu Diana Gabriela Cabinet Individual de Psihologie, Cluj-Napoca (România) 

01/03/2019–01/05/2019 Asistent de cercetare
Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca (România) 

01/04/2018–01/06/2019 Psiholog
Asociatia Reaching Out, Floresti (România) 

01/04/2016–01/10/2017 Asistent de cercetare
Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca (România) 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

01/10/2014–Prezent Doctorand: coala doctorală de psihodiagnostic interven ii validate Ș ț
tiin ificș ț

Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca (România) 

01/10/2012–01/07/2014 Masterat: Psihologie Clinica, Consiliere Psihologica si Psihoterapie
Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca (România) 

01/10/2009–01/07/2012 Licen ă: Facultatea de Psihologie i tiinte ale Educa ieiț ș Ș ț
Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca (România) 

01/09/2004–01/06/2008 Liceu
Colegiul National Dimitrie Canitemir, One ti (România) ș

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) Română

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

Engleză C1 C1 C1

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare abiltă i de rela ionare i lucru în echipăț ț ș
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Competenţe
organizaţionale/manageriale

abilită i organizatorice, calm i răbdare în munca cu oamenii, con tiinciozitate, punctualitateț ș ș

Competenţe dobândite la locul de
muncă

abilită i in domeniul cercetarii psihologice si practicarii profesiei de psiholog (prelucrare de date, scriereț
artcole tiin ifice, scriere roiecte de cercetare)ș ț

Competen ele digitaleț AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei

Comunicare
Creare de
conţinut

Securitate
Rezolvarea de

probleme

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator
experimentat

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Certificări Atestat de libera practica-psihoterapeut cognitiv-comportamental practicant autonom (Colegiul 
Psihologilor din Romania)

Certificat de utilizator independent platforma Pax-online

Certificat de licenta PEDb

Certificat de licenta CCP online si CCP intranet

Conferinţe Septembrie 2019-International Congress of Rational-Emotive Behavioural Therapy 

Mai 2019- European Leadership Forum 2019 (Poland)

Iulie 2017-Cambridge Scholars Network (Cambridge-England)

Iulie 2017- European Congress of Psychology (Amsterdam)

Mai 2017- The 9th International Congress of Cognitive Psychotherapy- Cluj-Napoca

Septembrie 2016- EABCT (The European Association for Behavioural and Cognitive Therapies ) 
Congress - Stockholm (Suedia)

Publicaţii Căzănescu, D. G., & Szentagotai-Tătar, A. (2018). An investigation of the relationship between 
strategies that downregulate positive affect and irrational beliefs in depressive symptoms. Journal of 
Evidence-Based Psychotherapies, 18(1).

Căzănescu, D. G., Tecuta, L., Cândea, D. M., & Szentagotai-Tătar, A. (2018). Savoring as Mediator 
Between Irrational Beliefs, Depression, and Joy. Journal of Rational-Emotive & Cognitive-Behavior 
Therapy, 1-12.

Prezentări conferin eț Irrational beliefs, savoring and positive emotions, Căzănescu, D. G, Miu A. & Szentagotai-Tătar, A.  
2nd International Congress of Cognitive Behavioral Coaching 2016, Athens, Greece

Irrational beliefs, savoring and depressive symptoms; Căzănescu, D. G & Szentagotai-Tătar, A The 
9th International Congress of Cognitive Psychotherapy 2017, Cluj-Napoca, Romania

Cazanescu Diana & Szentagotai Aurora ”Predictori si corelate pentru reglarea emotiilor pozitive” 
Conferinta POSDRU 16 decembrie -20 decembrie 2015, Băile Felix ”QUALITY AND EXCELLENCE 
IN DOCTORAL RESEARCH”

25/11/19  © Uniunea Europeană, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 2

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences


   ECV 2019-10-14T23:21:34.546Z 2019-11-25T19:45:38.719Z V3.4 EWA Europass CV true                 Diana Cazanescu    Cluj-Napoca  RO România  cazanescu.diana@gmail.com   0743121907  mobile     true  Psihoterapeut  Cazanescu Diana Gabriela Cabinet Individual de Psihologie    Cluj-Napoca  RO România     false  Asistent de cercetare  Universitatea Babes-Bolyai    Cluj-Napoca  RO România     false  Psiholog  Asociatia Reaching Out    Floresti  RO România     false  Asistent de cercetare  Universitatea Babes-Bolyai    Cluj-Napoca  RO România     true Doctorand: Școala doctorală de psihodiagnostic intervenții validate științific  Universitatea Babes-Bolyai    Cluj-Napoca  RO România     false Masterat: Psihologie Clinica, Consiliere Psihologica si Psihoterapie  Universitatea Babes-Bolyai    Cluj-Napoca  RO România     false Licență: Facultatea de Psihologie și Știinte ale Educației  Universitatea Babes-Bolyai    Cluj-Napoca  RO România     false Liceu  Colegiul National Dimitrie Canitemir    Onești  RO România      Română    Engleză  C1 C1 C1  <p>abiltăți de relaționare și lucru în echipă</p>  <p>abilități organizatorice, calm și răbdare în munca cu oamenii, conștiinciozitate, punctualitate</p>  <p>abilități in domeniul cercetarii psihologice si practicarii profesiei de psiholog (prelucrare de date, scriere artcole științifice, scriere roiecte de cercetare)</p>   C C B B C    certifications Certificări <p>Atestat de libera practica-psihoterapeut cognitiv-comportamental practicant autonom (Colegiul Psihologilor din Romania)</p><p>Certificat de utilizator independent platforma Pax-online</p><p>Certificat de licenta PEDb</p><p>Certificat de licenta CCP online si CCP intranet</p>   conferences Conferinţe <p>Septembrie 2019-International Congress of Rational-Emotive Behavioural Therapy </p><p>Mai 2019- European Leadership Forum 2019 (Poland)</p><p>Iulie 2017-Cambridge Scholars Network (Cambridge-England)</p><p>Iulie 2017- European Congress of Psychology (Amsterdam)</p><p>Mai 2017- The 9th International Congress of Cognitive Psychotherapy- Cluj-Napoca</p><p>Septembrie 2016- EABCT (The European Association for Behavioural and Cognitive Therapies ) Congress - Stockholm (Suedia)</p>   publications Publicaţii <p>Căzănescu, D. G., &amp; Szentagotai-Tătar, A. (2018). An investigation of the relationship between strategies that downregulate positive affect and irrational beliefs in depressive symptoms. Journal of Evidence-Based Psychotherapies, 18(1).</p><p>Căzănescu, D. G., Tecuta, L., Cândea, D. M., &amp; Szentagotai-Tătar, A. (2018). Savoring as Mediator Between Irrational Beliefs, Depression, and Joy. Journal of Rational-Emotive &amp; Cognitive-Behavior Therapy, 1-12.</p>   Prezentări conferințe <p>Irrational beliefs, savoring and positive emotions<strong>, </strong>Căzănescu, D. G, Miu A. &amp; Szentagotai-Tătar, A.  2nd International Congress of Cognitive Behavioral Coaching 2016, Athens, Greece</p><p>Irrational beliefs, savoring and depressive symptoms; Căzănescu, D. G &amp; Szentagotai-Tătar, A The 9th International Congress of Cognitive Psychotherapy 2017, Cluj-Napoca, Romania</p><p>Cazanescu Diana &amp; Szentagotai Aurora ”Predictori si corelate pentru reglarea emotiilor pozitive” Conferinta POSDRU 16 decembrie -20 decembrie 2015, Băile Felix ”QUALITY AND EXCELLENCE IN DOCTORAL RESEARCH”</p> 

