
 CURRICULUM VITAE 

INFORMAŢII PERSONALE Torkos Henrietta 

 

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

2009 

 2016 

2014 

 În curs: 

 Loc de muncă: 

Studii de licență  
Universitatea „Aurel Vlaicu”, Arad, Științe economice, Specializarea Contabilitate și 

informatică de gestiune 

Universitatea ”Aurel Vlaicu”, Arad, Psihologie, Asistență Socială și Științe ale 

educației, Specializarea: Pedagogia învățământului primar și preșcolar  

(6 luni studii in pedagogie în Bergen, Norvegia) 

Studii de masterat  

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Universitatea „Aurel Vlaicu”, Arad  

Tendințe actuale în limbă și literatură 

Universitatea „Aurel Vlaicu”, Arad, Program de masterat: Politici și strategii ale formării competențelor 

pentru cariera didactică, Finalizare:2017 

Universitatea „Babes Bolyai”, Cluj Napoca, Institutul de școli doctorale, ”Educație, Reflectie, 

Dezvoltare”, Finalizare: 2019 

Asistent Universitar, UAV Arad, FSEPAS, 2017-prezent 



COMPETENΤE PERSONALE 

Limba(i) maternă(e) Scrieţi limba maternă / limbile materne  

Maghiară  

  Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral  

Engleză  C1/2   C1/2  C1/2  C1/2  C1/2  

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie în cadrul sesiunii de comunicare
a studenților  EFASTUD, prin proiecte prezentate la cele 4 programe universitare urmate, prin
conducerea unui grup de voluntariat în Bergen, Norvegia cu refugiații, ore particulare și voluntariat cu
preșcolarii și școlarii la programe after school

▪ Competenţe de comunicare pozitivă/asertivă cu studenţii şi colegii

▪ Competenţe de consiliere a studenţilor

▪ Competenţe de mediere a conflictelor, bune abilităţi de muncă în echipă

▪ Abilităţi sociale, empatie, toleranţă, responsabilitate, flexibilitate 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Leadership (în prezent, sunt responsabilă de un grup de 200 persoane)

▪ Spirit organizatoric, experienţă de muncă în echipă dobândită în context professional sau pe 
parcursul derulării unor seminarii, activităţi de voluntariat

▪ Coordonator de an la Programul de studiu Psihopedagogie Specială

▪ Coordonare activităţi educative, culturale și sociale

▪ Mediator la diferite evenimente, workshop-uri, conferinţe, competenţe dobândite prin implicarea în
activităţile din cadrul Departamentului DPPAS sau derulate în alte universităţi

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™

▪ utilizarea calculatorului cu soft-ul adecvat (Office-ul de sub Windows, accesarea soft-ului
educaţional, utilizarea unor programe, actualizarea lor etc.) şi a perifericelor sale (scanner,
imprimantă etc.)

Alte competenţe  

Experienţă mobilitate profesională 

▪ arte plastice

▪ lucru manual

▪ spirit organizatoric

▪ cunoașterea limbilor  străine

▪ punctualitate

▪ seriozitate

▪ comptențe transversale 
Learning Mobility Project- Keeping Youth Safe from Cyberbullying- Las Palmas de Gran Canaria,
Spain, 2018

Permis de conducere 

Informații suplimentare 

Referințe  

Categoria B 

Prof. univ. dr.  ROMAN ALINA, Decan Facultatae de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie şi Asistenţă 
Socială 
Conf. univ. dr. ANCA EGERĂU, DIRECTOR Departament Pedagogie,  Psihologie şi Asistenţă 
Socialădin cadrul  Facultăţii de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie şi Asistenţă socială 



Data:  Semnătura: 


