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INFORMAŢII PERSONALE MOISA-TURCU ANTONEL ADRIAN 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

PROFILUL PERSONAL 

EXPERIENŢA PROFESIONAL.A 

Scrieţi datele (de la - până la) 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

•   

SCOALA GIMNAZIALA TASNAD 

SCOALA GIMNAZIALA TASNAD 2013-PREZENT, 

INSPECTORATUL DE JANDARMI SATU-MARE 2006-2011 

MASTER- UNIVERSITATEA TEHNICA DIN CLUJ NAPOCA-INGINERIA MECANICA- 2017, 
MASTER- UNIVERSITATEA VASILE GOLDIS DIN ARAD-EDUCATIE FIZICA Sf SPORT-2014, 
FACULTATE- UNIVERSITATEA VASILE GOLDIS ARAD-EDUCATIE FIZICA Sf SPORT-2010 

COMPETENTE PERSONALE PROFESOR DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT 

Limba(i) matemă(e) ROMANA 

Alte limbi străine cunoscute 

Specifica� limba străină 

Competente de comunicare 

INTELEGERE 

AscultareI 

ENGLEZA
ASCULTARE, 

VORBIRE, 
SCRIERE Sf 

CITIRE, 
NIVEL MEDIU 

Citire 
Participare la 
conversaţie 

VORBIRE SCRIERE 

Discurs oral 

COORDONATORUL GRUPELOR DE FOTBAL SI ATLETISM DIN CADRUL SCOLII GIMNAZIALE 
TASNAD-BUNE COMPETENTE DE COMUNICARE 



eumpass Curriculum Vitae Scrieţi numele şi prenumele 

Competenţe PRESEDINTELE ASOCIATIEI SCOLARE ATLETIC TASNAD, ORGANIZAREA A DOUA GRUPE DE 
organiza�onale/manageriale COPII LA FOTBAL, O GRUPA DE ATLETISM SI CONCURSURI SCOLARE SI EXTRASCOLARE 

• leadership

Competenţe dobândite la locul de ABILITATEA DE A INTREPRINDE ACTIVITATI LA STANDARDELE CERUTE, FOLOSIND UN MIX 
muncă POTRIVIT DE CUNOSTINTE, ABILITAT! SI ATITUDINI 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
Comunicare 

Creare de 
informayei conţinut 

BUN BUN BUN r
Securitate 

Rezolvarea de 
probleme 

BUN BUN 

CERTIFICAT DE ABSOLVIRE-INTRODUCERE, OPERATOR, PRELUCRARE SI VALIDARE 
DATE 

Permis de conducere 8 

INFORMATII SUPLIMENTARE 
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Publicaţii Effects of men1al training practice în Alpine skiers through imagery and NLP techniques 
Grosu Vlad Teodor a *,Grosu Emilia Florinab, Moisa Adrian, Babesc Cristina Elena Morarud , 
https://un-pub.eu/ojs/index.php/pntsbs/article/view/1760, Voi 3 No 1 (2017): Selected Papers of 8th 
Wor1d Conference on Educational Sciences (WCES-2016), Published Jun 8, 2017, 

Prezentări 

Proiecte 

Conferinţe 

Seminarii 

Distincţii 

Afilieri 

Referinţe 

Citări 

DOI https://doi.orq/10.18844/gjhss.v3i1 .1760 

lmplemen1ation of dance therapy în 13-14 year old students în order to reduce stress and 
anxiety, Cyprus Conference 2020 

Grosu Emilia Florina, Babeş-Bolyai University, Romania* emiliaflorina.grosu@gmail.com* 
Vari Hanna Imola, Babeş-Bolyai University, Romania* hanna imola@yahoo.com* 
Mihaiu Costinel, Bucharest University, Romania, costinmihaiu@yahoo.com 
Grosu Vlad Teodor - Technical University, Cluj-Napoca & Babeş-Bolyai University, Romania 
vtgrosu@gmail.com 
Moisa-Turcu Antonel Adrian, Babeş-Bolyai University, Romania, adi 12m@yahoo.com 

ERD 2020, Education, Reflection, Development, Eighth Edition 
USING DANCE -THERAPY PROGRAM$ TO DEVELOPATTENTION ÎN 13-14AGED OLD 
STUDENT Grosu Emilia Florina* a, Vari Hanna lmolab, Grosu Vlad Teodor:, Rozsnyai Radu Adrian d, 
Moisa-Turcu Antonel Adriane 

ERD 2020, Education, Reflection, Development, Eighth Edition 
INCREASING COORDINATION AND AGILITY INDICES AT 14-16 YEARS OLD JUNIOR 
FOOTBALL PLAYER$ WITH THE MICROGATE WITTY MANAGER SYSTEM TECHNOLOGY 
Rozsnay Radu Adriana, Grosu Vlad Teodort', Grosu Emilia Florina *C, Moisa-Turcu Antonel Adriand 

Exemplu de publicaţie: 
• Cum să întocmeşti un CV de succes?, New Associated Publishers, London, 2002.
Exemplu de proiect:
• Biblioteca publică din Devon. Arhitect principal responsabil cu design-ul, producaţia şi supervizarea

construcţiei (2008-2012).

IN CADRUL SCOLII GIMNAZIALE TASNAD - CONCURS DE CREATIE PLASTICA „PADUREA VERDE
PADUREA NEAGRA", ACTIUNE DE VOLUNTARIAT - COPILARIA PE ASFALT, CONCUR DE ALERGARE CU 
PARTICIPARE ZONALA- CUPA PRIMAVERII, EXCURSIA-SCOALA DE VARA- ,,PE CARARI DE MUNTE" 

Cursuri EDUCATIONALE 

Certificări 




