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EXPERIENTA PROFESIONALA

Referent

Consulatul General al Romdniei la Trieste [ 13/10/2018 -1n curs ]
Adresa: Bucuresti (Romania)

Localitatea: Trieste

Tara: Italia

Referent

Ministerul Afacerilor Externe [ 20/07/2017 - 14/10/2018 ]
Adresa: Bucuresti

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Consilier

Secretariatul General al Guvernului, Unitatea pt. Pregdtirea Pregedintiei Romaniei la Consiliul UE [
24/02/2017 - 30/06/2017 ]

Adresa: Bucuresti (Romania)

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Consilier colaborator
Comisia pentru afaceri europene, Camera Deputatilor, Parlamentul Roméniei [ 22/06/2016 - 31/12/2016 ]

Adresa: Bucuresti (Romania)

Intern

Comisia pentru afaceri europene, Camera Deputatilor, Parlamentul Roméniei [ 01/03/2016 - 22/06/2016 ]
Adresa: Bucuresti (Romania)

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania



Intern
Parlamentul Romaéniei - Camera Deputatilor [ 12/10/2015 - 15/12/2015 ]

Adresa: Bucuresti (Romania)
Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

- pregatirea sedintelor Comisiei pentru afaceri europene a Camerei Deputatilor;

- participarea la sedintele comisiei si la intrunirile acesteia cu delegatiile straine, precum si intocmirea de
minute Tn urma acestor sedinte;

- intocmirea unor rapoarte de presa zilnice, pe 0 anumita tema de interes european;
- participarea la sedintele din plenul Camerei Deputatilor.

Documentarist
Best Learn Consulting S.R.L. [ 14/04/2015 - 19/06/2015]

Adresa: Bucuresti (Romania)
Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

- activitati arhivistice (ordonarea si prelucrarea arhivelor diplomatice ale Ministerului Afacerilor Externe, din
perioada anilor 1945 - 1970).

- responsabilitatea unei bune desfasurari a activitatii arhivistice, cu aplicarea si respectarea stricta a
termenelor stabilite de catre angajator Tn acest sens.

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Student doctorand
Universitatea "Babes-Bolyai" Cluj-Napoca, $coala Doctorald "Paradigma Europeand” [ 2018 -n curs ]

Adresa: Facultatea de Studii de Studii Europene, Cluj-Napoca (Romania)

Absolvent al cursului ProDiplo@IDR ,fata in fata cu arta diplomatiei - comunicare si
protocol diplomatic”
Institutul Diplomatic Roman [ 18/06/2018 - 30/07/2018 ]

Adresa: Bucuresti (Romania)



Master in Relatii Internationale si Studii Europene
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Stiinte Politice, specializarea Master Studii Europene [ 2014 -
20161

Adresa: Bucuresti (Romania)

Disciplinele principale studiate:

° constructie europeana;

o dezvoltare internationals;

o modelul social european;

o dreptul Uniunii Europene;

o Politica Externa si de Securitate Comuna a UE;
o modele constitutionale europene etc.

Licentiat in Relatii Internationale si Studii Europene
Universitatea de Vest Timisoara,Facultatea de Stiinte Politice,Filosofie si Stiinte ale Comunicarii [ 2011
2014]

Adresa: Timisoara (Romania)

Disciplinele principale studiate:

o Introducere in relatii internationale;
o Introducere in stiinte politice;

° Introducere in studii europene;

o Teorii ale relatiilor internationale;

o Procesul de guvernanta in Uniunea Europeana;
o Drept international public;

o Drept comunitar;

o Politicd regionald;

o Institutiile Uniunii Europene;

o Politicile Uniunii Europene;

o Studii de securitate.

Certificat de absolvire a liceului; Certificat de calificare profesionala, Nivel 3, Resurse
naturale si protectia mediului.
Grup Scolar Savirsin [ 2008 - 2011 ]

Adresa: Savirsin (Romania)

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e):

romana

Alta limba (Alte limbi):

engleza italiana

COMPREHENSIUNE ORALA C1 CITIT C1 SCRIS C1 COMPREHENSIUNE ORALA A2 CITIT A2 SCRIS A1
EXPRIMARE SCRISA B2 CONVERSATIE B2 EXPRIMARE SCRISA A1 CONVERSATIE A1

COMPETENTE DIGITALE

Detinerea unor bune competente digitale




PUBLICATIH —

Cultural diplomacy in the new international context: from promoting common values to influencing
the decision-making process

[2020]
in Melania-Gabriela Ciot (ed.), Searching for decison-making models in international politics

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

Detinerea unui nivel mediu de competente manageriale si antreprenoriale, dobandite in urma cursurilor de
educatie antreprenoriala, desfasurate de-a lungul studiilor liceale, precum si Tn urma participarii la un curs
de formare profesionala, organizat de S.C. ROMACTIV BUSINESS CONSULTING S.R.L, in vederea dobandirii
de astfel de competente, curs pe care {-am incheiat prin obtinerea unui Certificat de absolvire, cu nota 9,75.

COMPETENTE DE COMUNICARE Sl INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

O buna capacitate de comunicare, atestata prin posesia unui Certificat de competenta lingvistica de
comunicare orala in limba romang, de nivelul: utilizator experimentat.

Aceasta capacitate de comunicare a fost dobandita de-a lungul studiilor liceale si mai ales in cadrul
cursurilor si seminariilor desfasurate pe parcursul studiilor universitare si postuniversitare.

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobandite la locul de munca

- dezvoltarea capacitatii de sinteza si analizg;

- dezvoltarea capacitatii de colaborare (prin desfagurarea unor activitati ce au necesitat munca in echipa);
- dezvoltarea atentiei si a capacitatii de concentrare;

- abilitatea de a lucra Tn conditii de stres, conditii create de impunerea unor termene limita pentru
finalizarea sarcinilor primite.



