
Curriculum vitae 
Europass 

lnforma�i personale 

Nume / Prenume Bancoş Raluca Iulia 

Locul de muncă vizat/ 
Domeniul ocupa�onal 

Experienţa profesională 

Perioada Octombrie, 2020 - Iulie, 2021 

Funcţia sau postul ocupat Specialist în rela�i publice 

Principalele activită� şi responsabilităţi Administrarea paginai oficiale de Facebook şi a site-ului oficial; content writer; responsabilităV 
comunicare intra şi extrainstituvonală 

Numele angajatorului 
Ansamblul Naţional Folcloric Transilvania 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Relavi publice/ Comunicare 

Perioada Martie, 2019 - Noiembrie, 2020 

Func�a sau postul ocupat Expert grup-�ntă 

Principalele activităţi şi responsabilităV Includerea grupurilor vulnerabile de copii şi tineri în programe educaţionale complementare 
(recrutare}, realizarea unor campanii de informare în şcoli şi grădiniţe şi acţiuni de promovare a 
proiectului 

Numele angajatorului Primăria Municipiului Baia Mare 

Tipul activităVi sau sectorul de activitate Resurse umane 

Perioada Aprilie - Mai, 2020 

Func�a sau postul ocupat Editorialist 

Principalele activită� şi responsabilităV Editarea manuscriselor, conform formatului publicaţiei ştiinfice din MDPI, lntemational Journal of 
Environmental Research and Public Health 

Numele angajatorului MDPI Open Acces Publishing Romania, Cluj 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Jurnalism online 

Perioada 2014- 2015/ 2017 -2018 

Funcţia sau postul ocupat Profesor asociat 

Principalele activităV şi responsabilităv Seminarii sus�nute pentru studen�, nivel licenţă, ani 1-111: .Introducere în ştiinţele sociale -
sociodinamica comunicării", .Etică şi deontologie profesională", .Filozofia comunicării", .Jurnalism 
social" 

Numele angajatorului Departamentul de Jurnalism, Facultatea de Ştiinţe Politice, Administrative şi ale Comunicării, 
Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 
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• Tipul activită�i sau sectorul de activitate Învăţământ universitar

Perioada 2014- 2015 

FuncVa sau postul ocupat Editor de carte 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Editare şi reformulare text de carte 

Numele angajatorului Departamentul de Jurnalism, Facultatea de Ştiinţe Politice, Administrative şi ale Comunicării, 
Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

Tipul activită�i sau sectorul de activitate Jurnalism 

Perioada 2013- 2014 

Funcţia sau postul ocupat Reporter colaborator 

Principalele activită� şi responsabilită� Interviuri surse articole, fotografie, scriere de articole pe teme administrative şi culturale 

Numele angajatorului Graiul Maramureşului, Baia Mare 

Tipul activită�i sau sectorul de activitate Jurnalism 

Perioada 2008-2015 

FuncVa sau postul ocupat Operator de interviu 

Principalele activită� şi responsabilită� Realizare de interviuri pentru cercetare de piaţă, în marketingului şi măsurarea audienţei radio-TV 

Numele angajatorului Kantar TNS CSOP, Bucureşti 

Tipul activităţii Cercetare de piaţă 

Perioada 2007 

Funcţia sau postul ocupat Operator de Interviu 

Principalele activită� şi responsabilită� Realizare de interviuri pentru cercetare de piaţă, în domeniul marketingului 

Numele angajatorului Mercury Research, Bucureşti 

Tipul activităţii Cercetare de piaţă 

Educaţie şi formare 

Perioada 2014 - 2017 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Şcoala Doctorală de Ştiinţe Politice şi ale Comunicării, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau Studii doctorale în domeniul ştiinţelor comunicării 
internaijonală 

Perioada 2016 

Calificarea I diploma obţinută Formator atestat ANC 

Numele şi tipul institu�ei de învăţământ Eurofond Training, Bucureşti 
/ furnizorului de formare 

Perioada 2015 

Calificarea I diploma obţinută Curs de .Management profesional" pentru tineri cercetători 

Numele şi tipul institu�ei de învăţământ Universitatea din Viena, Austria 

Perioada 2015 

Calificarea I diploma ob�nută Curs postuniversitar de .Metode aplicate de cercetare socială" 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Departamentul de Ştiinţe Politice, Facultatea de Ştiinţe Politice, Administrative şi ale Comunicării, 
Universitatea Babeş-Bolyai 

Perioada 2012- 2014 

Calificarea - diploma ob�nută Diplomă de master în domeniul ştiinţelor comunicării 
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Numele şi tipul institu�ei de învăţământ Facultatea de Ştiinţe Politice, Administrative şi ale Comunicării, Universitatea Babeş-Bolyai 
Nivelul în clasificarea naVonală sau Masterat 

intema�onală 

Perioada 2011 
Calificarea - diploma obţinută Jurnalist radio 

Numele şi tipul institu�ei de învăţământ Radio City FM din Bucureşti, în colaborare cu Universitatea Babeş-Bolyai, Universitatea Alexandru 
Ioan Cuza din laşi şi Universitatea Hyperion din Bucureşti 

Perioada 2009 - 2012 
Calificarea - diploma obţinută I Diplomă de licenţă

Numele şi tipul insittuţiei de învăţământ I Departamentul de Jurnalism, Facultatea de Ştiinţe Politice, Administrative şi ale Comunicării, 
Universitatea Babeş-Bolyai 

Nivelul în clasificarea na�onală sau Licenţiat în domeniul ştiinţelor comunicării, specializarea jurnalism 
interna�onală 

Perioada 2007 - 2009 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Facultatea de Drept, Universitatea Babeş-Bolyai 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) matemă(e) Româna 

Înţelegere Vorbire 
--------··---·· - ··-·---------·------·· --·-------�-------- ... - ---- ---·- - -----

Scriere 

Limba(i) străină(e) 

Autoevaluare 
Nivel european (·) Ascultare ! Citire 

· 
Participare la Discurs oral Exprimare scrisă 

I 

Limba engleză 

Limba germană 

Limba spaniolă 

Competente şi abilităţi sociale 

conversa�e 
c1 -�--e2---i ---c1 ____ r ___ c1 _______ i ------ -c-i----1 

------------ ! __________ : ---------- \---------�--------·---_;

___ _;�-- __ J_ - �� __ l ___ :: __ __l __ . __ ; ______ -------- :� i 
(j Nivelul cadrului european comun de referintă pentru limbi 

Voluntar în Toastmasters Cluj-Napoca (2010) 
Redactor al revistei Toastmasters Cluj şi corector gramatical în cadrul întâlnirilor membrilor, 
organizate săptămânal 
Voluntar în Organizaţia studenţească BEST Universităţii Tehnice în Cluj-Napoca (2009-2010) 
Responsabilită� de PR şi HR pentru unele evenimente organizate de către membrii organiza�ei 
Voluntar în Fundaţia Somaski (2005-2006) 
Educarea non-formală a copiilor proveniţi din familii defavorizate 

Competente şi aptitudini tehnice MS Office 
Editare video: Adobe Premiere 
Editare foto (de bază): Adobe Photoshop 
Editare audio: Soundforge, Cool Edit Pro 
Programare operaţională: Visual Fox Pro, Borland Pascal 

Alte interese Cărţi, arte şi sport 
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