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REZUMATUL TEZEI DE DOCTORAT

Progresele exceptionale din medicina ultimelor decenii a
facilitat intrepatrunderea acesteia in toate momentele cheie si
aspectele intime ale vietii si ale sfarsitului acesteia. Niciodata ca
acum nu s-a pus atat de acut problema ,jocului de-a Dumnezeu” si a
ytineretii fara batranete”, astfel incat aceste progrese fac astazi
obiectul de studiu nu numai al medicinei, dar si filosofiei, dreptului si
teologiei, care au dus la aparitia unei noi discipline, bioetica, avand
ca scop analiza moralitatii interventiilor medicale.

Tehnologiile medicale idealizeaza existenta biologica si i
produc omului noi sperante, impingandu-| spre un spatiu iluzoriu de
atotputernicie si autonomie morala, raspunzand nevoii dintotdeauna
a omului de mai multa putere, cunoastere si libertate. Locul valorilor
duhovnicesti a fost preluat de pseudovalori ca puterea si
individualismul, fastul, ambitia, mandria, parvenirea fara drept,
acestea demonstrand o substituire a vesnicului cu efemerul, a
launtricului cu economicul, a ascezei cu satisfacerea si cautarea
frenetica a placerilor, a sensibilitatii afective cu caracterul metalic si
rece al civilizatiei tehnice. Intrand in profunzimea acestor
caracteristici ale postmodernitatii, observam ca viata relationala
devine din ce in ce mai apasatoare, ca omul cauta sa scape de orice

constrangeri, fara a se mai supune nimanui si la nimic, iar din



greutatile vietii si ale conditiei umane omul incearca sa scape cu
orice pret, costuri si consecinte.

Pe masura ce progresele stiintifice in domeniul medical au
furnizat un domeniu vast de investigatie si terapie, relatia dintre
medic, pacient, stiinta medicala si societate sufera transformari
considerabile. Practici cum ar fi ingineria genetica, conservarea
embrionului, transplantul de organe, limitele fiziologice ale vietii si
fiintei umane sunt doar cateva dintre problemele la care medicul e
nevoit sa raspunda astazi, sa se implice, sa-si asume riscuri.

Criza si conflictele din tehnologia medicala contemporana isi au
explicatia si In separarea ratiunii de credinta, in atentia exclusiva
asupra biologitatii omului si progresului tehnico-stiintific, ducand la
relativizarea perpectelor morale si religioase, conturandu-se astfel
doua directii diferite de cercetare: bioetica seculara si cea crestina.
Evident, cea care raspunde nevoilor spirituale ale postmodernitatii si
depaseste cadrul material si importanta abuziva a trupului, a vietii
pamantesti si transformarilor exterioare este cea de-a doua, pe care
ma Vvoi si axa in argumentarea tezei mele de doctorat.

Structurata in cinci capitole si sustinuta de o cercetare in partea
practica, lucrarea de fata doreste sa investigheze in ce masura omul
postmodern, ce are o gama variata de resurse taumaturgice sau
pseudovindecatoare, se raporteaza la cele doua stiinte (religia si

medicina) ca fiind discipline diferite in vederea atingerii vindecarii



sau dimpotriva, ca fiind complementare si de folos celui aflat in
suferinta.

Necesitatea temei abordate este impusa de prefacerile
societatii postmoderne, in care omul ca si chip al lui Dumnezeu fsi
desfasoara existenta si care 1i provoaca incetul cu incetul o
schimbare a mentalitatii, atitudinii si actionarii. = Cunoasterea
rationala i-a conferit omului postmodern iluzia ca stapaneste tot mai
multe segmente ale tainelor vietii, ale puterii sale exterioare, dar
aceasta nu inseamna o stiinta fara constiinta, o anulare a datoriilor
morale privind aplicarea rezultatelor tehnologice in anumite limite
sau omiterea rolului divin in actul vindecarii. O cunoastere stiintifica
superioara atrage dupa sine si o responsabilitate mai mare.

Motivatia alegerii tematicii prezente demonstreaza nu numai
importanta si actualitatea subiectului, ci si necesitatea realizarii unui
dialog intre teologia crestina si stiinta medicala in intelegerea
suferintei umane de-a lungul istoriei si in viata omului. Intersectarea
religiei cu medicina are multe de castigat pe planul tratamentului
bolii somatice, dar negresit a starnit si controverse cu privire la viata
biologica si duhovniceasca a omului.Dileme comportamentale si
morale cu care ne confruntam si tehnologiile medicale si stiintifice ce
apar rapid in secolul al XXl-lea sunt complexe si necesita o analizare
profunda. O mare parte din ceea ce este si va fi disponibil pentru

medici, ca rezultat al cercetarii medicale, reprezinta mari beneficii

pentru omenire.Medicina moderna ne da acces la minunile pe care



oamenii de mii de ani in urma nu le-ar fi putut imagina in lor cele mai
indraznete visuri -cum ar fi interventiile chirurgicale, transplanturi,
etc. Pe de alta parte, frontiera medicala devine o panta alunecoasa
atunci cand cercetarea si practicile medicale se dovedesc a fi in
opozitie puternica cu principiile de baza ale Bisericii Crestine si
invataturile sale.Prin urmare, o directie caracteristica inceputului de
secol XX| este reprezentata de nevoia de bioetica pentru omul
postmodern ce-si concepe viata fara de Dumnezeu, ce refuza
moartea si suferinta si se straduieste sa le invinga cu puterea si
mijloacele stiintei si tehnicii moderne.

Studiul stiintific interdisciplinar dintre teologie si medicina este
relativ recent, tot mai multi teologi incercand astazi o abordare ce
favorizeaza dezvoltarea unei perspective in lupta cu suferinta umana,
cautand sursele vindecarii nu numai in stiinta si practica medicala, ci
cu precadere in rugaciune si la Tainele tamaduitoare ale Bisericii, prin
medic si preot deopotriva.

Tendinta in gandirea ortodoxa este de a vedea medicina
stiintifica si dimensiunea spirituala a bunastarii persoanei umane
dintr-o perspectiva holista. Omul este vazut ca o totalitate a realitatii,
ca un microcosmos al creatiei lui Dumnezeu 1in procesul
indumnezeirii pe baza acestei afinitati cu Dumnezeu. Sufletul si
trupul nu sunt doua entitati separate, ci elemente spirituale si fizice

ale aceleiasi fiinte.



Tn literatura de specialitate stiintificd regdsim adesea o
perspectiva unilaterala a bolii si suferintei: fie acestea sunt tratate
din punct de vedere medical, fie teologic. Se incearca astazi gasirea
unui punct de intersectie al celor doua domenii complementare,
astfel incat dialogul care rezulta sa fie benefic omului suferind, fie el
bolnav trupeste, fie sufleteste, in cautarea lui de a-si redobandi
sanatatea pe calea medicinii sau/si a Bisericii. Prin prisma acestui
dialog, institutiile medicale capata valoarea de spatiu al interferentei
dintre tehnica medicala si virtutea credintei, iar parohiile de spitale si
clinici de suflete, in timp ce manastirile de unitati de terapie
intensiva ale ortodoxiei. Orice preot este echipat pentru a oferi un
tratament de baza: Sfintele Taine, in special Marturisirea,
Tmpartasirea si Maslul, canonul de rugiciune, ungerea cu mir,
indrumarea spirituala, consilierea si cateheza, etc. Cu toate acestea,
el nu trebuie substituit medicului profesionist in actul stiintific al
vindecarii umane si amanarii mortii.

Asadar, lucrarea de fata presupune si necesita o abordare
interdisciplinara, printr-o fundamentare biblica si patristica, dar si
prin elaborarea unei metodologii bazate pe analizarea informatiilor
provenite din intersectarea medicinii, psihologiei, bioeticii,
antropologiei, istoriei si filosofiei.

Pe parcursul tezei am dorit sa demonstrez ca Biserica crestina a
fost inca de la inceputurile sale o comunitate tamaduitoare, iar

vindecarea a reprezentat un aspect esential al propovaduirii. n



cadrul si prin Biserica, unde este prezent si lucrator harul Sfantului
Duh se lucreaza vindecarea, redobandirea sanatatii, rabdarea in
necazuri, bucuria vietii, mantuirea. Prin activitatile desfasurate de
personalul medical si teologic (medicul, biologul, farmacistul,
infirmierul, preotul) prin care lucreaza Sfantul Duh se ajunge la
reliefarea bucuriei vietii. Sfintele Taine, aflate la indemana
crestinului, au o mare putere terapeutica prin imbinarea lor cu
rugaciunea, postul, participarea la viata cultica si indeplinirea
virtutilor crestine. Separarea intre lucrarea medicului si cea
dumnezeiasca in atingerea vindecarii este complet eronata.Bolnavul
primeste vindecarea prin stiinta medicala ca binecuvantare a lui
Dumnezeu. Profetii si dreptii Vechiului Testament, la fel ca apostolii
si sfintii din Noul Testament, au inteles si confirmat prin propria lor
experienta ca, atunci cand cineva este vindecat, adica, atunci cand
este eliberat de egoism, dobandeste dragostea pentru Dumnezeu si
semeni, si primeste harul lui Dumnezeu, un loc este descoperit in
inima lui, in care se simte o miscare, o bucurie divina, o dorinta
spirituala intensa.

De asemenea, teza aduce in discutie si teologia bolii si modul in
care intelegem ca boala este o parte a lumii cazute, ca parte a
universului corupt, in care crestinul se vede nevoit sa reflecteze
asupra scopului pentru care a randuit Dumnezeu suferinta cu care se
confrunta si a modului in care se se aliniaza obiectivele sale medicale

cu voia Lui. Tn acest sens, am examinat si cauzele suferintei umane,



utilizand ca studii de caz viata si experienta catorva personaje biblice
semnificative.

Nu n ultimul rdnd, cercetarea intreprinsa la finalul lucrarii
releva faptul ca majoritatea populatiei investigate vede medicina ca
un dar oferit omului de catre Divinitate in contextul precaritatii vietii
pamantesti, ca sprijin unei naturi umane supuse bolii, suferintei si
mortii prin caderea in pacat, dar subliniaza si necesitatea Bisericii de
a dezvolta in continuare un program de vindecare care sa exprime o
sinteza neopatristica in care diferitele discipline ale medicinei,
psihologiei si religiei pot fi incurajate sa exprime serviciul clinic in
biserica si in care credinta orienteaza viata indivizilor in profesia de
vindecare.

Lucrarea de fata nu are pretentia de a epuiza problematica
tratata, data fiind extensiunea, importanta temei pentru misiunea
Bisericii si noile cercetari in contextul vindecarii umane, insa doreste
sa reaminteasca omului postmodern ideea ca stiinta medicala este
propice, este un dar oferit omului de catre Dumnezeu unei existente
biologice supuse caderii si precaritatii, dar aceasta calitate ii este
atribuita prin valoarea pe care i-o confera omul. Dumnezeu este
Tamaduitorul absolut, Marele Medic fara de care vindecarea nu este
posibild, si sursa tuturor leacurilor si insdnatosirii. Intr-o societate din
ce in ce mai secularizata, marcata de o criza spirituala caracteristica
civilizatiei umane, este deosebit de necesar ca Biserica sa sublinieze

semnificatia sacralitatii vietii. Traditia ortodoxa, modelata de



experienta adevarurilor crestine in practica, este purtatoarea
spiritualitatii si a etosului ascetic, ce trebuie in special incurajat in

postmodenitate.



