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REZUMAT: Fenomenalele progrese inregistrate de medicina moderna, mai ales Tncepand cu a
doua jumatate a secolului XX, au stimulat si o crestere a preocupadrilor stiintifice in domeniul
medicinei antice. Astfel de studii au permis conturarea unei evolutii medicale ascendente, dar au
adus cu sine si surpriza de a constata ca cel putin unele tratamente medicale moderne au bazele
fundamentate in Antichitate, in timp ce multe dintre instrumentele medicale au corespondente
antice cu diferente aproape insesizabile.

Subiectul acestei teze de doctorat este dedicat medicinei de epoca romana in provincia
Dacia si a fost redactat de forma unei monografii cu sase capitole. O astfel de monografie
dedicata medicinei in provicia Dacia s-a dovedit a fi necesara in conditiile in care, desi diferite
lucrari de specialitate au analizat o cantitate destul de mare de instrumente medicale, ele s-au
multumit sd o faca strict din perspectivd tipologica si functionald, fara a mai fi luate in
considerare alte directii interpretative. In plus singura incercare de tratare sistematici a cultelor
salutifere 11 apartine lui N. Igna si dateazd din 1935, dovedindu-se a fi asadar cu mult depasita
atat la nivel informational, cét si a directiilor de cercetare utilizate. Studiul de popularizare scris
de D. Alicu si I. H. Crisan, Medicina la romani, trateaza subiectul la modul general, indicand
doar concis situatia Daciei. In plus acesta omite si mentioneze complet existenta unor elemente
de medicina teurgica. Datorita raritatii pieselor, precum si a lipsei unui context arheologic cert,
magia medicald nu a beneficiat de un capitol separat in lucrarea de fata, dar o structurd tripartita
a medicinei romane—medicina rationald, medicina sacerdotala, medicina teurgici—se regaseste
n majoritatea capitolelor si subcapitolelor, indemnand cititorul inca de la consultarea cuprinsului

sa stearga din mintea sa acceptiunea moderna a cuvantului medicina.



V. Nutton atragea atentia ca desi la prima vedere termenul ,,medicind” pare usor de
definit, existd numeroase capcane ascunse in care tindem sd cddem datorita tendintei noastre de a
proiecta propriile acceptiuni moderne asupra trecutului indepartat. Vindecarea sau boala sunt
concepte care pot varia de la o societate la alta, iar ideea unei dihotomii intre medicina magico-
religioasd si cea seculard este cu sigurantd irelevantd in contextul antichitatii. Prezenta unei
cantitdti relativ insemnate de instrumente medicale in Dacia, in paralel cu reliefuri si altare
votive dedicate zeilor salutiferi, pare sa ne dezvaluie ca in mentalitatea anticilor terapiile
empirice jonglau cu practicile magico-medicale sau cu cultele salutifere, formand un tot unitar
armonios, perceput in mod generic ca medicina acelei vremi. Asadar, nu era necesara o distinctie
reald intre terapiile medicale conventionale si cele alternative, asa cum acceptiunea modernd a
cuvantului medicind o cere azi. De altfel existd numeroase dovezi din epoca care confirma ca
medicii insusi recunosteau eficienta ritualului de incubatio practicat in templele lui Aesculapius
si colaborau cu preotii zeului, in timp ce altii prescriau ocazional si tratamente magico-medicale
pacientilor lor.

Primul capitol incearca sa surprindd existenta unor medici civili sau militari in mediul
provincial, discutand nsd si posibilitatea prezentei unor medici specialisti, precum si cea a
rationalizarii tot mai accentuate a medicinei practicate in templele lui Aesculapius, ale céror
preoti ar fi putut fi perceputi in epoca drept medici sacerdotali.

Din pacate sursele epigrafice nu s-au dovedit a fi prea generoase in acest sens, dispunand
pana in momentul de fatd doar de o inscriptie care mentioneaza prezenta unui medicus legionis in
Dacia. Chiar daca sursele epigrafice si literare se aratd uneori nemiloase la adresa medicilor,
porecliti adesea drept cdlai sau catalogati drept incompetenti, incapabili de a trata pand si o
banalad febra, putem banui ca acesta nu este si cazul lui Marcus Valerius Longinus la Drobeta.
Medicul legiunii a Vll-a Claudia, stationata la Viminacium, in Moesia Superior, ajunge la
Drobeta in contextul razboaielor marcomanice si primeste ornamenta decurionalia din partea
orasului, cel mai probabil drept o recompensd pentru serviciile medicale aduse comunitatii
drobetane. Cu toate ca formularul epigrafic nu dezvaluie punctual traseul profesional parcurs de
M. Valerius Longinus, putem bdnui cd primirea insemnelor magistraturii supreme este
consecinta unei mobilitati profesionale, din sfera militara in cea civild, cu toate ca nici reversul
nu poate fi exclus complet. Exemple similare apar si in alte provincii si demonstreaza ca pentru

un tanar medic aspirant armata reprezenta mediul cel mai propice pentru debutul unei evolutii



profesionale ascendente si o adevarata carte de vizita in eventualitatea retragerii sale ulterioare n
mediul civil. Desi M. Valerius Longinus moare la doar 23 de ani, perceptia medicului tanar drept
neexperimentat este cu sigurantd o proiectie moderna. Celsus insusi ne spune ca medicul ideal
este tandr si desi nu divulga la ce varsta se refera exact, numeroase surse epigrafice atestd ca
deprinderea artei medicale debuta la o varsta frageda, probabil undeva in jurul varstei de 15 ani.
Descoperirea unor instrumente medicale specializate, precum clestele chirurgical de la
Potaissa, penseta cu carlig de la Bersobis si speculul rectal de la Micia sugereaza indirect si
posibilitatea prezentei personalului medical specializat in provincia Dacia. Limbajul tehnic al
retetelor medicale redate pe fetele celor doua signacula oculariorum descoperite la Apulum si la
Garbou, pare sd sugereze cd aceste piese erau rezervate doar profesionistilor din practica
oftalmologica, dar descoperirile arheologice indica ca astfel de piese puteau fi utilizate de un
spectru larg de categorii de vindecatori, incluzand si medici generalisti sau itineranti, vanzatori
ambulanti de produse farmaceutice sau chiar vraci. Deocamdata nicio trusd medicald nu a putut
fi recuperata din Dacia, cu toate ca patru au fost semnalizate in literatura de specialitate.
,» Trusele” de la Potaissa si Sucidava se compun insa dintr-o simpla sonda, insotitd de o placuta
confectionata din piatra si ar fi putut servi drept truse de toaleta, in timp ce o altd presupusa trusa
a fost amintitd de D. Benea in castrul de la Drobeta, dar a rdmas nepublicatd pana astazi. S.
Dumitrascu intregea si el o trusa medicala pe baza unor piese disparate descoperite in colectiile
Muzeului Tarii Crisurilor din Oradea, dar contextele arheologice neclare impun o oarecare

rezerva si 1n acest caz.

Sursele epigrafice sugereaza ca pacientii percepeau deseori puterea vindecatoare a zeilor
ca fiind complementara celei a medicilor. Cu toate ca intre medicina sacerdotald si cea seculara
nu exista cu sigurantd nicio incompatibilitate, numai zeii sunt capabili sa trateze un bolnav pe
care zeci de medici poate nu au fost in stare si-1 vindece. Insusi Galenus recunostea ci pacientii
pareau sa prioritize o buna relatie cu zeii salutiferi in detrimentul medicilor, increzandu-se
orbeste 1n presciptiile medicale oferite de Aesculapius, in care gaseau nu doar vindecare fizica, ci
si sentimente de comfort si sigurantd. Rationamentele pentru un atare comportament pot fi
explicate prin scenarii multiple, de la mentalitatea predominantd in epoca conform careia boala
avea 0 origine divind, la sentimentul apartinerii la o communitas religioasa si rationalizarea tot
mai accentuatd a practicilor medicale din templele lui Aesculapius. Daca un medic putea sa

greseasca oricand, zeul este medic prin excelenta si o intreaga comunitate de pelerini este gata



sa-1 elogieze virtutile drept dovada. Zeii salutiferi se bucurau cu sigurantd de o popularitate mare
si in provincia Dacia, dar este dificil de spus daca cele sase instrumente medicale descoperite in
templul de la Ulpia Traiana Sarmizegetusa pot fi vazute drept instrumente de lucru ale unor
medici-preoti ori pot fi atribuite mai degraba unor doctori care vizitau Asklepieia si lucrau cot la
cot cu preotii zeului. Nu este exclus nici ca aceste instrumente medicale sa fi fost oferite de
medici drept ex vota patronului lor divin sau ca depozitarea lor in Asklepieion sa urmareasca
Tnzestrarea lor cu numen-ul zeului. Este dificil de spus de asemenea daca fostul sclav al
Asklepieion-ului de la Apulum, Septimius Asclepius Hermes, a primit ornamenta decurionalia
datorita unor servicii medicale aduse orasului, avand in vedere cd interpretarea pare sa se bazeze

doar pe cognomenul libertului si isi gaseste un ecou in inscriptia lui M. Valerius Longinus.

Al doilea capitol urmareste sa creioneze un “inventar” al celor mai frecvente boli si
afectiuni prezente n Dacia, indicand si optiunile terapeutice la care ar fi putut apela bolnavul,
osciland de la elemente de medicind rationald la alte metode alternative si practici magico-
religioase. Coroborarea surselor antropologice, arheologice, iconografice si epigrafice sugereaza
ca problemele oftalmologice, afectiunile locomotorii, epilepsia, litiaza biliard sau renala, bolile
sistemului reproducator, afectiunile anorectale si stomatologice se aflau printre cele mai des
intalnite probleme medicale in randul populatiei provinciale. Totodatd, sursele dezvaluie cd piata
medicald era extrem de diversa chiar si Tn mediul provincial, unde pacientii mai curajosi puteau
alege sa se supund unor operatii chirugicale invazive, in timp ce altii preferau sd se rezume la
luarea unor medicamente homeopate, purtarea unor amulete magice, frecventarea bailor termale
sau ale templelor lui Aesculapius, optiuni alternative sau complementare care se dovedeau

adesea la fel de eficiente ca si abordarea unui medic.

Printre cele mai comune si dificil de tratat boli ale antichitatii se aflau si problemele
oftalmologice, care au afectat cu sigurantd si populatia Daciei. Printre factorii cauzali ai
afectiunilor oftalmologice se aflau cu sigurantd si igiena precara, supraaglomerarea locativa,
lipsa accesului la apa sau apa contaminata si latrinele deschise. Cele doua signacula oculariorum
descoperite la Garbou si Apulum inregistreaza cazuri concrete de afectiuni ale conjunctivei
(aspritudo, lippitudo/post lippitudo, impetum), ale corneei (veteres cicatrices) sau ale pleoapelor
(genae callosae) si tratamentele utilizate pentru ameliorarea acestor afectiuni, de la alifii

antiseptice pe baza de rasini (diasmyrnes, nardinum, dialibanu) sau plante (chelidonium,



opobalsamatum), la pulberi metalice (diapsoricum; diamysus). La Apulum, veteranul legiunii a
V-a Macedonica, Caius lulius Frontonianus, ridica un altar zeilor salutiferi Aesculapius si Hygia,
drept multumire pentru recépatarea vederii in urma unui vis. Rimane neclar dacd vindecarea sa a
survenit in urma practicarii ritualului de incubatio, sau a fost urmarea unor eforturi comune ale
zeului si ale unui medic oftalmolog. In cele din urmi, chiar daca nu dispunem de niciun
exemplar de instrumentar medical specializat in practica oftalmologica, cel putin o parte dintre
numeroasele sonde descoperite in provincie trebuie sa fi servit si pentru examinarea ochilor,
pentru prepararea si aplicarea unor alifii oftalmologice, pentru Indepartarea ulceratiilor sau
pentru cauterizarile fine din jurul ochilor, in timp ce pensetele s-ar fi dovedit utile pentru
extragerea unui corp strain sau smulgerea genelor. Descoperirile arheologice au demonstrat de
asemenea ca placutele de piatra confectionate din piatra de culoare verde, adesea asociate si cu o

cyathiscomele pot fi puse in legatura cu practicile oftalmologice.

Putinele studii osteologice si paleopatologice realizate pentru provincia Dacia, au atestat
existenta unor cazuri de spondilozd, reumatism sau rupturi de ligament survenite n urma
suprasolicitarii musculare. Pentru tratamentul diverselor boli reumatismale si neurologice sau a
afectiunilor post-traumatice ce pot afecta aparatul locomotor, provincialii ar fi putut frecventa
statiunile termale de la Baile Herculane sau Germisara, ar fi putut purta geme magico-medicale
de tipul celor care 1l reprezinta pe“Chronos seceratorul”sau ar fi putut inchina zeilor salutiferi ex
vota de forma unor membre. In acest context, ne atrag atentia in mod particular doua inscriptii
votive de tipul sanationes, descoperite la Baile Herculane si la Germisara, care mentioneaza
cazuri concrete de vindecari de infirmitate prin frecventarea izvoarelor termale plasate sub
puterea divind a zeilor salutiferi. La fel ca in cazul acestor inscriptii votive si dedicarea unor ex
vota anatomice in Asklepieion-ul de la Ulpia Traiana Sarmizegetusa trebuie sa fi survenit dupa ce
vindecarea avusese loc, pentru cd este dificil de crezut cd un pacient suferind de vreo boalad
locomotorie ar fi fost capabil de a suporta efortul si oboseala pe care le comportau pelerinajele la
temple lui Aesculapius. Tn general se presupune ci aceste ex vota reprezintd parti anatomice
sandtoase, dar motivele pentru care anticii preferau sa ilustreze doar partea care fusese afectata
pot fi multiple, de la ratiuni economice, la nevoia de a atrage protectia divind asupra unor parti
anatomice predispuse la boala si chiar operarea unor deconstructii simbolice prin intermediul
acestor imagini, pentru a facilita apoi reconstructia unui corp Intreg si sandtos ca urmare a

interventiei divine. In randul afectiunilor neurologice, provincialii erau cu siguranta familiari cu



epilepsia, avand in vedere ca aceasta apare mentionatd in contractul de vanzare-cumpdrare al
sclavului numit Apalaustus,redactat pe o tablitd ceratd descoperitd in galeriile montane de

exploatare aurifera de la Alburnus Maior.

Pe baza unor analogii, mecanismul de fixare si carligul bont cu care fusese prevazuta o
penseta descoperita in castrul de la Bersobis pledeaza pentru specializarea acestui instrument in
extragerea pietrelor veziculare, in timp ce un exemplar de specul rectal bivalv din bronz
desoperit la Micia dovedeste prezenta afectiuni ano-rectale, cu toate cd functionalitatea acestui
instrument putea fi adaptata si pentru largirea cavitatii unei plagi si extragerea varfurilor de

sdgeata infipte 1n carne.

Datorita asocierilor divine neobisnuite, unul dintre multiplele altarele ridicate de Quintus
Axius Aelianus poate fi pus pe seama unor boli venerice sau a unor probleme de fertilitate,
probleme medicale ce pot fi intuite si din depunerea a sase statuete cu reprezentarea lui Venus
sau a unui ex voto de forma unui uter in Asklepieion-ul de la Ulpia Traiana Sarmizegetusa.
Interesanta este si figurina de teracotd cu reprezentarea unui copil Infasat la Napoca, precum si
gemele cu reprezentarea unui uter schematizat sau a sarpelui leontocefal Chnoubis care pot fi si
ele puse in legdturd cu sporirea fertilititii, prevenirea avorturilor sau a durerilor uterine si

ameliorarea durerilor la nastere.

Existenta afectiunilor dentare a putut fi surprinsa arheologic pe o serie de schelete
descoperite in aceastd provincie, cu toate cd identificarea unor clesti dentari nu a fost posibilad
pana in momentul de fatd. Nu este exclus insa ca unele sonde medicale, in special cele cu
marginile tdioase, precum si bisturiul din fier cu chiureta de la Porolissum sa fi fost utilizate n

cadrul unor procedee stomatologice.

Cu toate ca abordarea instrumentelor medicale in al treilea capitol urmareste sa surpinda
in primul rand complexitatea tipologica si functionala, discutarea materialului arheologic nu se
va face doar pe baza unor constructe ce tin de arheologia functionalisti—lucrarea urmareste sa
surprinda si posibilele conotatii sociale care se desprind din contextele de descoperire, asocierea
cu alte artefacte sau modul particular de decorare al instrumentelor medicale. Astfel utilizarea
unui material de confectie mai nobil precum argintul sau a unui decor specific, dezvaluie

preocuparea medicilor romani pentru estetica instrumentelor lor medicale, poate ca un mijloc de



promovare al eficientei medicului. In general, se crede ci aceste decoratiuni ascund nevoia
medicilor romani de a inspira pacientilor mai multa incredere in calitatile lor profesionale.
Trebuie sa luam in considerare faptul ca acest lucru s-a intdmplat ntr-o perioada in care
antisepticele sau anestezicele erau cvasi-inexistente, in timp ce practicile medico-magicale sau
religioase trebuie sa fi parut optiuni de tratament mai viabile si mai prietenoase. Doua sonde de
urechi au fost realizate integral din argint, un bisturiu descoperit din castrul auxiliar de la Gilau
are manerul decorat a niello cu intarsii de argint ce redau frunze de iedera si vita de vie, in timp
ce urme de aurire au putut fi constatate pe un fragment apartinand unui instrument medical din
bronz descoperit la Apulum. Prin intermediul motivelor vegetale redate prin intarsii de argint,
mesterul care a realizat bisturiul de la Gilau, nu doar ca a crescut valoarea materiald a acestui
instrument, ci I-a incarcat si cu o valoare simbolica, iedera si vita de vie fiind plante ce comporta

numeroase intrebuintari medicale.

Includerea eronatd a unor piese marunte in categoria instrumentarului medical este o
problema persistentd si in literatura de specialitate romaneascd—unele cutite au fost interpretate
drept bisturie, unele spatule sau linguri late drept instrumente specializate pentru avorturi, Tn
timp ce unele instrumente de scris, linguri pentru alimentatie sau spatule utilizate pentru
decorarea ceramicii au fost adesea luate drept sonde medicale datorita similitudinilor stilistice pe
care le impartdsesc aceste piese etc. Unele dintre aceste atribuiri hazardate continud sa fie
preluate din literatura de specialitate mai veche, cu toate ca literatura strdind mai recentd a
demonstrat ca ele nu mai pot fi astdzi considerate valabile.

Realizarea unui catalog al instrumentarului medical aferent provinciei Dacia a relevat
existenta a 269 de piese cu caracter medical sau paramedical, cu toate cad muzeele addpostesc cu
singurantd incd un numar mare de instrumente medicale nepublicate. Piesele au fost impdrtite in
opt categorii tipologice mari, cu amendamentul ca alte doua subcapitole scurte au fost dedicate
unor piese care au fost in mod frecvent eronat atribuite cu functionalitati medicale—lingurile, fie
plasate in categoria sondelor medicale, fie interpretate drept chiurete utilizate in practica
ginecologica. Consultarea acestui catalog relevd cateva observatii tipologice generale. O prima
observatie ar fi aceea ca in Dacia intdlnim cu exceptia instrumentelor ginecologice sau
stomatologice aproape tot spectrul instrumentelor medicale clasice, cuprinzand sonde, bisturie,
pensete, carlige si retractoare, inclusiv instrumente specializate precum un cleste chirurgical, un

cauter si un specul rectal. In categoria instrumetelor paramedicale au fost introduse stampilele



pentru alifiile de ochi, placutele medicale, cutiile de depozitare pentru instrumente medicale sau
substante medicamentoase, dar si strigilia si novacula pentru care sursele literare mentioneaza
ocazional si intrebuintdri medicale. Cu exceptia placutelor din piatra, datoritd rezistentei si
duritdtii sale, marea majoritate a instrumentarului medical a fost confectionat din bronz, cu toate

ca ocazional Intalnim si variante din os, fier sau chiar si argint.

Cel mai des intalnit instrument medical printre descoperirile din Dacia este cu siguranta
sonda medicald, categorie generald in randul cédreia putem distinge sonda cu spatuld si bulb
ovoidal (specillum spathomele), sonda cu spatula dublda (spathe?), sonda cu lingurita
(cyathiscomele), sonda prevazuta cu un singur bulb ovoidal (puren) sau doi (dipurenon) si sonda
de ureche (specillum oricularium). Printre specimenele particulare remarcdm un exemplar
descoperit in castrul de la Arcobadara a carei spatuld indoita la un unghi obtuz fata de tija, se
preteaza pentru disectii si chiar cauterizare, sondele cu ambele capete spatulate care ar fi putut fi
utilizate pentru elevarea oaselor, imobilizarea unor fracturi, sau poate ca apasiatoare de limba,
sondele cu linguritd concava, cu margini ascutite si suprafata exterioard canelatd utilizate n
cadrul operatiilor chirugicale si doud sonde de urechi realizate integral din argint la Alburnus
Maior si Ulpia Traiana Sarmizegetusa. Interesanta este si o cyathiscomele de la Potaissa ce pare

sa fi fost improvizata prin atasarea unei lingurite de varful acului unui stylus.

Aproape jumatate dintre bisturiele descoperite pe teritoriul Daciei respectd forma
standard intdlnitd In Imperiu, cu maner rectangular de bronz si capdt spatulat, desi prezinta
anumite variatiuni date de spatula mai lungd sau mai scurta, precum si de decorarea manerului cu
placute de os sau intarsii de argint. Alte variatiuni ale tipului standard, relativ des Intalnite, sunt
bisturiele cu maner octogonal sau hexagonal in sectiune, prevazute initial cu lame mici si fine.
Cu adevarat remarcabil insd este bisturiul confectionat integral din fier, al carui maner patrulater
are extremitatile prevazute cu o lama si o chiuretd in locul obisnuitei spatule. Datorita gradului
ridicat de coroziune al fierului, astfel de piese apar extrem de rar printre descoperirile medicale
din tot Imperiul, un exemplar de acest tip putand fi remarcat in cea mai mare si bogata trusa
medicald romana cunoscutda pana in prezent, descoperita undeva in Italia. Tot datoritd
materialului de confectie, cauterele sunt rar intalnite printre descoperirile medicale, de la Ulpia
Traiana Sarmizegetusa provenind un posibil exemplar de forma unei linguri din fier, avand

manerul rasucit si extremitatea modelatd sub forma unui carlig.



In categoria pensetelor au fost incluse si piesele de dimensiuni reduse, realizate prin
indoirea unei simple bari de metal, cu toate cd o atribuire certd cu functionalitdti medicale se
poate face doar in cazul pensetelor de dimensiuni mai considerabile, prevazute cu un maner de
forma clasicului pion de sah si brate dotate cu cleme zimtate, crestate sau lise, si uneori chiar si
cu un inel de fixare. Aparitia mecanismului de fixare si In cazul unor pensete de dimensiuni mai
mici, considerate in general ca deservind scopuri cosmetice, pledeaza insa pentru includerea lor
in analiza instrumentarului medical.Datoritd dimensiunilor reduse si a extremitatilor concave o
penseta prevazutd cu un maner de forma unui pion de sah descoperitd in castrul auxiliar de la
Buciumi ar fi putut fi utilizata in diverse proceduri oftalmologice, in timp ce o penseta prevazuta
cu cleme zimtate, carlig bont si inel de fixare, descoperitd in castrul de la Bersobis era
specializatd in operatiile de litotomie. Datoritd deteriorarii piesei, nu este clar insa daca carligul
nu era modelat in faza initiala sub forma sarpelui lui Aesculapius, un simbol salutifer care se

regaseste in cazul analogiei de la Trier.

Descoperirea unui cleste medical in castrul legionar de la Potaissa, cu manere minutios
ornamentate cu motive geometrice si vegetale si cleme puternice si drepte, crestate fin pentru a
facilita o buna aderentd cu tesutul os ar putea fi pusd In legiturd cu functionarea unui
valetudinarium militar. Astfel de piese erau utilizate in principal pentru indepartarea sagetilor
sau a resturilor osoase rezultate in urma fracturilor. O altd piesa rara descoperitd in Dacia este

speculul rectal de la Micia, Tn tot Imperiul existand doar 11 specimene de acest tip.

Contextele arheologice ale instrumentelor medicale relevd o concentrare mare de
descoperiri in baracile soldatilor, fapt ce poate fi explicat printr-0 Serie de scenarii, de la
utilizarea acestor instrumente de catre soldati insisi in intimitatea camerelor lor, la acordarea
tratamentelor medicale de catre camarazii lor sau vizitarea soldatilor bolnavi de catre un
medicus. Alte instrumente medicale au fost descoperite Th amfiteatre, ateliere ceramice, terme
sau temple. Astfel instrumentele medicale ne pot indica modul de distribuire si frecventa
ingrijirilor medicale, in unele cazuri putand oferi chiar dovezi in ceea ce priveste prezenta
personalului medical specializat si mobilitatea medicilor inafara spatiului de competenta.
Contextul de descoperire al instrumentelor medicale si asocierea cu alte obiecte de uz cotidian
poate reflecta insa si modul in care oamenii au perceput instrumentele medicale si daca le-au

asociat cu boala sau moartea. Tn acest caz ne putem intreba care este conceptia care sti in spatele



depunerii instrumentelor medicale in inventarul funerar si daca este vorba de instrumente cu care
defunctul a fost tratat si care au devenit “impure” in contact cu boala sau in urma unei operatii
nereusite. Un numar relativ mic de instrumente au fost descoperite si in cadrul Asklepieion-ului
de la Ulpia, fapt care aduce in discutie o altd problema de mentalitate si anume in ce masura
preferau romanii sa apeleze la medicina empirica si daca atunci cand o faceau, apelau in paralel
si la magie sau religie pentru a facilita vindecarea.

In ceea ce priveste existenta unor valetudinaria in Dacia, nu dispunem de nici o
identificare sigurda pana in momentul de fata cu toate cd investirea unor cladiri cu o asemenea
functionalitate a fost promovata ocazional in literatura de specialitate. Identificarea lor ramane
insd incertd avand in vedere planimetria si lipsa instrumentelor medicale in perimetrul lor. Cu
toate ca nu avem atestat un medicus legionis n castrul de la Potaissa, existenta unui instrument
specializat precum clestele chirurgical sugereaza existenta unui valetudinarium.

La nivelul Daciei observam ca in epoca romanad medicina empirica incepe sa se impuna
tot mai mult si gasim cu exceptia instrumentelor ginecologice sau stomatologice aproape tot
spectrul instrumentelor medicale clasice. Cu toate acestea nu trebuie sa neglijam si celdlalte
aspecte comportate de medicina romana. Ultimele doua capitole discutd numeroasele inscriptii
votive dedicate zeilor salutiferi in Dacia, unele dintre ele putand fi incadrate chiar in categoria
speciala sanationes, organizarea religioasa si posibilitatea practicarii ritualului de incubatio n
templele lui Aesculapius din Dacia. Popularitatea ridicata a cultelor salutifere in Dacia sugereaza
ca la nivelul mentalitatii colective predomina incad perceptia ca vindecarea se datora in primul
rand zeilor si nu este exclus ca medicii sd fi fost priviti ca simpli intermediari In acest proces.
Cateva instrumente medicale apar si in perimetrul Asklepieion-ului de la Ulpia Traiana
Sarmizegetusa, sugerand posibilitatea ca si preotii lui Aesculapius sa fi jucat ocazional rolul unor
terapeuti.

Cultul lui Aesculapius si Hygia este bine documentat in Dacia romana prin intermediul a
peste o suta de piese sculpturale si inscriptii votive, precum si un Asklepieion cercetat arheologic
la Ulpia Traiana Sarmizegetusa si alte doua atestate epigrafic la Apulum si Ampelum.

Cu toate cd majoritatea inscriptiilor votive dedicate zeilor salutiferi in Dacia respecta
cateva formule stereotipe, o caracteristica aparte a cultului in aceasta provincie este data de
prezenta inscriptiilor de tip sanationes, precum si a unor formule ce sugereaza implicarea vointei

divine, transmisa uneori in timpul somnului. O alta caracteristica aparte a cultelor salutifere din



Dacia este prezenta unor personaje din anturajul apropiat al zeului—Apollo Salutaris, Epione,
Panacea, Telesphorus si Hypnos. Pe langd numeroasele inscriptii dedicate zeilor medicinali prin
excelentd, Aesculapius si Hygia mpart sarcina patronajului divin asupra apelor vindecatoare cu
Hercules Salutiferus la Baile Herculane sau cu nimfele, numite intr-un altar votiv descoperit la
Germisara Nymphae Salutiferae. Mai mult de atat zeii salutiferi isi extind patronajul chiar si
asupra bailor militare, asociandu-se si cu o Fortuna Balnearis/Salutaris in castrul de la Potaissa.

Printre modalitatile de adresare utilizate de credinciosii lui Aesculapius remarcam
preferinta pentru epitetele care surprind caracterul popular al acestui zeu In mediul provincial,
Osoi emnroot, Osol piidvIpwmor si Dii magni et boni. Atasarea epitetului toponimic Pergamenos,
la Ulpia Traiana Sarmizegetusa ne face sa ne intrebam daca acest apelativ reflectd cunostiinte de
mitologie ale dedicatului sau oglindeste de fapt o parte din itinerariul zeului de la Pergam si rolul
vital jucat de acesta in evolutia altor Asklepieia, poate chiar si a celui de la Ulpia Traiana
Sarmizegetusa. Acelasi itinerariu poate fi ghicit si in cazul copilului-zeu Telesphorus. Pentru unii
geniul covalescentei, pentru altii o divinitate vindecdtoare propiu-zisa, Telesphorus apare ca o
divinitate secundara in anturajul lui Aesculapius si Hygia in Asklepieion-ul de la Pergam undeva
in secolul I A.D., primele surse epigrafice datdnd din aceastd perioadd. De la Pergam cultul
ajunge si in Asklepieion-ul de la Epidauros, cunoscand o difuziune rapida in Attica si Thessalia
n contextul unei epidemii de ciuma in care micul zeu isi dovedise calitatile vindecatoare alaturi
de Aesculapius si Hygia. Dovezile epigrafice sugereaza insd ca de la Epidauros, itinerariul zeului
a urmat insa si o alta ruta, ajungand si in zona tracicd, unde asocierea celor trei zei pe monede si
reliefuri votive este des Intalnita.

Aparitia lui Telesphorus alaturi de Aesculapius si Hygia pe reliefurile votive cu cadru de
tip pseudoaedicula se remarca ca un Stil iconografic aparte, tipic pentru aceasta zona, cele mai
multe exemplare fiind descoperite la Pautalia, Batkun sau Glava Panega in Thracia si Tomis,
Odessos si Nicopolis ad Istrum in Moesia Inferior. Interesant este ca a putut fi constatata si o
preluare a tipului iconografic in zone adiacente spatiului tracic, un relief similar fiind descoperit
si in Pannonia, in timp ce alte doua variante locale s-au descoperit in Dacia la Potaissa si
Porolissum.

Pornind de la premisa cd in antichitate imaginile puteau fi utilizate si ca mijloace de
comunicare a unui mesaj, care azi poate scapa ochiului mai putin versat, imaginea lui Hypnos,

zeu personificator al somnului, aldturi de zeii salutiferi pe reliefurile sau statuile votive



descoperite in estul Imperiului Roman pot juca rolul unor metafore privind rolul de incubatio,
daca consideram ci el joacd in acest caz rolul unei personificiri a somnului terapeutic. In mod
surprinzator, Dacia ne oferd cea mai mare ratd de incidentd a reprezentdrilor iconografice a lui
Hypnos in asociere cu zeii salutiferi, cu cel putin doua reliefuri si o statuie votiva, precum si o
inscriptie votiva bilingva dedicata Nimfelor, lui Aesculapius, Panacea, Artemis si Hypnos la
Germisara. Chiar daca asocierea lui Hypnos/Somnus cu zeii salutiferi pare sa fie neobisnuita in
contextul Daciei si nu dispunem de dovezi epigrafice de facto pentru practicarea ritualului de
incubatio, sursele arheologice nu exclud cu siguranta aceasta posibilitate. Cele doua fantani,
altarele sacrificiale, cantitatea mare de opaite, inscriptiile de tip sanationes si ex vota anatomice,
cele cateva instrumente medicale si prezenta lui Hypnos 1n aceastd schema iconografica aparte
ne indeamna sa reconsideram harta de difuziune a ritualului de incubatio in Imperiul Roman,

incluzand si Dacia.

Viitoarele cercetari arheologice si antropologice vor continua sd umple cu sigurantd
lacunele din cunostintele noastre limitate despre ingrijirea medicald acordatd in mediul
provincial, conturand poate o imagine mai detaliatd a dinamicii dintre pacient si

medic/vindecator in Dacia, atat in mediul civil, cat si cel militar.
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