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Curriculum vitae

Informatii personale 

Nume/Prenume 

Adresa 

Telefon 

Fax 

E-mail

Şerbănescu Monica Valentina 

 România 

+

Cetatenia 

Religia 

Data nasterii 

 Sex F 

Experienţa 
profesionala 

Perioada 1994 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Preşedinte  Fondator – Director General 

Numele si adresa organizaţiei Fundaţia Preasfânta Fecioară Maria – Grădiniţele „Arc-en-Ciel”, Şcoala 
Gimnazială / Liceul Pedagogic Ortodox „Anastasia Popescu” - Str. Zborului  
nr. 7-9;  Str. Ion Heliade Rădulescu nr.18, sector 2 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Fondator - Educaţie – învăţământ 

Profesor de limba limba franceză și limba  română 

Perioada 1990 - 1994 

Funcţia sau postul ocupat Director  

Principalele activităţi si 
responsabilităţi 

profesor limba franceză;  manager 

Numele şi adresa organizaţiei Grădiniţa MEL 

Calea Moşilor nr. 267, Bucureşti, sector 2 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Fondator - Educaţie - învăţământ 

Perioada 1990 - 1993 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limba franceză şi limba română 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Profesor şi profesor – diriginte la clasele a II-a – a VIII-a 

Numele şi adresa angajatorului  Şcoala Generală nr. 93, Bucureşti, sector 4 

Perioada 1986 - 1989 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limba franceză Grădiniţa UCECOM 

mailto:fundatia@sfmaria.ro
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Principalele activităţi si 
responsabilităţi 

 Coordonator activitate educaţie şi învăţământ 

Numele si adresa angajatorului   UCECOM 

 

Perioada  1979 - 1989 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor lb. franceză 

Principalele activităţi si 
responsabilităţi 

 Coordonator al Departamentului „Meditaţii” 

Numele şi adresa angajatorului   UCECOM 

 

Perioada  1976 - 1979 

Funcţia sau postul ocupat  Coordonator activitate culturală (Cenaclul Literar, echipa de teatru, staţia de radio 
- amplificare 

Numele si adresa angajatorului   I.C.M.E. 

 

Perioada  1972 - 1973 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor lb. franceză 

Numele şi adresa angajatorului   Liceul Teoretic Fierbinţi 

 

  
 

 
2015-2021 
Studii doctorale U.B.B. Cluj Facultatea de Teologie Ortodoxă 
 
2020-2021 – cursuri de formare și webinarii pentru predarea online 
„Asociația Ține de noi”, „Merito” etc. 
 
2013-2014 
Vizită de studiu Nancy – Franța 
Formări CCD București. 
2010 -2013 
Expert ARACIP 

 
                                          Stagiu                  2010 Formiris Franta – Enseignement Catholique Français 
 
 
                                   Perioada                     2006 – 2010 
                                                                        Vizite  de studiu 
                                   Cursuri, formări       Lyon – Franța  
                                                                        Nidzica – Polonia 
 
                                                                        CCD București. 
 

Perioada  2005 - 2006 

Domenii principale studiate / 
competente dobindite 

 „Integrare europeană”  

Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Hyperion, Facultatea de Psihologie, Sociologie şi Ştiinţe politice 

Nivelul de clasificare a formei 
de invatamint / formare 

 Master 

 

Perioada  2003 - 2004 

Calificarea / diploma obţinută  Adeverinţă de absolvire 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

 Managementul Educaţional 

Numele si tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

 Casa Corpului Didactic, Bucureşti 

Educaţie si formare 

Perioada 

 
Perioada 

Cursuri, formări  
 

Perioada 

Curs formare Dezvoltare 
Durabila  
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formare 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Curs acreditat de lungă durată – 90 de credite 

 

Perioada  2001 - 2002 

Calificarea / diploma obţinută  Certificat  de absolvire 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

 Pedagogie – psihologie - Tehnici de comunicare 

Numele si tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Centrul pentru Formare Profesională Continuă, Bucureşti 

 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Program de pregătire conform Ordinului Ministerului Educaţiei Naţionale nr. 
3902/1998 

 

Perioada  2000 - 2001 

Calificarea / diploma obţinută  Certificat de absolvire 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

 Management Educaţional – Legislaţie şcolară, Management de curriculum 

Numele si tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Centrul pentru Formare Profesională Continuă, Bucureşti 

 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Program de pregătire conform Ordinului Ministerului Educaţiei Naţionale nr. 
3902/1998 

Perioada  2003 

Calificarea / diploma obţinută  Adeverinţă de absolvire 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

 „Metoda proiectelor la vârstă timpurie” 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Casa Corpului Didactic, Bucureşti 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Curs I.S.M..B. 

Perioada  1967 - 1972 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de Licenţă în Filologie – Specialitatea Limba franceză şi Limba română 

Domenii principale studiate / 
competente dobândite 

 Limba şi literatura franceză – limba şi literatura română 

Numele si tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Bucureşti  -  Facultatea de Limbi Clasice şi Orientale, Secţia Limba 
Franceză 

Perioada  1964 - 1967 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de Bacalaureat 

Numele si tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 

 

 

 

Liceul Teoretic „Ion Neculce” 

 

Publicații, articole 

 

 „Lumina educației – Bucuria cooperării dintre Familie, Biserică și Școală, 
Ed. Trinitas, București, 2021, pp. 74-79. 

 Participare la Conferința „Harul de a transmite cunoașterea–Anastasia 
Popescu – Mama Sica”, organizată de Școala Junimea Română din 
Montreal, 2021. 

 „Ghidului de activități interdisciplinare pentru profesori”, produs final al 
proiectului „STEM en action” din cadrul Programului Erasmus+, KA2, 
Parteneriate de schimb interșcolar – 2021 – limba română; 2020 – limba 
franceză. 

 Articol în volumul colectiv „Preotul Ortodox în veacul XXI” – Ed. Lumea 
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Credinței, 2019, pp. 135-141. 

 „Leraning by stories” – International Multidisciplinary Scientific 
Conference on the Dialogue between Sciences & Arts, Religion & 
Education MCDSARE – 2019. 

 „Religion as a Discipline - the Golden Link between School and Family” – 
Astra Salvensis - review of history and culture, year VII, No. 14, 2019.  

 „Religion lesson-vector for studying arts. Transdisciplinarity view” - 
International Multidisciplinary Scientific Conference on the Dialogue 
between Sciences & Arts, Religion & Education MCDSARE – 2018. 

 „Școala românească – anul centenar 2018, „Toate-s vechi și nouă toate” 
(Vladimir Ghidionescu și alți pedagi români de ieri și de azi) – Impact 
educațional nr.2/2018. 

 Calendarul Copiilor 2017– cu îndemnuri, rugăciuni și desene  care 
ilustrează fiecare lună –  tema PROIECTUL UȘOR, UȘOR, PĂȘIM ÎN 
LUMEA ARTELOR. 

 „Bucuria darurilor  - La joie des présents” carte cu icoane de colorat, 
dedicată Crăciunului, text bilingv român-francez, Ed. Basilica, București, 
2016. 

 Agenda Liceului Pedagogic Ortodox Anastasia Popescu –2016-2017 cu 
tema “Brâncovenii – iconografie și istorie”, ilustrată cu lucrările pictorului 
iconar Elena Murariu însoțite de versurile poetului Ioan Alexandru.  

 Calendarul Copiilor 2016– cu îndemnuri, rugăciuni și desene  care 
ilustrează fiecare lună –  tema BASME ROMÂNEȘTI.  

 Agenda Școlii Gimnaziale Anastasia Popescu –2015-2016 cu tema 
“Anastasia Popescu – model de dascăl”, dedicată împlinirii a 20 de ani de 
la editarea volumului „Mama Sica  - Cum să-i învățăm pe copii Religia” cu 
desene și icoane ale copiilor și citate din carte. 

 Calendarul Copiilor 2015 – cu îndemnuri, rugăciuni și desene  care 
ilustrează fiecare lună –  tema LOCUL DIN ROMÂNIA UNDE AȘ VREA SĂ 
TRĂIESC CU FAMILIA MEA. 

 Agenda Școlii Gimnaziale Anastasia Popescu –2014-2015 cu tema „Apa”, 
dedicată Deceniului apei și scriitorului  A. de Saint Exupery, cu desene ale 
copiilor pe această temă. 

 Calendarul Copiilor 2014 și pe 2015 – cu îndemnuri, rugăciuni și desene  
care ilustrează fiecare lună – ianuarie, 2014, ianuarie 2015. 

 DVD – POEZIE MARE PENTRU COPIII MICI   Abordarea transdisciplinară 

- o cale de succes pentru motivarea și implicarea elevilor ca actori ai 

propriei formări, emoționale și academice în cadrul temei  Clasa 

pregătitoare – drum spre reușita școlară? - material prezentat în cadrul 

Conferinței naționale pe această temă – februarie 2015. 

 Agenda Școlii Gimnaziale Anastasia Popescu –2013-2014 cu tema 
„Familia”, dedicată Anului Familiei, cu desene ale Copiilor pe această 
temă. 

 „Poèmes printaniers” – culegere de versuri în limba franceză scrise de 
elevii Școlii Gimnaziale Anastasia Popescu  - 2014. 

 Albumele de CD-uri -  Conferințele Anastasia Popescu – cuprinzând 
conferințe adresate părinților și exemple de bună practică în abordarea 
predării prin proiecte transdisciplinare – 2014. 

 Cărticica de rugăciuni – Rugăciunile Copiilor – culegere în  format foarte 
mic – ianuarie, 2014. 

 Agenda Școlii Anastasia Popescu –2012-2013, cu tema „Prietenii de lângă 
noi – necuvântătoarele”, cu desene premiate la concursul școlar omonim. 

 „Albumul Galeriei – Art(h)é, galleria Copiilor”, realizat cu școlile 
partenere din proiect (finanțat de Administrația Fondului Cultural 
Național) – 2012-2013. 

 „Bucuria darurilor – La Joie des presents” – carte pentru copii în limbile 
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română și franceză cu desenele Cristinei Ionescu-Berechet – 2013. 

 „O icoană - un copil”– Album trilingv, apărut cu Înalta Binecuvântare a 
Preafericitului Patriarh Daniel, cuprinzând poeme și  reproduceri ale 
icoanelor lucrate de copiii Școlii și ai Grădinițelor în perioada 2009 – 
2012. 

 Reeditarea cărții Cum să-i învățăm pe copii religia, a prof. Anastasia 
Popescu, 2011 (cu articole, comentarii și îndreptări) la 100 de ani de la 
nașterea acesteia -  noiembrie. 

 Articole în revista Lumea credinței grupate sub genericele „Școala 
ortodoxă fără frontiere” și „Pentru o pedagogie ortodoxă” – 2006 -2009. 

 „L’école sans frontières – J’aime le français” – album realizat pentru anul 
francofoniei în parteneriat cu două școli din Nouveau – Brunswwick, 
Canada – 2006. 

 „Ușor, ușor, pășim în lumea artelor”– Album cuprinzând testimoniale și  
reproduceri ale lucrărilor realizate de copiii Școlii și ai Grădinițelor, în 
cadrul Atelierului de Arte Plastice, 2009.  

 Revista Universul copiilor, cu apariție lunară, editată de Școala „Anastasia 
Popescu” 2009 -2015 și Seria Nouă – 2020-2021. 

 Revista Arc-en-Ciel, cu apariție lunară, editată de Școala “„Anastasia 
Popescu” -(6 numere)  2003. 

 Revista Argument, cu apariție lunară, editată de Școala „Anastasia 
Popescu” 2001 -2002. 

 Articole în Ziarul Lumina, Lumina de Duminică 

 Participare la conferințe și emisiuni despre educație, pe teme legate de 
școala ortodoxă:  TVR Internațional, Radio România Cultural, Radio 

Trinitas, TVR Cultural,  TVR1 – Universul credinței, Trinitas TV.  

 

 

 

 

 Aptitudini şi 
competenţe personale 

 

Limba materna  română 
 

 Limbi străine cunoscute 

Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

  Abilitati de 
ascultare 

Abilitati de citire Interactiune Exprimare  

 

Limba franceză   C2  C2  C2  C2  C2 

Limba engleză   B2  B2  B1  B1  B1 

 
 

Competenţe si abilităţi 
sociale 

 Empatie, abilităţi de comunicare, putere de convingere -  dobândite în activităţile 
cu elevii şi prin relaţionarea cu familiile acestora 

Implicare în numeroase proiecte cu dimensiune creștin - ortodoxă 
 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 Putere de decizie, spirit de echipă, capacităţi de lider, dobândite  prin  iniţierea şi 
implementarea a numeroase proiecte în domeniul educaţional  

 

Competenţe şi aptitudini 
artistice 

 Abilităţi de creaţie literară şi artă dramatică (actorie, regie), exersate în numeroase 
ocazii,   capacitate de receptare a frumosului în artele plastice şi muzică 

 

Permis de conducere  nu 
 


