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Cuvinte-cheie: suflare de viață, exegeză, neșema, nefeș, ruah, πνεῦμα, πνοή, suflet, Duhul 

Sfânt, pnevmatologie, antropologie 

Rezumat 

Potrivit textului Sfintei Scripturi, nu se poate vorbi despre originea omului fără să se 

facă referire și la suflarea de viață oferită de Dumnezeu lui Adam, menționată pentru prima 

dată în Fac 2,7: „Atunci, luând Dumnezeu ţărână din pământ, a făcut pe om şi a suflat în faţa 

lui suflare de viaţă şi s-a făcut omul ființă vie”. A ne preocupa de o astfel de temă 

antropologică, ontologică, teologică, presupune a pătrunde în tot ceea ce înseamnă misterul 

creației și relația lui Dumnezeu cu lumea dintru început. 

Demersul exegetic, teologic, antropologic întreprins în lucrarea de doctorat a pornit 

de la acest text pentru a se orienta apoi spre Sfinții Părinți și spre alte surse teologice, în 

vederea abordării acestui subiect primordial pentru creștinism. Este importantă aprofundarea 

acestui text veterotestamentar pentru antropologie, căci cheia înțelegerii corecte a ceea ce 

înseamnă omul, în ființa sa, rezidă, în primul rând, în ceea ce mărturisește despre acesta 

însuși textul biblic.  

Actualitatea și aportul știintific pe care le poate prezenta o astfel de lucrare constau, 

întâi de toate, în faptul că acest subiect nu a fost dezbătut în literatura de specialitate, ci poate 

doar sub anumite aspecte ale sale, dar, în orice caz, nu într-un mod unitar. Așa cum a arătat 

Marie-Odile Boulnois în studiul său din 1989, idee preluată și întărită și de Paul-Hubert 

Poirier mai târziu, „în general, versetul din Fac 2,7 a atras puțin atenția patrologilor, de vreme 

ce interpretarea acestei prime insuflări este esențială pentru dezvoltarea unei antropologii, 

deoarece aceasta pune în discuție identificarea darului primit de om la creație”1. În acest 

context, dorind să subliniem importanța, atât a versetului pus în discuție, cât și a interpretării 

acestuia din punct de vedere antropologic, notăm și faptul că P.-H. Poirier afirmă că anumite 

cercetări întreprinse în domeniul antropologiei creștine, dedicate primelor manifestări ale 

acesteia2, au lăsat să se ajungă la o concluzie similară cu cea susținută de Boulnois, privind 

                                                           
1 Marie-Odile BOULNOIS, „Le souffle et l’Esprit. Exégèses patristiques de l’insufflation originelle de Gn 

2,7 en lien avec celle de Jn 20, 22,” RA 24 (1989): 5; cf. Paul-Humbert POIRIER, „Pour une histoire de la 

lecture pneumatologique de Gn 2,7: Quelques jalons jusqu’à Irénée de Lyon,” REA 40, 1 (1994): 1. 
2 O astfel de cercetare este semnată chiar de Poirier: Paul-Humbert POIRIER, „Nascita di un ’antropologia 

cristiana (I-II secolo)”, în Il credente nelle religioni ebraica, musulmana e cristiana, vol. 5, Trattato di 

antropologia des sacro, ed. Julien Ries (Milano: Jaca Book-Massimo, 1993), 195-284.  
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rolul mare jucat de interpretarea dată textului din Fac 2,7 în cristalizarea acestei 

antropologii3. 

Plecând de la cercetările pe care le-au realizat și concluziile pe care le-au subliniat 

anumiți biblişti şi punând un accent puternic pe contribuția exegeților patristici și moderni, 

autori pe care i-am prezentat rând pe rând în capitolele tezei noastre, am argumentat faptul 

că exegeza potrivit căreia suflarea de viață, menționată în Fac 2,7, este Duhul Sfânt oferit 

omului la creație ar trebui să primeze în fața oricărei alte interpretări. 

Motivația pentru această temă își găsește sursa și în contextul actual. Astăzi, într-o 

logică secularizată dublată de puternice accente materialiste, se trece tot mai mult cu vederea 

dimensiunea spirituală a omului, deși ea este parte a unității lui ontologice. Am optat pentru 

această temă, întrucât dorim să reprecizăm și să reafirmăm legătura omului cu Dumnezeu, 

arătată de la creație și care îi trasează și direcția pe care acesta este chemat să meargă. 

Totodată, subiectul acesta răspunde și unor căutări personale legate de originea, existența și 

scopul omului. 

Dependent de toată această problematică, una dintre întrebările care se pot ridica 

vizează originea însăși a omului, pentru ca, înțelegând mai multe despre aceasta, să putem 

oferi răspunsuri legate de sensul și scopul existenței umane: ce se înțelege prin „suflarea de 

viață”, despre care se amintește în Fac 2,7? Suflarea de viață este sufletul sau altceva? 

Aceasta este, în prezent, o chestiune deschisă. Răspunzând într-un mod foarte rapid, s-ar 

putea afirma că suflarea de viață pe care Adam a primit-o de la Dumnezeu este sufletul, 

constitutiv firii umane, însă un alt posibil răspuns ar fi acela că suflarea din Fac 2,7 este 

aceeași cu cea pe care Domnul Hristos a dat-o, după înviere, ucenicilor (In 20,22), fiind în 

acest caz vorba despre lucrarea Duhului Sfânt, nu de suflarea de viață biologică pe care o au 

și animalele, asupra cărora nu ni se spune în Dumnezeiasca Scriptură că Dumnezeu a suflat. 

Din această perspectivă, suflarea de viață dăruită omului de Dumnezeu îl 

poziționează pe om într-o asemănare cu Creatorul său, pe care am putea-o numi ontologică4. 

                                                           
3 Cf. POIRIER, „Pour une histoire,” 1. 
4 Cf. Adalbert-Gautier HAMMAN, L’homme, image de Dieu. Essai d’une anthropologie chrétienne dans 

l’Eglise des cinq premiers siècles (Paris: Desclée, 1987), 11. 
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Omul este un compus unic și unitar, ceea ce exclude orice interpretare dihotomică suflet-

trup5. 

Astfel, dorind să știm dacă ceea ce a primit Adam la creație presupune darul primit 

de ucenici de la Mântuitorul Hristos, dezideratul principal al acestei teze de doctorat  a fost 

acela de a afla ce anume a insuflat Dumnezeu în om în momentul creației prin suflarea de 

viață, încercând prin aceasta să aducem, pe cât este posibil, o contribuție modestă în 

domeniul antropologiei veterotestamentare și mai multă limpezime în dezbaterea legată de 

acest subiect. De altfel, potrivit afirmației făcute de Marie-Hélène Congourdeau, versetul 7 

din capitolul al doilea al cărții Facerea este, de fapt, piatra de temelie a oricărei antropologii 

care se revendică din Sfânta Scriptură6. Principalul argument în susținerea actualității temei 

alese, actualitate izvorâtă și din disputele teologiei și ale culturii creștine, în general, cu 

provocările pe care le ridică societatea de astăzi, definită ca postmodernă și din ce în ce mai 

secularizată, este axat pe antropologie.  

În mod evident, lucrările dedicate antropologiei teologice în general, în cadrul 

literaturii internaționale, sunt numeroase și nu le vom putea enumera aici. De altfel, există și 

câteva lucrări occidentale de dată mai recentă care au aprofundat primele capitole ale cărții 

Facerea7. Să notăm aici doar că în planul cercetării antropologice contemporane, tema 

creației8 și a sufletului9 ocupă un loc important, iar tema antropologiei teologice a preocupat 

pe mai mulți cercetători10.  

Sunt, totuși, în cadrul literaturii internaționale, patru lucrări care s-au constituit 

asemenea unor piloni importanți în demersul nostru de a contura și susține cercetarea de față 

și care merită cu prisosință să fie menționate. O primă lucrare din această categorie este cea 

a lui P.-H. Poirier, articol intitulat „Pour une histoire de la lecture pneumatologique de Gn 

                                                           
5 Cf. HAMMAN, L’homme, image de Dieu, 11. 
6 Cf. Marie-Hélène CONGOURDEAU, Embrionul și sufletul lui la Sfinții Părinți și în izvoarele filozofice și 

medicale grecești, trad. Maria-Cornelia ICA jr. (Sibiu: Deisis, 2014), 55. 
7 Cf. André WENIN, D’Adam à Abraham ou les errances de l’humain: lecture de Genèse 1,1 – 12,4 (Paris: 

Cerf, 2007). 
8 Vezi, mai ales: Medard KEHL, «E Dio vide che era cosa buona». Una teologia della creazione (Brescia: 

Queriniana, 2009). 
9 Menționez doar pe Giacomo CANOBBIO, Il destino dell’anima: elementi per una teologia (Brescia: 

Morcelliana, 2009). 
10 Amintesc doar pe Franco G. BRAMBILLA, Antropologia teologica. Chi è l’uomo perché te ne curi? 

(Brescia: Queriniana, 2005). 
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2,7: Quelques jalons jusqu’à Irénée de Lyon”11, unde se arată că exegeza versetului Fac 2,7, 

realizată la începuturile creștinismului, a contribuit mult la construirea unei perspective de 

interpretare pnevmatologică a acestui text.  Unul dintre studiile cele mai semnificative pentru 

tema noastră este cel al lui Marie-Odile Boulnois12, ale cărui rezultate le vom prezenta mai 

pe larg într-unul din capitolele următoare. Boulnois tratează subiectul din aceeași perspectivă 

ca Paul-Humbert Poirier, însă pornește tocmai din punctul în care s-a oprit acesta din urmă, 

adică de la Sfântul Irineu de Lyon, și identifică, în urma unei anchete patristice, două teorii 

legate de interpretarea patristică a expresiei suflare de viață din Fac 2,7, pe care o corelează 

cu textul din In 20,22.  

O altă lucrare din această primă categorie este cartea Părintelui John Behr, „Ascetism 

și antropologie la Sfântul Irineu de Lyon și Clement Alexandrinul”13, tradusă în limba 

română, care ne-a ajutat mult în înțelegerea gândirii antropologice a celor doi Părinți ai 

Bisericii menționați în titlu și de unde am preluat destule elemente, în vederea completării 

celor spuse de Boulnois și Poirier. Un ultim titlu din această categorie este lucrarea 

voluminoasă a lui Gerard Verbeke, intitulată „L’évolution de la doctrine du Pneuma: du 

stoïcisme à saint Augustin. Étude philosophique”14, care a contribuit mult la înțelegerea 

diverselor aspecte, nu facil de explorat, legate de sensul cuvântului πνεῦμα și de evoluția 

acestui sens, de la unul material, într-o primă etapă, la unul pur spiritual.  Într-o mare măsură, 

pentru cercetarea noastră au fost extrem de valoroase și enciclopediile și dicționarele de 

specialitate, dar o contribuție esențială în evoluția cercetării noastre au avut-o lucrările unor 

comentatori biblici, precum: John L. McKenzie15,  Kenneth A. Mathews16, Exell17.  

Tema antropologiei vechitestamentare este fundamentală pentru teologie, însă, având 

în vedere și contextul actual, când antropologia traversează o criză accentuată, aceasta este, 

din păcate, puțin cunoscută în integralitatea ei sau tratată insuficient în teologia românească, 

                                                           
11 Paul-Humbert POIRIER, „Pour une histoire”, 1-22. 
12 Marie-Odile BOULNOIS, „Le souffle et l’Esprit.”, 3-37. 
13 Pr. John BEHR, Ascetism și antropologie la Sfântul Irineu de Lyon și Clement Alexandrinul, în PS 20, 

trad. Adela Lungu (Iași: Doxologia, 2016). 
14 Gerard VERBEKE, L’évolution de la doctrine du Pneuma: du stoïcisme à saint Augustin. Étude 

philosophique  (Paris: Desclée de Brouwer, 1945). 
15 John L. MCKENZIE, „Aspects of Old Testament Thought,” în NJBC (Avon, 1994). 
16 Kenneth A. MATHEWS, Genesis 1-11:26, vol. 1A, în TNAC (Nashville: Broadman & Holman 

Publishers, 1996). 
17 Genesis, ed. Henry D.M. SPENCE și Joseph S. EXELL, The Pulpit Commentary (New York, Toronto: 

Funk & Wagnalls Company, 2009). 
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cel puțin până de curând. În același fel se prezintă lucrurile și când dorim să ne referim la 

subiectul pe care l-am pus în discuție. Desigur, sunt cunoscute între cititorii români 

preocupați de problematica antropologiei creștine în general, mai multe lucrări centrate pe 

înțelegerea și cunoașterea omului din pespectivă teologică. Totuși, atunci când încercăm să 

întocmim o listă a lucrărilor dedicate în mod explicit problematicii suflării de viață din Fac 

2,7 sau exegezei acestui verset, în contextul antropogenezei, ne dăm seama de îndată că acest 

deziderat este greu de împlinit, căci constatăm o lipsă destul de mare în spațiul teologic 

românesc a unei cercetări detaliate legate de acest subiect. Există, însă, câteva lucrări 

(volume sau articole), semnate nu numai de teologi bibliști, care abordează, în mare parte 

doar tangențial, și aspecte legate de tema noastră18. 

În cercetarea științifică pe care am realizat-o, preocuparea noastră principală a fost 

prezentarea aspectelor care țin de expresia „suflare de viață” din Fac 2,7. În acest sens, am 

accentuat, atât determinările morfologice care pot fi stabilite în urma unei analize 

amănunțite, pe cât posibil, a termenilor importanți pentru cercetarea noastră, cât și  

interpretările care au fost date în decursul timpului acestei expresii, în mediul iudaic și în 

mediul creștin. Obiectivul nostru a fost acela de a fundamenta demersul nostru științific pe 

scrierile Vechiului Testament și pe exegezele realizate asupra textului pus în discuție, 

aducând de asemenea propria noastră contribuție. 

Teza de doctorat nu se poate constitui, desigur, într-un răspuns complet oferit acestor 

nevoi ale teologiei biblice românești și nu va avea nici pretenția de a epuiza tema propusă, 

ci va oferi doar o premisă de discuție. Plecând de la dorința de a găsi răspunsul cel mai 

potrivit la problema abordată, o abordare corectă a subiectului s-a axat, în principal, pe 

identificarea și studierea bibliografiei existente, pe analiza și receptarea studiilor de 

specialitate și a concluziilor acestora, desigur într-un mod critic. Studiul textului a constituit, 

                                                           
18 Pr. Ioan CHIRILA, „Elemente de antropologie biblică: persoană/subiect, sine și suflet,” SUBBTO 1 

(2009): 49-64; Pr. Petre SEMEN, „Învățătura despre suflet în cărțile Vechiului Testament,” ST 9-10 (1977): 

672-82; Pr. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. 1 (București: IBMO, 1996); Pr. 

Dumitru STANILOAE, „Starea primordială a omului în cele trei confesiuni,” O 3 (1956): 337-43; Pr. Marin 

D. CIULEI, Antropologie patristică (București: Sirona, 1999), 16-22; Alexandru MIHAILA, (Ne)lămuriri 

din Vechiul Testament. Mici comentarii la mari texte, vol. 1 (București: Nemira Publishing House, 2011); 

Alexandru MIHAILA, În multe rânduri și în multe chipuri. O scurtă introducere ortodoxă în Vechiul 

Testament (Iași: Doxologia, 2017); Pr. Athanase NEGOIȚĂ, Teologia biblică a Vechiului Testament; Pr. 

Nichifor TĂNASE, „Teofania Botezului ca manifestare a slavei. De la hainele de piele, la hristomorfizarea 

baptismală,” TV 1 - 4 (2012): 25-44; Marius TELEA, Antropologia Sfinților Părinți Capadocieni (Deva: 

Emia, 2005). 
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bineînțeles, elementul de plecare în demersul nostru științific, iar accentul a căzut pe 

exploatarea și analiza valențelor impuse de termenii importanți. 

Am încercat să identificăm, de asemenea, sub forma unei sinteze, și dimensiunea 

teologică care se desprinde din textul analizat, potrivit rigorilor impuse de exegeza patristică 

răsăriteană, proprie mediului ortodox. Întrucât evreii sunt primii destinatari ai textelor 

Scripturii, era fundamental să cunoaștem și aportul pe care aceștia l-au adus la cunoașterea 

textului biblic, prin exegezele iudaice. 

Structura lucrării de față are ca scop o prezentare cât mai unitară și o evoluție cât mai 

coerentă și logică a aspectelor pe care tema le presupune, urmărind ca cititorul să fie ajutat 

să surprindă fără dificultate elementele expuse.  

Într-o primă etapă, am constituit o secţiune introductivă, care cuprinde, printre altele, 

elemente legate de obiectivele și actualitatea lucrării, dar și de stadiul actual al cercetării 

subiectului în literatura românească și internațională de specialitate. Restul lucrării este 

structurat în cinci părți principale, organizate în mai multe capitole și subcapitole, potrivit 

rezultatelor obținute în urma cercetării amănunțite a subiectului abordat. În prima parte, ne 

propunem să acordăm o atenție deosebită, atât exegezei biblice, veterotestamentare și 

neotestamentare, cât și analizei conceptelor de neșema, nefeș și ruah și interacției dintre 

acestea, însoțite și de alte elemente importante desprinse din exegeza textului din Fac 2,7. 

Totodată, ne dorim să punem în evidență și aspecte ce țin de evoluția conceptului de πνεῦμα 

în decursul timpului, acordând o atenție deosebită cărții veterotestamentare Înțelepciunea lui 

Solomon, dar și textelor pauline relevante pentru demersul nostru, căutând să arătăm în ce 

măsură acest concept de πνεῦμα interferează, în logica argumentării noastre, cu termenul 

πνοή.  

Trecând mai departe, în următoarele trei capitole ale tezei noastre, de natură 

exegetică, ne propunem, să prezentăm modul cum această expresie a fost receptată în 

iudaism, în creștinism și în exegeza modernă. În ceea ce privește exegeza iudaică, prezentată 

în capitolul al treilea, ne-am oprit, cu precădere, asupra comentariilor celor mai relevante 
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făcute de Filon al Alexandriei19, de Flavius Iosif20 și de Maimonide21, plecând de la versetul 

menționat.  

În mod evident, partea cea mai consistentă a lucrării, cuprinsă în capitolul al patrulea 

al tezei, rezidă în analiza, destul de aprofundată și detaliată, pe cât cu putință, a scrierilor 

patristice și paleocreștine, domeniu vast de unde am încercat să adunăm cele mai 

semnificative elemente care ar putea constitui fundamentul pentru o prezentare cât mai clară 

a opiniilor exegetice care s-au conturat în timp. În linii mari, am putea nota încă de acum, 

existența a două curente interpretative majore în legătură cu expresia biblică suflare de viață, 

fiecare cu adepții ei, desigur cu nuanțe complexe, pe care am încercat să le redăm cât mai 

coerent și structurat posibil. Printre cei care au îmbrățișat, plecând de la textul grecesc al 

Septuagintei, o interpretare pnevmatologică a lui πνοή din Fac 2,7 amintim, printre alții, pe 

Sfântul Iustin Martirul și Filosoful, pe gnosticii valentinieni, Origen din Alexandria, pe 

Sfântul Chiril al Alexandriei și pe Sfântul Grigorie Palama. De cealaltă parte, printre cei care 

l-au identificat pe πνοή cu sufletul uman, amintim, în primul rând, pe Sfântul Irineu de Lyon, 

dar și pe alți autori, precum Sfântul Clement al Alexandriei, Sfântul Grigorie de Nyssa, 

Sfântul Grigorie de Nazianz, Diodor de Tars,  Sfântul Ioan Gură de Aur și Fericitul Augustin.  

Apoi, în ultima parte a lucrării, am sintetizat dimensiunea și implicațiile teologice ale 

acestei sintagme biblice extrem de importante pentru înțelegerea omului în esența și originile 

sale, pentru a putea, într-un final, sublinia concluziile la care am ajuns în urma cercetării. 

Partea de sinteză pornește, în susținerea exegezei pnevmatologice, de la analogia teologică 

stabilită de unii Părinți între textele biblice din Fac 2,7 și In 20,22, de unde rezultă că suflarea 

de viață implică darul Duhului Sfânt, făcut omului prin actul antropogenezei. În mod clar, 

această analogie lasă să se înțeleagă mai multe implicații la nivel teologic, și anume că omul 

                                                           
19 Pentru a consulta opera lui Filon, vezi mai ales: R. ARNALDEZ, éd. și trad., Les OEuvres de Philon 

d’Alexandrie, vol. I: De opificio mundi (Paris, 1961); Claude MONDESERT, éd. și trad., Les OEuvres de 

Philon d’Alexandrie, vol. II: Legum alegoriae (Paris, 1962); PHILON, Les oeuvres: De Specialibus 

Legibus, trad. André Mosès (Paris: Cerf, 1970). 
20 Josephe FLAVIUS, Antiquités juives, éd. și trad. Et. Nodet (Paris, 1990). 
21 Pentru opera lui Maimonide, poți consulta: Rabbi Yaakov BLINDER și Yoseph KAMENETSKY, The 

Torah With Ramban’s Commentary Translated, Annotated and Elucidated. vol. 1-5 (Brooklyn, New 

York: Mesorah Pubns Ltd., 2004); MAIMONIDE, Introduction to the Mishnah (Jerusalem: Shilat, 1992); 

MAIMONIDE, The Guide for the Perplexed, trans. M. Friedlander, revised edition (Dover Publications, 

2000).  
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este chip al lui Dumnezeu prin posesia suflării de viață și că el nu poate fi înțeles, în calitatea 

sa de persoană, în afara relației cu Dumnezeu. 

Pentru a înțelege și mai bine care sunt dimensiunile acestei problematici, am gândit 

că este necesar să prezentăm, pentru cele mai multe exemple de exegeză oferite, sensul 

conceptului de πνεῦμα, dat fiind faptul că nu a fost întotdeauna același. Și aceasta întrucât s-

a făcut adesea referire în cuprinsul acestei teze de doctorat la modul cum a ajuns termenul 

de πνεῦμα să-l înlocuiască pe cel de πνοή din textul grec al expresiei – fiind aici vorba, 

potrivit lui P.-H. Poirier, de o transformare anterioară creștinismului. Scopul a fost acela de 

a arăta că pentru autorii noștri, πνεῦμα a avut un înțeles spiritual. Astfel, să notăm doar că 

πνεῦμα a evoluat de la un sens material la unul spiritual. Momentul când πνεῦμα a dobândit 

o conotație spirituală coincide cu cartea Înțelepciunea lui Solomon și cu scrierile lui Filon 

din Alexandria,  în cadrul curentului iudeo-creștin, care se află printre primele exemple de 

exegeză pnevmatologică oferite de noi. În aceste cazuri, termenul face referire și la sensul 

de forță dumnezeiască, dăruită omului ca sprijin, în contextul slăbiciunii sale. Acest dar 

pnevmatic vine direct de la Dumnezeu, este ca o iluminare specială a intelectului, și 

depășește realitatea corporală a omului. Pe de altă parte, anumiți autori creștini au fost 

influențați într-o așa de mare măsură de gândirea stoică, încât nu s-au putut desprinde cu 

totul de materialism, precum este cazul lui Tertulian. Alți autori creștini au trecut mai ușor 

la pnevmatologia spiritualistă, deși nu au uitat cu totul elementele vechii concepții despre 

πνεῦμα. Potrivit celor afirmate de Verbeke, în mod special în scrierile pauline, darul acestui 

πνεῦμα spiritual este reprezentat ca o participare la viața dumnezeiască. 

Potrivit Sfintei Scripturi a Vechiului Testament, omul este considerat în mod 

substanțial unitar. Astfel, conform textului ebraic, nu găsim concepția greacă despre omul 

compus din suflet și trup, ci, mai degrabă, omul este prezentat ca fiind trup însuflețit sau 

suflet viu. În „Enciclopedia iudaismului” citim că Sfânta Scriptură a Vechiului Testament 

vorbește, în general, despre om ca despre o unitate psihosomatică, despre o suflare de viață 

(Fac 2,7), care, spre deosebire de trup, vine direct de la Dumnezeu. Noțiuni ca nefeș, ruah și 

neșema, traduse adesea prin suflet sau duh, sunt rareori folosite în Scriptură în sensul de 

componentă spirituală, diferită de trup. În general, termenii amintiți se referă la viața sau 

personalitatea individului. 

Plecând de la ce am putut constata analizând terminologia corespondentă textului din 

Fac 2,7, în susținerea interpretării pnevmatologice a acestei sintagme biblice, aducem și 



„Suflarea de viață” (Fac 2,7). Elemente de antropologie veterotestamentară 

 

12 
 

argumentul potrivit căruia termenii ebraici neșema și ruah, traduși în Septuaginta prin πνοή 

și πνεῦμα, pot fi adesea interschimbabili, precum, în mod natural am putea spune, s-au 

substituit și termenii grecești. În același timp, conceptul de neșema, fiind propriu numai lui 

Dumnezeu și omului, arată încă o dată legătura dintre Creator și făptura Sa, prin împărtășirea 

insuflării dumnezeiești. 

Pornind de la toate aceste elemente expuse, am sintetizat cuprinsul acestei cercetări 

doctorale în trei mari teme. În primul rând, am arătat că exegeza pnevmatologică pe care o 

susținem și noi, are la bază, în concepția multor Părinți ai Bisericii, analogia dintre 

evenimentele biblice relatate în Fac 2,7 și In 20,22. Legat de această paralelă biblică, am 

atașat mai multe comentarii moderne care întâresc faptul că suflarea dumnezeiască are o 

profundă dimensiune pnevmatologică, că ceea ce a primit Adam de la Dumnezeu prin 

insuflarea din Fac 2,7 presupune o lucrare  a Duhului Sfânt. În al doilea rând, am arătat că 

antropologia, fiind un domeniu de cercetare de mare interes pentru noi, nu poate fi tratată cu 

adevărat, cel puțin din perspectivă teologică, fără raportare la Dumnezeu. Prin ceea ce a 

primit de la Dumnezeu la creare, omul se împărtășește de viața lui Dumnezeu, intră în 

comuniune cu El și nu poate fi conceput, în calitatea sa de persoană, fără această raportare 

constantă la Creatorul său. În al treilea rând, am dorit să sublinem faptul că, prin contactul 

cu suflarea de viață, care este o lucrare a Duhului Sfânt, omul a devenit chip al lui Dumnezeu, 

iar această legătură este una fundamentală pentru înțelegerea vocației omului. 

Faptul de a explora în mod comparativ scrieri din tradiția iudaică și din cea creștină, 

cu referire la textul biblic studiat, foarte puțin analizat în mod exclusiv, de unde și marea 

noastră dificultate în a redacta argumentarea tezei de față, a conferit acestei lucrări un 

caracter de unicitate în domeniul de cercetare biblică din țara noastră. Nu există, după 

cunoștința noastră, până acum, în spațiul românesc, o lucrare care să abordeze în mod special 

această temă, cu atât mai mult, din perspectivă iudaică și patristică.  

Conchizând, analiza textelor exegetice pe care am desfășurat-o mai sus, cu privire la 

diversele aspecte pe care le presupune versetul din Fac 2,7, neputând să acopere totalitatea 

textelor care tratează subiectul nostru, ne ajută, cu toate acestea, să avem o imagine asupra 

felului cum a fost receptat acesta, atât în mediul iudaic, înainte cu un secol de apariția 

creștinismului, cât și în cel creștin, care a preluat de îndată viziunea exegetică iudaică. Am 

putut astfel să constatăm, din cercetările lui Poirier, existența unei tradiții exegetice constante 

care citea textul din Fac 2,7 într-o notă pnevmatologică. O atitudine critică față de acestă 



„Suflarea de viață” (Fac 2,7). Elemente de antropologie veterotestamentară 

 

13 
 

lungă tradiție de interpretare pnevmatologică a avut-o, spre sfârșitul veacului al doilea, 

Sfântul Irineu de Lyon, desigur într-un context doctrinar dificil, cauzat de disputele sale cu 

gnosticismul. Opoziția sa marchează un punct de cotitură în istoria exegezei pnevmatologice 

a expresiei „suflare de viață” din Fac 2,7, influențând, cum poate fi lesne de înțeles, și pe alți 

exegeți ai textului biblic veterotestamentar. 

Ceea ce mai poate fi notat ca o concluzie importantă a celor prezentate în paginile 

acestei cercetări doctorale, având în vedere mai ales elementele descoperite de Poirier și 

completate de noi, este faptul că lectura pnevmatologică făcută versetului din Fac 2,7 nu este 

datorată numai influenței exercitate de pnevmatologia creștină, ci și de cea anterioară 

acesteia. Din această perspectivă, exegeza pnevmatologică a textului biblic din Fac 2,7 

reprezintă un punct de întâlnire între iudaism și creștinism. 
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