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Lucrarea de faţă oferă o abordare teoretică, metodologică şi aplicativă, de natură 

integrativă, pornind de la o sinteză comprehensivă a studiilor relevante cu privire la 

reprezentările sociale ecologice, opiniile şi atitudinile faţă de mediul natural.  

 În acest sens, ne-am propus să punem în evidenţă factorii care influenţează 

dezvoltarea comportamentelor ecologice precum şi să sugerăm condiţii care ar putea 

favoriza dezvoltarea acestora, pornind de la ideea că o criză de natură ecologică este de 

fapt o criză care are la bază comportamente neadaptative. 

Partea teoretică a lucrării de doctorat abordează probleme legate de reflectarea 

preocupărilor ecologice în psihologie, atitudini ecologice, teoria reprezentărilor sociale 

precum şi câteva aspecte legate de cadrul legal şi instituţional privind problematica 

mediului. 

Primul capitol al lucrării se referă la problematica ecologică reflectată în 

psihologie. La nivelul simţului comun se poate constata în cotidian că, la modul general, 

oamenii se declară neliniştiţi în legătură cu problemele de mediu şi gata să depună 

eforturi pentru a le soluţiona. Din păcate, însă, comportamentele afişate nu merg decât 

rareori în sensul respectării mediului. Ca atare, se poate pune în evidenţă o divergenţă 

atitudine-comportament, în sensul că atitudinile ecologice conduc rar spre 

comportamente cu efecte ecologice, ceea ce reflectă prăpastia dintre “a spune” şi “a face”. 

 Această situaţie suscită întrebări referitoare la drumul parcurs de la sensibilizarea 

opiniei publice, trecând prin atitudini, spre comportamente ecologice şi la obstacolele ce 

trebuie învinse pentru ca o mentalitate ecologică să aibă consecinţe practice în favoarea 

mediului. S-au vehiculat diverse explicaţii, unul dintre obstacolele menţionate putând ţine 

de domeniul conştientizării problematicilor ecologice care poate fi bazată pe o cunoaştere 

lacunară a acestora. 

 S-au pus întrebări despre cât de centrale sunt preocupările ecologice, cât de 

accesibile sunt, cu ce alte preocupări intră ele în competiţie, ce şanse de reuşită au? În 

această ordine de idei trebuie menţionat faptul că pentru a acţiona, o persoană trebuie să 

se simtă implicată în problemă, implicare care depinde şi de percepţia importanţei sau 

gravităţii acesteia. Este vorba despre sentimentul de identificare cu un spaţiu natural sau 

cu o resursă naturală, despre sentimentul de apropiere sau identificare cu natura precum şi 

de standardele ecologice personale 
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Fig. nr. 1. Antagonismul şi complementaritatea celor două medii (mediul uman – MU şi 
mediul nonuman – MNU) şi atitudinile aferente (empatie, fuziune, ruptură)1 
 

Diferiţi autori din domeniul Psihologiei sociale şi al Psihologiei mediului s-au 

concentrat pe intenţia actorilor sociali de a acţiona, care este pusă faţă în faţă cu o 

multitudine de dileme sociale cum ar fi normele sociale ale grupului, judecăţile 

semenilor, normele culturale, toate constituindu-se în veritabile obstacole sociale, 

nepierzând din vedere importanţa influenţei celorlalţi, dezirabilitatea socială sau 

fenomenul de imitaţie.  
                                                   
1 H. Hagege, F. X. Bogner, C. Caussidier, 2009, ibidem,  p.113 
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În schema de mai jos este exemplificat contextul relaţiilor individ -mediu2. 

 

 
Fig. nr. 2. Contextul relaţiilor individ-mediu 

 

            Marea majoritate a cercetătorilor au ajuns la concluzia că obstacolele de natură 

psihologică şi socială, ca şi costurile ecologice pot constitui o frână ce ridică problema 

oportunităţii acţiunilor ecologice. Cântărirea alternativelor “pro” şi “contra” având în 

vedere costurile şi beneficiile morale şi sociale vor fi cele care vor decide, în final, un 

comportament destructiv sau respectuos faţă de mediu. Problematica ecologică se 

regăseşte oglindită şi în Psihologia socială unde s-a încercat iniţial explicarea formării 

atitudinilor faţă de protejarea naturii, pentru ca ulterior să se încerce analizarea modului 

în care aceste atitudini pot explica un comportament ecologic, încercând în acelaşi timp 

să se explice distanţa dintre discursuri şi practici. Au fost puşi, astfel, în evidenţă factori 

care influenţează atitudinile ecologice cum ar fi petrecerea timpului în natură3, aderarea 

la diverse doctrine politice4 sau tipul de model cultural relativ la raportul om-natură5.  

În afară de cunoştinţele destre mediu au fost vehiculaţi şi alţi factori cu impact 

potenţial pozitiv asupra unui comportament responsabil faţă de mediu. Y. H. Hwang, S. L. 
                                                   
2 Moser, G.,2009, Introducere în Psihologia Mediului, Editura Polirom, Iasi, pag. 29; 
3 Kals, E., Montada, L., Schumacher, D., 1999, Emotional affinity toward nature as a motivational basis to 
protect nature în Environment and Behavior, 31,2. 
4 Kilbourne, W, Beckmennm S., Lewis, A., Van Dam, Y, 2001, A multinational examination of the role of 
the dominant social paradigm in environmental attitudes of university students, În Environment and 
Behavior, 33,2. 
5  Steg, L., Sievers, I., 2000, Cultural theory and individual perceptions of environmental risks în 
Envionment and Behavior, 32,2. 



Kim şi J. M. Jeng6 şi J. J. Vaske şi K. C. Kobrin7 au procedat la o clasificare a acestor 

factori în trei categorii: factori afectivi, cognitivi şi situaţionali. Factorii cognitivi se 

referă la gradul de conştientizare a individului, la cunoştinţele despre mediu şi ecologie, 

incluzând şi cunoştinţe despre strategiile de acţiune. Factorii afectivi privesc emoţiile şi 

sentimentele asociate problemelor de mediu şi fenomenelor ecologice şi cuprind atitudini, 

locul de control, sentimentul responsabilităţii personale etc. Mai sunt evocaţi factori 

afectivi legaţi de personalitate cum ar fi intenţia de a acţiona, trăsături de personalitate, 

recompense întrevăzute, priorităţi individuale, obişnuinţe.  

În sfârşit, factorii situaţionali sunt legaţi de poziţia unui individ sau grup şi 

cuprind constrângeri economice şi demografice (vârstă, venit, ocupaţie, educaţie, loc de 

origine şi de residenţă etc.), contextul sociocultural şi politic, presiunea normelor sociale, 

oportunităţi de a observa probleme ecologice în direct şi de a acţiona. Independent de 

situaţie, toţi aceşti factori pot avea un efect de stimulare sau inhibiţie asupra factorilor 

cognitivi sau afectivi ce favorizează un comportament responsabil faţă de mediu. 

Locul controlului (locus of control) este o altă variabilă care poate avea impact 

asupra comportamentului responsabil faţă de mediu. 

Relativ la problematica ecologică, locul controlului este definit, drept credinţa pe 

care o are individul că acţiunile sale pot/nu pot ameliora o situaţie de mediu8. Astfel, 

locul de control intern reflectă convingerea unei persoane că acţiunile sale vor fi benefice 

şi vor contribui la schimbarea unei situaţii, în timp ce locul de control extern se referă la 

credinţa că schimbările situaţiei se produc aleator sau datorită intervenţiei unor alţi agenţi 

mai puternici, mai competenţi, mai instruiţi, cum ar fi guvernele sau marile întreprinderi. 

Consecinţa existenţei locului de control este că o persoană cu control intern se va implica 

în acţiuni specifice, în timp ce o persoană cu control extern va fi mai puţin înclinată să 

participe la astfel de acţiuni. Numeroase cercetări s-au orientat spre dezvoltarea unui loc 

de control intern, considerat de mulţi cercetători ca fiind o variabilă importantă, care 

                                                   
6  Hwang, Y. H., Kim, S. L., Jeng, J. M., 2000, Examining the causal relationships among selected 
antecedents of responsible environmental behavior în The Journal of Environmental Education, 31(4). 
7 Vaske, J. J. Kobrin K. C., 2001, Place attachment and environmentally responsible behaviour în The 
Journal of Environmental Education, 33(4). 
8 Hines, J.M., Hungerford, H.R. & Tomera, A.N. (1986-1987). Analysis and synthesis of research on 
responsible pro-environmental behaviour : a meta-analysis. The Journal of Environmental Education, 
18(2). 



influenţează puternic intenţia de a acţiona, aceasta din urmă constituind un indicator al 

comportamentului responsabil faţă de mediu.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fig. nr. 3. Factorii implicaţi în comportamentul responsabil faţă de mediu 
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În cel de-al doilea capitol ne-am concentrat asupra atitudinilor ecologice, 

deoarece mulţi autori sugerează că sensul responsabilităţii faţă de mediu se traduce printr-

o atitudine pozitivă faţă de ecologie. 

Structural, atitudinile ecologice, ca orice tip de atitudini, se prezintă ca unitate a 

trei componente: componenta cognitivă, afectivă şi cea comportamentală. 

Una dintre problemele cu care se confruntă cercetările asupra atitudinilor 

ecologice este discrepanţa dintre acestea şi comportamentele efective, pusă în evidenţă de 

numeroşi cercetători. 

Am constatat că astăzi, există consens asupra faptului că nu există una, ci mai 

multe atitudini faţă de ecologie9, căci o persoană poate avea o atitudine negativă faţă de o 

anumită problemă ecologică şi una pozitivă faţă de altele. 

Din analiza efectuată de D. Marguerat şi G. Cestre, (2002) asupra cercetărilor 

referitoare la atitudinile ecologice, rezultă că unele cercetări au găsit corelaţii slabe între 

conştiinţa ecologică şi acţiunea de susţinere a reformelor faţă de mediu (F. H. Buttel şi W. 

L. Flinn(1976, cf. D. Marguerat şi G. Cestre, 2002). Pe de altă parte, J. W. Lounsbury şi 

L. G. Tornatzky10  au analizat 78 de atitudini faţă de ecologie, degajând trei dimensiuni 

principale: degradarea mediului, suprapopularea şi acţiunile în favoarea mediului. 

Atitudinile referitoare la diferite probleme ecologice, măsurate de K. D. Van Liere şi R. E. 

Dunlap (1981), cum ar fi populaţia, poluarea, resursele naturale, reglementările 

referitoare la protecţia mediului înconjurător, s-au dovedit a nu corela puternic între ele. 

Dacă unii autori au susţinut idee unei atitudini generale faţă de ecologie, alţi 

autori au afirmat că aceasta nu poate fi unidimensională precizând că “credinţele într-un 

domeniu atât de complex ca ecologia nu sunt simple, ci complexe şi multidimensionale” 

(J. Gray, 1985), teză în vigore astăzi. 

În prezenta cercetare am plecat şi de la ideea că atitudinile faţă de mediu se pot 

forma prin educaţia ecologică referitoare la mediu, care urmăreşte atingerea a trei mari 

categorii de obiective, strâns interrelaţionate, şi anume obiective cognitive, afectiv-

atitudinale şi acţional-practice. Acestea se realizează în mod treptat prin procesul 

                                                   
9 Gray, J.1985, Ecological Beliefs and Behaviour, Greenwood Press, London; 
10 Marguerat, D., Cestre, G., 2002, Le consommateur „vert”: attitude et comportement Working Paper 
0211, IUMI, Lausanne; 



instructiv-educativ şi prin activităţile şcolare şi extraşcolare cu un conţinut ecologic 

specific. Astfel, obiectivele cognitive se realizează prin iniţierea empirică şi ştiinţifică a 

elevilor şi studenţilor şi anume: înţelegerea diverselor legi ale naturii; descoperirea de 

relaţii cauzale, probabiliste, între agenţii naturali şi cei artificiali, creaţi şi exploataţi de 

om, cunoaşterea sau prevederea efectelor acestora asupra calităţii vieţi umane precum şi 

asupra calităţii mediului ambiant.  

 Obiectivele afectiv-atitudinale ale educaţiei ecologice rezidă îndeosebi în 

sensibilizarea tinerilor, a tuturor cetăţenilor, la problemele majore ale păstrării şi 

ameliorării calităţii mediului ambiant, pentru structurarea şi dezvoltarea unei atitudini noi 

la nivel individual şi societal privind raporturile om-natură-societate. 

 Obiectivele acţional-practice se pot realiza prin iniţierea practic-operaţională a 

unor obiective în pregătirea tinerilor pentru stăpânirea tehnicilor şi tehnologiilor de 

intervenţie, în sensul prevenirii sau diminuării poluării şi degradării mediului ambiant; 

extinderea conduitei ecologice învăţată în şcoală la mediul în care îşi va desfăşura 

activitatea; pregătirea tinerilor pentru rezolvarea promptă a disfuncţiilor apărute în 

echilibrul factorilor ecologici, precum şi o nouă atitudine privind exploatarea şi utilizarea 

resurselor naturale în condiţii adecvate. 

 Luând în considerare aportul cercetărilor asupra legăturii dintre atitudini şi 

comportamente, prezenta cercetare se va axa asupra relaţiei dintre discursuri şi practici 

prin perspectiva teoretică a reprezentărilor sociale. 

Paradigma reprezentărilor sociale şi a cogniţiei sociale au elemente de apropiere, 

de convergenţă teoretică şi metodologică, în măsura în care existenţa individului în 

societate nu poate fi abordată numai din perspectivă individuală sau numai din cea 

socială. 

Atât teoria reprezentărilor sociale, cât şi teoria cogniţiei sociale se concentrează 

asupra modului în care sunt folosite structurile de cunoaştere în scopul familiarizării şi 

contextualizării stimulilor sociali. Reprezentările sociale sunt constructe negociate în 

cadrul grupurilor sociale în timp ce schema cognitivă este o reprezentare a realităţii 

elaborată în mintea actorilor sociali. 



Este subliniat faptul că cercetările din domeniul cogniţiei sociale nu iau în 

considerare interacţiunile sociale şi contextul socio-cultural şi socio-economic în care 

sunt puse în funcţiune schemele cognitive.  

Ca urmare, cel de-al treilea capitol al lucrării se concentrează asupra teoriei 

reprezentărilor sociale. 

Trei concepte, cel de « realitate socială », cel de « comunicare » şi cel de 

« grup », analizate în continuare, transpar în spatele teoriei reprezentărilor sociale şi 

facilitează înţelegerea acesteia.  



 

Fig. nr. 4. Spaţiul de studiu al reprezentărilor sociale 



 

În acest capitol nu ne-am propus să negăm aportul cercetărilor asupra legăturii 

dintre atitudini şi comportamente, ci să prezentăm problematica relaţiei dintre discursuri 

şi practici într-o altă perspectivă teoretică, cea a reprezentărilor sociale, deoarece una 

dintre caracteristicile teoriei reprezentărilor sociale este aceea de a fi preocupată de simţul 

comun, de cunoaşterea profană şi de a considera că “subiectul naiv” gândeşte după o 

logică proprie. De asemenea, practicile cotidiene sunt considerate a fi conduse de logici 

proprii simţului comun. Actorul social, conform teoriei reprezentărilor sociale nu 

acţionează coerent, conform unei raţionalităţi ştiinţifice, ci el este înzestrat cu diferite 

moduri de gândire şi raţionalitate care funcţionează simultan. 

Natura duală a reprezentărilor sociale reiese din faptul că ele sunt considerate a 

fi forme specifice de cunoaştere, în care se mixează senzorialul şi logicul, ele fiind forme 

ale „cunoaşterii simţului comun”, dar şi „forme de gândire socială”. „Reprezentările 

sociale sunt modalităţi de gândire practică orientată spre comunicare, înţelegerea şi 

stăpânirea mediului social, material şi ideal.”11  

Astfel, reprezentările sociale pot fi definite ca forme de cunoaştere curentă, a 

simţului comun, caracterizate prin faptul că sunt socialmente elaborate şi împărtăşite, prin 

faptul că poartă asupra practicilor de organizare, de stăpânire a mediului înconjurător 

(material, social, ideatic) şi a orientării conduitelor şi comunicaţiilor şi prin faptul că 

concură la stabilirea unei viziuni asupra realităţii, comune unui ansamblu social (grup, 

clasă etc.) sau a unei culturi. 

Ca formă de cunoaştere, reprezentarea stabileşte o relaţie între un obiect 

circumscris unui mediu social, ideatic sau material şi un subiect (individual sau colectiv) 

aflat în raport cu alţi subiecţi prin apartenenţă la grup, participare sau comunicare socială. 

 Reprezentările sociale se construiesc şi se transformă în interiorul grupurilor 

sociale, fiind împărtăşite de membrii acestora şi constituind astfel realitatea lor socială. 

Într-o manieră dialectică se poate postula o legătura între reprezentările sociale şi 

practicile sociale, în sensul că reprezentările determină practicile, iar practicile, la rândul 

lor, determină reprezentări. Se poate afirma astfel că reprezentările sociale cauzează 

practici, dar şi că practicile noi, datorate schimbărilor din exterior vor produce schimbări 

                                                   
11 Jodelet, D. 1989, Les représentations sociale, Paris, P.U.F., p. 361; 



ale reprezentărilor sociale. Studiul reprezentărilor sociale se poate face astfel pornind atât 

de la practicile indivizilor cât şi de la discursul lor, ceea ce implică faptul că prin discurs 

se poate accede, cel puţin parţial, la semnificaţia practicilor. 

 Reprezentările sociale nu se nasc într-un vid social, ci se ancorează în ceva deja 

existent, într-un context socio-cultural şi istoric. Astfel paradigma reprezentărilor sociale 

consideră istoria, mai precis reconstruirea trecutului, adică memoria colectivă, ca “un 

arierplan al cunoştinţelor împărtăşite (...) care permit membrilor (grupului) să interpreteze 

şi să facă familiar datele noi întâlnite în cursul vieţii cotidiene.”12 Legătura dintre cultură 

şi reprezentările sociale este mai mult decât una de cauzalitate liniară, cultura putând fi 

utilizată ca un cadru de interpretare, ca un cadru simbolic şi material care generează 

conduite, ca elemente de structurare a raportului cu lumea.13 Ca atare, raportul întreţinut 

cu natura este unul istoric şi cultural.  

Pentru S. Moscovici, mai mult decât concepte, reprezentările sociale sunt teorii, 

fiind concepute ca „armonii dinamice (...) „teorii” sau „ştiinţe colective” sui- generis, 

destinate să interpreteze şi să modeleze realul. Ele trimit spre un corpus de teme, de 

principii unitare şi se aplică pe zone speciale de existenţă şi de activitate (…). Ele 

determină câmpul de comunicări posibile, de valori şi de idei prezente în viziunile 

acceptate de către grupuri, şi reglează, în consecinţă, comportamentele dezirabile şi 

admise”.14  

În raport direct cu acest cadrul teoretic, cercetările privind reprezentările sociale 

ecologice, opiniile şi atitudinile referitoare la mediul natural realizate de cercetătorii 

occidentali s-au axat pe diferite nivele de evaluare a acestora şi au făcut apel la o 

diversitate de metode. Elaborarea unei metodologii unitare de cercetare a reprezentărilor 

sociale este cu atât mai dificilă cu cât, prin însăşi natura lor, reprezentările sociale sunt în 

acelaşi timp fenomene individuale şi sociale, care se formează în cadrul relaţiilor dintre 

membrii unei societăţi sau de actori sociali care dispun de un “fundament” cognitiv 

                                                   
12 V. Haas şi D. Jodelet, 1999, cf. Caillaud, S. (2010), Represéntations sociales et significations des 
pratiques ecologiques: Perspectives de recherche VertigO – La revue electronique en sciences de 
l’environment, Vol.10, nr.2, http://vertigo.revues.org./9881, consultat 25 oct.2010; 
 
13 Jodelet, D, 2006, Culture et pratiques de santé în Nouvelle Revue de Psychologie; 
14 Moscovici, S., 1976, Social influence and social change, London, Academic Press, p. 48; 



(cunoştinţe, procese etc.) şi de un set de expectanţe cu privire la funcţionarea socială 

adecvată.  

Influenţele în scopul schimbării reprezentărilor sociale pot fi organizate în trei 

categorii, care pot acţiona fie în mod separat, fie conjugat, şi care sunt analizate în 

continuare.  

În primul rând, pornind de la teoria nucleului central, pot fi structurate unele 

modalităţi de influenţare în scopul modificării elementelor centrale sau periferice, 

deoarece reprezentările sociale se transformă pentru a se adapta noilor experienţe sociale, 

chiar dacă tind să aibă o anumită stabilitate. În acest sens este cunoscut faptul că 

transformarea nucleului central duce la o schimbare radicală a celorlalte elemente 

constitutive ale reprezentării. 

Cea de-a doua strategie constă în influenţarea grupului căruia îi aparţine persoana, 

valorificând teoria şi practica influenţei sociale a grupului, inclusiv a celui minoritar. 

Procesul prin care sunt influenţate atitudinile în mod sistematic şi căruia i-au fost 

dedicate multe cercetări este persuasiunea. Deci, atitudinea se poate schimba ca urmare a 

expunerii la informaţiile oferite de alte persoane. 

În cele din urmă, din perspectiva societală, practicile sociale pot avea un rol 

important în schimbarea reprezentărilor sociale. 

Una dintre întrebările pe care ni le-am pus este următoarea: Ecologia poate fi 

obiect de reprezentare socială? D. Jodelet (1989) afirma „nu există reprezentare fără 

obiect”. Reciproca însă nu este valabilă căci exista obiecte fără reprezentări sociale. 

Pentru a răspunde la această întrebare am căutat condiţiile necesare emergenţei unei 

reprezentări sociale. Studiind problema incidenţei comunicării în teoria sa asupra 

reprezentărilor sociale, S. Moscovici se apleacă asupra condiţiilor sociale de emergenţă a 

reprezentărilor. El se referă astfel la dispersia şi decalajul informaţiilor ce privesc 

obiectul reprezentat, care sunt inegal accesibile grupurilor deoarece, din cauza 

complexităţii obiectelor sociale, ale barierelor sociale şi culturale, indivizii nu pot accede 

direct la informaţii cu adevărat utile pentru cunoaşterea obiectului. Aceasta favorizează 

transmiterea indirectă a cunoştinţelor, deci apariţia a numeroase distorisiuni. Un alt 

aspect este legat de focalizarea asupra anumitor aspecte ale obiectului conform 

intereselor şi implicării subiecţilor. Ea este legată de poziţia specifică a grupului faţă de 



obiectul reprezentării. Această poziţie determină interesul deosebit pentru anumite 

aspecte ale sale. Focalizarea îi impiedică pe indivizi să aibă o viziune globală asupra 

obiectului. În final, S. Moscovici aminteşte despre presiunea la inferenţă, datorită 

necesităţii de a lua poziţie, de a obţine recunoaşterea şi adeziunea celorlalţi. De fapt 

actorii sociali simt nevoia să aibă conduite şi discursuri coerente în legătură cu un obiect 

pe care îl cunosc destul de prost. A comunica şi a acţiona în legătură cu acest obiect prost 

stăpânit, nu este posibil decât dacă prin inferenţă se acoperă zonele de incertitudine, 

presiunea la inferenţă favorizând adeziunea individului la opiniile dominante ale grupului 

său. 

Pe lângă condiţiile de emergenţă a unor reprezentări sociale puse în evidenţă de S. 

Moscovici, cum au fost dispersia informaţiilor, focalizarea şi presiunea la inferenţă, P. 

Moliner mai adaugă câteva condiţii. El se referă la faptul că toate obiectele de 

reprezentare sunt obiecte polimorfe, în sensul că pot apărea sub diferite forme în societate: 

muncă, boală, cultură, toximanie, toate putând lua forme diverse. Obiectul de 

reprezentare corespunde deci unei clase de obiecte, nu unui unicat. În plus se referă la 

obiecte a căror stăpânire noţională sau practică are o importanţă specifică pentru un 

anumit grup social. Ca urmare, aspectul polimorf al unui obiect social şi valoarea sa de 

interes constituie două caracteristici principale ale unui obiect de reprezentare. În plus, 

dacă se afirmă existenţa unei reprezentări sociale, se afirmă în acelaşi timp şi existenţa 

unui grup dat, şi înseamnă, în acelaşi timp, a pune în discuţie problema poziţiei grupului 

faţă de obiectul de reprezentare.15  

De aici apar două configuraţii posibile, o configuraţie structurală şi o configuraţie 

conjuncturală. Astfel, atunci când obiectul participă la geneza unui grup este vorba 

despre o configuraţie structurală iar atunci când obiectul intervine în istoria unui grup 

deja constituit, când grupurile trebuie să se confrunte cu un obiect nou şi problematic este 

vorba despre o configuraţie conjuncturală. 

Ambele situaţii permit apariţia unei reprezentări sociale pentru că aceste situaţii 

conferă obiectului de reprezentare socială o valoare de miză socială. 

Tipurile de mize care motivează procesul reprezentaţional pot fi identitare sau de 

coeziune socială. 

                                                   
15 P. Moliner, ibidem,  1993; 



Miza identitară apare într-o configuraţie structurală când fiecare actor social îşi 

defineşte identitatea în funcţie de reprezentările grupului său, sau întăreşte încă puţin 

afirmaţia existenţei acestui grup. Ca urmare, identitatea contribuie la afirmarea existenţei 

grupurilor sociale. 

Coeziunea socială se manifestă într-o configuraţie conjuncturală. Miza menţinerii 

coeziunii sociale nu poate fi întâlnită decât acolo unde această coeziune există deja, deci 

la un grup deja constituit, care se confruntă cu un obiect nou. 

Noţiunea de miză nu poate fi înţeleasă dacă nu se iau în consideraţie relaţiile pe 

care grupul le întreţine cu alte grupuri sociale. Dacă stăpânirea obiectului corespunde 

unei mize, aceasta se întâmplă pentru că obiectul este investit cu o oarecare valoare, adică 

obiectul, mai exact reprezentarea lui este utilă grupului (fie o necesitate identitară, fie o 

necesitate de coeziune socială). Atunci când S. Moscovici afirma că reprezentările sociale 

au ca funcţie „orientarea comunicaţiilor şi a comportamentelor sociale” el indica explicit 

că aceaste conduite sunt îndreptate către un altul social, mereu prezent. Producerea unei 

reprezentări se face întotdeauna în raport cu altcineva/altceva. Ca urmare, atunci când se 

vorbeşte despre reprezentări sociale trebuie să se ţină seama de grupul social, obiectul de 

reprezentare şi de aspectul/obiectul social. 

În concluzie, va exista elaborare reprezentaţională atunci când din motive 

structurale sau conjuncturale un grup de indivizi este confruntat cu un obiect polimorf, a 

cărui stăpânire constituie o miză în termeni de identitate sau de coeziune socială, când 

stăpânirea acestui obiect constituie o miză şi pentru alţi actori sociali care interacţionează 

cu grupul şi când grupul nu este supus unei instanţe de reglare şi de control strict sau 

rigid. Analizând aceste aspecte credem că se poate concluziona că există reprezentări 

sociale despre ecologie, într-o configuraţie conjuncturală, în faţa unui obiect nou apărut 

în viaţa socială, având la bază miza coeziunii sociale şi care prin propagare, vor duce spre 

formarea atitudinilor ecologice. 

În finalul părţii teoretice, în cel de-al patrulea capitol, a fost analizat cadrul legal 

şi instituţional privind problematica mediului, începând cu un scurt istoric al apariţiei şi 

dezvoltării gândirii şi curentului ecologist. 

Sunt analizate aspecte legate de Dreptul fundamental la un mediu sănătos şi 

echilibrat ecologic oglindit în reglementările internaţionale, unionale şi naţionale, de 



cadrul juridic internaţional referitor la protecţia mediului şi la consacrarea dreptului 

fundamental la un mediu sănătos şi echilibrat ecologic. Este urmărită evoluţia 

problematicii ecologice care se afirmă în planul cooperării internaţionale începând cu anii 

1960, ajungându-se, în urma parcurgerii unui lung proces evolutiv, la recunoaşterea 

dreptului la mediu ca drept uman fundamental.16  În continuare sunt punctate câteva 

aspecte legate de Legislaţie unională în domeniul protecţiei mediului, consacrarea şi 

garantarea dreptului la un mediu sănătos în legislaţia Uniunii Europene.  

Se concluzionează că dincolo de susţinerile oricărei concepţii, exploatarea şi 

folosirea raţională a valorilor patrimoniului natural, rezolvarea deplină, corespunzătoare, 

a vitalei problematici ecologice impune cerinţa formulării unei noi etici a raporturilor 

omului cu mediul, coerente, active, pe baza unui interes real şi acut al acestuia pentru 

conservarea constelaţiei valorice proprii, cu alte cuvinte, alternativa unor moravuri noi, 

pentru folosirea raţională a naturii. 

Ecologismul şi soluţia ecologică la sfidarea viitorului constituie un nou umanism, 

pentru că rezolvările durabile ale acestor probleme vor fi găsite numai de om şi pentru 

om, „pentru ca mâine să fie ceea ce noi decidem să facem, şi nu ceea ce timpul va decide 

în locul nostru”, aşa cum afirma N. Hulot în moto-ul sub care şi-a publicat cartea Pour un 

pacte ecologique (2006). Ecoumanismul presupune o schimbare a modului de a fi şi a 

manierei de a gândi a fiecăruia. Adică, printre altele, formularea şi acreditarea unei 

ecosofii, înţeleasă ca o filosofie a post-modernităţii, a supravieţuirii omului ca specie între 

specii, într-un mediu cu echilibru ecologic precar, şi ca o înţelepciune a vieţuirii într-o 

epocă de acomodare şi reacţie la redefinirea datelor esenţiale ale existenţei, pentru că o 

altă lume, mai echitabilă şi mai ecologică, este nu numai necesară, dar şi posibilă, având 

ca motor comportamentul uman individual. 

Devenirea ecologismului ca noul umanism al perioadei postmoderne17, în urma 

„revoluţiei ecologice”, asumată conştient de o specie în numele tuturor, reprezintă marea 

şansă de continuare şi dezvoltare a civilizaţiei umane, în condiţiile din ce în ce mai 

                                                   
16  Kiss, Al., 2003, Environnement, droit international, droits fondamentaux, Cahiers du Conseil 
Constitutionnel no. 15. 
 
17 C. Barbier, directorul L'Express, în numărul din 22 decembrie 2006 al publicaţiei, a 
conferit un titlu semnificativ per se editorialului respectiv: Un nouvel humanisme 



dificile de adaptare la mediu. Este, în acelaşi timp, o nouă victorie a Europei care, 

preluând rolul de lider ecologist mondial, se racordează la tradiţia sa umanistă şi 

renascentistă, care poartă în sine creativitatea şi inovaţia ştiinţifică şi artistică, îmbinând 

în mod natural raţionalul şi emoţionalul, şi transformă cultura sa prometeană (în sensul 

lui Goethe), sub presiunea nevoii de schimbare şi adaptare, într-o ecosofie cu deschidere 

şi vocaţie universale.18 

Partea experimentală a tezei de doctorat este structurată sub forma a patru 

studii, ce vizează aspecte specifice ale problematicii investigate. Ele îşi propun obiective 

ce acoperă problematica abordată în analizele efectuate în partea teoretică. 

Se utilizează un demers metodologic bazat în mare măsură pe anchete şi interviuri 

psiho-sociale şi pe aplicarea a două instrumenet de cercetare (Scala NEP – New 

Ecological Paradigm şi Scala Levenson). Scala NEP permite o analiză cantitativă şi 

calitativă a rezultatelor obţinute cu privire la atitudinile bazate pe noua paradigmă 

ecologică, racordată la principiile de bază ale concepţiei dezvoltării durabile şi 

sustenabile, prin comportamente individuale şi de grup pro-mediu şi prin punerea în 

acţiune a responsabilităţii sociale a intreprinderilor industriale şi, în general, a instituţiilor 

economice. Scala NEP vizează următoarele aspecte de nuanţă ecologică: Anti-

excepţionalismul (presupunerea cǎ oamenii resping ideea excepţionalitǎţii umane, idee 

bazatǎ pe viziunea conform cǎreia omul este mai presus de legile naturii), Anti-

antropocentrismul (respingerea ideii cǎ natura ar exista doar pentru a servi interesele şi a 

satisface nevoile omului, ea neavậnd astfel nicio valoare proprie inerentǎ), Limitarea 

creşterii (preocuparea faţă de probleme legate de aspectele etice ale exploatǎrii şi 

dezvoltǎrii resurselor naturale, de limitarea imixtiunii omului în naturǎ şi de limitarea 

creşterii demografice pentru a nu depǎşi capacitatea de sustenabilitate a Pǎmậntului), 

Echilibrul natural (afirmarea unui echilibru natural pe care intervenţia neavenitǎ a 

omului îl pune în pericol), Criza ecologicǎ (accentuarea dependenţei omului de resursele 

naturale şi consecinţele dezastruoase ale imixtiunii omului cu natura).  

Scala Levenson (IPC) este un chestionar de autoevaluare, elaborat de Levenson în 

1972. IPC evaluează gradul relaţiei cauzale pe care persoanele o stabilesc între obţinerea 

unei anumite aprecieri/ întăriri şi propria lor conduită, respectiv ceea ce Rotter (1966) a 

                                                   
18 Duţu, Mircea, 2007, Tratat de dreptul mediului, Ediţia 3, Editura C.H. Beck, Bucureşti; 



conceptualizat prin termenii de control intern versus control extern. Scala I (control 

intern) indică în ce măsură persoana stabileşte legături între comportamentul său şi 

evenimentele viitoare. Scalele P şi Ş evaluează sentimentul de determinare al persoanei 

din exterior, de alte persoane – (P) sau de şansă (Ş).  

Studiul nr. 1 se referă la evidenţierea spectrului de reprezentări, opinii şi atitudini 

ecologice ale studenţilor. El a avut, ca un prim obiectiv evaluarea fidelităţii Scalei NEP 

prin calcularea coeficientului Alfa (α) Cronbach şi s-a constatat că Indicele global Alfa 

Cronbach al Scalei NEP, la cei 15 itemi, este acceptabil, fiind de peste 0,75 iar analiza 

statistică a evidenţiat o consistenţă internă satisfăcătoare a subscalelor/itemilor din NEP.  

Al doilea obiectiv al primului studiu vizează evidenţierea relaţiilor dintre nivelul 

reprezentărilor, opiniilor şi atitudinilor referitoare la mediul natural şi locus-ul de control.. 

Ipoteza cercetării face predicţia că nivelul conştiinţei şi valorilor ecologice, evidenţiate 

prin reprezentările sociale, opiniile şi atitudinile pro-ecologice ale studenţilor este ridicat. 

Ipoteze specifice au fost următoarele: a) reprezentările sociale referitoare la 

mediul natural influenţează opiniile şi atitudinile ecologice; b) persoanele internaliste au 

opinii şi atitudini ecologice cu un indice de frecvenţă mai mare decât cel al persoanelor 

externaliste; c) scorul obţinut la itemii din NEP care evidenţiază opinii şi atitudini pro-

ecologice corelează pozitiv cu internlismul (I) evidenţiat cu scala Levenson; d) scorul 

obţinut la itemii din NEP care evidenţiază opinii şi atitudini non-ecologice corelează 

pozitiv cu externalismul (sentimentul unui control prin alte persoane – (P) sau de şansă 

(Ş) - evidenţiat cu scala Levenson.  

Pentru investigarea spectrului de reprezentari sociale, opinii şi atitudini ecologice 

şi a unor factori determinanţi ai acestora, s-au aplicat Scala NEP (New Environmental 

Paradigm) şi Scala controlului Levenson ( “The Internal, Powerful Other and Chance 

Scales” - IPC) la un lot de 210 studenţi cu vârsta cuprinse între de 18 - 30 ani, dintre care 

75,5 %  subiecţi de gen feminin şi 24,5 %,de genul masculin.  

Analiza şi interpretarea datelor privind spectrul de reprezentări, opinii şi atitudini 

ecologice ale studenţilor arată că media generală a scorurilor la Scala NEP obţinută de 

studenţi este de 3,93, scorul maxim fiind de 5 puncte. Ca atare, spectrul de reprezentări, 

opinii şi atitudini pro-ecologice ale participanţilor la acest studiu este de nivel mediu.  

Analiza pe subscale scoate în evidenţă câteva aspecte interesante. 



La subscala Anti-excepţionalism, se respinge ideea excepţionalitǎţii umane, 

idee bazatǎ pe viziunea conform cǎreia omul este mai presus de legile naturii, 

obţinându-se un scor mediu de 4,19. Aceastǎ idee a „excepţionalităţiii umane”care 

susţine poziţia dominatoare a omului asupra lumii naturale, pe de o parte, şi a 

economiei asupra naturii, pe de altǎ parte, este respinsă de studenţii investigaţi. 

La subscala Anti-antropocentrism studenţii resping ideea dominanţei omului 

asupra naturii, obţinând un scor mediu de 3,88, dovedind că au interiorizat 

reprezentări sociale ecologice şi opinii care sunt în consens cu noua paradigmǎ 

ecologicǎ. De asemenea, se respinge, în general, ideea cǎ natura ar exista doar pentru 

a servi interesele şi a satisface nevoile omului, precum şi concepţia conform cǎreia 

omul ar avea dreptul sǎ modifice mediul natural dupǎ cum dicteazǎ propriile interese 

şi nevoi. 

La subscala Limitarea creşterii studenţii obţin un scor mediu de 3,64, ceea ce 

înseamnă că tinerii investigaţi tind să adere la noua paradigmǎ ecologicǎ, fiind 

preocupaţi de probleme etice ale exploatǎrii şi dezvoltǎrii resurselor natural, de 

limitarea imixtiunii omului în naturǎ şi de limitarea creşterii demografice pentru a nu 

se depǎşi capacitatea de sustenabilitate a Pǎmậntului. 

La subscala Echilibrul natural studenţii obţin un scor mediu de 4,08, fiind 

conştienţi de fragilitatea echilibrului ecologic în condiţiile exploatării iraţionale a 

resurselor naturale şi a poluării. Fiind conştienţi de consecinţele negative ale 

imixtiunii omului în naturǎ şi de vulnerabilitatea lumii naturale, studenţii îşi exprimă 

opinii prin care resping viziunea economico-socială dominantă din ţările occidentale 

puternic industrializate, conform cǎreia echilibrul natural ar fi destul de puternic 

pentru a face faţǎ provocǎrilor industriei moderne. 

Un scorul mediu de 4,18 a fost obţinut la subscala Criza ecologică, arătând că 

studenţii investigaţi sunt conştienţi de posibilitatea unei crize ecologice datorită 

consecinţelor dezastruoase ale imixtiunii omului cu natura. Noua paradigmǎ ecologicǎ 

accentueazǎ dependenţa omului de resursele naturale şi insistă asupra necesităţii 

exploatării raţionale a acestora, astfel încât omul să trăiască în armonie cu mediul natural.  

Ipoteza de la care am plecat în această investigaţie s-a confirmat în sensul că 

nivelul conştiinţei ecologice şi a valorilor ecologice este de nivel ridicat, fapt evidenţiat 



prin procentajele relativ mari (peste 80 %) ale exprimării de către subiecţii investigaţi a 

unui acord total sau acord parţial referitor la opiniile şi atitudinile ecologice relevate de 

noua paradigmă ecologică (NEP), care vizează şi reprezentările sociale pro-ecologice.  

Analiza datelor obţinute prin aplicarea Scalei de control Levenson (“The Internal, 

Powerful Other and Chance Scales – IPC”) şi a Scalei NEP, evidenţiază faptul că 

participanţii cu frecvente opinii, atitudini şi comportamente pro-ecologice relevate cu 

scala NEP, se caracterizează în mare măsură prin sentimentul controlului intern al 

evenimentelor şi al situaţiilor-problemă de natură ecologică. 

În schimb, persoanele care manifestă mai rar şi/sau mai puţine opinii, atitudini şi 

comportamente pro-ecologice se caracterizează în mai mare măsură prin sentimentul 

controlului extern al evenimentelor şi al situaţiilor-problemă de natură ecologică. Aceşti 

participanţi la cercetare obţin scoruri mai mari la scala P (controlul prin alte persoane) şi 

la scala Ş al absenţei controlului (sentimentul intervenţiei şansei). 

 

 Locus 
of  
control 
intern 

Locus of 
control  
extern  “P” 
(control 
prin alte 
persoane) 

Locus of control 
extern  ‘S” 
(credinţa în 
şansă) 

Opinii/atitudini  
pro-ecologice cu indice mare de 
exprimare (5, 4) 

.75 ** -.51**    - .47 * 

Opinii/atitudini  
pro-ecologice cu indice redus de 
exprimare (1, 2) 

-.51** .69 ** .65 ** 

* p<.002; ** p<.001 

Fig. nr. 5. Corelaţiile (r) dintre opiniile şi atitudinile pro-ecologice şi “locus of 
control” 

 

Din tabelul de mai sus rezultă că există corelaţii pozitive, puternic semnificative 

(la p <0,001) între opiniile /atitudinile pro-ecologice cu indice mare de exprimare şi 

controlul intern. În schimb, între opiniile /atitudinile pro-ecologice cu indice redus de 



exprimare şi controlul intern corelaţiile sunt negative. Deci, există diferenţe puternic 

semnificative (la pragul < 0,001) între studenţii participanţi la studiu care exprimă 

frecvente opinii, atitudini şi comportamente pro-ecologice în raport cu cei care exprimă 

mai rar şi/sau mai puţine opinii, atitudini şi comportamente pro-ecologice în privinţa 

locul controlului, respectiv a modalităţilor de control a diferitelor evenimente sau situaţii-

problemă de natură ecologică. 

În continuare s-au analizat relaţiile dintre nivelul opiniilor şi atitudinilor pro-

ecologice şi sentimentul controlului la subiecţii de gen feminin comparativ cu subiecţii de 

gen masculin. 

Pe baza testelor statistice Pearson Chi-Square ( χ2), Kendall şi Gamma, se poate 

afirma că există diferenţe semnificative (p<0,005) în privinţa efectului sentimentului 

controlului asupra opiniilor şi atitudinilor ecologice în cazul studentelor cu un procentaj 

al frecvenţei acestora mai mare ca media, în raport cu studentele care au un procentaj al 

frecvenţei acestora mai mic decât media. Deci, rezultă existenţa unei puternice asocieri 

între nivelul procentajului opiniilor şi atitudinilor ecologice exprimate de către studente şi 

sentimentul controlului intern sau extern. 

În cazul unui nivel al opiniilor şi atitudinilor pro-ecologice cu valori mai mari 

decât media, studenţii au sentimentul controlului intern într-un procentaj de 65,7 % şi 

sentimentul controlului extern în proporţie de 50 %. În condiţiile unui nivel sub medie al 

opiniilor şi atitudinilor pro-ecologice studenţii au sentimentul controlului intern în 

proporţie de 34,3% şi sentimentul controlului extern în proporţie de 50,0 %. 

Rezultă că atât studentele cât şi studenţii au mai frecvent un sentiment al 

controlului intern, dar se caracterizează şi printr-un control extern, astel încât cred şi în 

intervenţia altor persoane sau a şansei pentru rezolvarea problemelor ecologice.  

Se poate constata că în cazul studenţilor nu există diferenţe semnificative statistic 

în privinţa asocierii nivelului opiniilor şi atitudinilor pro-ecologice (peste valoarea medie 

sau sub valoarea medie) cu sentimentul controlului (“locus of control”).  

 

 
 

 

 



                                                 Ecologic– Control (Studenti) 

 
 

Fig. nr.6. Gradul de asociere a opiniilor şi atitudinilor pro-ecologice cu sentimentul 
controlului la studenţi 

 

 
 Symmetric Measures: Ecologic– Control (Studente) 
 

  Value 
Asymp. Std. 

Error(a) 
Approx. 

T(b) Approx. Sig. 
Ordinal by Ordinal Kendall's tau-b .224 .079 2.837 .005 

Kendall's tau-c .218 .077 2.837 .005 
Gamma .435 .137 2.837 .005 

N of Valid Cases 155       
a  Not assuming the null hypothesis. 
b  Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

 
Fig. nr.7. Gradul de asociere a opiniilor şi atitudinilor pro-ecologice cu sentimentul 

controlului la studente 
 

După cum rezultă din datele prezentate în condiţiile în care studentele şi studenţii 

au un “locus of control intern”(sentimentul controlului intern), opiniile şi atitudinie 

ecologice cu valori peste medie sunt exprimate într-un procentaj realativ mare. Astfel, la 

studenţi controlul intern este de  65,7 % , iar la studente numai de 51, 4 %. 

Ipoteza conform căreia, în condiţiile unui nivel crescut al opiniilor şi atitudinilor 

pro-ecologice studenţii au un sentiment al controlului intern mult mai frecvent decât 

studentele s-a confirmat.  
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Studiul nr. 2 vizează o analiză comparativă a interesului tinerilor de naţionalitate 

româna şi maghiară pentru problematica protecţiei mediului. 

Obiectivul investigaţiei a constat în realizarea unui studiu comparativ privind 

opiniile, atitudinile şi preocupările referitoare la protecţia mediului natural manifestate de 

tinerii de naţionalitate română şi maghiară. 

S-a pornit de la ipoteza conform căreia nu există diferenţe semnificative în 

privinţa opiniilor, atitudinilor şi preocupărilor referitoare la protecţia mediului natural 

manifestate de tinerii de naţionalitate română şi maghiară. 

Pentru verificarea acestei ipoteze s-a utilizat o ancheta psiho-socială referitoare la 

problematica reprezentărilor, opiniilor şi atitudinilor ecologice, concepută de noi, care se 

bazează pe 11 întrebări, cu răspunsuri la alegere. 
Sondajul de opinie – prin interviu individual - s-a realizat în perioada februarie 

2009 – mai 2010. S-a preferat utilizarea unor operatori, pentru a se utiliza procedura “faţă 

în faţă”, respondanţii fiind chestionaţi în locaţiile de reşedinţă.  

Metoda de eşantionare a fost selecţia raţională (judgment samples) şi selecţia în 

lanţ (metoda bulgărelui de zăpadă). Eşantionarea s-a bazat pe raţionamentul sau pe 

presupunerea controlată a operatorului de interviu că respondentul reprezintă populaţia de 

interes. Eşantionarea s-a bazat pe faptul că respondenţii oferă numele altor respondenţi 

care fac parte din populaţia de interes. Eroarea de eşantionare a fost de 3,86%, pentru un 

interval de încredere de 95%. 

Populaţia inclusă în investigaţie a fost formată din tineri din judeţe din 

Transilvania (Braşov, Cluj, Mureş, Covasna, Satu Mare), eşantionul fiind format din 625 

de tineri, din care 76.80 % de naţionalitate română şi 23.20 % de naţionalitate maghiară. 

În ceea ce priveşte structura eşantionului pe sexe, au fost investigati 308 tineri de sex 

masculin şi 317 persoane de sex feminin. Având în vedere şi caracteristica naţionalitate, 

eşantionul are 233 de tineri de nationalitate română de sex masculin şi 247 de sex 

feminin. Tinerii de nationalitate maghiara sunt  75 de sex masculin şi 70 de sex feminin. 

În acest sens menţionăm că atunci când au o opinie puternică referitoare la protecţia 

mediului, un procent de 25.90 % dintre tinerii chestionaţi încearcă să îi convingă des pe 

ceilalţi de importanţa respectivei opinii, un segment important din eşantion (49.80 %) 

face aceasta din când în când, în timp ce doar 5.30 % din cei chestionaţi nu au făcut 



niciodată acest lucru. Tinerii consideră că principala prioritate în abordarea protecţiei 

mediului, în foarte mare măsură, rezidă în creşterea nivelului de educaţie şi 

conştientizarea populaţiei în spiritul protecţiei mediului (37.60 %), respectiv prevenirea 

poluării (32.60 %). 

 

 
 

Fig. nr. 8. Interesul tinerilor pentru protecţia mediului 

 

Principalele direcţii de acţiune urmate de tinerii chestionaţi, în ceea ce priveşte 

problema deşeurilor, sunt în mare şi foarte mare măsură: reciclarea (67.10 %), apoi 

utilizarea produselor ecologice (64,90 %). Folosirea sistemelor refolosibile şi 

reîncarcabile şi achiziţionarea produselor cu durată lungă de viaţă sunt direcţii de 

acţiune mai puţin urmate, fiind folosite în mică şi foarte mică măsură în procent de 

67.10 %, respectiv 64.90 %. 

Un procentaj de 62.80 % din subiecţii de nationalitate maghiara ar dori să aibă 

mai multe informaţii despre dezvoltarea durabilă şi 25.90% dintre subiecţii de 

nationalitate română afirmă că au într-adevăr nevoie de mai multe informaţii despre 

dezvoltarea durabilă. Un procent de 18.60 % dintre maghiari şi 19.20 % dintre români 

sunt mulţumiţi de ceea ce ştiu deja referitor la dezvoltarea durabilă. 
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Fig. nr. 9. Protejarea mediului înconjurător în funcţie de naţionalitate 

 

Pe baza schimburilor de opinii legate de protecţia mediului, tinerii consideră că 

adesea este necesar să îşi modifice unele deprinderi şi obişnuinţe, dar în primul rând se 

cere revizuit modul în care privesc şi mai ales înţeleg raporturile om-natură. Viitorul 

socio-economic a devenit nu numai preocupant, ci şi presant. Tocmai de aceea sunt 

necesare şi abordările pro-mediu bazate pe schimburi de informaţii şi de strategii 

acţionale ecologice.  
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Fig. nr. 10. Interesul pentru programele de cooperare ecologică româno-

maghiare în funcţie de vârstă 
 

Dacă ne referim la răspunsurile participanţilor la studiul de faţă în ceea ce priveşte 

schimbul de informaţii şi de acţiuni din domeniul protecţiei mediului natural, dintre 

tinerii din România şi din Ungaria, sau dintre tinerii români şi maghiari din ţara noastră, 

putem deduce că în contextul european actual naţionalismul cedează locul 

regionalismului.  

Tinerii, indiferent de naţionalitate, se caracterizează în general prin faptul că au 

reprezentări sociale ecologice, precum şi opinii şi atitudini pro-mediu care reprezintă o 

premisă pentru comportamente de protecţie a mediului natural.  

Studiul nr. 3 a avut ca obiectiv investigarea reprezentărilor sociale, opiniilor, 

atitudinilor şi comportamentelor ecologice privind o viaţă sănătoasă în mediul natural.  

Am emis ipoteza conform căreia reprezentările sociale ecologice structurate în 

mod treptat, încă din copilărie, determină formarea şi exprimarea unor opinii, atitudini şi 

comportamente pro-mediu. Din totalul de 277 participanţi la cercetare, 44,6% au fost 
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elevi de liceu, 44,6% au fost studenţi şi 10,8% au fost manageri din diferite ramuri ale 

industriei. 

Analiza datelor obţinute pe baza chestionarului privind reprezentarile sociale, 

opiniile şi atitudinile ecologice privind o viaţă sănătoasă în mediul natural (elaborat de 

noi) a evidenţiat, în principal faptul că în mare măsură participanţii la această investigaţie 

sunt preocupaţi de acest aspect, având o conştiinţă ecologică care se poate converti în 

comportamente de protecţie a mediului natural.  

 
Fig. nr.11. Procentul de subiecţi care consideră că poluarea mediului constituie o formă 

gravă de criminalitate 
 

Un comportament non- ecologic se poate însă manifesta uneori la unii tineri dacă, 

de exemplu, “în ariile protejate nu li s-au adus la cunoştinţă regulile privind respectarea 

mediului natural”. Astfel, un procentaj redus, de 6,5%, din rândul celor intervievaţi, 

indică existenţa unei categorii de persoane ce nu se consideră suficient informată din 

punct de vedere al protecţiei mediului natural.  

 



 
Fig. nr. 12. Procentul de subiecţi care consideră că din punct de vedere 

profesional au capacitatea de a proteja mediul înconjurător 

 

 Problema degradarii mediului vizează, în mod firesc şi deopotrivă, fiecare individ 

şi fiecare naţiune. De aceea, cetăţenii trebuie să fie bine informaţi asupra acestui aspect, 

generând, astfel, luări de poziţie adecvate, exprimări ale opiniilor şi ale atitudinilor pro-

mediu. 
Studiul nr. 4 este cel prin care am demonstrat în cel mai clar mod necesitatea şi 

utilitatea cercetărilor din sfera psihologiei mediului, pe care o concepem ca disciplină de 

graniţă între psihologia socială şi psihologia organizaţională. Există preocupări pentru 

studierea varabilelor psihosociale şi psihologice care în diferite contexte socio-economice 

influenţează atitudinile şi comportamentele pro-ecologice. În ultimele decenii 

problematica strategiilor ecologice şi a comportamentului angajaţilor din intreprinderile 

industriale pentru protecţia mediului înconjurător, pornind de la înţelegerea adecvată a 



noţiunii de dezvoltare durabilă, a fost abordată de numeroase organisme internaţionale 

(ONU, Comisia Europeană, UNESCO etc.) şi de numeroşi cercetători.  

Obiectivul studiului patru a constat în evidenţierea opiniilor, atitudinilor, 

strategiilor şi politicilor economico-ecologice ale managerilor şi angajaţilor din 

intreprinderi industriale privind protecţia mediului înconjurător. 

Ipoteza de la care am pornit în această investigaţie este următoarea: se prezumă că 

în prezent există un nivel mediu al conştientizării necesităţii transpunerii în fapt a 

opiniilor, atitudinilor, strategiilor şi politicilor economico-ecologice din intreprinderi 

industriale privind protecţia mediului înconjurător. 

La acest studiu au participat un numar de 30 de persoane active profesional, din 

diferite ramuri ale economiei cu vârstele cuprinse intre 20 si 67 de ani, procentajul cel 

mai mare fiind înregistrat la nivelul vârstelor de 35, 37 şi 51 de ani.  

Intrumentele utilizate în investigaţie au fost: Chestionarul ECO-BILANŢ, al 

opiniilor şi atitudinilor ecologice ale personalului din întreprinderi, elaborat de noi, şi 

scala NEP (New Ecological Paradigm).  

- Chestionarul Eco-bilanţ vizează următoarele aspecte: acţiunile de sensibilizare şi de 

educaţie ecologică, opiniile despre impactul măsurilor de protecţie a mediului asupra 

dezvoltării întreprinderii în mediul concurenţial actual, opinia despre impactul unei “carte 

ecologice” a intreprinderii, atitudinea faţă de finanţarea politicii şi măsurilor ecologice în 

întreprindere, opinia privind obiectivele şi acţiunile de protecţie a mediului compatibile 

cu dezvoltarea întreprinderii, comportamentul adecvat faţă de protecţia mediului al 

conducerii întreprinderii şi al angajaţilor. 

Studiul se înscrie în seria de cercetări prin care se încearcă să se demonstreze 

necesitatea transpunerii în fapt a atitudinilor şi comportamentelor ecologice pentru 

optimizarea responsabilităţii sociale a intreprinderilor.  

Ipoteza de la care am plecat în această investigaţie s-a confirmat. Nivelul 

conştiinţei ecologice şi a valorilor ecologice al angajaţilor investigaţi din întreprinderile 

industriale este de nivel mediu, fapt exprimat prin procentajele de nivel mediu (50-57 %)  

ale exprimării unor opinii şi atitudini ecologice adecvate ale angajaţilor din întreprinderi. 

Aceleaşi procentaje de nivel mediu sau relativ scăzut (40-47 %) s-au constatat şi în 

privinţa strategiilor şi politicilor direcţiunii, consiliilor de administraţie şi ale sindicatelor 



de protecţie a mediului înconjurător, prin alocarea de resurse financiare pentru măsuri 

ecologice, anti-poluante.  

 Semnificativ este faptul că luarea măsurilor legale de protecţia mediului se 

consideră a fi în foarte mare măsură un ajutor în planul concurenţial şi economic viitor 

de către 26,7 % dintre angajaţii investigaţi, iar un procentaj de 43, 3 % consideră că în 

mare măsură reprezintă un ajutor în planul concurenţial şi economic viitor.  

 
Fig. nr. 13. Procentul de subiecţi care consideră că aplicarea măsurilor de protecţie a 

mediului în întreprinderi constituie un avantaj competitiv în mediul concurenţial şi 
economic viitor 

 

Important este însă faptul că 53,3% dintre participanţii la studiu privesc semnarea 

unei carte ecologice în cadrul întreprinderii în care lucrează ca fiind metoda ideală prin 

care tot personalul este obligat să respecte şi să protejeze mediul natural. 

 



 
Fig. nr. 14. Procentul de subiecţi care consideră că semnarea unei „carte ecologice 

interne” în întreprindere ar fi de ajutor pentru protecţia mediului 
 

 Răspunsurile participanţilor la studiu ne sugerează că la fiecare dintre cei 15 itemi 

din NEP majoritatea respondentilor sustin convingerile şi atitudinile pozitive faţă de 

natură şi mediul înconjurător.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Total  
de acord 

De 
acord 

Nu 
ştiu 

Împo 
trivă 

Total 
împo
trivă 

1. Ne apropiem de limita numărului de oameni pe care planeta 
Pământ îi poate suporta. 

45,5 % 30,5% 10 % 5 %  

2.Omul are dreptul de a modifica mediul natural după propriile 
nevoi. 

 10,5 
% 

9.5
% 

48,5 
% 

31.5
% 

3.Când omul interferează cu natura cauzează adesea consecinţe 
dezastruoase. 

68,5% 24,5 % 7 %   

4. Iscusinţa omului este o garanţie a faptului că niciodată nu se va 
ajunge la situaţia în care planeta Pământ să nu mai poată fi 
locuibilă. 

55,5 % 20,5  
% 

24 %   

5. Omul abuzează în mod drastic de mediul înconjurător. 71,5 % 28.5 %    
6. Pământul are destule resurse naturale, trebuie doar să învăţăm 
cum să le exploatăm. 

24 % 25,5 % 15,5 
% 

20 % 15 % 

7. Plantele şi animalele au aceleaşi drepturi la existenţă ca şi 
oamenii. 

39.5% 35.5
% 

10 %  15 %  

8. Echilibrul natural este destul de puternic pentru a rezista 
impactului cauzat de ţările puternic industrializate. 

 10  % 10,5 
% 

65 % 14,5 

9. În ciuda abilităţilor noastre speciale şi noi oamenii suntem 
supuşi legilor naturii. 

80,5 % 15 % 4,5 %   

10. Aşa numita „criză ecologică” cu care s-ar confrunta omenirea 
este o exagerare. 

 10 % 5 % 50 % 35 % 

11. Pământul este ca o navă spaţială ce are foarte puţin spaţiu şi 
foarte puţine resurse. 

45 % 34,5 % 5,5 % 15 %  

12. Omul este menit să domnească peste lumea naturală. 4,5 % 5,5  % 10% 49,5
% 

30,5
 % 

13. Echilibrul natural este extrem de delicat şi uşor de răsturnat. 55  % 35,5 % 9,5 %   
14. Omul va învăţa în cele din urmă destule despre modul în care 
funcţionează natura pentru a o putea controla. 

 8,5  11  % 45,5 
% 

35 % 

15. Dacă lucrurile continuă pe făgaşul actual în curând ne vom 
confrunta cu o catastrofă ecologică de proporţii. 

25,5 % 34,5 % 5,5 % 24,5 10 % 

 
Fig. nr.15. Procentajele răspunsurilor la itemii Chestionarului NEP (New Environmental 

Paradigm) 
 
 Rezultatele prezentului studiu sunt, în linii mari, în consens cu diferite cercetări 

occidentale care au vizat atitudinile şi comportamentele pro-ecologice ale angajaţilor din 

întreprinderile industriale şi din alte organizaţii economice. Astfel, s-a constat că opiniile, 

atitudinile şi comportamentele privind protecţia mediului natural ale angajaţilor sunt 

determinate în mare măsură de interrelaţiile dintre trei categorii de factori: psiho-sociali, 

economici şi ecologici.  

În opinia angajaţilor din industrie, dezvoltarea concurenţială viitoare a 

intreprinderilor, legată şi de o dezvoltare economică sustenabilă şi durabilă, presupune 

într-adevăr măsuri pro-ecologice. Dar acestea depind în mare măsură de investiţiile 



financiare alocate, care din păcate nu sunt suficiente în prezent, precum şi de 

managementul bazat pe utilizarea unei tehnologii anti-poluante şi de implicarea tuturor 

angajaţilor, a managerilor şi a sindicatelor.  

 Din analiza rezultatelor la Scala NEP şi la Chestionarul Eco-bilanţ rezultă că 

angajaţii din industrie resping viziunea „antropocentrică” a lumii, care susţine că omul 

este stăpânul naturii, iar mediul natural este considerat exclusiv în referinţă cu 

satisfacerea prin orice mijloace a trebuinţelor omului. 

Dimpotrivă, participanţii la studiu manifestă în mod predominant o viziune „eco-

centrică”, fiind conştienţi de limitele resurselor naturale şi de posibilitatea unei crize 

ecologice, fiind de acord că trebuie promovate atitudinile şi comportamentele de protecţie 

a mediului natural. Se poate deduce faptul că la participanţii la acest studiu se manifestă 

strânse legături între credinţele, valorile şi normele personale referitoare la 

comportamentele ecologice din procesele industriale, pe de-o parte, şi viziunea pe care o 

au despre mediul ambiant şi despre protecţia acestuia, pe de altă parte. În viziunea 

„ecocentrică”, relevată cu Scala NEP, reprezentarea lumii este bazată pe considerarea 

mediului ca un sistem complex al interacţiunilor dintre faună şi floră, între resursele 

naurale şi acţiunile omului asupra lor. Deci, putem considera că opiniile şi credinţele 

„eco-centrice” pot reprezenta un predictor al atitudinilor şi al comportamentelor care 

vizează protecţia mediului natural şi încadrarea în paradigma dezvoltării durabile şi 

sustenabile.  

O contribuţie originală a tezei de doctorat constă în investigarea reprezentărilor 

sociale ecologice, a opiniilor, atitudinilor şi comportamentelor pro-mediu ale tinerilor şi 

ale angaţilor din întreprinderi industriale din zona transilvană a ţării noastre, pe baza noii 

paradigme ecologice (NEP). Utilitatea unei asemenea abordări a fost confirmată în 

ultimele decenii şi prin investigaţiile realizate de alţi cercetători din S.U.A. şi din ţările 

europene occidentale. 

Investigaţiile întreprinse de noi au evidenţiat utilitatea cercetărilor exploratorii-

corelaţionale în privinţa evidenţierii factorilor implicaţi în formarea şi exprimarea opiniilor, 

a atitudinilor ecologice şi în concretizarea acestora în comportamente de protecţie a 

mediului natural. Pornind de la cunoaşterea acestor factori, s-au făcut şi propuneri pentru 



optimizarea legislaţiei referitoare la mediul natural, subliniindu-se, printre altele, 

importanţa responsabilităţii sociale a intreprinderilor industriale. 

Până în prezent, la noi în ţară nu s-a pus suficient accent pe componentele sociale, 

societale şi de protecţie a mediului natural, caracteristice responsabilităţii sociale a 

intreprinderilor industriale. Tocmai de aceea, propunem să se aplice la nivelul managerial al 

întreprinderilor principiile Psihologiei mediului şi ale Psihologiei organizaţioanale, prin 

acestea sporind şi oportunităţile angajaţilor de a participa la acţiuni pro-mediu şi de a 

influenţa procesele de luare a deciziilor în domeniul protecţiei naturii, toate acestea 

influenţând pozitiv mediul economico-industrial concurenţial pro-mediu. 

Datele obţinute prin cercetările noastre aduc argumente pentru sporirea 

preocupărilor pentru formarea unei conştiinţe şi conduite ecologice la tineri şi la adulţi, 

prin aderarea pe plan cognitiv şi afectiv-motivaţionalal la valorile ecologice, pentru 

prevenirea exploatării iraţionale a mediului natural şi a poluării acestuia, apelându-se 

la măsuri preventive centrate pe climatul şi managementul activităţii profesionale, la 

măsuri orientate spre tehnologii anti-poluante şi mai ales la măsuri combinate. 

 Datele noastre ne permit să afirmăm că pentru schimbarea atitudinilor faţă de 

mediul ambiant pot fi utilizate strategii asemănătoare celor care urmăresc, în general, 

influenţarea reprezentărilor sociale şi anume: furnizarea de informaţii în cadrul unor 

cursuri, prezentări de filme sau surse bibliografice, stabilirea de contacte interpersonale 

pozitive şi constructive, utilizarea unui limbaj ecologic - “pro-mediu”, învăţarea activă 

prin jocuri de rol şi discuţii în grup şi implicarea mass-media prin promovarea unor 

imagini pozitive de acţiuni ecologice etc. 

Considerăm că investigarea reprezentărilor sociale, a opiniilor şi atitudinilor faţă 

de mediul natural constituie un punct de pornire şi o sursă valoroasă de informaţii pentru 

a veni în sprijinul factorilor de decizie, dar şi pentru a promova şi evalua eficienţa 

programelor de formare iniţială şi continuă furnizate diferitelor categorii de specialişti 

care se ocupă cu educaţia ecologică a cetăţenilor. Pornind de la categoriile 

socioprofesionale investigate ar fi posibilă extinderea ulterioară a influenţelor la nivelul 

întregii comunităţi, mai ales valorificând rolurile educative îndeplinite de către specialişti 

şi modelele oferite de aceştia copiilor, tinerilor şi, în general, membrilor comunităţii.  



Rezultatele obţinute prin studiile realizate de noi aduc argumente şi în ceea ce priveşte 

importanţa aplicării legislaţiei europene referitoare la mediu şi a optimizării 

legislaţiei din acest domeniu complex în condiţiile ţării noastre, pentru asigurarea unei 

dezvoltări sustenabile şi durabile.   
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