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Intitulata « Rester vivant ». Une « méthode » poétique de Michel Houellebecq, lucrarea de
fata isi propune sa analizeze opera romanesca a lui Michel Houellebecq in scopul de a-i sublinia
caracterul poetic. In contextul unei receptiri critice deja substantiale si foarte eteroclite, care
abordeaza atat aparitiile publice ale autorului, cat si constructia textelor sale, abordarea noastra
este motivatd de profunzimea scriiturii lui Houellebecq ce scaneaza societatea contemporana
printr-un discurs emotionant. Necesitatea si pertinenta studiului se datoreazd mai multor aspecte
ce tin deopotrivd de preocupdriile scripturale sau de reflectiile teoretice ale autorului si de
continutul fictiunilor sale. Cu alte cuvinte, primele texte pe care le scrie Houellebecq sunt poezii,
activitate pe care nu o va abandona niciodata si la care va reveni in paralel cu cea de romancier.
In plus, remarcile sale despre superioritatea poezie ca gen, exprimati in intervuri sau in texte
teoretice, aratd fascinatia sa pentru lirism si inclinatia spre o exprimare metaforica.

Pentru a demonstra poeticitatea celor sapte romane ale lui Houellebecq, ne dam doua
puncte de plecare care sunt si puncte de reper in organizarea demersului. Pe de o parte, este vorba
de cartea lui Jean-Yves Tadié, Le récit poétique, in care teoreticianul formuleaza propria-i
acceptiune despre acest gen hibrid; pe de altd parte, ne bazam observatiile pe un text scurt
apartinand lui Houellebecq, intitulat Rester vivant. Méthode, eseu care contine concepta
scriitorului despre poezie. D abord, la souffrance, Articuler, Survivre, Frapper la ou ¢a compte
sunt titlurile celor patru sectiuni ale eseului — pe care de altfel le-am preluat si folosit in
construirea titlurilor partilor ce compun teza noastra. Sfaturile pe care Houellebecq le da tinerilor
poeti in aceastd carte pot fi transferate activitdtii lui de romanicer; preocuparea sa pentru sursa si
structura limbajului poetic, dar si pentru misiunea poetului poate fi interpretatd ca o preocupare
pentru scriitura in general.

Exceptand introducerea si concluzia, teza noastra se compune din trei parti, impuse de
obiectivul si demersul pe care l-am anuntat deja, acela de a reproduce structura eseului Rester
vivant. Méthode 1n organizarea observatiilor noastre. Dacd am ldsat intentionat deoparte ultimul
capitol al eseului si nu 1-am integrat in titlurile partilor este pentru ca el isi gaseste mai bine locul
in partea finala a concluziilor.

Prima parte, « D’abord, la souffrance » ou le déclencheur du récit, porneste de la
constatarea ca la Houellebecq suferinta se afla la baza fiintei umane si este generatd de ruptura
care existd intre individ si lume. In acest univers ostil, singura valoare de adevar este lirismul,
omul supravietuieste doar gratie unei activitati estetice, in spetd poezia. Plecand de la aceste
remarci, analizdm sursele suferintei In romanele lui Houellebecq organizandu-le 1n trei categorii :
filiatia ; relatia cu spatiul, timpul, omul ; si raportul cu principalele probleme ale actualitatii.
Toate aceste capitole 1si propun sd observe conflictele ce guverneaza constiinta protagonistului si

sd demonstreze ca lipsa dragostei si neadaptarea reprezintd resorturile predispozitiei lor la



scriitura.

In romanele lui Houellebecq, personajele se afla intr-un permanent dezacord cu lumea si
sunt caracterizate de detasare progresiva fatd de viatd: familia nu mai este o structura stabila si
puternicd care oferd repere individului; dragostea si prieteniile durabile se dovedesc imposibile;
cadrul profesional nu defineste eroul; evolutia societdtii nu mai corespunde asteptarilor lui; deci
acesta simte nevoia sia se indeparteze. Protagonistii demisioneaza, pleaca in concediu, se
pensioneazd anticipat, se retrag in domicilii izolate, cdlatoresc spre celalalt capat al lumii sau
devin dispdruti voluntari. Acest refuz de a confrunta realitatea favorizeazd aparitia scriiturii;
creatia literatd este vazutd ca arma Tmpotriva vietii terestre si tentatiei suicidului, personajele
supravietuiesc pentru ca au simtul datoriei si sunt nevoiti sa isi indeplineasca misiunea.

In a doua parte, « Articuler » ou la construction du récit, examinim compozitia
particulara a romanelor houellebecquiene, dat fiind faptul ca fiinta umana poate depasi suferinta
numai daca reuseste sd o exprime intr-o structurd bine definitd. Dintre toate elementele de
compozitie ale textului literar, ne oprim asupra celor care subliniaza caracterul sdu poetic si care
sunt analizate si de Jean-Yves Tadié. Mai intai este vorba de structura circulard a romanelor, unde
finalul actualizeaza si resemantizeaza inceputul si unde elementele de paratext (titluri, intertitluri,
epigrafe) cer din partea cititorului o importantd munca de interpretare. Apoi, aceasta a doua parte
analizeaza ecourile mitice, intelese ca sisteme de simboluri prin intermediul carora Houellebecq
reprezintd lumea. In cele din urmi, examinim pozitia pe care o ocupd personajul artist
(reprezentant al tuturor figurilor de geniu houellebecquian) in cadrul lumii artei contemporane:
creatia 1l ajuta sa supravietuiasca, dar aceastd activitate nu e sinonima cu integrarea lui definitiva
in societate.

Arhitectura romanelor respectd imperativul de structrd proclamat de Houellebecq si se
pliaza pe grila lui Jean-Yves Tadié. Dat fiind faptul cd in romanele sale intriga este minimala si se
limiteaza la céteva episoade cheie din viata protagonistului, paratextul, organizarea in parti si
capitole si relatia intre frontierele textuale capata semnificatii suplimentare. Titlurile romanelor
sunt enigmatice, dar revin in interiorul textului in cadrul unor pasaje poetice care aduc clarificari.
Disproportia numarului de capitole Intre partile initiale si cele finale accentueaza trecerea spre o
scriiturd poeticd centratd pe transmiterea emotiei si nu pe inlantuirea de evenimente. Raportul
dintre incipit si excipit, pe care il analizdm conform teoriei lui Andrea del Lungo, este o relatie de
continuitate si de dezvaluire, dat fiind faptul ca finalul reia tematicile inceputului, dar le
imbogateste cu alte conotatii. Romanele lui Houellebecq se incheie mereu cu moartea
protagonistilor: fie ca e reald sau doar o proiectie imaginara, ea pune capat unei vieti deserte de
indatd ce individul 1si va fi indeplinit misiunea pe aceasta lume - aceea de a lasa o urma scrisd

(sau artistica).



In ceea ce priveste forma romanesca privilegiati de Houellebecq, remarcim faptul ci
scriitorul compune o operd hibrida unde peripetiile personajelor sunt intrerupte de reflectii
teoretice sau sunt povestite prin referire la imagini simbolice. Departe de a se limita la rescrierea
miturilor etno-religioase, cartile lui Houellebecq acorda un loc important gestului scriiturii: ea
este comparabild unei naratiuni mitice datoritd puterii de a schimba statulul celui care scrie si
dimensiunii atemporale pe care o instaureaza. In final, cea de-a treia directie pe care o urmam in
aceastd parte este hibriditatea artistici. In romanele lui Houellebecq scriitura si arta sunt
considerate modalitati de reconstruire a lumii conform viziunii artistului. Mai ales In Harta §i
Teritoriul existd o abudenta de personaje creatori care sunt avatarele celorlalti protagonisti si ale
autorului insusi. Este de remarcat pozitia lor in cadrul domeniului artistic: ea aminteste de figura
poetului pentru care scrisul este o datorie si nu o activitate menita sa-i aduca celebritatea gratie
unor ingenioase strategii de publicitate. Aceasta categorie de indivizi se suprapune peste categoria
personajului teoretizata Jean-Yves Tadié, fiinta solitard, fara evolutie, aflata in cautarea timpului
originilor si a decorurilor reconfortante. Neadaptarea la normele societatii contemporane il face sa
opteze pentru pozitia retrasului care trdieste prin arta Sa.

« Survivre » ou le métier d’écrivain este partea care inchide cercetarea noastra si care se
axeazd pe figura scriitorului din doud puncte de vedere: pe de-o parte analizam relatia sa cu
textul, pe de altd parte ne concentram pe fazele care 1i descriu devenirea. Este important sd notam
ca aceasta sectiune finald contine analize si observatii a caror amploare si perspectiva oferd o
imagine originala a stilului lui Houellebecq. Daca exista studii laborioase despre modul in care
scrie autorul, demersul nostru insista pe hibriditatea scriiturii, pe forta de expresie si pe figurile de
limbaj (putin analizate de criticd) care o apropie de discursul poetic. In plus, etapele pe care le
traverseaza personajul houellebecquian, mergand de la acceptarea amaraciunii la transformarea
suferintei in opera de artd (analizate prin grila lui Didier Anzieu), se incheie cu descoperirea
vocatiei care 1i permite sd ramdna in viata (rester vivant).

Mai intai, stilul lui Houellebecq este recognoscibil gratie unor trasaturi care revin in
fiecare roman si care raspund dorintei sale de a avea o scriiturd clara, dar care sa emotioneze
cititorul. Alcatuita din acumularea nivelurilor si registrelor de limba, bogatia discursului este unul
din primele elemente care caracterizeaza stilul autorului: daca limbajul stiintific si turistic
aducprecizari detaliate si neasteptate despre subiecte variate, vocea lirica se face auzita in pasajele
asa- zise literare. Citarea altor autori si mai ales numeroasele poeme inserate in fictiune contin o
incdrcare emotionald al caror ritm si muzicalitate nu inceteaza sa se intensifice. Acelasi efect este
produs de digresiuni, frecvente si de intindere variabild, despre subiecte care macina
protagonistii. In aceste fragmente existi o adevirati dezlintuire de ganduri si emotii care

contracareaza neutralitatea aparenta a prozei si care pornesc de la experiente individuale pentru a



formula scenarii generalizante. In ceea ce priveste digresiunile metaliterare, ele marcheazi o
pauzad In povestirea cadru si subliniazd transferul atentiei cititorului dinspre intrigd Inspre
functionarea textului si marturisirile sincere ale naratorului. La aceste trasaturi stilistice se adauga
folosirea speciald a punctuatiei (virgula si punctul-virguld ritmeaza continuturi disparate sau fraze
bogate) si tonalitatea ironicd si autoironica. In al doilea capitol din aceastd parte pornim de la
opera lui Didier Anzieu si analizdm cele cinci faze ale creatiei asa cum apar la Houellebecq. De
importantd variabila in functie de artist sau roman, aceste etape circumscriu activitatea
protagonistilor de la momentul inspiratiei pana la separarea de propria opera. In plus, faptul ci
protagonistii opteaza pentru exercitiul creatiei alaturi de profesiile lor demonstreaza dorinta de a
construi o lume care s aiba sens.

Prezentul studiu propune o abordare personald a operei romanesti apartindnd lui Michel
Houellebecq care nu se vrea a fi nici exhaustiv, nici incontestabil. Avem totusi certitudinea ca
ipoteza noastrd este confirmatd de analize si ca libertatea lirica pe care Houellebecq o cautd in

romane este atinsa si minutios examinata in paginile acestei teze.

Cuvinte-cheie: poetic, structurd, scriitura, artist, liric, emotie, stil, discurs, figuri, punere in abis,

mit, filiatie.



