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INFORMAŢII PERSONALE Lazar Cosmin-Cătălin 

 

 

Sexul  Data naşterii . Naţionalitatea  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

2011-Prezent Preot paroh 

Parohia Ortodoxă Subcetate, Protopopiatul Ortodox Șimleu Silvaniei, 

Episcopia Sălajului.

▪ Slujire liturgică, pastorație și activități catehetice

Tipul sau sectorul de activitate Religioasă, bisericească 

2011 Profesor titular Religie Ortodoxă 

Şcoala Gimnazială Manoleasa, jud. Botoşani, transferat la cerere la 

Şcoala Gimnazială Someş Odorhei, jud. Sălaj.

▪ Predarea orelor de Religie Ortodoxă

Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică 

2008-2011 Cântăreț bisericesc 

Capela Spitalului Judeţean Zalău, Protopopiatul Ortodox Zalău, Episcopia 

Sălajului.

▪ Slujire liturgică și cântare bisericească

Tipul sau sectorul de activitate Religioasă, bisericească 

2013-2016 Școala Doctorală de Teologie ,,Isidor Todoran” 

Facultatea de Teologie Ortodoxă a Universitățiiă „Babeș-Bolyai”din Cluj-Napoca 

▪Specializarea: Istoria Bisericii Ortodoxe Române cu noțiuni de Paleografie

2011-2013  Masterat în Teologie Nivel 7 

Facultatea de Teologie Ortodoxă a Universitățiiă „Babeș-Bolyai”din Cluj-Napoca  

mailto:lazar.catalin1987@yahoo.com
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

▪ Program de studii: Ortodoxie  românească și viață liturgică 

 

2007-2011 

 

 

 

   Licențiat în Teologie Nivel 6  

  Facultatea de Teologie Ortodoxă ,,Episcop Dr. Vasile Coman”a Universitățiiă din Oradea 

▪  Specializarea: Teologie Pastorală 

2002-2007  

 

 

  Diplomă de Bacalaureat Seminarul Teologic Ortodox Zalău Nivel 3 

 Seminarul Teologic Ortodox Român Zalău  

▪ Studii medii 

Limba maternă Limba Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Limba Engleză B 2 B2  A2 B2 B2 

 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ Comunicare eficientă, bun orator, acceptare necondiționată. 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Capacitate foarte bună de coordonare a muncii în echipă, spirit de echipă, uşor adaptabil. 
 
 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 

Competenţe digitale 

 

Posesor permis de conducere Scrieţi competenţele dobândite la locul de muncă şi care nu au fost menţionate anterior. Specificaţi 
contextul în care au fost acestea dobândite. Exemplu:  

▪ o bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii (în prezent fiind responsabil cu auditul calităţii) 

 

Scrieţi categoria permisului de conducere pe care îl deţineţi. De exemplu: 

B 

 

Scrieţi categoria permisului de 
conducere pe care îl deţineţi. De 
exemplu: 

B 

 

 

 

 

Permis de conducere  Scrieţi categoria permisului de conducere pe care îl deţineţi. De exemplu: 

B 

 

 

Scrieţi categoria permisului de conducere pe care îl deţineţi. De exemplu: 

B 

 

Scrieţi competenţele dobândite la locul de muncă şi care nu au fost menţionate anterior. Specificaţi 
contextul în care au fost acestea dobândite. Exemplu:  

o  Scrieţi categoria permisului de conducere pe care îl deţineţi. De exemplu: 

▪ B cunoaştere a proceselor de control al calităţii (în prezent fiind responsabil cu auditul calităţii) 

  

▪ Competențe pastorale și organizatorice. 
 

 

▪ O bună cunoaștere a  instrumentelor Microsoft Office™ 

 

▪ Categoria B 

 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 
 
 

 
 

Publicaţii 

 

 

 

 

Studii și articole 

1. „Viaţa bisericească ortodoxă pe meleagurile sălăjene în timpul arhipăstoririi Sfântului ierarh Andrei 

Şaguna”, în Credinţă şi viaţă în Hristos. Anuarul Episcopiei Sălajului,  Anul VI, 2013, Editura Episcopiei 

Sălajului, Zalău,,Credinţă şi viaţă în Hristos”, 2014, pp. 741-766. 

2. ,,Învăţământul confesional ortodox în Transilvania şi în Protopopiatul Unguraşului în a doua 

jumătate a secolului al XIX-lea”, în Acta Musei Porolissensis, XXXVI, Istorie-Etnografie, Muzeul 

Judeţean de istorie şi artă Zalău, Editura Porolissum, Zalău, 2014, pp. 131-146. (Publicație indexată 

BDI). 

3. „Viaţa bisericească în ţinuturile sălăjene din cele mai vechi timpuri până la Uniaţie”, în Credinţă şi 

viaţă în Hristos. Anuarul Episcopiei Sălajului, Anul VII, 2014, Editura Episcopiei Sălajului ,,Credinţă şi 

viaţă în Hristos”, Zalău, 2015, pp. 621-631. 

4. „Vicariatul foraneu al Silvaniei în secolul al XIX-lea”, în Anuarul Facultății de Teologie Ortodoxă, 

Universitatea „Babeș-Bolyai”, Anuar XVII, 2013-2014, Ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2015, pp. 153-

167.     

5. ,,Misiune şi pastoraţie individuală prin Taina Spovedaniei”, în Mihai Himcinschi (Coord.), Altarul 

Reîntregirii, Serie nouă, Anul XX, Nr. 3, septembrie-decembrie 2015, Volumul lucrărilor științifice 

susținute în cadrul Școlii Internaționale de Vară a Doctoranzilor Teologi Parohie, mănăstire și misiune-

valențe pastoral-misionare, Ediţia a III-a, Sighișoara, 5-7 iulie 2015, Editura Reîtregirea, Alba Iulia pp. 

199-208. (Publicație indexată BDI). 

6. ,,Elemente strategice în pastoraţia tinerilor”, în Credinţă şi viaţă în Hristos. Anuarul Episcopiei 

Sălajului, Anul VIII, 2015, Editura Episcopiei Sălajului,,Credinţă şi viaţă în Hristos”, Zalău, 2016, pp. 

605-619. 

7. ,,Misiunea Bisericii în rândul tinerilor. Premise şi elemente ale acestei misiuni”, în Mihai Himcinschi 

(Coord.), Misiune şi educaţie religioasă. Supliment al revistei Altarul Reîntregirii, Școala Internațională 

de Vară a Doctoranzilor Teologi Misiune şi educaţie religioasă, Ediţia a IV-a, Sighișoara, 6-7 iulie 2016, 

Editura Reîntregirea, Alba Iulia, 2016, pp. 319-328. (Publicație indexată BDI). 

8. ,,Demografia confesională a românilor din comitatele sălăjene în secolul XVIII”, în Astra 

Salvensis,Revistă de istorie şi cultură, Anul IV, Nr. 7, 2016, Editura Astra Departamentul Năsăud, 

Salva, 2016, pp. 180-188.(Publicație indexată BDI). 

9. ,,Misiunea parohiei, de la comunitate la comuniune în Hristos”, în Credinţă şi viaţă în Hristos. 

Anuarul Episcopiei Sălajului, Anul IX, 2016, Editura Episcopiei Sălajului,,Credinţă şi viaţă în Hristos”, 

Zalău, 2017, pp. 417-426.  

10. ,,Predica şi discursul oratoric la Sfântul Ierarh Antim Ivireanul”, în Dumitru Megheșan, Miron Erdei, 

Emil Cioară, Florin Tomoioagă (Coord), Biserica și educația religioasă a tineretului în mileniul III. 

Contribuția Sfântului Ierarh Martir Antim Ivireanul în teologia și literatura românească, ,Volumul 

Simpozionului naţional, Biserica și educația religioasă a tineretului în mileniul III. Contribuția Sfântului 

Ierarh Martir Antim Ivireanul în teologia și literatura românească, Oradea, 25-26 Mai 2016, Editura 

Universității din Oradea, Oradea, 2017, pp. 176-187. 

11. ,,Protopopiatul Unguraşului în a doua jumătate a secolului XIX. Organizare, tensiuni şi mutaţii 

confesionale”, în Acta Musei Porolissensis, Revista Muzeului Judeţean de Istorie şi Artă Zalău, Nr. 

XXXIX, Istorie-etnografie, 2017, Editura Porolissum, Zalău, 2017, pp. 61-68. (Publicație indexată BDI). 

12. ,,Educaţia şi învăţământul confesional ortodox în timpul Sfântului Ierarh Andrei Şaguna. Studiu de 

caz: Protopopiatul ortodox Unguraş”, în Vasile Stanciu, Cristian Sonea (Edit.), „Educație și Mărturisire. 

Formarea creștină a tinerilor în spiritul viu al Tradiției”, Vol. 2, Simpozionul Internațional „Educație și 

Mărturisire. Formarea creștină a tinerilor în spiritul viu al Tradiției” Cluj-Napoca, 13-16 noiembrie 2016, 

Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2017, pp. 203-215. 

13. ,,Iconarul Popa Sandu din Iernuţeni şi lucrările sale din Sălaj”, în Credinţă şi viaţă în Hristos. 

Anuarul Episcopiei Sălajului, Anul X, 2017, Editura Episcopiei Sălajului,,Credinţă şi viaţă în Hristos”, 

Zalău, 2018, pp. 535-543. 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

 

Publicaţii 

 

 

 

 

14. ,,Unitatea de neam dincolo de bariera confesională”, în Mihai Himcinschi, Dumitru A. Vanca 

(Coord), Unitate şi misiune eclezială, 100 de ani de comuniune spirituală a românilor. Supliment al 

revistei Altarul Reîntregirii, Școala Internațională de Vară a Doctoranzilor Teologi Unitate şi misiune 

eclezială, 100 de ani de comuniune spirituală a românilor, Ediţia a VI-a, Facultatea de Teologie 

Ortodoxă, Alba-Iulia, 15-17 Mai 2018, Editura Reîntregirea, Alba-Iulia, 2018, pp. 225-233. (Publicație 

indexată BDI). 

15. ,,Icoana, imagine şi cuvânt”, în Dumitru Megheșan, Emil Cioară, Viorel-Cristian Popa, Vasile-Doru 

Fer (Coord.), Icoana ortodoxă - Epifanie a Transcendentului şi mijloc de purificare într-o lume 

desacralizată, Simpozion naţional cu participare internaţională, Oradea, 09-10 Noiembrie 2017, 

Editura ASTRA Museum, Sibiu, 2018, pp. 384-393. 

16. ,,Contribuția Bisericii Române la făptuirea Marii Uniri a Transilvaniei cu România de la 1 

Decembrie 1918”, Credinţă şi viaţă în Hristos. Anuarul Episcopiei Sălajului, Anul XI, 2018, Editura 

Episcopiei Sălajului,,Credinţă şi viaţă în Hristos”, Zalău, 2019, pp. 349-366. 

17. ,,Școlile confesionale din Protopopiatul Ortodox Unguraș în epoca Șaguna”, în Credinţă şi viaţă în 

Hristos. Anuarul Episcopiei Sălajului, Anul XII, 2019, Editura Episcopiei Sălajului,,Credinţă şi viaţă în 

Hristos”, Zalău, 2020, pp. 545-551. 

Participări la simpozioane şi 
conferinţe internaţionale 

 

 

 

1. Școala Internațională de Vară a Doctoranzilor Teologi Parohie, mănăstire și misiune-valențe 

pastoral-misionare, Ediţia a III-a, Sighișoara, 5-7 Iulie 2015, referat susţinut: „Misiune şi 

pastoraţie individuală prin Taina Spovedaniei” 

2. Simpozionul InternaționalMisiunea parohiei și a mănăstirii într-o lume în continuă 

schimbare, Cluj-Napoca, 2-5 Noiembrie 2015, referat susţinut: „Misiunea parohiei, de la 

comunitate la comuniune în  Hristos”. 

3. Școala Internațională de Vară a Doctoranzilor Teologi Misiune şi educaţie religioasă, Ediţia 

a IV-a, Sighișoara, 3-7 iulie 2016, referat susţinut: ,,Misiunea Bisericii în rândul tinerilor. 

Premise şi elemente ale acestei misiuni”. 

4. Simpozionul Internațional Educație și Mărturisire. Formarea creștină a tinerilor în spiritul viu 

al Tradiției, Cluj-Napoca, 13-16 Noiembrie 2016, referat susţinut: ,,Educaţia şi învăţământul 

confesional ortodox în timpul Sfântului Ierarh Andrei Şaguna. Studiu de caz: Protopopiatul 

ortodox Unguraş”. 

5. Școala Internațională de Vară a Doctoranzilor Teologi ,,Unitate şi misiune eclezială, 100 de 

ani de comuniune spirituală a românilor”, Ediţia a VI-a, Alba-Iulia, 15-17 Mai 2018, referat 

susţinut: ,,Unitatea de neam dincolo de bariera confesională”. 

Participări la simpozioane şi 
conferinţe naţionale 

 

 

 

 

1. Simpozionului naţional ,,Biserica și educația religioasă a tineretului în mileniul III. Contribuția 

Sfântului Ierarh Martir Antim Ivireanul în teologia și literatura românească”, Oradea-Izbuc, 25-

26 Mai 2016, Referat susţinut: ,,Predica şi discursul oratoric la Sfântul Ierarh Antim Ivireanul”. 

2. Conferinţa interdisciplinară a doctoranzilor Universităţii Babeş-Bolyai, Ediția I, Baru, jud. 

Hunedoara, 24-26 Iunie 2016, comunicare susţinută: „Viaţa bisericească a românilor din Sălaj 

în secolul al XIX-lea”. 

3. Simpozion aniversar Muzeul la 65 de ani – veşnic tânăr!”, organizat de Consiliul Județea 

Sălaj și Muzeul Judeţean de Istorie şi Artă Zalău, 6-7 Octombrie 2016, Referat susţinut: 

,,Protopopiatul Unguraşului în a doua jumătate a secolului XIX. Organizare, tensiuni şi mutaţii 

confesionale”. 

4. Simpozion naţional de teologie Icoana vie şi iconoclasmul contemporan: Sfinţi şi sfinţenie în 

iconografia ortodox, Timişeni-Şag, jud. Timiş, 19-20 Mai 2017, Referat susţinut: ,,Icoana, 

propovăduirea Cuvântului prin imagine”.  

5. Simpozion naţional cu participare internaţională Icoana ortodoxă-epifanie a transcendentului 

şi mijloc de purificare într-o lume desacralizată, Oradea, 09-10 Noiembrie 2017, Referat 

susţinut: ,,Icoana, imagine şi cuvânt”. 
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Conferinţe preoțești 

 

 

 

 

1. ,,Mijloace pastorale, misionare, educaţionale şi sociale pentru transmiterea dreptei credinţe în rândul 

tinerilor şi pentru integrarea acestora în viaţa comunitară a parohiei”, prelegere susţinută în cadrul 

conferinţelor lunare ale Protopopiatului Ortodox Şimleu-Silvaniei, Noiembrie, 2015. 

2. ,,Contribuția Bisericii Române la făptuirea Marii Uniri a Transilvaniei cu România de la 1 Decembrie 

1918”, prelegere susţinută în cadrul conferinţei pastoral-misionară semestrială de primăvară, a preoților 

din Episcopia Sălajului, Mai, 2018, Zalău. 

 

Activitate științifică conexă 

 

 

 

▪ Membru  responsabil în grupul de corectură al periodicului Credinţă şi viaţă în Hristos. Anuarul 

Episcopiei Sălajului,  Editura Episcopiei Sălajului ,,Credinţă şi viaţă în Hristos”, pentru publicaţiile din 

anii: VI/2013 (Zală, 2014), VII/2014 (Zalău, 2015) și VIII/2015 (Zalău, 2016). 

▪ Membru  în comitetul științific al  periodicului Credinţă şi viaţă în Hristos. Anuarul Episcopiei Sălajului, ,  

Editura Episcopiei Sălajului ,,Credinţă şi viaţă în Hristos”, în anii IX/2016 (Zalău, 2017),  X/2017 

(Zalău, 2018), XI/2018 (Zalău, 2019) și  XII/2019 (Zalău, 2020). 

Distincţii 

 

 

Afilieri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 Iulie 2020 

▪ Distincția clericală Preot  Sachelar,  cu drept de a purta brâu albastru, acordată de PS. Dr. Petroniu 

Florea, Episcopul Sălajului în anul 2014. 

 

▪ Membru în Adunarea Eparhială a Episcopiei Sălajului în mandatul 2018-2022, Președinte în Comisia 

organizatorică şi de validare. 

 

 
 
 
 
 
 

                                 Semnătura, 

                                   Pr. Lazar Cosmin-Cătălin 

 
 

  


