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INTRODUCERE

Sistemele educationale din Europa asuma ideea ca educatia formala nu mai este capabila
sd dea raspunsuri la toate provocdrile societatii cunoasterii folosind exclusiv fortele si valorile
proprii, ci are nevoie de o fortificare, prin contributia educatiei nonformale si informale (COM
2001-681). Acest aspect necesita o complementaritate permanenta intre educatia nonformala si
educatia formala. Considerdm, totodatd, ca este necesar ca educatia nonformala sa devind o
activitate educationald inovativa, sistematica, al carei continut sa fie adaptat nevoilor elevilor
si exigentele societdtii contemporane, in scopul maximizarii invatarii §i cunoasterii, precum si
al minimalizarii problemelor cu care se confrunta elevul in sistemul formal de educatie. Palatele
si Cluburile Copiilor sunt institutii educationale, care, conform legii, au rolul de a organiza
activitati extrascolare, parte componentd a educatiei nonformale, complementare educatiei
formale.

Tema acestei teze se inscrie Tn contextul preocuparilor privind rolul activitatilor
extrascolare tehnico-stiintifice desfasurate in cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor din judetul
Covasna In formarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial.

Pornind de la ideea ca activitdtile extrascolare sunt complementare educatiei formale
(Ordinul MECTS nr. 4624/2015), am elaborat un program educational extrascolar ,,Stiinta si
tehnologie in viata Ta”, care valorificd, intr-o maniera interdisciplinara, elementele de continut
din Curriculumul disciplinelor Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice (clasa a VI-
a), pe care l-am implementat in cadrul cercurilor din Palatul si Cluburile Copiilor din judetul
Covasna. Prin acest program s-a realizat o punte intre demersurile de predare ale profesorilor
n scoala si activitatile extragcolare din Palatul si Cluburile Copiilor.

Activitdtile extrascolare prezentate in cercetare presupun o noud abordare a invatarii prin
activitati interactive, motivante, antrenante si amuzante. Avantajele sale multiple inglobeaza
bifarea tuturor deprinderilor specifice sistemului traditional de invatamant, cu un aport
suplimentar de abilitati castigate in conditiile unei libertati de exprimare, starnindu-le elevilor
pléacerea de a cunoaste si de a se dezvolta, intr-un mediu propice exersarii si cultivarii diferitelor
inclinatii, aptitudini si capacitati. Activitatile creative sunt legate de cunostinte, de competente
si trebuie dezvoltate, ajutd la formarea gandirii independente, la valorificarea potentialului
intelectual si la descurajarea memorarii mecanice a informatiei (I. Albulescu, 2008).

Astfel, s-a realizat integrarea curricularda a programului de interventie ,,Stiinta si
tehnologie in viata Ta”, stabilindu-se competentele vizate si continuturi complementare din

Curriculumul celor doua discipline scolare mentionate.



Structura tezei de doctorat

Teza este structuratd in doud parti: o prima parte continand fundamentarea teoretica a
cercetirii, iar cea de-a doua continand cercetarea empirica realizata. In Capitolul I, am realizat
o analiza a conceptelor: competentd, Curriculum centrat pe competente, competente cheie si
interactiunea lor, dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie prin Curriculumul gcolar
din invatamantul gimnazial. in Capitolul al II-lea am abordat specificul educatiei nonformale
st al activitdtilor extrascolare din cadrul Palatului si a Cluburilor Copiilor din judetul Covasna,
relatia educatie formala-educatia nonformald, complementaritatea acestor forme ale educatiei,
insistand asupra activitatilor extrascolare care contribuie la dezvoltarea competentelor in stiinte
st tehnologie. Pe baza acestor concepte am realizat programul de interventie ,,Stiintd si
tehnologie in viata Ta”, conceput pentru dezvoltarea competentelor in stiinta si tehnologie la
elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

Tn cea de-a doua parte a tezei este prezentata cercetarea pedagogici experimentald, in care
am urmdrit sd identificdm, intr-o manierd stiintifica, care este potentialul formativ al
programului de interventie aplicat in Palatul si Cluburile Copiilor pentru dezvoltarea
competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

Tn cercetare, am urmdrit, prin implementarea programului de interventie ,,Stiintd si
tehnologie in viata Ta”, determinarea valentelor formative ale activitatilor extrascolare realizate
in Palatul si Cluburile Copiilor, Tn ceea ce priveste dezvoltarea competentelor in stiinta si
tehnologie la elevii din invatimantul gimnazial. Tn acest sens, am pornit de la ipoteza generala
ca activitatile din programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, derulat in cadrul
Palatului si Cluburilor Copiilor din judetul Covasna, contribuie la 0 mai bunad dezvoltare a
competentelor specifice in stiinte si tehnologie, competente care sunt prevazute si in programele
scolare pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice, pentru elevii din
invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

Programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta” integreaza domeniile de
cunoastere si dezvoltare (stiinte si tehnologie) intr-o perspectiva de invatare coerenta, bazata pe
aplicatii practice. Elevii sunt mult mai motivati daca temele sunt predate din perspective diverse
si daca sunt bazate pe fapte din viata de zi cu zi.

Programul de interventie a fost realizat in asa fel incat sa se bazeze pe utilizarea unor
practici pedagogice solide, activ-participative, centrate pe elev, bazate pe investigare,
experiemntare, aplicatii practice, elaborarea de proiecte. Activitatile extrascolare trebuie sa fie
complementare celor din scoald si trebuie sd se raporteze la standardele curriculare ale
disciplinelor studiate. Trebuie sa fie rezultatul asamblarii optime a conceptelor, proceselor si
abordarilor din stiinte si tehnologie, reflectand standardele si continutul educational
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corespunzdtor fiecarei discipline (Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice), potentand

utilitatea integratoare a cunoasterii.

Partea I: Fundamentarea teoretica
I. CURRICULUMUL CENTRAT PE COMPETENTE

I.1. Semnificatia conceptului de competenta

Sistemul modern de invatamant centrat pe elev a impus reconsiderarea procesului
educational, prin promovarea unor activitati de predare-invatare-evaluare care sa raspunda
nevoilor de dezvoltare a elevilor conform exigentelor societatii. Eficienta procesului
educational din scoala poate fi obtinuta prin utilizarea metodelor didactice activ-participative,
coreland continuturile si competentele, deplasdnd accentul pe dobéndirea, prelucrare si
aplicarea informatiei, Tn asa maniera incat sa se faciliteze integrarea elevilor in viata sociala si
profesionald. Scoala trebuie sa fie o institutie formativa in societatea cunoasterii, in care
cunostintele, informatiile, intelegerea teoretica si practica trebuie sa aiba un rol important si
determinat. Educatia centrata pe elev inseamna activizarea acestora, astfel incat elevul sa se
afirme ca personalitate, capabil sa-si gaseasca un drum de succes in viatd. Acesta necesitda un
model de scoala creativa, inovatoare, bazata pe un Curriculum centrat pe competente.

Curriculumul centrat pe competente provoaca o reconstructie a invatamantului in ceea ce
priveste finalitatile, organizarea, continutul proiectat pentru o dezvoltare pe termen lung (S.
Cristea, 2017). Educatia moderna promoveaza invatarea bazata pe investigatia directd a
realitatii, elaborarea cunostintelor prin efort propriu si participarea activa a elevului la procesul
de producere a noilor cunostinte (I. Albulescu, 2008).

Atat noile abordari privind finalitatile educatiei, cat si cele opt competente cheie
formulate in Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene din anul
2006 necesita o abordare mai ampla a transpunerii cunostintelor teoretice in cele practice, a
dezvoltarii creativitatii, a gandirii logice, a rezolvdrii de probleme (Recomandarea
Parlamentului European si a Consiliului privind competentele cheie pentru invitarea pe
parcursul intregii vieti, 2006/962/EC1, in Official Journal of the European Union, L 394/10,
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006H0962&from=EN).

Pedagogia moderna priveste elevul ca un ax in jurul caruia graviteaza totul si are in vedere
0 serie de coordonate importante:

1. invatarea de-a lungul intregii vieti, ca proiect educativ si principiu de organizare

globala a unui sistem educational,

2. promovarea invatarii in profunzime (V. Chis, 2005);

3. dobandirea de competente;



4. abordarea constructivista la nivel ,,micro” (M. Bocos, 2017);
5. facilitarea concreta a accesului la educatia initiald, continud si permanentad
(V. Flueras, 2014).

Scoala a realizat trecerea de la o pedagogie pentru cunostinte la pedagogia pentru
competente, prin formarea de competente disciplinare si de competente transversale, care
presupun transferuri interdisciplinare (V. Chis, 2005). Introducerea competentelor in
Curriculum scolar si in Legea Educatiei Nationale (2011) a determinat transformarea
finalitatilor anterioare (obiectivele educationale) intr-un referential nou, cu un rol reglator
deosebit de important in noul context al dezvoltarii invatamantului preuniversitar.

Conceptul de competenta nu beneficiaza de o definifiec unanim acceptatd, nu exista un
consens in aceastd privintd; el este un concept polisemnatic si dinamic (M. E. Dulama, 2010).
Literatura de specialitate ne ofera o lista impresionanta de definitii si din acest motiv este
probabil unul dintre cele mai difuze concepte.

Termenul a fost introdus in sistemul educational pentru a elimina decalajele dintre
~cunostintele academice si cele utilizate In mod spontan” (V. Flueras, 2014,
p. 12). Utilizarea conceptului de ,,competentd” in educatic este urmarea cercetarilor din
domeniul psihologiei si pedagogiei si un raspuns la provocarile generate de dezvoltarea
societatil.

Datorita complexitatii care rezultd din interactiunea om-tehnologie-societate-globalizare,
competenta este definitd, conform Recomandarii Consiliului European, ca interactiunea
cunostintelor, abilitatilor, atitudinilor, prin care cele invatate sunt puse in practica, pentru a
genera noi idei, noi produse, noi cunostinte, pentru a solutiona problemele si a dezvolta gandirea
critica, capacitatea de cooperare, creativitatea. Competenta este definitd astfel: cunostinte
(teorie, informatii) + abilitati (practica, metode) + atitudini (modul de abordare a ceea ce ai de
facut, comportament) (Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, 2018/C 189/01, https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/ RO/TXT/PDF/?uri=0J:C:2018:189:FULL&from=DE). O alta
definitie pune accent pe interactiunea a ,,3C”: competenta inseamna cunostinte functionale (,,a
sti sa faci”) + capacitdti sub forma de priceperi, abilitati, deprinderi + comportamente
constructive a unor conduite si atitudini pozitive (V. Copilu, 2002, p. 154).

Tn Glosarul de terminologie curricularda UNESCO competenta este definita ca o abilitate
de a aplica rezultatele invatarii intr-un context definit; aceasta nu se poate limita la elementele
cognitive, implicdnd utilizarea teoriei, conceptelor sau cunostintelor tacite, ci trebuie sa
cuprinda abilitdtile practice, precum si abilitatile sociale, organizatorice si valorile etice (IBE-

UNESCO, 2013).


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/%20RO/TXT/PDF/?uri=OJ:C:2018:189:FULL&from=DE
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/%20RO/TXT/PDF/?uri=OJ:C:2018:189:FULL&from=DE

Competenta indica abilitatea de a aplica rezultatele invatarii, iIn mod adecvat, intr-un alt
context definit, cum ar fi dezvoltarea personala. Ea nu se limiteaza la elementele cognitive, la
cunostintele teoretice (conceptele), ci cuprinde abilitatile tehnice si atributele interpersonale,
abilitatile sociale, organizatorice si valorile etice (S. Cristea, 2017).

1.2. Competentele cheie

Invitarea este o activitate specific umana, desfasurata continuu, in timpul scolarititii si
dupa terminarea studiilor formale. In societatea cunoasterii, datorita schimbarii care se petrece
cu o dinamica acceleratd, invdtarea este una dintre modalitatile de adaptare.

Programul de invatare pe tot parcursul vietii a fost conceput pentru a oferi oamenilor
oportunitati de Tnvatare in toate etapele vietii. Pentru implementarea invatarii pe tot parcursul
vietii, Tn anul 2006, Parlamentul European si Consiliul Uniunii Europene au adoptat o
Recomandare cu privire la stabilirea de competente cheie pentru invatarea pe tot parcursul
vietii, esentiale individului pentru a se adapta la o lume care evolueaza rapid si caracterizata
printr-un nivel ridicat de interconexiune. Competentele cheie sunt necesare oricarui cetatean
pentru formarea si dezvoltarea personald, cetdtenie activd, munca si incluziune sociala.

La recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene,
Curriculumul National, potrivit Legii Educatiei Nationale nr. 1 din anul 2011, este centrat pe
formarea, dezvoltarea si diversificarea competentelor cheie, care contureaza profilul de formare
al elevului. Profilul de formare al absolventului de invatamant preuniversitar este structurat pe
baza celor opt competente cheie si reprezintd un ansamblu de cunostinte, abilitati si atitudini
necesare oricarei persoane, pe parcursul Intregii vieti. Cele opt competente trebuie privite ca un
ansamblu, fiind un construct complex, cu multiple relationari si intrepatrunderi cu societatea
din care cetateanul face parte.

Roménia a adoptat un Curriculum centrat pe competente, ca element organizator central
al programelor scolare specifice diferitelor discipline si care implica toate componentele
Curriculumului, nu doar cunostintele obtinute prin parcurgerea continuturilor. Curriculumul,
prin intermediul competentelor, realizeaza transferul si mobilizarea cunostintelor si a abilitatilor
in contexte variate de viatd. Se urmareste dezvoltarea competentelor elevilor, in vederea
obtinerii unui loc de munca si a bundstarii personale, intr-o economie moderna (ISE, 2015).

Tn 2006, Parlamentul European si Consiliul Uniunii Europene au adoptat Recomandarea
privind competentele cheie pentru invdtarea pe tot parcursul vietii (Recomandarea
Parlamentului European si a Consiliului privind competentele cheie pentru invatarea pe
parcursul intregii vieti, 2006/962/EC1, in Official Journal of the European Union, L 394/10,
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006H0962&from=EN).
Prin recomandarea mentionata, statele membre au fost invitate ,,sa dezvolte furnizarea de
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competente-cheie pentru toti ca parte a strategiilor lor de invatare pe tot parcursul vietii, inclusiv
strategiile lor de realizare a alfabetizarii universale” si sa utilizeze ,,competentele-cheie pentru
invatarea pe tot parcursul vietii — Un cadru european de referinta” (COM, 2017, 673 final). De
la adoptarea sa, recomandarea a reprezentat un document de referintd esential pentru
dezvoltarea educatiei, formarii si invatarii bazate pe competente pentru toate statele membre.

Conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/2011, Art. 68 (1), ,,Curriculumul national pentru
invatdmantul primar si gimnazial se axeaza pe 8 domenii de competente-cheie care determina
profilul de formare a elevului:

a) competente de comunicare in limba romana si in limba materna, in cazul minoritatilor

nationale;

b) competente de comunicare in limbi straine;

) competente de bazd de matematica, stiinte si tehnologie;

d) competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invatare si

cunoastere;

e) competente sociale si Civice;

f) competente antreprenoriale;

g) competente de sensibilizare si de expresie culturala;

h) competenta de a invita sa inveti”.

Curriculumul National pentru invatamantul primar si gimnazial este centrat pe formarea
si dezvoltarea/diversificarea competentelor cheie, care contureaza profilul de formare al
elevului.

Competentele-cheie reprezintd un ansamblu structurat multifunctional, transferabil, de
cunostinte, abilitati si atitudini. Acestea trebuie dezvoltate pana la sfarsitul educatiei obligatorii
si trebuie sa actioneze ca fundament pentru invatarea pe tot parcursul vietii. Ele se suprapun
sau se intersecteaza, elementele componente putand fi reconfigurate in mozaic, fiind traversate
de un numar de teme, care se aplicd transversal: gandire critica, creativitate, rezolvare de
probleme, evaluarea riscului, luarea deciziilor, managementul constructiv al emotiilor (D.
Nistor, 2016).

Dezvoltarea competentelor cheie se realizeazd prin implementarea Curriculumului
National. Programele disciplinelor scolare sunt centrate pe formarea si dezvoltarea
competentelor generale si specifice. Competentele generale sunt definite pentru o disciplind de
studiu (sau grup de discipline) si se formeaza pe parcursul mai multor ani scolari. Competentele
specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar si sunt derivate din competentele generale (M.

Bocos, 2017). Ordinul ministrului Educatiei Nationale nr. 3.393/28.02.2017 privind aprobarea


https://www.edu.ro/ordinul-ministrului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-339328022017-privind-aprobarea-programelor-%C8%99colare-pentru

programelor scolare pentru invatamantul gimnazial indica competentele specifice pentru fiecare
an de studiu, dar si continuturile prin care trebuie atinse.

Exista o corelatie stransa intre competentele cheie, globalizare, economia europeand si
invitarea pe tot parcursul vietii. Intr-o lume din ce in ce mai globalizata, persoanele au nevoie
de o gama largad de competente pentru a se adapta si a prospera intr-un mediu aflat in rapida
schimbare. Cunostintele, competentele si atitudinile dobandite in perioada copilariei, la scoala,
in familie, in activitatile extrascolare, in timpul formarii profesionale sau in universitate nu vor
dura toatd viata. Cunostintele acumulate, competentele dezvoltate intr-o tara trebuie valorificat
ntr-o alta tard, iar acest lucru se poate realiza numai daca finalitatile educationale sunt uniforme
la nivel european sau global.

Educatia nu se opreste la momentul obtinerii unei diplome si a unui loc de munca.
Invitarea pe tot parcursul vietii este un proces continuu de oportunitati flexibile de invitare,
coreland invatarea si competentele dobandite in institutiile formale cu dezvoltarea
competentelor in contexte nonformale si informale, in special la locul de munca. Aceasta
presupune invatarea neintrerupta, oricand si oriunde (F. Erickson, 2016).

1.3. Interactiunea competentelor cheie

Competentele cheie se caracterizeaza prin transversalitate si prin faptul ca nu apartin unei
discipline scolare anume, de unde rezulta si interactiunea lor. Ele se construiesc intr-un interval
de timp indelungat, prin intermediul unei diversitati de continuturi, de contexte si situatii de
invatare. Programele scolare sunt centrate pe competente, dar se poate constata o deplasare spre
zona cunostintelor, in defavoarea deprinderilor si atitudinilor, fapt reliefat si de rezultatele
evaludrilor internationale PISA si TIMSS, care arata o crestere a analfabetismului functional.

Competentele cheie sunt achizitii ale invatarii In mai multe domenii si care vor permite o
adaptare flexibila si rapida a elevului la o situatie datd sau in rezolvarea unor situatii de
problema. Cunostintele, abilitatile, deprinderile dobandite sunt in asa fel structurate ca sa se
suprapuna si sa se intersecteze sub forma unui panza de paianjan. Aceste competente cheie sunt
traversate de un numar de teme, care se aplica transversal in cadrul de referinta: gandire critica,
creativitate, rezolvare de probleme, evaluarea riscului, luarea deciziilor, managementul
constructiv al emotiilor etc. Aceste dimensiuni se regasesc la nivelul fiecarei competente-cheie
si In transferarea lor in viata cotidiand. Interrelatia competentelor cheie necesitda o abordare
interdisciplinard, care presupune dezvoltarea capacitatii de a transfera rapid si eficient, de a
sintetiza si de a aplica cunostinte, deprinderi, competente acumulate prin studierea diverselor
discipline, de capacitatea de a realiza conexiuni care sd conducd la realizarea eficientd a

problemelor concrete Tn vederea rezolvarii unor situatii problema (L. Ciolan 2008).
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Depasirea frontierelor dintre discipline si transversalitatea sunt caracteristici esentiale ale
formarii si dezvoltarii competentelor cheie. Pentru a realiza interactiunea lor, procesul de
transfer este foarte important, pentru a performa intr-o situatie noua. Calitatea interactiunii
competentelor cheie constd in capacitatea absolventilor de a rezolva problemele ivite in viata
de zi cu zi (D. Rycher, L. Salganik, 2001).

Abordarea interdisciplinara a Curricumului este modalitatea de organizare a
continuturilor invatarii si de realizare a activitatilor didactice, astfel incat sa se ofere o imagine
unitard asupra fenomenelor si proceselor studiate n cadrul diferitelor discipline de invatamant
si care permite contextualizarea si aplicarea cunostintelor dobandite. Integrarea curricumului
centrat pe competente se poate realiza printr-0 organizare logica lineara sau una concentrica.
Organizarea concentrica din punctul de vedere al dezvoltarii si interactiunii competentelor cheie
structureaza cunostintele in asa fel incét se revine ulterior cu imbogatirea sau aprofundarea lor,
pe diferite trepte de invatamant. Prin imbinarea celor doua moduri de organizare, cel linear si
cel concentric, se ajunge la o desfasurare in spirala a procesului de invatamant.

Promovarea interdisciplinaritdtii, transdisciplinaritdtii si pluridisciplinaritatii constituie
un element definitoriu al progresului cunoasterii si al formirii competentelor cheie. In viata de
zi cu zi nu folosim cunostinte acumulate doar la o anumita disciplina si nu valorificdm capacitati
specifice unei materii de studiu. Competentele cheie pot fi dezvoltate printr-o abordare
interdisciplinara, cautandu-se teme comune mai multor discipline, care pot conduce la
realizarea obiectivelor de invitare de nivel inalt, a competentelor transversal, cum ar fi luarea
de decizii, rezolvarea de probleme, Insusirea tehnicilor si metodelor de invatare eficienta,
competente care, indiferent de disciplind, implica aceleasi principii. Prin interdisciplinaritate
se realizeaza conexiunea dintre competente sau continuturi interdependente din doud sau mai
multe discipline, ce implicd interpenetrarea disciplinelor, pentru a se dezvolta competente
integrate, transversale, competente cheie, prin transferuri orizontale ale cunostintelor dintr-0
disciplind in altd, la nivel metodologic si conceptual (B. Nicolescu, 2008).

1.4. Specificul Curriculumului centrat pe competente

Curriculum centrat pe competente raspunde exigentelor pietei muncii, deoarece asigura
mai bine pregatirea absolventilor pentru viata socio-profesionala. Este vorba despre trecerea de
la ,a sti” la ,,a sti sa faci”. In procesul de invitimant, educabilul trebuie si acumuleze
cunostinte, abilitati si atitudini, pentru dezvoltarea personala. Profesorul devine mai degraba un
facilitator, care motiveaza, indruma, orienteaza, sprijina elevul (D. Potolea, E. Paun, 2002).
Totul trebuie raportat la influentele externe si interne care se exercitd asupra copilului.

Abordarea multidimensionala a Curricumului presupune trei planuri de analiza:
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1. ,Planul structurii — vizeaza elementele componente ale curriculumului (modelul
pentagonal: finalitati, continuturi, strategii, evaluare/ reglare, timp);

2. Planul procesual — indica urmatoarele procese fundamentale: cercetare, proiectare,
implementare, evaluare, reglare;

3. Planul produsului — se referd la ansamblul de rezultate ale proiectarii curriculare:
principale (planuri de invatdmant, programe curriculare, manuale scolare) si auxiliare
curriculare  (ghiduri  metodologice, metodologii, seturi multimedia, soft-uri
educationale)”. (D. Potolea, 2002, p. 69).

Pedagogia postmodernd pledeazd pentru o abordare integratd a continuturilor si un
Curriculum centrat pe competente. Printr-o abordare interdisciplinara se pot forma mai bine
competentele necesare realizarii profesionale si integrarii sociale (A. P. Borzea, 2017).

Curriculumul centrat pe competentd este ,,oferta educationald a scolii si reprezintd
sistemul experientelor de invatare si formare directe si indirecte, oferite educatilor si traite de
acestia in contexte formale, neformale si chiar informale” (M. Bocos, 2017, p. 73). Realizarea
lui este un proces complex si include, pe langd componentele mentionate, si situatiile
(experientele) de invatare. Curriculum integrat reprezinta o planificare si organizare a
procesului educational, ce produce o interrelationare a disciplinelor sau a obiectelor de studiu,
care vine in intdmpinarea nevoilor de dezvoltare ale elevilor si ajutd la crearea de conexiuni
intre ceea ce invata elevii si experientele lor prezente si trecute (A. P. Borzea, 2017).

Curriculumul pune Tn prim-plan constructia cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor
educabilului, luand in considerare toti factori interni si externi, timpul de instruire, formele de
instruire, politicile educationale, pentru a crea situatii de invatare in care sunt angrenati copii.
Experientele de invdtare induse pe care le vor parcurge trebuie sa corespunda cerintelor
pedagogiei moderne, sa fie interesante si stimulative si sd dezvolte acele competente care vor
ajuta transpunerea cunostintelor teoretice in cele practice (M. Bocos, 2017). Curriculumul
centrat pe competente are la baza o abordare constructivistd. Aceasta este necesara deoarece
formarea si dezvoltarea competentelor se realizeaza prin achizitia informatiilor in mod activ,
pe baza celor existente anterior (M. Bocos, V. Chis, 2013).

Curriculumul National pentru invatamantul gimnazial elaborat Tn anul 2015 a fost
proiectat dupa o viziune constructivista, centrata pe elev, prin mutarea accentului de pe predare
pe Invatare, adaptand invatarea la interesele si nevoile de dezvoltare ale elevilor. Centrarea pe
competente, ca element organizator al programelor scolare specifice diferitelor discipline de
studiu, pune accentul, in egald masura, pe toate componentele competentei. Conform Anexei
nr. 2 la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 3393/28.02.2017, Curriculumul National
pentru gimnaziu se axeaza pe formarea competentelor cheie, iar profilul de formare al
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absolventului este structurat pe baza celor opt competente cheie, reprezentdnd un ansamblu de
cunostinte, abilitati si atitudini necesare fiecarui persoane pe parcursul intregii vieti. Cele opt
competente cheie trebuie privite in ansamblul lor, ca un construct complex cu multiple
relationdri si intrepatrunderi, ele fiind transversale, deoarece reprezintd achizitii valorice si
atitudinale, care depasesc un anumit domeniu, un program de studiu, ceea ce presupune
transdisciplinaritatea (www.ise.ro, 2015).

Curriculumul centrat pe competente ofera libertatea manifestarii si valorificarii diferitelor
stiluri de invatare, face posibila interdisciplinaritatea, faciliteaza contextualizarea si aplicarea
cunostintelor dobandite n realizarea diferitelor sarcini. in concluzie, competentele sunt legate
de anumite practici sociale, constituindu-se drept raspuns la nevoile concrete ale comunitatii in
care functioneaza scoala, care trebuie sa pregateasca elevii sd rezolve cu succes problemele
vietii.

1.5. Caracterul aplicativ al Curriculumului

Curriculumul poate fi tratat ca un proiect pedagogic, in care componentele
interrelationeaza 1intre ele, pentru a obtine finalitatea propusd, si anume dezvoltarea
competentelor elevilor. Componentele structurale fundamentale ale Curriculumului sunt
finalitatile educationale, continuturile instructiv-educative, strategiile de instruire in context
formal, nonformal, informal si strategiile de evaluare (M. Bocos, D. Jucan, 2017).
,,Curriculumul exista prin cele trei procese - proiectare, implementare si evaluare - nici unul nu
poate fi suspendat si in consecintd, urmeaza sa fie integrate intr-un concept comprehensiv al
curricumului” (D. Potolea, 2002, p. 81). Conceptele enumerate, adaptarea experientelor de
invatare in asa fel incat sa produca prin finalitatile asumate schimbarii favorabile, necesita
integrarea lor intr-un management al Curriculumului. Managementul Curriculumului ajuta la
optimizarea si eficientizarea procesului instructiv-educativ (M. Bocos, V. Chis, 2013).

Rolul aplicativ al Curriculumului poate fi derivat din Sinteza realizata de M. Bocos si D.
Jucan (2017):

1. Experientele de invatare: ,,Curriculumul este considerat ca ansamblul experientelor de

invatare pe care un elev le are sub auspiciile scolii” (R. Doll, 1988);

2. Obiectivele educationale: ,,...este ipostaza cea mai concretd a finalitatilor si
desemneaza tipul de schimbari pe care procesul de invatamant sau cel din alt sistem
educativ 1l asteaptd si/sau 1l reprezintd intotdeauna, obiectivele educationale se refera
la achizitii de Incorporat, redate In termeni de comportamente concrete, vizibile,
masurabile si exprimabile. Obiectivele educationale se deduc din scopurile educatiei”

(C. Cucos, 1996, p. 48);
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3. Continutul: ,,Curriculumul indica lista de continuturi ale disciplinelor scolare”
(G. Mailaret, 1979);

4. Dimensiunea sa prescriptiva si axiologica: ,,Curriculumul urmeaza a fi considerat o
sferd larga de modele de gandire despre experienta umand, nu concluzii, ci modele din
care aceste concluzii deriva, precum si contextual, in raport cu aceste concluzii, numite
adevaruri ce sunt fundamentate si validate” (M. Beth, 1965);

5. Caracterul de proiect: ,,Curriculumul este considerat un proiect care defineste telurile,
scopurile si obiectivele unei actiuni educationale, cdile, mijloacele si activitdtile
folosite pentru atingerea acestor scopuri, metodele si instrumentele necesare evaluarii
rezultatelor obtinute” (L. D. Hainaut, 1981);

6. Caracterul de proiect si necesitatea implementirii acestuia: ,in sens larg, se
desemneaza prin curriculum ansamblul proceselor educative si al experientelor de
invitare prin care trece elevul pe durata parcursului siu scolar. In sens restrans,
curriculumul cuprinde ansamblul acestor documente scolare de tip reglator in cadrul
carora se consemneaza datele esentiale privind procesele educative si experientele de
invatare pe care scoala le oferd elevului. Acest ansamblu de documente poarta, de
regula, denumirea de Curriculum formal sau oficial” (Al. Crisan, 1994).

Procesul de implementare a Curriculumului se realizeaza, cu aportul profesorului, la
nivelul clasei. Transpunerea in realitate a ceea ce Curriculumul formal mentioneaza este
conditionatd de o variabild importantd si anume de profilul de competentd necesar pentru
indeplinirea multiplelor roluri ale profesorului (O. Popa, 2015). Deciziile profesorului sunt
provocate si ajustate permanent de interrelatia cu elevii, de feedbackurile cu privire la continutul
si strategiile aplicate in procesul educational. Curriculumul constituie un raspuns la progresul
cunoasterii umane, la interactiunea dintre cultura, stiinta, tehnologie, educatie si societate.

Curriculumul trebuie sd furnizeze, prin intermediul profesorului, cunostinte de tip
procedural, care sa contribuie eficient la formarea competentelor. Competentele proprii fiecarei
discipline evidentiaza vectorul de progres de la un an la altul. Programele scolare actuale
»definesc in termeni generali informatiile necesare pentru formarea intelectuald, fara a mai
preciza timpul (unic) necesar asimildrii fiecarei unitati de continut” (C. Cucos, 2014, p. 276).
Transpunerea, transformarea intr-o realitate concreta a prescriptiilor Curriculumului formal,
particularizarea pe discipline, sunt direct proportionale cu competenta profesorului. Profesorul
este cheia transpunerii Curriculumului n realitate; fara profesor, orice intentie educationalad

ramane doar declarata, nu si realizata (E. Stan, 2004).
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1.6. Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie prin Curriculumul scolar din
invatamantul gimnazial

Unul dintre domeniile recomandate de Parlamentul European, referitor la competentele
cheie, este reprezentat de achizitii ale invatarii Tn domeniul competentelor in matematica, stiinte
si tehnologie (Comisia Europeana, 2005, https://eur-lex.europa.eu). Organizatia pentru
Cooperare si Dezvoltare Economicd (OECD) a introdus in 2003, in evaluarile PISA, domeniul
stiinte ale naturii si tehnologiei, totodata, atragand atentia asupra aportului acestora in educatia
elevilor.

Competentele in stiinte si tehnologie ar trebui sd contribuie la alfabetizarea stiintifica.
Alfabetizarea stiintificd inseamnd totalitatea cunostintelor, deprinderilor si atitudinilor
dobéndite de elev, care 1i creeaza acestuia posibilitatea de a identifica in viata reald intrebari si
probleme, de a formula explicatii si de a trage concluzii, de a intelege necesitatea educatiei
tehnologice si stiintifice (W. R. Bybee, 2013).

Competentele in stiinte si tehnologie se formeazad prin exersare sistematicd in anumite
situatii semnificative de invatare. Formarea lor presupune activitati realizate cu scopul nu numai
de a ,,sti”, Ci si de a sti sa ,,aplici” teoretic si ,,sa faci” practic, iar prin aceasta ,,sa fii” si ,,sa
devii”. Accentul trece de la ce sa se invete la n ce scop si cu ce rezultate (M. Bocos, 2002).

Viata elevilor este influentatd de tehnologie, parte integranta a dezvoltarii societatii in
secolul XXI. Educatia in domeniul stiintei si tehnologiei incearca sa tina pasul cu societatea
cunoasterii. Tehnologia nu mai poate fi conceputa doar ca un instrument, ea trebuie privita ca
un mediu: ,,Tehnologia devine, practic, un mediu al existentei omului” (J. Ellul, 1980, p. 38).

Cerintele referitoare la educatia in domeniile stiintelor si tehnologiei sunt formulate
aproape identic in Curriculumul National si in documentele de politici educationale europene.
Conform Recomandarii 2006/962/CE a Parlamentului European si a Consiliului European din
18 decembrie 2006, dar si Legii Educatiei Nationale nr. 1 din 2011, printr-o astfel de educatie
elevii dobandesc:

1. Cunostinte — principii de baza ale lumii naturale, concepte, principii $si metode
stiintifice fundamentale, tehnologie si produse, procese tehnologice, intelegerea
impactului stiintei si tehnologiei asupra lumii naturale, intelegerea progreselor, a
limitarilor si a riscurilor teoriilor stiintifice, a aplicatiilor si a tehnologiei in ansamblul
societdtii (in legatura cu luarea deciziilor, problematica valorilor, morala, cultura etc.);

2. Deprinderi — abilitatea de a folosi si manui instrumente si utilaje tehnologice, date

stiintifice, pentru atingerea unui scop sau pentru a ajunge la o decizie sau concluzie
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fundamentald; recunoasterea caracteristicilor investigatiei stiintifice, abilitatea de a
comunica concluzii si rationamentele care au condus la acestea;

3. Atitudini — apreciere critica si curiozitate, interesul pentru problematica etica si
respectul pentru sigurantd si dezvoltare durabild, in particular in privinta progresului
stiintific si tehnologic, 1n legatura cu sinele, familia, comunitatea si problemele globale
(2006/962/EC, Official Journal of the European Union, L 394/10).

Formarea si dezvoltarea competentelor in stiinta si tehnologie necesitd o abordare
interdisciplinard a conceptelor de baza si a aplicarii lor n contexte diferite. Copiii de azi sunt
mai motivati daca subiectele predate se bazeaza pe fapte reale, din viata de zi cu zi. ,,Cel mai
puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul ca viata nu este impartita pe
discipline”, spunea Jean Moffat (R. Harris, J. Moffat, 2011). Continutul trebuie sa fie raportat
la obiectivele educationale urmarite si la valorile pedagogice asumate: ,,Valoarea pedagogica
reprezintd reperele axiologice (morale, tehnologice, estetice, psihofizice) care sustin
continuturile fundamentale ale educatiei, proiectate conform unor obiective de maxima
generalitate si stabilitate epistemica, specificate si concretizate in cadrul activitatilor organizate
la nivelul sistemului si al procesului de invatdmant” (S. Cristea, 2017, p. 43).

Dezvoltarea competentelor in stiintd si tehnologie este un proces complex, scopul
principal nu este doar de a imbogati cunoasterea elevului, ci si de a-i dezvolta abilitati, de a-I
ajuta sa abordeze probleme in stiinta si tehnologice, de a-i trezi curiozitatea si nevoia de a
invata, de explora si a descoperi. ,,Scoala definita prin atribute ca accesibilitate, creativitate,
flexibilitate si continuitate reprezintd principalul factor care contribuie, prin aptitudinea
cadrelor didactice, la stimularea proceselor cognitive” (V. Chis, 2002, p. 36). Procesul este
influentat de strategia didactica aplicatd. Relatia profesor-elev este factorul principal de
stimulare a proceselor cognitive.

Un important aspect in dezvoltarea competentelor in stiintd si tehnologie este constituit
de acele cunostinte teoretice fara de care intelegerea fenomenelor si a legilor naturii nu poate fi
transformatd in cunostinte practice, nu pot fi realizate experimente, machete, simulari etc.
Competentele in stiintd si tehnologie reprezinta ansambluri structurate de cunostinte si
deprinderi, care pot fi dobandite prin exersarea, repetarea unor scheme, prin experientda si
rezolvare de probleme etc.

Strategiile didactice folosite trebuie sa depaseasca tendinta spre enciclopedism, spre
cunoasterea exhaustiva, promovata inca de unii profesori. Memorarea continuturilor trebuie
echilibrata printr-o participare activd din partea elevilor. Trebuie facutd trecerea de un

invatamant axat pe transmiterea de informatii la unul care favorizeaza gandirea, creativitatea si
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dezvoltarea capacitatii de a face fata situatiilor ivite in invétare si in viatd (C. Cucos, 2014).
Centrarea pe elev presupune ca elevii sa nu mai fie priviti ca receptori pasivi ai continuturilor.
Elevul pasiv nu face decat sa receptioneze ceea ce i se transmite prin predare. Din nefericire,
multi profesori si elevi au convingerea cad invatarea este un proces prin care se recepteaza
cunostinte si nu un demers activ de dobandire a lor (L. Sparrow, H. Sparrow, P. Swan, 2000).
Invitarea activa trebuie sa cuprinda demersuri de prelucrare a noilor continuturi informationale,
corelarea acestora cu ceea ce elevul stie deja, integrarea lor in propriile structuri cognitive.
Experimentul este metoda eficienta de predare-invatare a stiintelor si a tehnologiei,
deoarece prin folosirea lui se pot solicita cunostintele, capacitati si aptitudini ale elevilor,
imprimandu-le un character aplicativ. Este o metoda multisenzoriala, care permite realizarea cu
succes a obiectivelor cognitive, afective si motorii (J.R. Davids, S. Ball, 1991). Din perspectiva
metodologica, experimentarea si observarea realitatii naturale transforma elevul dintr-un
simplu spectator in actor al activitatii stiintifico-tehnice, facilitind dezvoltarea deprinderilor de
muncd intelectuald si practicd. A experimenta inseamnd a-i pune pe elevi in situatia de a
concepe si a practica ei Insisi un anumit gen de operatii, cu scopul de a observa, a studia, a
dovedi, a verifica, a masura rezultatele sub indrumarea profesorului. Experimentul implica
activitati de provocare, reconstituire si modificare a unor fenomene si procese, in scopul

studierii lor.

CAPITOLUL Il. DEZVOLTAREA COMPETENTELOR iN STIINTE SI
TEHNOLOGIE PRIN ACTIVITATILE EDUCATIVE NONFORMALE

11.1. Specificul educatiei nonformale

Educatie nonformald reuneste ansamblul actiunilor si influentelor structurate si
organizate Tntr-un cadru institutionalizat, dar situate in afara sistemului de invatamant. Este
vorba de multiplele actiuni instructiv-educative extrascolare, care ofera o mai buna posibilitate
de pliere pe interesele, abilitatile si optiunile particulare ale elevilor (Ph. H. Coombs, 1986).

Educatia nonformald permite largirea orizontului cultural, imbogatirea cunostintelor,
dezvoltarea unor aptitudini si interese speciale ale elevilor etc. Acesta educatie prezinta
avantajul unui spatiu instructiv-educativ mult mai flexibil decat cel scolar, oferind astfel
individului o mai mare libertate de actiune. Pe de alta parte, poate prezenta si unele dezavantaje:
riscul ca activitatile derulate sub insemnele nonformalului sa cultive derizoriul, sa vehiculeze o
culturd minora, desuetd, o vulgarizare a stiintei, artei, culturii.

Una dintre caracteristicile continutului educatiei extrascolare, parte integranta a educatiei
nonformale, in calitate de componenta structurald a sistemului educational, este urméatoarea:

poate fi corelat cu continutul activitatilor educationale formale (M. Bocos, D. Jucan, 2017). La
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nivelul Palatelor si Cluburilor Copiilor, cercurile stiintifico-tehnice, dar si de alt fel, isi
desfasoara activitatea pe baza unui Curriculum nonformal, extrascolar, complementar celui
scolar. Conform articolului 10 din Regulamentului unitétilor care ofera activitati extrascolare
aprobat prin Ordin al MECS nr. 4624/2015 sunt vizate domeniile: cultural, artistic, civic, tehnic,
stiintific, aplicativ, sportiv si turistic. In cadrul cercurilor, activitatea este structurati pe grupe
de incepatori, avansati si de performantd, in functie de nivelul de pregétire a elevilor si de
competentele care urmeaza sa le fie formate. La elaborarea programelor de educatie nonformala
organizate in Palatele si Cluburile Copiilor, conducétorul de cerc este cel care realizeaza o
selectie, organizare, structurare a continuturilor. Conform Regulamentului, trebuie evitate
paralelismul si suprapunerile tematice cu programele educatiei formale.

Intre educatia formala si cea nonformali existd un raport de complementaritate, att sub
aspectul continutului, cat si sub aspectul modalitatilor si formelor de realizare sau al
finalitatilor. Cele doud forme trebuie imbinate, in asa fel incat sa contribuie la dezvoltarea
integrala, complexa si armonioasa a personalitdtii. Educatia nonformala poate fi influentatd de
teoria, legitatile si strategiile pedagogice, acestea asigurandu-i o orientare stiintifica eficienta.
Interactiunea dintre cele doud forme trebuie sa evite insa repetarile inutile si supraincarcarea cu
informatii, ludndu-se totodatd in considerare interesele si optiunile indivizilor.

Activitdtile extrascolare care se desfasoara in cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor sunt
Curriculumul activitatilor nonformale, al programelor de dezvoltare este structurat in functie de
interesele elevilor si nu de disciplinele academice. Continuturile sunt flexibile, iar satisfactia
este mai mare in randul participantilor. Diversificarea, extinderea contextelor de invatare,
flexibilizarea spatiului si timpului de invatare sunt aspecte de care trebuie sd tind cont
conducdtorul de cerc in Palatul si Cluburile Copiilor. Activitdtile respective completeaza
educatia formala, In ceea ce priveste dezvoltarea competentelor, ajutdnd la dezvoltarea
personald a copiilor. Schimbarea locului de desfasurare a activitatilor educative poate reduce
monotonia, rutina, laboratoarele, atelierele, cercurile stiintifico-tehnice organizate in Palatul si
Cluburile Copiilor oferind contexte dinamice, atractive, stimulative de invatare.

Activitatile extrascolare au valoare formativa Tn perspectiva dezvoltarii personale si
sociale a copilului. Reperele generale in proiectarea si organizarea lor sunt identice cu cele
pentru activitatile formale: stabilirea finalitatilor, alegerea experientelor necesare atingerii
finalitatilor educationale, alegerea continuturilor prin intermediul cdrora se va realiza
experienta de Invatare, organizarea si integrarea experientelor si continuturilor in activitati

specifice si evaluarea (R. S. Rubin, W. H. Bommer, T. T. Baldwin, 2002).
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Conform lui Feldhusen (1998), Maoz (1993), Puskané (2002), trebuie mentionat faptul
ca activitatile extrascolare au un caracter autoselectiv, datorita faptului ca sunt alese benevol de
copii, fapt care imprima adeseori o motivatie suplimentara, fata de cele curriculare.

Educatia prin activitati extrascolare pune accentul pe dezvoltarea ,,capacitatilor practice,
intereselor, dorintelor” (S. Cristea, 2008, p. 196). O parte dintre aceste activitati sunt
reglementate legislativ, in cadrul unor ,,Cluburi Sportive, in Palate si Cluburi ale Copiilor, in
tabere scolare, In baze sportive, turistice si de agrement sau alte unitati acreditate in acest sens”
(art. 81 din LEN nr. 1 din 2011 alin. 1), iar activitatile instructiv-educative sunt in asa fel
organizate incat sda fie complementare activitatilor formale, sd ajute la ,,aprofundarea si
diversificarea cunostintelor, sd formeze si sd dezvolte competentele specifice vocatiei si sa
valorifice timpul liber al copiilor, prin implicarea lor in proiecte educative” (Ordinul MECS nr.
4624/2015 - Regulamentul de organizare si functionare al unitatilor care ofera activitati
extragcolare-art.1-alin 1).

Necesitatea flexibilizarii si diversificarii determind preocuparea pentru o continud
actualizare a continuturilor si a abordilor metodologice. Exigentele societatii bazate pe
cunoastere fatd de educatie impune regandirea activitdtilor extrascolare din cadrul Palatelor si
Cluburilor Copiilor, Tn acest sens realizdndu-se si implementarea noului Regulament al
unitatilor care oferd activitati extragcolare (Ordinul MECTS nr. 4624/2015). Regulamentul
reglementeaza desfasurarea activitatilor educative extrascolare, in scopul de a aprofunda si a
diversifica cunostintele, de a forma, dezvolta, exersa competentele potrivit vocatiei si de a
valorifica timpul liber al copiilor prin proiecte educative (art.1 din Regulament, Anexa la Ordin
MECS nr. 4624/2015). El reflectd intentia de a ridica standardele calitative si de realiza un
echilibru intre metodele pedagogice traditionale si cele moderne, de a motiva si de a crea o

atmosfera propice formarii personalitdtii copiilor.

I1.2. Relatia dintre educatie formala — educatie nonformala — educatia informala

Campul educational nu se poate rezuma la activitdtile realizate in scoald (educatia
formala), este nevoie de alternative educationale. Pe 1anga actiunile si influentele exercitate in
scoald asupra copilului se exercitd multe altele venind dinspre o multitudine de factori
educogeni. Educatia formala are de castigat dacad reuseste sa integreze creator toate aceste
influente.

Intre cele trei forme de educatie trebuie si existe relatii continue, permanente si
interdependente. Tn ultima instanta, educatia formala este aceea care organizeaza si structureaza
sistemul cognitiv, aptitudinal si atitudinal al individului de o maniera care sa permitd ulterior

receptivitatea fatd de informatiile si valorile vehiculate prin intermediul educatiei nonformale
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sau informale. Educatia formala asigura conditii favorabile pentru educatia nonformald si
informald, acestea din urma oferind la randul lor, achizitii necesare unei bune desfasurari a
activitatii din scoala.

Fiecare dintre formele amintite are ratiunea ei de a fi si campul propriu de actiune in
ansamblul procesului de educatie. Intre ele existi raporturi de interdependentd si
complementaritate. Educatia formald, care ocupa, totusi, un loc privilegiat, are de castigat din
interactiunea cu celelalte forme. Scoala nu poate ignora bogatele informatii si experiente
acumulate de elevi in afara spatiului sau. In acelasi timp, educatia formali ghideazi si
corecteaza achizitiile obtinute prin intermediul educatiei nonformale sau ocazionale.

De amploarea si profunzimea educatiei formale depinde calitatea coordonarii si integrarii
influentelor informale sau nonformale. Desigur, existd riscul ca influentele venite dinspre
spatiul social (informale) sa dea o altd directie modelarii personalitatii copilului, opusa vointei
scolii; atunci, activitatile acestei institutii ar avea de suferit, ar intAmpina numeroase dificultati
si ar inregistra esecuri. Numai o integrare si o punere in valoare reciproca a acestor trei forme
ale educatiei pentru conducere la atingerea eficientei in activitatea de educatie privita in
ansamblul sau.

Activitatile respective, fie ele cultural-artistice, tehnico-stiintifice sau sportive, au avut un
impact pozitiv asupra elevilor: o implicare mai mare in viata scolara, rezultate mai bune la

invatatura au avut si o rata scazuta la abandon scolar (A. F. Feldman, J. L. Matjasko, 2005).

I1.3. imbunétﬁtirea performantelor scolare ale elevilor prin activitatile de educatie
nonformala

Printre competentele cheie, care necesitd o abordare mai ampld, se numara cele in
matematica, stiinte si tehnologie. In rapoartele cuprinse in documentele Comisiei Europene este
evidentiat un interes scazut al elevilor pentru studiul disciplinelor STEM (stiinta, tehnologie,
inginerie si matematicd). Importanta este cresterea motivatiei elevilor pentru studiul
disciplinelor respective, inclusiv cu ajutorul activitatilor nonformale.

Presedintele Societatii Romane de Fizica si membru al Academiei Roméane, N. Zamfir,
ne arata realitatea sistemului educational din Romaénia: ,,Marea problemd a invatamantului
romanesc consta in faptul cé elevul nu Intelege utilitatea materiei pe care trebuie sa o invete.
Astfel cd «analfabetii functionali» sunt rezultatul unui sistem de Invatamant in care teoria nu a
fost niciodata legatda cu practica” (C. Ducu, N. V. Zamfir, 2018). Singurele rapoarte
internationale care scot la iveald analfabetismul functional sunt cele ale OCDE (Organizatia
pentru Cooperare si Dezvoltare Economicd), facute in urma testarilor PISA (Program for

International Student Assessment). Conform studiului elevii nu pot adeseori sa faca legatura
ZVU


http://www.oecd.org/pisa/test/

intre teorie si practica, nu manifesta creativitate sau o gandire logica si din cauza ca nu se
realizeaza o interdisciplinaritate mai coerentd. O altd conditie esentiala pentru a dezvolta
competentele in stiinta si tehnologie este interactiunea cu competentele Th matematica si cu cele

digitale, dezirabile Tn lumea moderna.

11.4. Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie prin activititi nonformale —
particularizari la nivelul Palatelor si Cluburilor Copiilor

Palatele si Cluburile Copiilor sunt institugii abilitate pentru furnizarea de educatie
nonformald. Scopul activitatilor este completarea cunostintelor si sprijinirea dezvoltarii
competentelor din anumite domenii prevazute in programele scolare, prin desfasurarea
activitatilor de cercetare si redescoperire a fenomenelor prin experimente practice, cultivarea
inclinatiilor spre stiinta si tehnologie, dezvoltarea talentelor in domeniul tehnologiei si al
stiintelor naturii, transpunerea cunostintelor teoretice in cunostinte practice, aplicabile in viata
de zi cu zi.

Activitatile organizate in cadrul cercurilor tehnico-stiintifice trebuie sa fie complementare
educatiei in stiinta si tehnologie realizata in scoala si sa contribuie la dezvoltarea competentelor
cheie. Activitdtile cercurilor tehnico-stiintifice cuprind caracteristicile instruirii formale, la care
se adauga cele specifice educatiei extrascolare (S. Cristea, 2017):

1. Sunt organizate, planificate si realizate in context deschis, flexibil, in functie de

optiunile elevilor, ale parintilor, ale comunitatii, de pregétirea profesorului;

2. Sunt proiectate pe baza obiectivelor specifice, pentru aprofundarea si extinderea

cunostintelor, dezvoltarea abilitatilor si a atitudinii pozitive;

3. Obiectivele specifice pot fi realizate prin activititi concepute in sistem deschis cu
profesori, conducatori de cercuri din cadrul institutiei sau profesori colaboratori care
realizeaza activitati extragcolare in cadrul scolilor, dar in afara programelor scolare;
Se pot realiza punti cognitive interdisciplinare si transdisciplinare;

Se bazeaza pe: integrare, caracterul specific, coordonare, caracterul atractiv, varietate;

Valentele educative pozitive creeaza o relatie profesor-elev mai stransa, mai apropiata;

A

Sunt proiectate pe baza cererilor directe sau indirecte ale copiilor, ale scolii, ale
familiei, ale comunitatii, in vederea aprofundarii cunostintelor sau dezvoltarii
competentelor in domeniul respectiv;

8. Sunt centrate pe elev, solicitaind in mod diferentiat educabilul,

9. Au activitati atractive, diversificate in functie de cerintele educabilului sau ale

grupului;
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10. Au numar redus de participanti la nivel de grupa, intre 10 si 15 copii, In functie de
gradul de performant;

11. Activitatile sunt prestate in sali specializate, laboratoare si activitati outdoor;

12. Evita paralelismul cu activitatile formale, respectiv cu disciplinele cuprinse n

Planul cadru de invatamant si cu CDS-urile;
13. Evaluarea este ,(facultativa, neformalizatad, cu accente psihologice, prioritar
stimulative, fara note sau calificative” (V. Chis, M. Ionescu, 2010, p. 126).

Posibilele dezavantaje ale activitatilor cercurilor tehnico-stiintifice:

1. De multe ori existd un pragmatism formal si sunt realizate numai in nisa care este
punctul tare al conducatorului de cerc/activitate;

2. Observarea sistematica din partea conducatorului de cerc si autoevaluarea propriei
activitati nu sunt de ajuns pentru evaluarea activitatii, pot crea rdmaneri in urma si
lipsuri Tn dezvoltarea personalitatii;

3. Uneori nu se adapteaza cerintelor individuale sau a potentialului educabilului;

4. Lipsa de comunicare intre cadrele didactice din scoald si activititi nonformale
afecteazd complementaritatea privind dezvoltarea competentelor;

5. Lipsa fondurilor si a instrumentelor pedagogice, impreuna cu metodele de predare, duc
la abandonarea cercurilor de catre participanti;

Stiintele naturii si tehnologia pot fi mai usor invatate prin corelarea activitatilor scolare

cu cele extrascolare.

Activitdtile cercurilor stiintifico-tehnice au un specific interdisciplinar si un caracter dual,
teoretic si practic. Obiectivele urmadrite Tn activitatile stiintifico-tehnice trebuie sa fie intr-un
raport de complementaritate cu obiectivele programelor scolare. Continutul programelor de
dezvoltare este centrat pe experimente practice (realizarea machetelor, a circuitelor, a modelelor
care evidentiaza valoarea aplicata a cunostintelor), dezvolta capacitatea de observare si analiza
a legitatilor fizice etc. Amplificarea capacitatii creative, de inventie si inovatie este un obiectiv
prioritar. Cunoasterea materiilor prime, a materialelor auxiliare, capacitatea de a citi un desen
tehnic, realizarea de schite si desene tehnice, utilizarea unor scule, a aparaturii din dotarea
cercurilor sunt citeva repere, care trebuie incluse in programele de dezvoltare. Intelegerea
raportului dintre tehnologie si mediul inconjurator, cultivarea unei atitudini si a unei
comportament ecologic constituie, la randul lor, obiective importante. O dimensiune formativa
importanta a fiecarui cerc din domeniul tehnico-stiintific ar trebui sa fie asimilarea unor valori
si principii etice, care sa defineasca raportul om-societate-natura-tehnologie (M. Mircescu,
2019).

22



11.5. Strategii didactice utilizate in activititile nonformale din Palatul si Cluburile
Copiilor

Sistemul metodologic in cadrul activitatilor nonformale trebuie sd reprezinte totalitatea
coerentd a metodelor si procedeelor didactice cu relatii de influentare, complementare si
sprijinire reciprocd (M. lonescu, M. Bocos, 2017). Pentru a-si eficientiza activitatile,
conducatorul de cerc nu poate folosi o singurd metoda, deoarece copiii se vor plictisi si vor
abandona activitatile respective. Pedagogia activitdtii extrascolare este centrata pe elev, trebuie
sa fie diferentiata, iar sistemul metodologic sa respecte caracterul polifunctional al procesului
instructiv-educativ. Realizarea transmiterii si receptarii informatiei multidirectional si
desfasurarea activitatilor in conditii optime, reducerea abandonului la cercurile activitatilor
nonformale sunt conditionate de folosirea unei metodologii care stimuleaza si motiveaza
participarea. Mijloacele didactice trebuie selectate, adaptate, utilizate in functie de metodele si
procedeele folosite, dar si de continutul si obiectivele proprii respectivelor activitati.

Sistemul educational nonformal din cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor are nevoie de
strategii didactice eficiente, pentru a-si atinge obiectivele de formare.

Metodele utilizate in activitati de cerc stiintifico-tehnic trebuie sa fie activ-participative
si interactive, conducdtorul de cerc intretinand un dialog diferentiat cu fiecare elev, tindnd cont
de optiunile acestuia si de capacitatile lui intelectuale (I. Albulescu, M. Albulescu, 1999).
Aceasta este calea de a-i ajuta pe elevi sa-si dezvolte capacititile intelectuale, priceperile,
deprinderile, abilitatile. Cconducatorul de cerc elaboreaza un program de dezvoltare centrat pe
elev, In vederea atingerii finalititilor propuse. In implementarea lui opteaza pentru strategiile
didactice pe care le considerda a fi cele mai eficiente. Acestea ,,..schifeaza evantaiul
modalitatilor practice de atingere a tintei prevazute si au valoarea unor instrumente de lucru”
(1. Cergit, 2002, p. 273). Strategiile didactice interactive si activ-participative sustin o invatare
activa si constientd, elevii au posibilitatea s investigheze, si descopere, si elaboreze etc. In
aceste activitati, gradul de implicare al elevilor trebuie sa fie ridicat. Metodele folosite in astfel
de activitati trebuie sa posede calitati transformatoare, datorita carora profesorul Ti poate
determina pe elevi sa gaseasca calea proprie de urmat in vederea rezolvarii problemelor.

Metodele activ-participative si interactive (problematizarea, invatarea prin descoperire,
colaborarea, studiul de caz, invatare reciproca, proiectul etc.) folosite in activitatile din cercurile
tehnico-stiintifice necesita din partea conducatorului de cerc un efort de proiectare si corelare a
resurselor, pentru a le mentine elevilor interesul la un nivel ridicat.

In cadrul activitatilor din domeniul educatiei stiintifico-tehnice, in scoala sau in Palatul si
Cluburile Copiilor, cea mai adecvata este instruirea prin actiune (Learning by doing), propusa

incd de J. Dewey, A. Ferriere si O. Declory. Metodele de predare-invatare trebuie sa
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corespunda, de asemenea, specificului generatiei nativilor digitali. Copiii primesc informatia
informala cu ajutorul tehnologiei Hight tech, prin telefoane inteligente, televiziune etc., iar
conducatorii de cercuri trebuind sa aplice metode vizuale si interactive de instruire.

Interactivitatea, activismul si participarea elevilor joacd un rol cheie in activitatile
extrascolare din Palatele si Cluburile Copiilor. Fiecare etapa din planificarea activitatii,
monitorizarea sarcinilor de lucru, evaluarea rezultatelor si reflectia asupra intregului proces
trebuie concepute Tn acest sens. In invitarea prin actiune, elevii se confrunti cu probleme pe
care vor sa le rezolve, cu rezultate utile si semnificative. in cadrul cercetarii am folosit, de
exemplu, metoda rezolvarii de probleme. Elementele acesteia sunt, in fond, momentele care
caracterizeaza orice proces de investigare stiintificd: a) crearea unei situatii empirice; b)
formularea problemei; c) reactualizarea experientei anterioare; d) formularea ipotezei si
verificarea validitatii ei (J. Dewey, 2008).

A cerceta, a cauta, a intreba, a combina si recombina, a procesa informatiile, a atribui
sensuri si semnificatii personale informatiilor cu care se opereaza constituie elemente cheie in
cadrul activititii extrascolare si carcaterizeazi metodologia didactici folositi. In cautarea
solutiilor de rezolvare a situatiilor-problema, elevii trebuie sa restructureze, sa adaptate, sa
transforme cunostintele stocate in memorie.

De asemenea, jocul indeplineste in cadrul activitatii nonformale un rol important in
,,dezvoltarea intelectuald, emotionala si sociald, in special in perioada precoce a copilariei si ar
putea fi definit ca o activitate voluntara, intrinsec motivata, implicind un anumit nivel de
activitate productiva in planul dezvoltarii personale” (H. Catalano, I. Albulescu, coord., 2018,
p. 35). Este 0 metoda prin care se imbinad elementele instructiv-educative cu cele distractive.
Jocul didactic asigurd varietate, diversitate, implicare emotionald, dinamism, buna dispozitie,
antrenare, restabilind echilibrul psiho-fizic, furnizind motivatii stimulatorii, fortificand
energiile fizice si intelectuale ale elevilor. Cunoscand particularitatile de varsta si individuale
ale elevilor, precum si nivelul de pregatire al acestora, se poate introduce jocul didactic in
momente cheie ale activitatii extrascolare pentru a le mentine treaza atentia, pentru a le starni
curiozitatea, pentru a le stimula interesul pentru invatare. Nu trebuie sa uitam insa faptul ca
rolul jocului didactic este acela de a optimiza actul didactic, de a provoca, de a mentine, de a
stimula atentia si interesul pentru activitatile in curs de derulare. Insa, daca este folosit Tn exces

se poate ajunge la diminuarea calitatii actului didactic (H. Catalano, 1. Albulescu, coord., 2019).

11.5.3. Evaluarea in cadrul activitétilor din Palatele si Cluburile Copiilor
Dezvoltarea competentelor elevilor prin activititi in cercurile stiintifico-tehnice
organizate de Palatul si Cluburile Copiilor se poate evalua in forme si cu strategii specifice
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activitatilor scolare, dar si printr-o evaluare neformalizata, cum este participarea la concursuri
sau simpozioane. Evaluarile trebuie concepute nu numai pentru aprecierea respectivei
dezvoltari, ci si pentru imbunatatirea programelor de dezvoltare (continuturi, tipuri de activitati,
strategii utilizate, relatii etc.). O abordare care reflecta specificul evaluarii in activitatile de acest
fel este descrisa in lucrarea L’Educateur et 1’approche systemique (UNESCO, 1981):
»obiectivul evaluarii nu constd in a raporta o actiune educativa la un ansamblu de valori, mai
mult sau mai putin absolute, in vederea unei condamnari sau aprobari, ci in a ajunge la o
descriere suficient de sistematica pentru a putea percepe legaturile intre diferite elemente si in
caz de nevoie de a actiona asupra unora dintre ele pentru a modifica altele” (UNESCO, 1981,
p. 137). Evaluarile sunt realizate pentru a constata randamentul elevilor care frecventeaza
cercurile stiintifico-tehnice, dar si cu scopul autoreglarii acestora. Astfel, se poate furniza un
feedback real atat profesorilor, cét si elevilor si parintilor, cu privire la rezultatele activitatilor
extrascolare.

Strategia de evaluare este un act pedagogic complex ,,de stabilire a relevantei si a valorii
unor procese, performante, comportamente etc., prin raportarea acestora la un sistem de
indicatori de performanta, respectiv criterii si standarde prestabilite” (M. Bocos, M. lonescu,
2017, p. 383). Nu se evalueaza doar ce si cat stie elevul, ci si cum poate aplica in practica, ce
comportamente noi si-a format. Performanta este o competenta concretizata; reusita trebuie
apreciata diferentiat, in functie de fiecare elev si circumstantiala.

Trebuie sa existe un cadru de raportare, de comparatie, cuprins in strategia de evaluare:
raportarea rezultatelor elevului la obiectivele urmarite. Rezultatele fiecaruia pot fi raportate si
la rezultatele grupului din care face parte. Tn activitatile organizate in Palatul si Cluburile
Copiilor, evaluarea trebuie sda vizeze nivelul de dezvoltare a competente elevilor si se
finalizeaza cu intocmirea unui portofoliu individual. Evaluarea personalului didactic din aceste
institutii se realizeaza anual, potrivit fisei postului si a fisei de autoevaluare ntocmite pe baza
unei metodologii, care asigura cadrul necesar pentru o evaluare unitard, obiectiva si

transparenta.
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Partea a I1-a: Cercetarea experimentala
Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatiméantul

gimnazial prin activititi de educatie extrasclara realizate in Palatul si Cluburile Copiilor

CAPITOLUL I11. DESIGNUL CERCETARII EXPERIMENTALE

II1.1. Premisele si contextul cercetarii

Prin cercetarea experimentald realizatd, ne-am propus sa evidentiem potentialul
activitatilor organizate in cadrul Palatului Copiilor, prin programul de interventie ,,Stiinta si
tehnologie in viata Ta”, in formarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din
invatamantul gimnazial si astfel complementaritatea activitatilor stiintifico-tehnice extrascolare
cu activitatile scolare propuse prin discipline din ariile curriculare Matematica si stiinte ale
naturii, respectiv Tehnologii. Prin concluziile formulate in mod riguros si fundamentate
stiintific intentionam sa propunem alte directii de cercetare pedagogica, precum si exemple de
buna practica.

Cercetarea noastra a pornit de la premisa ca activitatile extrascolare din cadrul Palatelor
si Cluburilor Copiilor pot influenta rezultatele scolare si pot fi complementare educatiei
formale, in ceea ce priveste formarea competentelor. Cercetarea se rezuma numai la formarea
competentelor de baza in stiinte si tehnologie. Au fost vizate competentele specifice disciplinei
Fizica si disciplinei Educatie tehnologica si aplicatii practice (clasa a VI-a), printr-o abordare
interdisciplinara. Prin programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, aplicat
elevilor claselor a VI-a care au participat la activitatile extrascolare in Palatul si Cluburile
Copiilor din Judetul Covasna, am vizat urmatoarele competente in stiinte si tehnologie
(Programele scolare pentru disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice si disciplina
Fizica, clasa a VI-a, cuprinse in Anexa 2 la OMEN nr. 3393/28/02/2017,
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/):

1. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati

curente si valorificarea acestora (disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice);

2. Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic §i aplicativ, prin

metode specifice (disciplina Fizica);

3. Investigarea stiintifica structurata, in principal experimentala, a unor fenomene fizice

simple, perceptibile (disciplina Fizica);

Pentru ca un elev sd-si formeze anumite competente specifice in stiinte si tehnologie este
necesar ca el sa stapaneasca un ansamblu de cunostinte fundamentale din domeniile respective,
sa-si dezvolte deprinderi de a le utiliza in situatii concrete. Elevul rezolva diverse sarcini,
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inclusiv de natura practica, utilizdnd cunostintele dobandite in diverse contexte de invatare,
scolare si extrascolare.

Cercetarea realizata prin aplicarea programului ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”
presupune, pe langd formarea competentelor si crearea contextelor care favorizeaza formarea
de atitudini responsabile fata de sanatate, mediu, munca, prin aplicare masurilor de securitate a
muncii, prevenirii si stingerii incendiilor, reducerea consumului de energie, utilizarea rationala
a resurselor materiale necesare realizarii produselor, sprijinirea elevilor in procesele de luare a
deciziilor referitoare la continuarea studiilor.

Programul extrascolar ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta” urmareste, in primul rand,
imbogatirea, aprofundarea si consolidarea cunostintelor insusite in scoald si in afara acesteia,
aplicarea 1n practicd a unora dintre aceste cunostinte si implicarea elevilor in activitati multiple
de observare, aplicare si experimentare. Astfel, se valorifica experienta elevilor si li se dezvolta
capacitatea de a integra informatiile noi in modele explicative proprii, de a aplica cunostintele
dobandite, de a gasi solutii la probleme noi.

Activitatile extragcolare sunt planificate, au un model de actiune dinamica, prin care se
reconstruieste si dezvolta sistematic cunostinte, idei si moduri Tn care putem fundamenta,
examina si valida adevaruri.

Cu ajutorul programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta” dorim sa
implicam cati mai multi elevi din invatamantul gimnazial si sa le imbunatatim motivatia si
interesul de a participa la activitati extrascolare in domeniul stiintifico-tehnic, prin combinarea

metodelor traditionale cu cele moderne si centrarea activitatilor pe elevi (1. Albulescu, 2003).

I11.2. Scopul si obiectivele cercetarii

intrebarile de cercetare

1. Care este potentialul activitatiilor extrascolare realizate in Palatul si Cluburile
Copiilor, prin programul de inerventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, in
dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial,
reflectatd in realizarea de produse, dispozitive, machete si algoritim simpli pentru
calcularea vitezei si a densitatii?

2. In ce maisurd contribuie cunostintele si abilitatile practice dobandite in cadrul
programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” la dezvoltarea capacitatii
elevilor din invatamantul gimnazial de a rezolva situatii-problema?

3. Activitatile organizate in cadrul programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie n

viata Ta”, derulat Tn Palatul si Cluburile Copiilor, contribuie la dezvoltarea capacitatii
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elevilor de a realiza investigatii stiintifice structurate, in principal experimentale, ale
unor fenomene fizice simple, perceptibile?

Cum influenteaza participarea elevilor din invatamantul gimnazial la programul de
interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” din cadrul Palatului si Cluburile Copiilor

rezultatele scolare ale elevilor, inclusiv la evaluarilor nationale?.

Scopul cercetarii

Scopul cercetarii realizate de noi a fost dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie

la elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a), prin aplicarea programului de interventie

,»otiintd si tehnologie in viata Ta” in Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna si, astfel,

cresterea performantelor scolare ale acestora.

Obiectivele cercetarii

1.

Exploatarea valentelor formative ale programului ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”
in vederea dezvoltarii competentelor specifice in stiinte si tehnologie la elevii din
invatamantul gimnazial (clasa a V1-a), participanti in timpul anului scolar la cercurile
stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile Copiilor;

Identificarea complementaritatii programului de activitati extrascolare ,,Stiinta si
tehnologie 1n viata Ta” cu activitatile scolare de predare-invatare a disciplinelor din
aria curriculard Matematica si stiinte ale naturii si aria curriculard Tehnologii, Tn
dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamant gimnazial
(clasa a VI-a);

Valorizarea caracterului interdisciplinar si a caracterului practic-aplicativ al
programului ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” desfasurat in Palatul si Cluburile
Copiilor in dezvoltarea competentelor in stiinta si tehnologie la elevii din invatamantul
gimnazial (clasa a VI-a);

Stimularea elevilor din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a) la a participa la activitati
extrascolare stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile Copiilor;

Oferirea de modele de bune practici validate stiintific profesorilor din invatamantul

gimnazial.

II1.3. Ipotezele cercetarii

Punctul de plecare in formularea ipotezei generale a cercetarii 1-a constituit prezenta din

ce in ce mai scdzuta a elevilor la cercurile stiintifico-tehnice, scaderea interesului acestora fata

de activitatile extrascolare de acest fel, evidentiata si in studiile nationale si internationale (E.

A. Hanushek, L. Woessmann, 2015), poate si datorita lacunelor existente in strategiile didactice

folosite in cadrul activitatilor extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor.

28



Ipoteza generala

Activitatile din Programul de interventie ,, Stiinta si tehnologie in viata Ta”, organizat in
Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna, contribuie la o mai buna dezvoltare a
competentelor specifice in stiinte si tehnologie, prevazute si in programele scolare pentru
disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice, la elevii din invatamdntul
gimnazial (clasa a VI-a).

In functie de ipoteza generald, am formulat urmitoarele ipoteze specifice:

1. Activitatile extrascolare realizate In Palatul si Cluburile Copiilor, prin programul de
interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, contribuie la dezvoltarea competentei
elevilor de realizare practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati
curente si valorificarea acestora;

2. Activitatile extrascolare realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, prin programul de
interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, contribuie la dezvoltarea competentei
elevilor de rezolvare a problemelor si a situatiilor-problema cu caracter teoretic $i
aplicativ, in domeniul stiintei si tehnologiei;

3. Activitatile extrascolare realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, prin programul de
interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, contribuie la dezvoltarea competentei
elevilor de investigare stiintifica structuratd, in principal experimentala, a unor
fenomene fizice simple, perceptibile;

4. Activitatile extrascolare realizate in Palatul i Cluburile Copiilor, prin programul de
interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, determind o Tmbunatatire a rezultatelor

scolare ale elevilor din clasa a VI-a la evaluarile nationale la Matematica si Stiinte.

I11.4. Variabilele cercetarii
A. Variabila independenta
Variabila independenta: derularea programului de interventie ,, Stiinta si tehnologie in
viata Ta” in cadrul cercurilor stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile Copiilor, judetul
Covasna, la elevi din clasele a Vl-a.
B. Variabilele dependente
VD1. Capacitatea de realizare practici de produse utile si/sau de lucrari creative pentru
activitati curente si valorificarea acestora insemnand:

a) capacitatea de executare a unor produse simple/machete/harti pe baza unei fise
tehnologice, selectand materiile prime, materialele,
unelte/ustensile/dispozitive/aparate adecvate, efectuand operatii (de masurare, trasare,
taiere, imbinare), realizarea de proiecte;
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b) capacitatea de analiza sistematica a unor date, marimi, relatii, procese si fenomene
specifice stiintelor si tehnologiei 1n realizarea unui produs;
C) capacitatea de utilizare a achizitiilor de baza din matematica si stiinte pentru realizarea
unui produs (masuratori, calcule, elaborare de schite, scheme, planuri, sScheme etc.);
d) capacitatea de analizare si apreciere a produselor pe baza unor criterii stabilite de
comun accord.
VD2. Capacitatea de rezolvare de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic si
aplicativ insemnand:
a) capacitatea de rezolvare de probleme prin modelare si algoritmizare pentru a raspunde
la Intrebdri/probleme care necesitd cunoastere factuala;
b) capacitatea de generare de idei, concepte, solutii prin folosirea unor modele simple in
rezolvarea de probleme.
VD3. Capacitatea de investigare stiintifica structuratd, in principal experimentala, a unor
fenomene tehnologice si stiintific simple, perceptibile insemnéand:
a) capacitatea de explorare a proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor
investigatii simple;
b) capacitatea de folosire a unor metode de inregistrare §i reprezentare a datelor
experimentale;
Cc) capacitatea de formulare a unor concluzii simple pe baza datelor experimentale
obtinute in cadrul investigatiilor technico- stiintifice;
d) capacitatea de interpretare a efectelor dezvoltarii tehnologiei si constientizarea
consecintelor pe care le poate avea exploatarea neadecvata privind protectia mediului.
V.D.4. Nivelul rezultatelor obtinute la evaluarile nationale din clasa a VI-a, la matematica si

stiinte ale naturii.

I111.5. Programul de interventie
Programul a cuprins 34 de activitati interactive si teste de evaluare initiala si finala. La
fiecare activitate au fost proiectate 5 exercitii, prin care s-a realizat legatura dintre componenta
teoretica si cea practica a continutului disciplinei Fizica si disciplinei Educatie tehnologica si
aplicatii practice, clasa a VI-a. Specificam ca esantionul de continut a fost stabilit prin raportare
la continuturile programelor scolare pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si
aplicatii practice. Materialele necesare desfasurarii interventiei experimentale au fost de
conceptie proprie.
Caracteristicile programului de interventie sunt: complementaritatea cu activitatile
scolare, interdisciplinaritatea, interactivitatea, feed-back-ul imediat, prezentarea integrald a
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tehnicilor experimentale si a echipamentelor pentru intelegerea fenomenelor, tipuri
diversificate de exercitii/experiente/aplicatii practice pentru intelegerea continuturilor teoretice,
informatia redatd in secvente scurte respectandu-se progresia invatarii in functie de gradul de
dificultate a notiunilor. Am creat, de asemenea, contexte educationale pentru invatarea prin
rezolvarea de probleme. Programul de interventie (experimentul formativ) s-a derulat in
intervalul septembrie 2018 - iunie 2019, prin desfasurarea activitatilor formative cu lotul
experimental de subiecti, n timp ce activitatea lotului de control s-a desfasurat obisnuit, in sala
de clasa, fara a fi influentatda de variabilele experimentale preconizate. Acestia, nefiind
participanti la activitati extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor, au participat doar la
activitatile didactice din scoala.

Programul este structurat modular, pentru un an de studiu, cu o activitate de 100 de minute
intr-o saptdmana. Continuturile programului au fost organizate pe 34 de activitati educative.
Elevii au avut chiar libertatea de a alege continuturile, in concordanta cu interesele si dorintele
lor.

Tn cadrul cercurilor de karting, aeromodelism, electronica aplicatd s-au organizat doua
activitati pe saptamana, o activitate de 100 de minute destinata activitatilor specifice cercurilor
respective si 0 activitate de 100 de minute destinata aplicarii programului de interventie (fiind
grupe de avansati). In timpul anului scolar, dar mai ales iarna cand activititile exterioare
specifice cercurilor de karting si aeromodelism nu sunt posibile, au fost realizate 34 de activitati
extrasolare, care au oferit o independenta mai mare elevilor de a cultiva atitudini de investigare,

de cercetare.

111.6. Locul si perioada desfasurarii cercetarii
Cercetarea s-a derulat la Palatul Copiilor Sf. Gheorghe si la Clubul Copiilor din
Intorsura Buzaului, deoarece in localititile respective exista cercuri tehnico-stiintifice de chimie
experimentald, electronica aplicatd, aeromodelism si karting. La activitatile din cadrul
cercurilor mentionate au participat copii atat din mediul rural, cat si din mediul urban, proveniti
din localititile Sf. Gheorghe, Intorsura Buzaului, Sita Buzaului, Barcani, Bradut, Valea

Crisului, Ilieni.

111.7. Esantionul de subiecti

Lotul experimental si lotul de control au fost constituite din elevii din clasa a VI-a, care
au inceput scolarizarea in anul scolar 2012-2013, fiind primii elevi care au urmat clasa
pregatitoare, cu programe curriculare care accentueaza importanta achizitiilor elevilor in plan
formativ si centrarea pe competente, ceea ce face ca sintagma centrarea pe elev sa nu ramana o
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lozinca fara continut. Prima generatie de elevi au fost pregatiti pe baza programelor scolare
aprobate prin OMEN nr. 3418/19.03.2013. Elevii respectivi sunt educati in ciclul gimnazial pe
baza unui Curriculum National, care asuma o proiectare a programelor scolare fundamentata
pe noua conceptie curriculara pentru invatamantul preuniversitar, care opereaza cu notiunea de
,»competenta”.

Lotul experimental a fost constituit din 75 de elevi din gimnaziu, clasa a VI-a, care au
frecventat cercurile de chimie experimentala, electronica aplicata, Kkarting, aeromodelism
organizate in cadrul Palatului si Cluburile Copiilor din judetul Covasna.

Elevii din lotul de control au fost selectati sa corespunda din punct de vedere structural
lotului experimental. Numarul elevilor care provin dintr-o scoala din mediul urban a fost de 59
de elevi, iar 16 elevi au provenit dintr-o scoala din mediul rural. Numarul fetelor din clasa a VI-
a (38 de eleve) a fost mai mare decat al celor din lotul experimental (26 eleve), ceea ce, Intr-un
fel, este firesc, deoarece vorbim de clase normale. Tn lotul de control au fost inclusi si elevi
dintr-o clasa Waldorf (8 eleve si 6 elevi), pentru a putea fi realizata si o comparatie intre

activitatile extrascolare si procesul de invatamant realizat pe baza Curriculumului Waldorf.

CAPITOLUL IV. REZULTATELE CERCETARII

IV.1. Rezultatele cercetarii obtinute in etapa preexperimentala

1V.1.1. Rezultatele obtinute in urma pilotarii programului de interventie

Administrarea testului initial Tn etapa de pilotare si cuantificarea rezultatelor acestuia a
reprezentat, in etapa constatativa, un obiectiv principal datorita aspectelor urmarite: integrarea
programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” in cadrul activitatiilor extrascolare
din Palatul si Cluburile Copiilor, validarea continuturilor programului, testarea eficientei
activitatilor prin prisma performantelor elevilor, pregatirea didactica a coordonatorilor de
cercuri.

S-au selectat doua grupe (in total 24 de elevi) echivalente din punctul de vedere al
valorilor marimilor statistice calculate (media, mediana, modul) si cu o distributie statistica
aproape normalad a rezultatelor obtinute in pretest, in etapa de pilotare. Cei 24 de elevi din
clasele a VI-a au constituit lotul unic de subiecti. Selectarea continuturilor in vederea pilotarii
programului de interventie, validarea testului, au fost realizate Tn urma studierii produselor
curriculare (programele scolare si planurile cadru, manualele scolare alternative, resursele

educationale AEL) pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice.
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La analiza itemilor in prima etapa am realizat o comparatie a mediilor la fiecare item in
parte pentru a observa daca in urma aplicarii programului de interventie S-a constatat o variatie
a variabilelor dependente si a competentelor in stiinte si tehnologie, sau nu existd schimbari
semnificative. S-a constatat pe baza raspunsurilor si a prelucrarii datelor obtinute in urma
testarii, ca elevii din lotul de pilotare au obtinut rezultate mai bune la fiecare item in parte, mai
putin la prima Intrebare, care a necesitat mai multe calcule matematice si se pare cd, dupd cum
am constatat din discutiile avute cu elevii in urma testarii, matematica le-a afectat rezultatele.

Cresterea mediei variabilei dependente care expima capacitatea de realizare practica de
produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati curente si valorificarea acestora (V.D.1),
este semnificativa, pentru ca a crescut da la 9,8 la 18,8. Variabila dependenta (V.D.2), care
exprimad capacitatea de rezolvare de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic si
aplicativ, a crescut de la 4,5 la 14,4, iar media variabilei dependente (V.D.3) capacitatea de
investigare stiintifica structuratd, in principal experimentald, a unor fenomene tehnologice si
stiintific simple, perceptibile, a crescut de la 8,7 la 18,1, progrese care se datoreaza activitatilor

realizate in cadrul programului.

IV.2. Rezultatele cercetarii obtinute in etapa postexperimentala

Pretestul a fost aplicat celor 150 de elevi cuprinsi in cercetarea pedagogica (lot
experimental si lot de control) si s-au avut in vedere urmatoarele competente in stiinte si
tehnologie:

1. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati curente

si valorificarea acestora (C1);

2. Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ, prin

metode specifice (C2);

3. Investigarea stiintifica structuratd, in principal experimentala, a unor fenomene fizice

simple, perceptibile (Cs);

Pentru evaluarea celor trei competente a fost administrat testul cu cei 19 itemi, care
vizeaza cele trei variabile dependente (VDi-3). Cea de-a patra variabila dependentd vizeaza
rezultatele de la Evaluarea Nationala clasa a VI-a, la Matematica si Stiinte.

Activitatile extrascolare stiintifico-tehnice sunt activitati de invatare, in cadrul carora
elevii invata altfel decat in cadrul lectiilor. Ei isi formeaza sau isi dezvoltd competente 1n stiinte
si tehnologie. In cadrul activitatii extrascolare putem evalua competentele dezvoltate, mai ales
cd aceste activitati nu vizeaza, in principal, acumularea de noi cunostinte. Invitarea in cercurile
stiintifico-tehnice vizeaza dezvoltarea de competente si ca o consecinta fireasca, evaluarea
invatarii trebuie sa vizeze evaluarea competentelor. Pentru o mai buna evaluare vom analiza
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variabilele dependente V.D.1-3 dupa prelucrarea datelor cu programul SPSS26 si vom ilustra cu

ajutorul histogramelor comparatia variabilelor dependente la lotul experimental si de control.
Ca o sintezd, in continuare vom realiza comparatia variatiilor celo trei variabile

dependente la cele doud loturi pentru a avea o perceptie mai clard asupra importantei

programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”.

diferenta posttest-pretest variabila |G
dependenta VD3

diferenta posttest-pretest variabila [HSSH
dependenta VD2

diferenta posttest-pretest variabila | ENGIOON
dependenta VDI

0 2 4 6 8 10

m Lot de control = Lot experimental

Figura nr. 51. Comparatia rezultatele variabilelelor dependente V.D.13, lotul experimental si
lotul de control

Se pot observa, cu ajutorul Figura nr. 51, diferentele rezultate in urma aplicarii
programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, activititi care au fost
complementare educatiei formale si au contribuit la dezvoltarea competentelor in stiinta si
tehnologie.

Rezultatele sunt cat se poate reale, deoarece programele scolare pentru disciplinele Fizica
si Educatie tehnologica si aplicatii practice (clasa a VI-a) au fost introduse din anul scolar 2017-
2018, programe care au vizat competentele de investigatie stiintifica, care au un rol determinant
in educatia tehnologica a elevilor. Programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”
a venit cu activitati complementare, care ajuta la formarea competentelor de investigatie a unor
fenomene, de interpretare a unor date, de rezolvare de probleme si situatii de probleme, adica
acele competente care vor fi necesare in scopul integrarii socio-profesionale a elevului in viata
de zi cu zi.

Analiza comparativi a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare de lotul
experimental si de lotul de control

Vom analiza in continuare rezultatele (Retr, Rctr) obtinute de elevii lotului

experimental si ai lotului de control la cele doua testari: pretestare, respectiv posttestare. Pentru
compararea rezultatelor vom analiza si rezultatele pretestului la ambele loturi.

Rezultatele finale (Figura nr. 52) oglindesc cunostintele teoretice si practice, precum si

competentele stiintifico-tehnice ale elevilor din cele doua loturi. Ceea ce difera si, probabil,
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influenteaza rezultatele elevilor sunt materialele, echipamentele, metodele folosite, dar si

nivelul de cunostinte al elevilor.

posttest

Rezultate finale

pretest

o

10 20 30 40 50 60 70

m |ot de control ~ m lot experimental

Figura nr. 52. Comparatia rezultatelor elevilor, lotul experimenta si lotul de control

Pentru a considera ca diferenta statistica intre cele doud rezultate se datoreaza in primul
rand variabilei independente (programul ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”), dar si programelor
scolare, vom utiliza datele obtinute prin aplicarea testului t pentru esantioane independente,
pentru care am formulat ipotezele:

Ho-ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare (lotul de control si lotul
experimental) si a programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie 1n viata Ta” de catre elevii
lotului experimenta, nu exista o diferenta semnificativa intre rezultatele la teste (Retr= Rctr),
n etapele de pretestare — posttestare, lotul experimental si lotul de control.

Hi-ipoteza de cercetare: Tn urma parcurgerii programelor scolare (lotul de control si
lotul experimental) si a programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” de catre
elevii lotului experimenta, va exista o diferenta semnificativa intre rezultatele la teste (Retr #

Rctr) aplicate lotului experimental si lotului de control.

Lot grupe N Media Diferenta Diferenta
mediei erorii standard
rezultat Lot experimental 75 33,00 13,987 1,615
Retr Lot control 75 33,28 11,052 1,276
rezultat Lot experimental 75 58,71 9,712 1,121
Rctr Lot control 75 40,72 11,979 1,383

Tabel nr. 62. Comparatia rezultatele finale de la posttest (Retr, Rctr), lotul experimental si

lotul de control
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Rezultat evene's Testul Leven Testul t-pentru egalitatea mediilor

Retr -pentru

pretest egalitatea

variantelor

F Sig. t df Sig. Diferenta | Diferenta 95% Intervalul de

(2- mediei erorii ncredere pentru
tailed) standard diferente
Scazut Crescut
Equal 3,713 ,056 - 148 ,892 -,280 2,058 -4,348 3,788
variances ,136
assumed
Equal - 140, ,892 -,280 2,058 -4,350 3,790
variances ,136 486
not
assumed
Equal 4,158 ,043 10,1 148 ,000 17,987 1,781 14,468 21,506
variances 01
assumed
Equal 10,1 141, ,000 17,987 1,781 14,467 21,507
variances 01 930
not

assumed

F=4,158, pr=0,043, t(141,930)=10,101, p=0,000

Tabel nr. 63. Datele colectate in urma aplicarii testului t, la comparatia rezultatele finale de

la posttest (Retr, Retr), lotul experimental si lotul de control

Rezultatele statistice al testului t pentru esantioane independente arati o crestere
semnificativa a mediei rezultatelor posttestului pentru lotul experimental. Diferenta de medie
M=MgeTr- MrcTr=17,987, rezultat obtinut de lotul experimental fata de lotul de control la
posttest (Tabel nr. 62).

Deoarece testul Levene este semnificativ (Tabel nr. 63) (F=4,158, p=0,043), p mai mic
decat semnificatia teoretica de 0,05, variantele celor doua loturi sunt diferite si Se poate respinge
ipoteza de nul. Din rezultatul testului Levene vom extrage rezultatele testului t si semnificatia
din réndul Equal Variances Not Assumed cu valorile t(141,930)=10,101, p=0,000 indica
respingerea ipotezei de nul, pentru ca pragul de semnificatie este zero, ceea ce indica faptul ca
n experimentul pedagogic cresterea mediei rezultatelor de la posstest s-a datorat in primul rand

variabilei independente (programul ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”).
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Analiza comparativa a rezultatelor evaluirilor nationale la matematica si stiintele
ale naturii pentru clasele a VI-a, lotul experimental si lotul de control

Elevii claselor a VI-a sustin anual evaluarea competentelor fundamentale dobandite in
ciclul inferior al gimnaziului (clasele V-V1). Conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare, rezultatele ENVI au ca scop elaborarea planurilor
individualizate de invatare ale elevilor.

Elevii lotului experimental au parcurs un program de activitati extrascolare (programul
de interventie), care a urmarit dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie (competente
specific). Educatia  extrascolara tehnico-stiintifica permite 0 asimilare sistematizata a
cunostiintelor si faciliteaza dezvoltarea unor capacitati, a unor priceperi si deprinderi, a unor
aptitudini si atitudini necesare pentru insertia individului Tn societate. Activitatile respective au
complementare disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice, dar si Biologie
si Matematicd, in vederea dezvoltarii competentelor respective.

Evaluarile nationale la matematica si stiintele ale naturii pentru clasel a Vl-a vizeaza cele
6 competente, competente regasite partial si in programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie
in viata Ta”.

Analizele efectuate in cadrul Raportului National ENVI 2019, la nivel de itemi,
evidentieaza procentele de elevi si la nivel de judet, carora le-au fost atribuite, pentru raspunsul
dat la fiecare item, unul dintre codurile corspunzatoare (Anexa nr. 9). Datele referitoare la acest
aspect, procentajele medii de rezolvare a cerintelor fiecarei competente sunt prezenetate cu

ajutorul Figurii nr. 53.
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Figura nr. 53. Comparatia rezultatelor lotului experimental si ale celui de control cu
rezultatele nationale la Evaludrile nationale la finalul clasei a VI-a, proba de Matematica si

stiintele naturii (an scolar 2018-2019)
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IV.3. Rezultatele cercetarii obtinute in etapa retestarii

Retestul este important pentru a urmarii gradul de asimilare, consolidare, pastrare pe termen
mai lung a cunostintelor si competentelor, la cele douad loturi de subiecti. Activitatile extragcolare au
fost in asa fel organizate, Incat elevii sa cerceteze mai in profunzime o problema cu care se confrunta,
care genereaza idei, cautari, investigatii, aplicatii. Munca lor se continua si pe siteuri, prin email,
pe blogul profesorului sau in activitati realizate cu parintii.

Studii nationale si internationale aratd ca Tn timpul vacantei mari, elevii pierd o parte
semnificativa din cunostintele acumulate pe parcursul anului scolar. Uitarea este un fenomen
natural si face parte din procesul educational. Un rol important 1l au taberele tematice,
concursurile, parintii. Vacanta este pentru a se odihni, dar pentru un alt tip de invatare, cum ar
fi lectii in natura sau jocuri educationale, care consolideaza ceea ce au invatat la scoald, ceea ce

reduce nivelul de pierdere din cunostintele acumulate (T. lonescu, 2014).
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Figura nr. 54. Comparatia rezultatelor posttest-retest la lotul experimental si lotul de control,

n etapa retest

Figura nr. 54 ne arata ca achizitiile dobandite in cadrul activitatilor extrascolare (programul de
interventie), bazate pe curiozitate, dorinta de a observa si explica, de a experimenta, de a
construi, a explora si a descoperi, de a crea, au fost mai durabile in cazul elevilor din lotul
experimental. Ei au avut ocazia sa investigheze, sa cerceteze, sa gaseasca singuri cunostinte, sa
elaboreze singuri solutii la probleme, sa prelucreze cunostintele, sa le sistematizeze, punand
accent pe invatarea prin actiune. Acest fapt s-a materializat si prin rezultatele posttestului. Elevii
lotului experimentali au obtinut rezultate mai bune, de 56,01 fata de 34,84 in cazul elevilor
lotului de control. Desi ambele loturi au avut rezultate mai slabe la retest decat la posttest
(scadere de 4,45% fata de 14,14% lotul de control), se poate afirma ca elevii care au reusit sa
transpuna cunostintele teoretice in cunostinte practice au inregistrat o diferenta mai mica la cele

doua teste. Competentele de bazd in stiintd si tehnologie pot fi dobandite prin exersarea,
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repetarea unor scheme, prin experienta si rezolvare de probleme, conform piramidei dezvoltarii

competentei (M. Méakadi, 2015), dupa cum se poate observa si din Figura nr. 16.

Variabila dependentd V.D.3.R.T. e s o
Variabila dependenta V.D.3.P.T. ﬂﬁ.@*
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Figura nr. 55. Comparatia rezultatelor pentru variabilele dependente V.D.1-3 (posttest-retest),

la lotul experimental si la lotul de control, n etapa retest

Variabilele dependente sunt masurate (V.D.1-3), pentru a vedea posibilele efecte in timp
ale variabilei independente: Programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” asupra
dezvoltarii competentelor n stiinte si tehnologie. Criteriul unei bune dezvoltari a variabilelor
este stabilitatea. Daca un experiment este repetat, atunci variabila dependenta ar trebui sa
prezinte acelasi scor, pe care l-a avut anterior (M. Popa, 2010). Pentru corelarea scorurilor
obtinute la posttest si la retest (acelasi test aplicat dupa 4 luni) si observarea stabilitatii si
durabilitatii scorurilor in timp a fost aplicat retestul, in cea de-a doua saptamana a anului scolar
2019-2020, elevilor loturilor experimental si de control.

Rezultatele arata o usoara scadere a scorurilor In etapa de retestare (Figura nr. 55).
Variabila dependenta: capacitatea de realizare practica de produse utile si/sau de lucrari creative
pentru activitaticurente si valorificarea acestora (V.D.1.) a inregistrat o scadere normala la
ambele loturi (Figura nr. 55) -2,22 fata de -2,64 in cazul lotului de control, adica -10,1% lotul
experimental si -15,8% lotul de control (o diferenta de 5,7% fata de lotul de control).

Variabila dependenta: capacitatea de rezolvare de probleme si situatii-problema cu
caracter teoretic si aplicativ (V.D.2) a cunoscut, in cazul lotului experimental, o scadere de -0,7
fata de -1,08, adica -4,14% fata de -10,16%, reprezentand un procent de 6,02% in favoarea
lotului experimental.

Investigatia, foarte des folosita in cadrul activitatilor extrascolare, le ofera elevilor
posibilitatea de a se implica activ in procesul de invatare, realizdnd permanente integrari si

resructurdri in sistemul propriu de cunostinte, ceea ce confera cunostiintelor un caracater
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operational accentuat. Referitor la V.D.3., rezultatele arata o crestere a gradului de asimilare a
cunostintelor in cazul lotului de control de +0,14 fata de -2,06 la lotul de control, adica +0,7%
crestere fata de -15,46%, adica o difenenta semnificativa de 16,16% la lotul experimental fata
de lotul de control.

CONCLUZII

Cercetarea a urmarit, in primul rand, stiinta si arta de a-i Invata pe altii, de a-1 invata sa
invete, dar mai ales de a stimula dragostea pentru cunoastere. In acelasi timp, s-a avut in vedere
evolutia activitatilor extrascolare in domeniul tehnico-stiintific spre complementaritatea cu
educatia formald, folosindu-se strategii didactice interactive, cu plasarea accentului pe modul
in care informatiile asimilate sunt prelucrate, structurate, interpretate si utilizate in situatii
variate. In cadrul cercetarii au fost concepute si implementate activitati prin care elevii si-au
dezvoltat competente solide in stiinte si tehnologie, dar si increderea ca acestea se vor dovedi
operationale si le vor servi, In mod autentic, in diverse contexte de viata.

Lucrarile de specialitate consultate si la care am facut referire in capitolele tezei sustin
implementarea in activitatile extrascolare tehnico-stiintifice a strategiilor didactice centrate pe
cel care invatd. Pentru a asigura dezvoltarea si valorificarea resurselor cognitive, afective si
actionale ale educabililor, in vederea adaptarii si insertiei optime in mediul scolar formal
(disciplinele de Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice), a fost esentiala construirea
unor strategii didactice bazate pe actiune, aplicare, cercetare, investigare, experimentare,
acestea regasindu-se in programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” . Astfel, li
s-a creat elevilor ocazia de a participa la activitati extrascolare de calitate, de a realiza achizitii
durabile, susceptibile de a fi utilizate si transferate in diverse contexte instructionale, de a avea
0 atitudine pozitiva fata de invatare, de a se bucura de performante academice mai ridicate, de
a-si forma abilitati practice diversificate, dar si strategii bune de rezolvare a problemelor.
Strategiile didactice interactive folosite au promovat o invatare activa, au implicat o colaborare
sustinuta intre elevi care, organizati Tn microgrupuri, au lucrat impreuna pentru realizarea unor
obiective prestabilite. Tn aceste activitati extrascolare complementare celor scolare, cadrul
didactic pune accentul nu pe rolul de difuzor de mesaje informationale, ci pe rolurile de
organizator, facilitator si mediator al activitatilor de invatare practica. Prin aceste activitati,
profesorul organizeaza un mediu de Invatare adaptat particularitatilor si nevoilor elevilor,
facilitdnd procesul invatarii si dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie, ofera elevilor
multiple ocazii de a se implica in procesul propriei formari, de a-si exprima in mod liber ideile,

opiniile si de a le confrunta cu cele ale colegilor, de a-si dezvolta competentele.
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Am aplicat un program de interventie extrascolara avand drept cadru de desfasurare
Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna. Avand ca puncte de plecare competentele
specifice din programele scolare pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii
practice, am urmarit masura in care aceste activitati, prin specificul lor, contribuie la dezvoltarea
comptentelor in stiinte si tehnologie la elevii claselor a VI-a.

Ipotezele de la care am pornit in realizarea cercetarii au vizat contributia activitatilor
extrascolare tehnico-stiintifice realizate in cadrul cercurilor din Palatul si Cluburile Copiilor la
dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial (clasa a
VI-a), precum si la imbunatatirea rezultatelor invatarii scolare evaluate prin testarile nationale.
In acest sens, pentru a masura rezultatele relevante ale implementarii programului de
interventie, am formulat variabilele dependente. Participand la programul de interventie, elevii
din lotul experimental au realizat, timp de un an de zile, produse tehnice simple, circuite
electrice simple pe baza unei fise, au masurat, au efectuate calcule, au elaborat schite, au
analizat rezultatele si au valorificat rezultatele printr-un proiect, pe care l-au prezentat in fata
clasei sau la concursuri. Capacitatea lor de realizare practica a produselor, realizarea unor
transferuri si integrarea cunostintelor si a metodelor de lucru specifice activitdtii stiintifico-
tehnice in scopul aplicarii lor s-a dovedit mult mai bine dezvoltata dupa parcurgerea
programului de interventie, in comparatie cu elevii din lotul de control. Elevii din lotul
experimental au obtinut in etapa de postexperimentala rezultate cu 58,6% mai bune in ceea ce
priveste competenta stabilitd ca VD1, fata de etapa preexperimentald, in timp ce elevii din lotul
de control au Tnregistrat doar o crestere de 28,05%. Consideram ca aceste rezultate s-au datorat,
n primul rand, participarii la activitatile din Palatul si Cluburile Copiilor.

Activitatile din programul de interventie le-au oferit elevilor prilejul de a-si dezvolta
competenta de rezolva probleme/situatii problema. Elevii au invatat sa se concentreze mai
degraba pe procesele, decadt pe rezultate, sa descopere diferite modalitati in care o
problema/situatie problema poate fi rezolvata. Astfel, elevii din lotul experimental au obtinut
rezultate cu 123,2% mai mari la testarea poestexperimentald fata de cea preexperimentala, in
comparatie cu elevii din lotul de contrlol, care au obtinut 0 crestere de 22,06%. Astfel, datele
confirma dezvoltarea semnificativa a variabilei dependente VD2, in sensul ca elevii care au
participat la activitatile extrascolare din programul de interventie si-au dezvoltat mai bine
competenta de rezolvare a problemelor/situatiilor-problema.

In cadrul activitatilor din programul de interventie, elevii din lotul experimental au fost
pusi in situatia de a formula intrebari, de a utiliza proceduri experimentale, prin care sa
investigheze anumite fenomene fizice. Aceasta competenta a fost desemnatd ca variabila
dependenta VDs. Dupa experimentare si investigare, elevii trebuie sa interpreteze corect datele
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si dovezile, sa evalueze validitatea si relevanta concluziilor si sd formuleze explicatii valide, sa
le explice colegilor rezultatele obtinute, totul la nivelul lor de dezvoltare. Elevii lotului
experimental au avut parte, aprope in fiecare activitate, de experimente sau investigatii si acest
fapt s-a remarcat si la nivelul rezultatelor obtinute, in ceea ce priveste dezvoltarea competentei
respective. Elevii din lotul experimental au obtinut rezultate cu 71,26% mai bune la posttest
fata de pretest, in comparatie cu elevii lotului de control care au inregistrat o crestere de doar
15,05%.

In ansamblu, programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” asigurd o
crestere la comparatia datelor, pentru variabilele dependente V.D.1-3 (competente in stiinte si
tehnologie), indicand diferente semnificative: elevii lotului experimental au obtinut rezultate
mai bune cu 56,8% fata de elevii lotului de control la itemii care vizeaza dezvoltarea
competentelor in stiinte si tehnologie. Un alt aspect urmarit cu ajutorul variabilei dependente
VD4, a fost obtinerea unor rezultate mai bune cu 15% de catre elevii lotului experimental la
Evaluarile Nationale pentru clasele a VI-a la Matematica si stiinte ale naturii fata de elevii din
lotul de control,

Aceste rezultate empirice dovedesc eficacitatea programului de interventie propus de noi
si confirma ipoteza generala a cercetarii, precum si fiecare ipoteza secundara. Cercetarea, in
consonanta cu studiile de specialitate, sustine ca aceste activitati extrascolare ajutd elevii la
formarea unei atitudini pozitive fata de invatare (acestia au performante scolare mai ridicate),
li se formeaza abilitati practice diversificate, dar si strategii adecvate de rezolvare a problemelor

Un aspect important pe care am reusit sa il evidentiem a fost rolul complementar al
activitatilor extrascolare cu cele scolare. Complementaritatea programului de interventie, de o
reala importantd, este constituita indeosebi de caracterul practic al activitatilor extrascolare.
Aplicarea cunostintelor dobandite de elevi in scoala sau in afara acesteia (inclusiv in cadrul
activitatilor extrascolare) are valoarea unui exercitiu de dezvoltare a competentelor in stiinte si
tehnologie. Important in derularea acestor activitati este si faptul ca elevii pot fi antrenati atat
in initierea si organizarea, cat si in modul de desfasurare a acestora.

Activitatile extrascolare din cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor reprezinta, totodata,
un element prioritar in politicile educationale, intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii
personalitatii elevilor, asupra performantelor scolare si a integrarii sociale. De asemenea, ele
constituie o cale de formare a competentelor, diciplindndu-le actiunile si extinzandu-le
orizontul tehnico-stiintific. Activitatile extrascolare reprezintd un mijloc de formare a
deprinderilor elevilor, o oportunitate ca acestia sa isi foloseasca in mod rational timpul liber,

sunt propice manifestarii spiritului de independenta si initiativei.
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Desi teza de fata aduce contributii semnificative la identificarea modalitatilor de
imbunatatire si diversificare a demersurilor de dezvoltare a competentelor in stiite si tehnologie
la elevii din invatamantul gimnazial, ea are si 0 serie de limite, datorate complexitatii elaborarii
si utilizarii unor programme de educatie extrascolara complementare educatiei formale. Din
punct de vedere empiric, o prima limitd importanta deriva din numarul mic al elevilor care au
participat la realizarea cercetarii datorita, in primul rand, dotarii cu mijoace technologie
moderne a cercurilor stiintifico-tehnice. Cercurile au nevoie de mijloace didactice moderne si
de softuri educationale interactive, care vor creste si motivatie elevilor de a participa si de a
invata. O alta limita a fost lipsa timpului liber al elevilor sau supraincarcarea lor cu foarte multe
activitati scolare si extrascolare, care impiedica dedicarea elevilor pentru astfel de activitati. O
alta limita a constat in lipsa de interes din partea scolilor de a se implica in colaborarea cu
Palatul si Cluburile Copiilor, pentru o buna dezvoltare, in cazul nostru, competentelor elevilor
in stiinta si tehnologie.

Luénd in considerare paleta larga de activitatilor extrascolare in domeniul stiintei si
tehnologiei, in particular cele realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, ne-am propus
urmatoarele directii de cercetare viitoare:

e Combinarea elementelor si a caracteristicilor din domeniul STEM cu activitatile
extrascolare tehnico-stiintifice, intr-o abordare integrata, si utilizarea lor in formarea
competentelor in stiinte si tehnologie, la toate nivelurile de invatamant ;

e Facilitarea de contexte de explorare a problemelor din viata de zi cu zi, cu implicarea
elevilor in situatii de 1invatare autentice, semnificative, folosind proiectarea,
investigarea, experimentarea, testarea, reflectarea si documentarea ;

o Stimularea elevilor si a profesorilor de a utiliza tehnologia moderna, ca instrument de
rezolvare a problemelor;

e Aplicarea programelor de interventie extrascolara vizand complementaritatea si cu alte
discipline, cu un continut care s reprezinte rezultatul asamblarii optime a conceptelor,
proceselor si abordarilor din stiinte si tehnologie, tindnd cont de standardele si
continutul educational corespunzator nivelului fiecéreia,

e Extinderea activitatilor in stiinte si tehnologie elevilor din Invatdmantul gimnazial
rural, implicarea lor in activitati compementare care sa echilibreze lipsa educatiei
nonformale din satele noastre si sa contribuie la reducerea abandonului scolar si a
analbabetismului functional.

Explorarea valentelor formative ale programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in

viata Ta” in dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie este departe de a se fi epuizat

prin aceasta lucrare. Suntem de parere ca utilizata in contextul proiectelor de colaborare cu alte
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cercuri tehnico-stiintifice din alte judete, aceasta interventie se dovedeste extrem de utild in
sprijinul dobandirii independentei in invatare a elevilor, in transmiterea de continuturi si n
evaluarea acestora, precum si in responsabilizarea elevilor fata de procesul de invétare.

Putin abordate in literatura de specialitate - desi numarul acestora este in crestere -
activitatile extrascolare reprezintd o resursa importantd de practici educationale, constituind
modele pentru eficientizarea activitatii didactice extrascolare, oferind viziuni originale si
valoroase, contexte pentru testarea de noi strategii didactice, care sa contribuie la motivarea
elevului pentru invatare si la cresterea performantelor acestuia.

Cercetarea realizatd a reusit sa scoatd in evidentd contributia adusd de activitdtile
extragcolare tehnico stiintifice realizate in Palatul si Cluburile Copiilor la dezvoltarea
competentelor 1n stiinta si tehnologie, dezvoltate in scoala prin disciplinele Fizica si Educatie
tehnologica si aplicatii practice, clasa a VI-a, precum si la imbunatatirea rezultatelor elevilor la
evaludrile nationale pentru clasele a VI-a, domeniul Matematica si Stiintele ale naturii.
Complementarizarea activitdtilor extrascolare tehnico-stiintifice din cadrul Palatului si
Cluburilor Copiilor, care pun accentul pe interdisciplinaritate, cu cele realizate Tn predarea
disciplinelor scolare este evidenta.

Consideram ca prin aceasta cercetare am adus o contributie semnificativa la progresul
cunoasterii in domeniul educatiei si, totodatd, oferim repere solide atat pentru practicile
instructiv-educative scolare, cat si pentru cele extrascolare, in particular cele realizate in Palatul
si Cluburile Copiilor. Institutiile de educatie formala ar trebui sd coopereze cu Palatele si
Cluburile Copiilor in realizarea unor activitati extracurriculare, care sd combine cunostintele si
metodologiile specifice ambelor tipuri de educatie, in folosul elevilor. Tn acest context,
formarea profesionald continud a cadrelor didactice, inclusiv sub aspectul valorizarii Invatarii

in contexte extrascolare, devine o necesitate.
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