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rezumat

“Numai Omul poate sa faca dintr-o alergare o opera de arta....”

(Jan Parandowski, Discul olimpic)

Societatea moderna din a doua jumatate a secolului al XIX-lea si inceputul secolului XX
a suferit un amplu proces de modernizare, fapt care a afectat in cele din urma paturi largi ale
populatiei. Acest proces a determinat modificari nu doar in plan politic, economic, social, ci
ajunge sa afecteze si teritoriul sensibil al mentalitatilor colective pe care le modeleaza, acest
lucru fiind sesizabil prin transformarile petrecute la nivelul vietii private, prin noile concepte

privind lumea si viata, raporturile interumane, al modului de trai 1n general.

Demersul nostru a pornit de la istoriografia analizatd si de la o bazd documentara
constituitd din surse publicate i documente de arhiva. O sursa la fel de importanta a constituit-0
presa saseascad a timpului. Aceasta este formata din cotidiene si mai multe periodice locale, de
specialitate sau profesionale. Am coroborat aceste informatii cu cele din istoriografie, din
documente sau memorialistica. E privilegiul istorcului de a-si putea apropia nu numai prezentul

subiectului investigat, ci si viitorul acestuia.

Tn demersul nostru ne-am propus si cercetim reflectarea sportului, a loisirului si a vietii
de societate la sasii din Transilvania in perioada 1850-1914 in periodicele sasesti din
Transilvania ale vremii, obiectivul cercetarii fiind acesta. Scopul cercetarii noastre este analiza
implicarii in sport si ponderea acesteia, rolul jucat de loisir in a doua jumadtate a secolului al XIX-
lea si inceputul secolului XX si analiza diversitatii vietii de societate la esantionul de populatie

amintit mai sus.
Pentru aceasta, ne-am stabilit cateva ipoteze de lucru:

1. Mass-media a influentat practicarea sportului la sasii din Transilvania (prin tiraje,

abordarea cititorului, reclame, ton, invitatii)



2. Sportul a devenit cu timpul o varianta de loisir.

3. Manifestarile loisirului (in afara de sport) au influentat in mare masura viata de

societate a sasilor din Transilvania.

Ca metodologic am folosit analiza livresca a documentelor (presa scrisa si on-line,
arhive) si analiza de continut (tematici comune, mesaje-cheie, subiecte importante, reclame).
Criteriul obiectiv al alegerii periodicelor a fost tirajul. Am studiat peste 12 periodice ale sasilor

din Transilvania. Acestea au fost redactate in limba germana si scrise cu caractere gotice.

Tn primul capitol ne-am oprit asupra termenului de “sport”, ca fenomen social cu
puternice implicatii in istorie. Parte a vietii cotidiene, fenomen social incontestabil cu implicatii
vaste, aproape ,,0 mostrd de viata”, sportul era timpul sia devina capitol in cronica societatii
contemporane. Dupa ce am trecut in revista cateva definitii, ne-am oprit la functiile sportului,

sportul vazut ca spectacol, ca sa ajungem la istoria sportului in general si in Romania.

In capitolul doi am pus accent pe Olimpism, ca parte importanti a istoiei sportului si a
omenirii. Am trecut succint in revista si participarea Romaniei la Jocurile Olimpice in secolul al
XIX-lea. In capitolul trei am surprins legatura dintre loisir si sport, intre joc si joacd, etc. De
asemenea, am gasit de cuviinta sa trecem in revista si date importante din istoria loisirului, iar
apoi si dezbatem pe tema timpului liber, a evolutiei si a functiilor lui. In capitolul patru am pus
accent pe Epoca moderna si pe cele doud secole avute 1n discutie. In capitolul cinci am facut o
prezentare a periodicelor sasesti studiate si care reprezintd de fapt sursa pentru o istorie a
loisirului. In capitolul sase ne-am oprit asupra sasilor, a istoriei lor si a influentelor produse in
Transilvania. Capitolul sapte contine o prezentare deliatd a asociatiilor sasesti din Transilvania si
a rolurilor jucate de acestea pentru viata privati si pentru societate. In final, capitolul opt ridica

ege e

petrecere a timpului liber. La final avem un capitol de concluzii si bibliografia studiata.

In aceasti perioadi avem de-a face cu o altd impartire a timpului si cu o altd ordonare a
prioritatilor, apare asadar o distinctie netd intre timpul liber si cel al muncii. Oamenii percep
altfel spatiul, timpul, relatiile interumane. Se poate afirma ca acum se naste conceptul modern de
“timp liber” sub expresia sa cea mai consacrata de “loisir”. Dar acesta avea sa fie inteles si ca o

alternativa la spectacolul sportiv. Daca privim omul drept un produs cultural (homo ludens), nu



doar un rezultat al dezvoltarii gandirii (homo sapiens) si al actiunii de a construi obiecte (homo
faber), observam ca ideea de joc, joaca, (lus, ludi) reprezintd o poartd de intrare in lumea

civilizata.

Sportul - dincolo de stadiul de alegorie a vietii, pretinde statutul de fapt de viata.
Despre sport s-a scris si se va scrie mult timp de acum incolo. O lume intreaga de pedagogi,
medici, filosofi, literati, oameni politici au luptat si au scris pentru si despre triumful sportului.
Din Elada armoniilor si a perfectiunilor si pana in zilele noastre totul este spectacol sportiv,

unde trebuie sa invinga prezenta de spirit, exercitiul inteligentei si disciplinarea vointei.

,Sportul este cultura — sustine filosoful francez Bernard Jeu — in masura in care
performanta sportivului este creatie.” Elita intelectuald, influentatd de dihotomia suflet-trup, a
avut mereu tendinta de a crede ca formele educatiei fizice conduc exclusiv la hipertrofia
musculara si a subestimat valentele spirituale ale unei institutii care si-a aflat sursa in armonie,
punand de la Tnceputuri expresia kalokagathiei, a binelui si a frumosului sub acelasi

acoperamant.

Voltaire recomanda, ca o retetd a fericirii umane: trupul unui atlet §i sufletul unui
intelept. Fara indoiala, trupul si sufletul trebuie abordate ca un tot, ca o unitate indisolubila.
Individ si indivizibil pornesc din aceeasi radacind. Trebuie sd convenim cd in cultura zilelor
noastre sportul este elementul ludic prin excelentii. In toatd gratuitatea lui (aparenti uneori),
sportul este activitate creatoare de cultura. Impunandu-se ca o altd fateta a vietii cotidiene,
timpul liber a fost perceput si tratat diferit in diverse epoci in functie de zestrea valorica si
culturala a societatii si de influentele externe care au grevat asupra comportamentelor si relatiilor

interumane.

Formele de loisir si viata de societate in cea de-a doua jumatate a secolului al XIX-lea
sunt extrem de complexe si se afla intr-o continud transformare sub influenta modelelor
occidentale. Societatea romaneasca se dovedeste a fi foarte receptiva la aceste transformari, cu
exceptia celei rurale. Putem afirma ca acum se naste conceptul modern de “timp liber” sub

expresia sa cea mai consacrata de loisir.

Aceste aspecte ale modernizarii nu puteau sd ocoleascd Transilvania. Locuitorii din

aceastd regiune sunt In contact tot mai strans cu paradigmele occidentale pe care incearca sd le



modeleze si sa le insuseasca. Poate loisirul sa devina parte integranta a vietii noastre cotidiene?

Se poate vorbi despre sport ca forma de loisir?

“Otium”/”loisir”/“schole”/“Freizeit”... Indiferent cum l-am numi, timpul liber joaca in
aceastd perioada un alt rol in societate, iar modificarile petrecute la nivelul mentalitatilor va

determina un anumit gust pentru petrecerea cat mai activa a acestuia.

,La Belle Epoque” a adus noutdti si in acest domeniu, noutdti care asteaptd si fie

descoperite...
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