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INTRODUCERE

Intr-o lume a schimbdrilor permanente, domeniul educatiei este intr-o continud ciutare si
innoire pentru a face fatd provocarilor actuale, deosebit de complexe atat pentru profesori, cat si
pentru elevi.

Pornind de la realitatea scolii de azi, cand elevii, la finalul studiilor, trebuie s dovedeasca
anumite competente pentru a se integra socio-profestional, iar pentru a ajunge la nivelul de
competenta intr-un anumit domeniu, trebuie sa parcurga mai multe etape, se reclama imperios
nevoia de schimbare a modului in care este perceputa invatarea. Se constata tot mai des o
superficialitate nu numai 1n insusirea cunostintelor, ci si in formarea unor tehnici de invétare, unii
elevi rdimanand la stadiul lecturii elementare, de baza, specifica invatarii de suprafata (Chis, 2005),
invatarea fiind superpozabila cu tehnica memorarii mecanice si actualizarea celor memorate, fara
conexiuni cu informatii asimilate anterior.

Cercetarile in domeniul pedagogiei au dovedit eficienta strategiilor care asaza elevul in
centrul actului pedagogic. Pentru ca elevii sa atinga stadiul competentelor-cheie la finalul
scolaritatii obligatorii si a celor profesionale pentru integrare pe piata muncii, un pas important ar
fi activizarea lor n procesul invatarii, cu scopul de a-si forma abilitati de invatare.

Strategiile de literatie sunt un element de bazd in atingerea dezideratului de-a invata sa
inveti, acestea oferind profesorilor si elevilor resurse metodologice pentru studiul aprofundat al
textelor stiintifice, pentru transferul si operationalizarea conceptelor achizitionate.

Prin strategiile de literatie, invatarea devine performantd deoarece elevul constientizeaza
utilitatea actiunilor sale cognitive. Se realizeaza, astfel, trecerea de la cognitie la metacognitie,
ajungéandu-se la un nivel superior al procesarii informatiei.

in lumea contemporana, dominatd de tehnologie, e nevoie ca elevii sa fie pregatiti ,,sa caute
informatia utilizand atat materiale tipdrite, cat si resurse tehnologice (...). Avand internetul ca punct
central al acestor activitdti, este nevoie ca elevii sa separe datele corecte de cele incorecte si pe
cele esentiale de cele mai putin relevante” (Conley, 2019, p. 35). Deci, si in contextul utilizarii
calculatorului in educatie si in viata cotidiana, strategiile de literatie isi regasesc aplicabilitatea.

De asemenea, strategiile de literatie sunt un inStrument de lucru esential in formarea
deprinderii de-a invata, element esential in autoeducatie si In educatia permanenta.

Pentru o formare completd a viitorilor dascali, studiul individul si abilitatea de-a invéta

sunt elemente-cheie, puncte de plecare in pregatirea pentru profesia didactica. Strategiile de



literatie ofera elevului posibilitatea de a-si forma deprinderi de studiu individual concomitent cu
abilitati de interpretare a unui text stiintific sau literar, de a transfera informatii in si din diferite
domenii, de-a aplica cele studiate, de-a sti cand si cum sa utilizeze informatiile asimilate, acestea
fiind abilitati necesare in activitatea didactica si nu numai. ,,Rolul profesorului este de a-1 invata
pe elev sa se instruiascd prin consultarea resurselor de informare, selectarea si integrarea
informatiilor dobandite in propriul sistem cognitiv”’ (Albulescu 2008, p. 63).

Teza de fatd este structuratd in doud parti: o parte teoreticd si o parte investigativ-
experimentala. Prima parte este sustinuta prin analize si studii de pedagogie contemporana in care
sunt definite conceptele de baza ale prezentei cercetdri: competenta si literatia. Sunt prezentate
conceptele plecand de la notiuni cu sferd mai mare de cuprindere pana la detalierea modului in
care acestea pot deveni operationale. A doua notiune fundamentala, notiunea de literatie, a fost
analizata din mai multe perspective, avand in vedere gradul ridicat de noutate 1n teoria si practica
educationala din tara noastrd. S-au prezentat consecintele lipsei abilitatilor de literatie la elevi
concretizate in analfabetism functional, aspect care nu este de dorit a fi un element descriptiv al
tinerei generatii din tara noastra, si nu numai. De asemenea, s-a realizat un inventar al strategiilor
de literatie care pot fi aplicate in practica scolarad pentru studiul textelor stiintifice, in cazul de fata
pentru texte pedagogice, in vederea formarii unor abilitati specifice ca elemente de baza ale
competentei profesionale a cadrului didactic pentru invatdmantul primar.

Partea a doua cuprinde prezentarea unui demers experimental. S-a pornit de la studierea
perceptiei cadrelor didactice si a elevilor asupra strategiilor de literatie. Din perspectiva
profesorilor, s-a analizat aplicarea strategiilor de literatie in practica scolard, importanta acestora,
dar si nevoia de a ameliora procesul de predare pentru a preveni analfabetismul functional. Elevilor
li s-a cerut opinia in ceea ce priveste tehnicile pe care le utilizeaza in studierea textelor literare si
stiintifice. Pornind de la aceste considerente, s-a structurat un program de activitate didactica bazat
pe aplicarea strategiilor de literatie la orele de specialitate, la disciplinele pedagogice. Astfel, s-a
urmadrit dacd aplicarea constanta a acestor strategii contribuie la formarea abilitdtilor de studiu a
textelor stiintifice, sprijind invdtarea prin interconectarea conceptelor si creste gradul de
aplicabilitate a notiunilor studiate.

Gradul de noutate al prezentei cercetari se evideniaza in urmatoarele aspecte:

a) aplicarea strategiilor de literatie la discipline pedagogice, deci prin utilizarea textelor



stiintifice, urmarindu-se formarea unor abilitdti specifice competentei profesionale a cadrului
didactic pentru nivelul primar, abilitdti mentionate in documentele curriculare (Programe scolare
pentru discipline pedagogice si psihologice, aprobate prin Ordin al Ministrului Educatiei, nr.
4875/ 06.11.2002). Aceste abilitati sunt: ,,abilitati de cunoastere §i de intelegere a notiunilor
specifice disciplinelor pedagogice si psihologice, abilitati de explicare si de interpretare a unor
idei, proiecte, procese educationale, precum si a continuturilor teoretice si practice ale
disciplinelor psihologice si pedagogice, abilitati de gandire critica a ideilor, proiectelor si
proceselor educationale si abilitati aplicative evidentiate prin proiectarea, conducerea si
evaluarea activitatilor de invitare; utilizarea unor metode, tehnici si instrumente specifice”. Tn
literatura de specialitate, studiile realizate in acest domeniu sunt foarte putine deoarece aplicarea
strategiilor de literatie pe texte stiintifice este relativ noud in practica educationala din tara
noastra.

b) Un alt aspect care confera noutate cercetarii este faptul ca s-a realizat o corelatie intre literatie
si domeniul competentei profesionale a cadrului didactic pentru nivelul primar.

c) Al treilea aspect care aduce noutate este faptul ca, in tara noastra, competenta profesionala a
cadrului didactic pentru invatamantul primar se poate certifica dupa absolvirea unui liceu de
specialitate, aspect mai putin intdlnit la nivel european, prin aceastd cerectare urmirindu-se
formarea competentei profesionale a cadrului didactic la elevii din liceul pedagogic.

d) De asemenea, strategiile de lucru prezentate in cercetarea de fata constituie sugestii de buna
practica pentru invatamant in general, pentru cel liceal pedagogic in special. Acestea pot fi
valorificate cu succes 1n activitatea didactica si extinse la diferite discipline de studiu.

Astfel, teza de fata urmareste un domeniu de nisa, care poate fi exploatat in continuare si
pe alte paliere, cu impact major la nivelul societdtii: de calitatea competentelor formate la
absolventii de liceu pedagogic va depinde calitatea activitdtii didactice pe care acestia o vor
desfasura n viitor. Acesta este, de fapt, argumentul principal, exprimat sintetic, al lucrarii de fata.

Partea |. FUNDAMENTAREA TEORETICA

CAPITOLUL |I. COMPETENTA. DELIMITARI CONCEPTUALE

Tn capitolul 1, s-a acordat atentie notiunii de competents, fiind definita conform Centrului
European pentru dezvoltare vocationald ca ,,abilitatea de a aplica rezultatele Tnvatarii in mod
adecvat intr-un context definit”. Competenta a fost analizatd in continuare pornind de la trei

elemente structurale: cunostinte, abilitati si atitudini.



Tot Tn acest capitol, s-a elaborat definitia de lucru a termenului competenta. ,,Competenta
include patru dimensiuni: a sti - ansamblu de cunostinte, dimensiunea cognitiva, a sti sd faci -
transpunerea informatiei in situatii practice, aceasta fiind dimensiunea actionala, a sti sa fii -
dimensiunea strategicd, selectarea si aplicarea informatiilor necesare in functie de context, sa devii
- 0 dimensiune reflexiv-inovativa, de transpunere in situatii noi a informatiilor si abilitatilor pentru
a realiza eficient, dar si inovator, anumite sarcini de lucru sau a rezolva probleme.

In concordanti cu politicile internationale actuale, la nivel European s-au definit competentele
cheie: un set de abilitati care trebuie formate tuturor absolventilor la finalul scolarizarii obligatorii
pentru Tnvatarea pe tot parcursul vietii. Aceste competente sunt transversale, fiind necesare oricarui
cetdtean pentru integrare sociald si profesionald. Sunt opt competente cheie: 1) competente de
alfabetizare, 2) competente multilingvistice, 3) competente in domeniul stiintei, tehnologiei,
ingineriei si matematicii; 4) competente digitale; 5) competente personale, sociale si de a invata sa
inveti; 6) competente cetatenesti; 7) competente antreprenoriale; 8) competente de sensibilizare si
expresie culturala (conform Recomandarii Parlamentului si Consiliului european, mai 2018
privind competentele-cheie  pentru invatarea pe tot parcursul vietii, https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01) &from=LT).

Competentele-cheie sunt importante si foarte necesare, dar nu suficiente pentru pregétirea
profesionald a tinerilor. Noile locuri de munca se vor baza pe creativitate, inovatie si o profunda
specializare. Deci, este nevoie de o schimbare de perspectiva atat din partea institutiilor care ofera
servicii educationale, cat si din partea educabililor.

S-a acordat atentie competentei a invdta sa inveti, detaliindu-se elementele componente
si modalitdti de formare a acestei competente deoarece a fost considerata competenta integratoare.
A invdta sa invefi este abilitatea de a urmari si de a persista In invatare, de a organiza propria
invatare, prin gestionarea eficientd a timpului si a informatiilor, atat individual cét si in grupuri”

(http://data.europa.eu/eli/reco/2006/962/oj).

CAPITOLUL Il. FORMAREA COMPETENTEI PROFESIONALE A CADRULUI
DIDACTIC iN iINVATAMANTUL LICEAL PEDAGOGIC

Capitolul 2 prezinta elemente legate de formarea competentei profesionale a cadrului


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/AUTO/?uri=celex:32006H0962
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/AUTO/?uri=celex:32006H0962
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=LT
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=LT

didactic in invatamantul liceal pedagogic. S-a definit termenul de competentd profesionala
conform legislatiei in vigoare ca fiind ,,capacitatea de a realiza activitatile cerute la locul de munca
la nivelul calitativ specificat in standardul ocupational” (http://www.anc.edu.ro).

Din perspectiva cercetdrilor educationale s-a definit competenta profesionald a cadrului
didactic, cateva definitii fiind: ,,ansamblu de capacitdti cognitive, motivationale si manageriale,
care interactioneaza cu trasaturile de personalitate ale educatorului, conferindu-i acestuia calitatile
necesare efectuarii unei prestatii didactice care sa asigure Indeplinirea obiectivelor proiectate
pentru majoritatea elevilor, iar performantele trebuie sa se situeze aproape de nivelul maxim al
potentialului intelectual al fiecarui individ” (Jinga, 1998); ,,0 matrice in cadrul careia elementele
functioneaza in totalitate, simultan, intr-o situatie prototip” (Paun, 2017); presupune un set de
competente nucleu: ,,interactivitate, sociabilitate, comunicare, strategii alternative” (Chis, 2014).

La Congresul Educatiei din 2013 S. Toma si D. Potolea au prezentat o forma structuratd a
competentei profesionale a cardului didactic. Include trei categorii de competente: de specialitate,
care vizeaza aspect legate de informatii si abilitdti din domeniul specialitatii, competentele
profesionale care urmaresc aspecte legate de organizarea demersului didactic, iar competentele
transversale fac referire la domeniile dezvoltarii institutionale si dezvoltarii profesionale.

Tot in acest capitol s-au evidentiat noi perspective in formarea cadrului didactic solicitate de
evolutiile actuale ale invatamantului si societatii: competenta globala, adaptare la nou; activitati
cu elevii cu nevoi speciale; competente TIC, competente in invatare individualizatd si
interdisciplinara.

Formarea si acreditarea competentei profesionale a cadrului didactic pentru invatamantul
primar este prevazuta in documente legislative, atat pentru absolventii de studii superioare, cat si
pentru absolventii Liceului Pedagogic.

Pornind de la toate studiile prezentate s-a elaborat definitia de lucru a competentei profesionale
a cadrului didactic. La nivel conceptual se va utiliza termenul competenta profesionala, iar la nivel
structural si functional se va realiza stratificarea pe niveluri de competentd. Competenta
profesionald a cadrului didactic este ansamblul de capacitati ale cadrului didactic de-a transpune
informatii teoretice in situatii practic-aplicative, pentru a coordona eficient activitatea instructiv-
educativa, a gestiona corect si creativ situatii din practica educativa, fiind formata din:

(1) competente profesionale generale;

(2) competente profesionale specifice;
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(3) competente transversale;
Fiecare dimensiune este formata din: cunostinte, abilitati si atitudini.

Tot Tn acest capitol, s-au prezentat repere curriculare in formarea competentei profesionale in
invatamantul liceal pedagogic realizdndu-se studii comparative ale planurilor cadru si
curriculumului diferentiat in ultimii aproximativ 20 de ani. S-au analizat programele scolare la
disciplinele de specialitate precum si importanta manualelor scolare la aceste discipline.

In formarea competentei profesionale, in Liceul Pedagogic se acorda o importanta sporita
practicii pedagogice. Aceasta se realizeaza in diferite forme pe parcursul scolarizarii, fiind
reglementatd prin documente legislative.

Formarea competentei profesionale a cadrului didactic in Tnvatamantul liceal pedagogic nu se
realizeaza lin, remarcandu-se unele dificultati care pot crea sincope. Acestea tin de evaluarea
dificilid a atitudinilor elevilor, supra-incarcarea elevilor prin numarul de ore din planul cadru,
varsta adolescentei, unele modele ale profesorilor neadaptate nevoilor educationale actuale,
programe scolare structurate monodisciplinar (la liceu), iar la nivelul primar acestea sunt
organizate interdisciplinar. O alta dificultate ar fi pregatirea lectiilor de proba.

S-a acordat atentie analfabetismului functional, deoarece este o barierd serioasad in formarea
oricarei competente profesionale, cu atdt mai mult, in formarea competentei profesionale a
cadrului didactic. Pentru prevenirea analfabetismului functional s-au propus mai multe solutii care
includ aspecte din domeniul literatiei. Intre analfabetismul functional si literatie se poate afirma ca

exista o corelatie directa.

CAPITOLUL Ill. STRATEGIILE DE LITERATIE SI UTILIZAREA LOR iN
FORMAREA COMPETENTEI PROFESIONALE A CADRULUI DIDACTIC

Capitolul al treilea este alocat strategiilor de literatie si a utilizarii acestora In formarea
competentei profesionale a cadrului didactic.

S-a definit conceptul de literatie, luandu-se ca puncte de referinta atat studii internationale cat
si documente elaborate de cdtre organizatii cu impact al nivel educational. Literatia este
,,aptitudinea de a Intelege un text si de a utiliza informatia scrisd in viata de zi cu zi, acasd, la locul
de munca, in colectivitate astfel incat persoana sd-si poatd atinge anumite scopuri personale si sa

isi completeze cunostintele si abilitatile (OCDE, 2000). De asemenea, UNESCO (2015) defineste
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literatia ca fiind: ,,capacitatea de a citi si de a scrie, de a identifica, Intelege, interpreta, crea,
comunica si calcula, folosind materiale tipdrite si scrise, precum si capacitatea de a rezolva
probleme intr-un mediu tot mai bogat in tehnologie si informatie.”

S-a elaborat definitia de lucru, literatia fiind: abilitatea de a citi si a scrie, de a corela informatia
cititd cu alte informatii si de a o aplica In contexte noi, atit oral, cat si in scris.

La nivelul disciplinelor scolare, in sistemele de invatamant din alte tari se disting doua tipuri
de literatie: literatie care apartine ariei disciplinei, prin care se formeaza abilitati elementare de
literatie si literatie la nivelul disciplinei, care include abilitati de studiu foarte specializate.

S-au descris patru dintre tipurile de literatie care se urmaresc in mod constant, in sistemele
educationale internationale. Literatia emergenta reprezinta contactul copilului cu textul Tnainte de
educatia formala, lieratia functionala este abilitatea de a intelege si utiliza informatii din textul
scris, literatia digitald poate fi definitd ca abilitatea de a utiliza resurse informatice in viata de zi
cu zi si literatia informationald. Acest tip de literatie este mai complex. Include alte tipuri de
literatie, fiind indispensabil intr-0 societate a cunoasterii. Am considerat ca pentru un cadru
didactic este esential acest tip de literatie, motiv pentru care s-a realizat un studiu comparativ intre
standardele literatiei informationale la elevi si la studenti.

Rolul strategiilor de literatie in contextul formarii competentei profesionale a cadrului
didactic a fost analizat din perspectiva nevoii de schimbare in abordarea invatarii scolare,
evidentiindu-se strategii de instruire pentru invatarea activa.

In ultimii ani, cercetitorii au facut pasi importanti in identificarea strategiilor de instruire
care influenteaza modul in care creierul preia si stocheaza informatii. Pomerance et al., (2016)
prezinta sase strategii care sunt recomandate pentru o invatare activa.

Primele doua sprijina elevii in descoperirea noilor informatii:

1. Imbinarea grafica cu exprimarea in cuvinte - eficienta invitirii creste atunci cand
profesorii transmit informatiile prin doua céai principale - cuvinte si grafice sau imagini,
reprezentari.

2. Conectarea conceptelor abstracte cu reprezentarile concrete - profesorii ar trebui sa
prezinte exemple care sa ilustreze notiunile si, de asemenea, sd explice exemplele.

Urmatoarele doud strategii se asigurda ca elevii conecteaza informatiile pentru a-si aprofunda

intelegerea:
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3. Posibilitatea de a pune intrebari - se solicita elevilor sa formuleze intrebari de genul de ce,
cum si de unde stii. Intrebarile il ajuta pe elev sa-si clarifice ideile si sa conecteze notiunile-
cheie.

4. Probleme repetate altenativ cu solutiile oferite si probleme pe care elevii trebuie sa le
rezolve. Explicatiile care Insotesc problemele rezolvate ii ajutd pe elevi sd inteleagd
principiile care stau la baza acestora.

Ultimele doua categorii ajuta elevii sa 1si reactualizeze ce au invatat:

5. Distribuirea repetarilor - elevii ar trebui sa repete si sa utilizeze materialele asimilate de
mai multe ori dupa ce le-au invétat, fiecare practicad sau revizuire fiind distribuitd pe durat
a mai multor saptamani sau chiar luni.

6. Evaluarea pentru a stimula retentia - dincolo de valoarea evaludrii formative (pentru a
ajuta un profesor sa decida ce sa predea) si evaluarea sumativa (pentru a determina ceea ce
au nvatat elevii), sunt importante si evaludrile care solicitd elevilor sa-si reactualizeze
informatiile materiale pentru a le aplica in activitati practice.

In continuare, s-au realizat corelatii intre literatie si invatarea holistica, intre literatie si

metacognitie.

S-au prezentat organizatorii grafici ca modalitati de a structura informatia, acest aspect fiind
esential in literatie. Dintre organizatorii grafici s-au prezentat Hartile Mentale si Hartile
Conceptuale.

Reprezentarile grafice ale conceptelor au rolul de a reda grafic relatiile intre idei, date,
informatii si concepte Intr-o hartd vizuala sau intr-o diagramd. Modul in care informatia va fi
reprezentatd, va depinde de tipul de informatie, domeniul de invétare, de vérsta elevilor. Hartile
Cognitive si Hartile Mentale sunt elemente esentiale atat in invatare, cat si in predare si evaluare,
fiind importante in formarea si dezvoltarea competentelor-cheie pentru o invatare pe tot parcursul
vietii. De asemenea, sunt de o relevanta majord in formarea competentei profesionale a cadrului
didactic atat in ceea ce priveste asimilarea cunostintelor teoretice, cat si in formarea abilitatilor si
atitudinilor specifice profesiei didactice.

Un subcapitol a fost alocat inventarierii si prezentarii unor strategii de literatie din literatura
de specialitate cu potential in formarea competentei profesionale a cadrului didactic pentru
invatamantul primar. Strategiile au fost grupate in trei mari categorii, fiecare strategie fiind

detaliata pe etape de aplicare in activitatea didactica. S-au selectat aceste strategii consideran-
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du-se utile in studiul textelor stiintifice, a textelor pedagogice, sunt adaptate varstei elevilor si
cuprind atat elemente specifice literatiei, cat si abilitatilor specifice competentei profesionale a
cadrului didactic. Categoriile in care au fost grupate strategiile analizate sunt: a) Strategii care pun
accent pe predictii si descoperirea informatiilor prin analiza textului; b) Strategii bazate pe
sistematizarea informatiilor prin organizatori grafici; ¢) Strategii care valorifica invatarea prin
reflectie.

Diversitatea mare a strategiilor de literatie in literatura pedagogica de specialitate reflecta,
specialistilor de a diversifica si eficientiza modalitatile prin care se poate forma literatia functionala
in randul elevilor. Aceasta abilitate este necesard in formarea competentelor profesionale din toate
competentei profesionale a cadrului didactic, o profesie prin care va trebui sa se formeze mai

departe abilitati de studiu viitorilor elevi.

PARTEA a ll-a. CERCETAREA PEDAGOGICA EXPERIMENTALA: FORMAREA
COMPETENTEI PROFESIONALE LA ELEVII DIN LICEUL PEDAGOGIC PRIN
UTILIZAREA STRATEGIILOR DE LITERATIE

CAPITOLUL IV. DESIGNUL CERCETARII

Dinamica societatii actuale solicitd schimbari rapide in domeniul formarii tinerei generatii
pentru o adaptare eficientd la cerintele sociale si profesionale. Deci, formarea cadrelor didactice,
in general, si a celor pentru Invatdmantul primar, In special, cu un nivel ridicat de competenta este
un imperativ. De modul n care sunt formate cadrele didactice depinde pregatirea generatiilor
viitoare.

Designul cercetarii vizeazd mai multe aspecte relevante pentru demersul experimental.
Astfel, s-a definit competenta profesionala a cadrului didactic din mai multe perspective: cea a
specialistilor din domeniul educational si din perspectiva legislativa, percum si titeratia si s-au
realizat edlimitari conceptuale intre diferite interpretari ale termenului.

Premisele si contextul cercetarii evidentiaza nevoia de-a face fatd unui invatdmant modern,
prevenirea analfabetismului functional si importanta de-a avea absolventi care detin competente

de literatie ca strategii de studiu pentru o invatare pe tot parcusrul vietii, nevoia acestor tineri de
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valorizare personald si profesionald. Pornind de la aceste realitati, am considerat oportun sa
evidentiez rolul abilitatilor de literatie in formarea competentei profesionale a cadrului didactic
pentru Invatdmantul primar.

S-a propus un demers investigativ pentru a evidentia care sunt implicatiile aplicarii
strategiilor de literatie in activitatea didactica pentru formarea competentei profesionale a cadrului
didactic pentru Invatamantul primar la elevii din licee pedagogice.

De asemenea, s-a urmarit evolutia scolard a elevilor in formarea competentei profesionale
a cadrului didactic, in special a competentei profesionale generale, dar si aspecte ale competentei
profesionale specifice si transversale. Cunostintele, abilitatile si atitudinile urmarite sunt in
concordantd cu prevederile programei scolare din Curriculumul diferentiat, la disciplinele
pedagogice. Dinamizarea si modernizarea strategiilor educative aplicate in invatamantul liceal
pedagogic si constientizarea elevilor asupra importantei esentializarii, structurarii informatiilor si
a transferului 1n situatii practic-aplicative a cunostintelor pentru formarea viitorilor Invatatori au
fost elemente care au fost luate in considerare in elaborarea demersului investigativ.

Pentru demersul investigativ s-au stabilit: scopul cercetarii, obiectivele cercetarii si
intrebarile de cerectare.

Scopul cercetarii: structurarea si implementarea unui program de interventie care sa
conduca la imbunatatirea performantelor elevilor din liceul pedagogic prin aplicarea strategiilor
de literatie (disciplinary literacy) la discipline de specialitate, in vederea formarii competentei
profesionale.

Obiectivele cercetarii au fost:

1. Elaborarea unui program de interventie pentru dezvoltarea competentei profesionale la

elevii din liceul pedagogic, prin aplicarea sistematica a strategiilor de literatie.

2. Verificarea masurii in care cresterea performantelor scolare ale elevilor din
invatamantul liceal pedagogic, prin aplicarea strategiilor de literatie, este reflectata in
caracterul functional al cunostintelor.

3. Introducerea in cadrul programului de interventie a unor secvente de constientizare
metacognitiva a utilitdtii strategiilor de literatie in studierea textelor de specialitate.

4. Stabilirea unei corelatii intre strategiile de literatie specifice utilizate si dezvoltarea

abilitatilor de cunoastere si de aplicare a conceptelor de specialitate.
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5. Accentuarea, in cadrul programului de interventie, a activitdtilor care conduc la
dezvoltarea capacitatii de analiza critica si creativa a conceptelor pedagogice studiate
in texte stiintifice.

Cercetarea de fata si-a propus sa raspunda la urmatoarele intrebari:

1. In ce masura poate fi formati si dezvoltatd competenta profesionald prin strategii de
literatie la elevii din liceul pedagogic?

2. Care sunt componentele competentei profesionale a cadrului didactic care pot fi
formate cu precadere prin intermediul strategiilor de literatie?

3. Care sunt nevoile care apartin domeniului literatiei la nivelul invatamantului liceal
pedagogic la care s-a raspuns deficitar?

4. Care sunt nevoile de formare a elevilor in domeniul literatiei?

5. Care sunt strategiile de literatie cu potential de optimizare a formarii competentei
profesionale la elevii din liceul pedagogic?

6. Care sunt factorii favorizanti in formarea competentei profesionale la elevii din liceul
pedagogic prin intermediul strategiilor de literatie?

Pentru desfasurarea demersului experimental s-au formulat ipotezele cercetarii: ipoteza

generala si ipotezele specifice.

Ipoteza generala:

Utilizarea sistematicd a strategiilor de literatie in predarea disciplinelor de specialitate,
la elevii din invatamantul liceal pedagogic, specializarea invatator-educatoare (clasa a 1X-a si
clasa a X-a) contribuie semnificativ la formarea competentei profesionale.

b. Ipoteze specifice

Pornind de la ipoteza generald, s-au formulat doud ipoteze specifice, care 0
particularizeaza.

I11. Folosirea sistematica a strategiilor de literatie, Tn predarea disciplinelor pedagogice,
la elevii din invatamantul liceal pedagogic, contribuie semnificativ la cresterea performantelor
scolare evidentiate prin nivelul de aplicabilitate a cunostintelor teoretice .

12. Exista o corelatie semnificativa intre utilizarea strategiilor de literatie n studierea
textelor de specialitate §i formarea competentei profesionale a cadrului didactic, detaliata in:
abilitati de cunoastere si de infelegere a conceptelor pedagogice, abilitati de explicare si de

interpretare, abilitati de gandire critica si abilitati aplicative.
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S-au identificat si formulat variabilele independente si variabilele dependente

Variabila independent: a fost un program de interventie care contine strategii de literatie
aplicate in predarea-invatarea disciplinelor pedagogice de specialitate la elevii din cadrul liceului
pedagogic, specializarea invatator-educatoare, clasele a 1X-a si a X-a.

Variabilele dependente vor fi influentate de variabila independenta si trebuie stabilite de

la nivelul initial al demersului investigativ. Acestea au fost:

v gradul de asimilare a conceptelor pedagogice ca elemente de baza in formarea
competentei profesionale la elevii din liceul pedagogic;

v' nivelul de formare a competentei profesionale a cadrului didactic la elevii din liceul
pedagogic, competenta transpusa in cunostinte, abilitati, atitudini;,

v" nivelul de formare a abilitatilor de cunoastere si de intelegere a conceptelor pedagogice
si de gandire critica pentru elevii claselor a 1X-a si a X-3;

v" nivelul de formare a abilitatilor de cunoastere si de intelegere a conceptelor pedagogice,
de explicare, de interpretare si de gandire critica pentru elevii clasei a X-a;

v nivelul de dezvoltare a abilitatilor de aplicare a conceptelor pedagogice, atat pentru
elevii clasei a IX-a cat si pentru elevii clasei a X-a, ca elemente esentiale ale formarii
competentei profesionale.

Locul cercetarii

Cercetarea s-a desfasurat in doud Colegii pedagogice: Colegiul National Pedagogic
,,Gheorghe Lazar” Cluj-Napoca si Colegiul National Pedagogic ,,Andrei Saguna” Sibiu.
Grupul experimental a fost format din elevii Colegiului National ,,Gheorghe Lazar”
Cluj-Napoca, iar grupul de control a inclus elevii din Colegiul Pedagogic din Sibiu.

Perioada cercetarii:

Cercetarea s-a derulat pe parcursul mai multor ani scolari, dupa cum urmeaza: an scolar
2017-2018 - a doua parte a semestrului al II-lea - aplicare pretest; an scolar 2018-2019 -
semestrul I si partial semestrul al II-lea - etapa interventiei experimentale; an scolar 2018-2019
- finalul semestrului al 1I- lea - aplicare posttest; an scolar 2019-2020 - semestrul I - aplicare
retest.

Populatia investigata

Populatia investigata a cuprins atat elevi cat si cadre didactice, in etapa preexperimentala

si doar elevi in etapele ulterioare. Activitatea de cercetare in toate etapele demersului experimental
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s-a desfasurat pe populatia elevilor din liceul vocational pedagogic, specializarea invatator-
educatoare. Grupurile de elevi selectate pentru a face parte din cercetarea de fata formeaza
esantioanele cercetarii. Criteriile care au stat la baza formarii grupului de cercetare au fost:

» elevi de liceu, invatamant secundar superior, ciclul inferior al liceului: clasele a IX-a si

a X-a;

» filiera liceului: vocationala;

» profil: pedagogic;

» specializarea: invatator-educatoare.

Am optat pentru clasele a IX-a si a X-a pentru ca sunt clase din nivelul inferior al liceului,
invatamant obligatoriu, iar Curriculumul diferentiat vizeazd mai putine discipline scolare cu
impact direct in formarea competentei profesionale.

Profesorii selectionati pentru a face parte din cercetarea de fata, formeaza grupul cercetarii
pentru etapa preexperimentald. Acestui grup i s-a aplicat un chestionar. In urma aplicarii s-au
analizat gradul de cunoastere si aplicare a strategiilor de literatie in activitatea didactica si impactul
asupra formarii competentei profesionale la elevii din liceul pedagogic, specializarea Invatator-
educatoare. Criteriile care au stat la baza formarii grupului de profesori au fost:

» incadrare in invatdmantul secundar superior: clasele a 1X-a si a X-a, filiera liceului:

vocationala, profil: pedagogic, specializarea: invatator-educatoare;

» activitatea didactica desfasurata la clasele de elevi selectionate in grupul de elevi;

» specializarea si vechimea la catedra nu au fost criterii care sa fie luate in considerare in

alcdtuirea grupului de profesori.

S-a optat pentru profesorii din licee pedagogice deoarece absolventii acestor licee vor
deveni cadre didactice pentru invatamantul primar sau prescolar, iar strategiile de literatie
utilizate Tn activitatea de predare-invatare vor fi un sprijin pentru elevi in formarea literatiei
functionale, dar si un model pentru viitoarea carierd didactica.

In etapa preexperimentald, grupul de cercetare a fost format din 235 elevi, iar grupul de
profesori a fost formata din 30 de subiecti.

Grupul de cercetare, in urmatoarele etape ale cercetarii, a fost format din 211 elevi,

repartizati astfel:
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clasa a IX-a clasa a X-a
grupul experimental: doua clase de elevi, grupul experimental: doua clase de elevi,
57 subiecti; 54 subiecti;
grupul de control: doua clase de elevi, grupul de control: doua clase de elevi,
61 subiecti; 57 subiecti.

Programul de interventie

Prin programul de interventie a presupus aplicarea strategiilor de literatie din domeniul
disciplinei la discipline pedagogice, cu frecventa de o ord pe saptdmana cu o duratd de
aproximativ de doud semestre, la clasele a IX-a si a X-a. S-a urmarit evolutia abilitatilor
componente ale competentei profesionale ale cadului didactic pentru Invatdmantul primar,
abilitati mentionate In documentele curriculare. Abilitdtile urmarite in cadrul programului de
interventie au fost: abilitati de cunoastere si de intelegere a conceptelor si disciplinelor
pedagogice, abilitati aplicative si de interpretare pentru clasa a IX-a si abilitati de cunoastere
si intelegere, abilitdti de explicare si de interpretare, abilitati de gandire critica, abilitati
pentru clasa a X-a, patru.

Disciplinele pedagogice la care s-a intervenit au fost diferite de la o clasa la alta si s-au
schimbat pe masura naintarii in demersul experimental, conform Curriculumului diferentiat.
Astfel, pentru clasa a IX-a, disciplinele de specialitate au fost: Introducere in pedagogie si teoria
si metodologia curriculumului, Teoria si practica instruirii si evaludrii si Managementul clasei de
elevi. Pentru clasa a X-a, disciplinele de specialitate au fost: Teoria si practica instruirii §i
evaluarii, Managementul clasei de elevi si Didactici inovative, in functie de etapele cercetarii.

Esantioanele de continut au fost selectate in concordantd cu programele si scolare, cu
planificérile calendaristice ale cadrelor didactice si structura anului scolar. Resursele utilizate
pentru esantioanele de continut au fost manualele de specialitate la doud dintre discipline si alte
resurse bibliografice de specialitate: M. Bocos, D. Jucan (2010), Fundamentele pedagogiei si
teoria §i metodologia curriculumului- repere si instrumente didactice pentru pregatirea
profesorilor, Editura Paralela 45, Pitesti; M. Bocos, D. Jucan (2017), Teoria si metodologia
instruirii. Teoria §i metodologia evaluarii. Repere si instrumente didactice pentru formarea

profesorilor, editia a I1I-a, Editura Paralela 45, Pitesti; R. lucu (2006), Managementul clasei de
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elevi, Editura Polirom, Iasi; C. Ceobanu, A. Ghergut et al. (2010), Introducere in managementul
clasei de elevi, Editura Universitatii Al. I. Cuza, Iasi; E. Stan (2005), Managementul clasei, Editura
Aramis, Bucuresti.

Strategiile de literatie din programul de intreventie s-au evidentiat prin diversitate, au avut
elemente specifice care trebuie trebuie urmarite in activitati pentru texte stiintifice, au fost adaptate
varstei copiilor. Toate strategiile aplicate au urmarit abilitati specifice competentei profesionale a
cadrului didactic pentru invatamantul primar.

Metodele cercetarii:

Metodele cercetarii au fost grupate in trei categorii:

1) Metode pentru colectarea datelor: metoda experimentului pedagogic, metoda anchetei pe

baza de chestionar, metoda observatiei, metoda conversatiei din clasa, metoda analizei

documentelor curriculare si a altor documente scolare, metoda testelor si a altor probe scrise.

2) Metode pentru organizarea, prelucrarea si prezentarea datelor cercetarii

S-a aplicat analiza statistica atat pentru etapa de pilotare si validare, cat si pentru etapa de

aplicare a instrumentelor de cercetare. Pentru analiza statistica a rezultatelor obtinute in urma

demersului investigativ s-au utilizat instrumente Excel, Windows si software-ul SPSS

versiunea 22.0.

Indicatorii statistici utilizati au fost: valoarea Alpha Cronbach, Analiza Componentelor
Principale precum si stabilirea variabilelor construct pentru instrumentele din etapa pretest si
etapa posttest pentru clasele a IX-a si a X-a.

Analiza datelor obtinute a fost realizata prin urmatorii indici: determinarea tendintei
centrale prin medie, mediana si modul; forma dispersiei prin abaterea standard, valoarea minima
si maxima; indici de regresie.

3. Metode de verificare a ipotezelor au fost: analiza corelatiei intre variabilele-construct prin
coeficientul de corelatie al lui Pearson pentru variabile cantitative; teste t, prin care s-a determinat
semnificatia diferentelor obtinute.

Instrumentele cercetarii

Instrumentele cercetarii au fost: chestionar adresat profesorilor, chestionar pentru elevi,
instrumente de invatare metacognitiva: fise de autoevaluare a activitatii de invatare - Jurnal de
reflectie, Fise de interevaluare a activitatii pe echipe; Biletel de iesire si teste pentru clasele a IX-

a si a X-a, pentru fiecare etapa: pretest, posttest si retest.
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Atat chestionarele aplicate, cat si testele pentru clasa a IX-a si pentru clasa a X-a, etapele
pretest si posttest, au fost instrumente noi care au necesitat validare. Pentru chestionarele aplicate
atat profesorilor cat si elevilor, s-au parcurs etapele: pilotare, revizuire, validare, aplicare si
interpretare. Validarea s-a realizat prin calcularea Alpfa Chronbach, valorile fiind urmatoarele:
chestionar adresat profesorilor: 0.811 (14 itemi); chestionar adresat elevilor: 0.672 (9 itemi).

Pentru validarea testelor s-au urmat etapele: pilotare, revizuire, validare prin: calcularea
Cronbach Alpha, Analiza Componentelor Principale si Stabilirea variabilelor construct; aplicare
si analiza datelor prin utilizarea software-ul SPSS, versiunea 22.0.

Etapele cercetarii

S-au parcurse au fost: etapa preexperimentala, etapa experimentului formativ, etapa etapa
postinterventie, etapa retestarii. In etapa preexperimentali, pe 1anga aspecte organizatorice, s-au
investigat opiniile profesorilor si ale elevilor asupra utilitatii strategiilor de literatie in invatare si
in formarea competentei profesionale a cadrului didactic pentru invatamantul primar. De
asemenea, s-a evaluat nivelul de formare a abilitatilor specifice profesiei didactice la elevii din
grupul de cercetare prin aplicarea testului (pretest). Etapa experimentului formativ a inclus
derularea programului de interventie si aplicarea instrumentelor de invatare metacognitiva. Etapa
postinterventie a fost alocatd aplicarii unor teste (posttest) pentru verificarea achizitiilor si
abilitatilor formate, iar in etapa retest s-au aplicat teste pentru a evidentia persistenta in timp a
achizitiilor si abilitatilor formate in etapa experimentului formativ.

Capitolul V. REZULTATELE CERCETARII

V.1. Rezultatele cercetarii in etapa preinterventie

Chestionar aplicat profesorilor

Rezultate obtinute in urma aplicarii chestionarului la grupul de profesori a evidentiat
anumite aspecte: profesorii, subiecti in cercetarea de fata, sunt majoritatea intr-o perioada
incipienta in ceea ce priveste informarea si formarea metodicd in domeniul literatiei. Se constata
o atitudine reticenta a subiectilor In utilizarea strategiilor de literatie in activitatea didactica, acest
aspect fiind in detrimentul elevilor care vor deveni, la randul lor cadre didactice pentru
invatamantul primar si prescolar. Majoritatea profesorilor chestionati nu sunt de acord ca
strategiile de literatie contribuie la formarea competentei profesionale pentru elevii din liceul
pedagogic. Rezultatele studiului, chiar daca nu pot fi generalizate la intregul corp profesoral din

tara noastra, reflectd o realitate prin care poate fi explicat analfabetismul functional al elevilor.
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Chestionar aplicat elevilor

Din chestionarul aplicat elevilor, reies urmatoarele aspecte in ceea ce priveste cunoasterea
unor tehnici de studiu a textului si de invatare: elevii sunt familiarizati cu strategii de studiu
specifice textului literar (~80%), cunosc strategii de studiu pentru un text stiintific aproximativ
50%, considera ca sunt importante aceste strategii peste 80% dintre elevii chestionati. Strategiile
care trebuie imbundtdtite ar fi: selectarea notiunilor-cheie, formularea ideilor principale, si
comunicarea noilor idei. Bariere in studiul textului enumerate au fost: termeni dificili, termeni
numerossi, exprimare complexa, texte prea lungi. Pentru a depasi aceste bariere, explicatiile
profesorului sunt foarte importante precum si corelatiile teorie-practica. Majoritatea elevilor
chestionati considera ca un text stiintific necesita tehnici de studiu specifice.

In concluzie, elevii cunosc si apreciazi elemente specifice abilititilor de literatie,
constientizeaza anumite dificultati in invatare pornind de la studiul textelor, dificultati remarcate
si de citre profesori prin raspunsurile date la intrebarile din chestionar. Totusi, prin constientizarea
faptului ca detin abilitati de studiu a textului, sunt pregatiti pentru competenta a invdta sa inveti.

Rezultate in etapa pretest

Clasa a IX-a

Rezultatele cercetarii experimentale sunt analizate statistic, diferentiat, pe clase de studiu
si pe grupe de subiecti. Rezultatele sunt grupate in functie de etapa de interventie (pretest, posttest
si retest). Pentru intelegerea deplind a esantioanelor cu care am lucrat, am aplicat analize
descriptive ce presupun calculul estimatorilor tendintei centrale (media, mediana, modala), ai
formei distributiei (coeficientul simetriei si al boltirii), ai dispersiei (abaterea standard, valoarea
minima si valoarea maxima). De asemenea, am aplicat analiza corelatiei intre variabilele-construct
(coeficientul de corelatie Pearson pentru variabile cantitative) si teste t. Cu ajutorul coeficientului
de corelatie liniara Pearson, s-a determinat daca exista o legatura statistica semnificativa intre
variabilele-construct si masoara directia si intensitatea acesteia in raport cu o variabila considerata
a fi dependenta.

Prin aplicarea unui test, atat la grupul experimental, cat si la grupul de control, s-a urmarit
nivelul performantelor elevilor din cele doud grupuri, specifice abilitdtilor testate, abilitéti
mentionate in documentele curriculare care stau la baza competentei profesionale a cadrului

didactic.
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S-au analizat performantele fiecarui grup implicat In cercetarea experimentald, precum si
compararea rezultatelor grupurilor experimental si de control, S-au comparat performantele celor
doua categorii de grupuri, precum si semnificatia statistica a diferentelor Inregistrate.

In aceasti etapa, grupul experimental a inregistrat performante diferite pentru abilitatile
tetate. Scorurile Inregistrate evidentiaza performante relativ scdzute, performante mai bune s-au
inregistrat In ceea ce priveste abilitatile aplicative si de gdandire critica. Analizand performanta
grupului de control in etapa pretest se constata scoruri relativ asemanatoare cu rezultatele obtinute
de grupul experimental. Referitor la posibilele legaturi dintre variabilele analizate, coeficientii de
corelatie Pearson din grupul experimental sunt nesemnificativi statistic, nu au fost detectate
legaturi statistice intre cele doua variabile.

Clasa a X-a

Pentru clasa a X-a, performanta grupului experimental, in etapa pretest, difera de la o
abilitate la alta, scoruri mai ridicate observandu-se la abilitatile de cunoastere si intelegere a
disciplinelor pedagogice, iar cele mai mici fiind inregistrate la abilitatile de gindire critica.
Performantele grupului de control sunt diferite. Scoruri ridicate se inregistreaza la abilitatile de
cunoastere si intelegere, iar scorul cel mai scazut este inregistrat la abilitatile de gandire critica.

Coeficientii de corelatie Pearson din grupul experimental sunt semnificativ statistic, s-au
confirmat legdturi semnificative directe, de intensitate medie, intre urmatoarele perechi de
variabile sunt: Abilitati aplicative si Abilitati de explicare si de interpretare — legatura directa, de
intensitate medie; Abilitati aplicative si Abilitati de gandire critica — legatura directa, de intensitate
medie. Daca scorurile abilitatilor de explicare si interpretare vor creste, la fel se va intdmpla si in
cazul scorurilor abilitatilor aplicative si de gandire critica.

Analiza comparativa intre grupul experimental si grupul de control, etapa pretest

Comparand rezultatele obtinute la clasa a a 1X-a, intre grupul de control si grupul
experimental, in etapa pretest, se constatd diferente semnificative statistic Tntre abilitatile de
cunoastere si intelegere a disciplinelor pedagogice si diferente nesemnificative statistic intre
abilitatile aplicative si de gandire critica.

Prin reprezentare grafica, rezultatele sunt urmatoarele:
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Figura nr. 1. Comparatii intre rezultate, la clasa a IX-a, pretest,
grupul experimental si grupul de control
La clasa a X-a, s-au constatat diferente semnificative statistic la toate abilitatile testate.
Performante crescute pentru ambele grupuri s-au inregistrat la abilitatile de cunoastere si intelegere
a conceptelor pedagogice si abilitatile aplicative. Abilitatile mai putin dezvoltate au fost: abilitatile

de analiza si interpretare si abilitatile de gandire critica.

_ 500 1 430
= 4,00
£ 3,00
o

$ 2,00
©

5 1,00 -
D

= 0,00 -

3,66 3,81

E Experimental
@ Control

Pre: Abilitati de Pre: Abilitati de Pre: Abilitati Pre: Abilitati de
cunoastere si de explicare side  aplicative  gandire critica
intelegere interpretare

Figura nr. 2. Comparatii intre rezultatele claselor, clasa a X-a, pretest,
grupul experimental si grupul de control

Am urmdrit daca rezultatele obtinute de elevii din cele doua grupuri, in etapa pretest,
coincid cu opiniile profesorilor obtinute in urma aplicarii chestionarului. Profesorii au semnalat
cateva dificultati inregistrate de catre elevi in invatare: formularea ideilor principale, stabilirea
unor conexiuni intre notiuni, integrarea notiunilor in propriul sistem de valori etc. Aceste dificultati
se regasesc in scorurile mai mici obtinute la diferite abilitati prezentate ca variabile-construct n
etapa pretest, cum ar fi abilitatile explicative sau de gandire criticd. De asemenea, profesorii au
infirmat importanta strategiilor de literatie in formarea competentei profesionale a cadrului
didactic. De remarcat este faptul ca abilitatile prezentate ca variabile construct sunt elemente
esentiale in formarea competentei mentionate, iar rezultatele inregistrate de catre elevii din toate
grupurile testate, sunt modeste. Deci metodele sugerate de catre profesori ca ar fi importante in

formarea competentei profesionale (demonstratia, modelul personal, observarea activitatii unor
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profesori etc.) nu si-au dovedit eficienta pentru elevii claselor a [X-a si a X-a dupa cum reiese din
performantele mici Inregistrate la toate abilitatile mentionate.

e Rezultatele cercetirii in etapa postinterventie

o Rezultatele obtinute si analiza comparativa posttest-pretest la clasa a IX-a

Dupa etapa interventiei formative, s-a aplicat un test, atat pentru clasa a 1X-a, cat si pentru
clasa a X-a, pentru a evidentia nivelul achizitiilor si abilitatilor formate.

La clasa a IX-a, grupul experimental, se constatd o crestere a performantelor pentru
abilitatile testate. Elevii din clasa a 1X-a, gupul experimental, si-au imbunatatit, intr-un mod
semnificativ, abilitatile aplicative si de gandire critica in urma interventiei experimentale.

Tn grupul de control, abilitatile care au inregistrat un scor mai ridicat au fost abilitdtile
aplicative si de gandire critica, dar cu valori mult mai mici decét in grupul de control.

S-au comparat rezultatele obtinute in grupul experimental in etapa pretest-posttest printr-o
analiza statistica, utilizandu-se testul T. Rezultatele grupului experimental sunt diferite in functie
de abilitatea urmarita. Pentru abilitatile de cunoastere si intelegere, performanta inregistrata in
pretest este de 4.48, iar in etapa posttest scorul a crescut la 5.40, diferenta intre cele doud etape ale
testarii fiind aproape de un punct. O performantd notabila s-a Tnregistrat pentru abilitatile
aplicative si de gandire critica: 6.20 Tn etapa pretest la 10.02 in etapa posttest. Acest scor ridicat

se datoreaza aplicdrii strategiilor de literatie n activitatile didactice, la disciplinele pedagogice.
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Figura nr. 3. Analiza comparativa - rezultate pretest — posttest - clasa a 1X-a -
grupul experimental
Pentru a se identifica posibile legaturi intre variabilele din etapa postest s-a utilizat analiza
statistica prin coeficientii de corelatie Pearson. Nu au fost detectate legaturi statistice intre cele
doua variabile testate. Asadar, dezvoltarea abilitatilor, pentru clasa a 1X-a, se realizeaza
independent una de cealalta, cu ajutorul strategiilor de literatie.

e Rezultatele obtinute si analiza comparativa posttest-pretest la clasa a X-a
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Rezultatele Tn etapa posttest inregistrate la grupurile de cercetare pentru clasa a X-a, sunt
diferite la grupul experimental si grupul de control. Pentru grupul experimental, abilitatile cu
scorul cel mai ridicat sunt cele aplicative, urmate de abilitatile de cunoastere si intelegere. Scorul
cel mai mic, in aceasta etapa, a fost inregistrat pentru abilitatile de gandire criticad comparativ cu
celelalte abilitati. Rezultatele grupului de control inregistreaza performante relativ scizute la
fiecare dintre cele patru abilitati testate. Performanta cea mai buna este inregistrata la abilitatile de
cunoastere si intelegere a disciplinelor pedagogice (4.70 puncte), iar perfomanta cea mai scazuta
este inregistratd la abilitdtile de nivel superior, la cele de analiza criticd. S-a realizat o analiza
comparativi a rezultatelor obtinute de catre grupul experimental in etapele pretest si posttest. Intre
rezultatele dintre cele doud etape se inregistreazd performante diferite, mai mari pentru etapa
posttest. Pentru a stabili daca diferentele constate in cea de-a doua etapa sunt semnificative
statistic, datele au fost supuse analizei statistice si interpretate prin testul T, constatandu-se

diferente semnificative statistic pentru fiecare dintre abilitatile testate.
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Figura nr. 4. Analizi comparativi - pretest-posttest - clasa a X-a —
grupul experimental

Pentru a evidentia legaturile intre variabilele incluse in cercetare si dacd acestea sunt
valabile statistic se vor calcula coeficientii de corelatie Pearson. Pentru grupul experimental, au
fost confirmate legaturi semnificative directe (coeficienti pozitivi), de intensitate medie intre
urmatoarele perechi de variabile: Abilitati aplicative si Abilitati de explicare si de interpretare si
Abilitati de gandire critica si Abilitati aplicative legaturd directd, de intensitate medie. Daca
scorurile abilitatilor de explicare si interpretare vor creste, la fel se va intdmpla si in cazul scorurilor
abilitatilor aplicative si a celor de gandire critica.

e Analiza comparativa intre grupul experimental si grupul de control

e ClasaalX-a
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Pentru grupul experimental, etapa posttest, abilitatile de cunoastere si intelegere a
disciplinelor pedagogice inregistreaza o valoare medie de 5.4 puncte, mai ridicatd si fata de
valoarea medie a aceleiasi variabile in cadrul grupului de control, de 4.56 puncte. Pentru clasa a
IX-a, etapa posttest, grupul de control performeaza mai slab decat cel experimental. Scorurile
medii Tn etapa posttest sunt semnificativ mai mari fata de etapa pretest pentru grupul experimental,

ceea ce indica un efect direct, imediat asupra elevilor clasei a 1X-a a strategiilor de literatie aplicate.
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Figura nr. 5. Comparatii intre medii, clasa a IX-a, posttest,
grupul experimental-grupul de control

Pentru clasa a 1X-a, in etapa posttest, grupul experimental este grupul cu media scorurilor
mai ridicatd. In plus, abilititile care s-au imbunatatit semnificativ sunt cele complexe, adica
abilitatile aplicative si de gandire critica.

Analizand categoriile de abilitati pentru clasa a [X-a, se constata o crestere semnificativa a
performantelor grupului experimental fata de etapa pretest, dar si in comparatie cu grupul de
control.

Pentru clasa a IX-a, Ipoteza specifica |1 se confirma, abilitatile aplicative inregistrand o
crestere semnificativd. De asemenea, Ipoteza specifica 12 se confirma. Avand in vedere cele
mentionate anterior, putem afirma ca pentru grupul experimental al clasei a IX-a ipoteza generala
se confirma.

e Clasaa X-a

Abilitatile de cunoastere §i intelegere a disciplinelor pedagogice, etapa posttest,
inregistreaza o valoare medie de 5.73 puncte, mai mare fatd de valoarea medie a aceleiasi
variabile in cadrul grupului de control, de 4.70 puncte. Pentru abilitatile de explicare si de
interpretare, in grupul experimental, valoarea medie este de 3.42 puncte, mai mare fata de
valoarea medie Tn cadrul grupului de control, de 1.94 puncte. Abilitatile aplicative, pentru grupul

experimental, inregistreaza valoarea medie de 6.73 puncte cu aproape 3 puncte mai mare decat
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valoarea medie in cadrul grupului de control, de 3.68 puncte. Abilitatile de gandire critica,
pentru grupul experimental, inregistreaza valoarea medie de 3.19 puncte, mai mare decét

valoarea medie de 1.86 puncte Tn cadrul grupului de control.
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Figura nr. 6. Comparatii intre rezultate, clasa a X-a, posttest,
grupul experimental si grupul de control
Diferentele existente intre grupul de control si cel experimental sunt semnificative statistic,

pentru toate abilitatile testate. Performanta elevilor din clasa a X-a, etapa posttest, in cele doua
grupuri este diferita. Grupul experimental a inregistrat scoruri mai ridicate decéat grupul de control,
pentru toate abilitatile testate.
Analizand rezultatele obtinute in etapa posttest, de grupul experimental pentru clasa a X-
a, se poate afirma ca: performantele inregistrate pentru abilitatile aplicative in etapa posttest sunt
mai mari fatd de etapa pretest, dar si fatd de rezultatele obtinute de catre grupul de control,
diferentele fiind semnificative statistic. Deci, ipoteza specificd 1 se confirmd. De asemenea,
performantele inregistrate pentru toate categoriile de abilitati sunt mai mari in etapa posttest fata
de etapa pretest si fata de scorurile inregistrate de catre grupul de control, in etapa posttest, pentru
grupul experimental. Deci, ipoteza specifica 2 se confirma.
Dupa etapa posttest, pentru clasa a X-a, se poate afirma ca ipoteza generald se confirma in
totalitate.
¢ Rezultatele cercetarii in etapa retestarii
e ClasaalX-a
Analiz&nd scorurile inregistrate la abilitatile de cunoastere si intelegere a disciplinelor
pedagogice pentru grupul de experimental, clasa a IX-a, se constata ca valorile sunt apropiate: 5.40
in posttest fatd de 5.21 in etapa retest. Pentru aceasta abilitate se constata o stabilitate a achizitiilor

din perioada demersului experimental formativ. Abilitdtile aplicative si de gandire critica au valori
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diferite, tot in sens ascendent: s-au modificat de la valoarea 10.02 in etapa posttest, la valoarea de

10.13 in etapa retest.
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Figura nr. 7. Rezultate comparative posttest- retest, clasa a 1X-a, grupul experimental

Deci, pentru clasa a IX-a, abilitatile formate in perioada programului de interventie au
dovedit stabilitate: unele s-au pastrat la valoarea aproximativ egala cu etapa posttest, altele s-au
consolidat, constatdndu-se o crestere a performantei.

Confirmarea ipotezelor specifice si a ipotezei generale realizatd dupa etapa posttest se
pastreaza, achizitiile dovedindu-si stabilitatea.

e Clasaa X-a

Analizand comparativ rezultatele obtinute in cele doud etape ale cercetarii, posttest si
retest, pentru clasa a X-a, grupul experimental, se constatd o pastrare sau o potentare a
performantelor inregistrate in etapa posttest. Pentru abilitatile de cunoastere i intelegere S-au
inregistrat 5.73 puncte in etapa posttest si 5.55 in etapa retest, un scor usor mai scazut, dar apropiat
de scorul din etapa posttest. Abilitatile de explicare si de interpretare au inregistrat 3.42 puncte in
etapa posttest si 3.36 in etapa retest, diferenta fiind de 0.08 puncte. Scorul inregistrat in etapa
posttest pentru abilitatile aplicative a fost de 6.73, iar in etapa retest, acesta a fost de 7.11,
Tnregistandu-se o potentare a performantei pentru aceasta abilitate. Abilitdatile de gandire critica
au avut 3.19 puncte in etapa posttest si 3.21 puncte In etapa retest. Deci, si pentru aceastd abilitate

se constatd o crestere a performantei in etapa retest.
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Figura nr. 8. Rezultate comparative posttest-retest, clasa a X-a, grupul experimental
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Acest aspect subliniazd consistenta si stabilitatea achizitiilor din cadrul programului de

interventie si constatate in etapa posttest.
e Analiza comparativa intre grupul experimental si grupul de control, etapa retest

Performanta elevilor din clasa a X-a, etapa de retest, in cele doud grupuri este diferita. Atat
pentru clasa a 1X-a, cét si pentru clasa a X-a, n etapa retest, grupul experimental a Tnregistrat
scoruri mai ridicate decat grupul de control, pentru toate abilitatile testate.

Tn plus, scorurile medii din etapa retest sunt similare cu cele din posttest, ceea ce indic o
pastrare si o sedimentare in timp a abilitatilor complexe formate pe parcursul interventiei

formative, cu ajutorul strategiilor de literatie.
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Figura nr. 9. Comparatii intre mediile claselor, clasa a IX-a, retest,
grupul experimental - grupul de control
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Figura nr. 10. Comparatii intre rezultate pe componente, clasa a X-a, retest,
grupul experimental si grupul de control
Analiza regresiei liniare simple, multiple si prin origine
Pentru cuantificarea precisa a legaturii dintre variabilele-construct, am estimat modele de
regresie liniard simpla si multipla. O regresie explicd practic cat la sutd din comportamentul
variabilei dependente este explicata de factori. Am estimat un singur model de regresie per etapa,
pentru fiecare dintre cele doua clase de elevi, separat, iar acolo unde corelatiile au permis, am

realizat modele pe grupuri experimentale.
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CONCLUZII

Domeniul formarii competentei profesionale a cadrului didactic pentru invatamantul
primar a fost si este un domeniu deschis spre cercetare fiindca tradim o perioada cu un dinamism
crescut Tn toate compartimentele vietii. Deci, este nevoie ca in sfera invatamantului sa se produca
schimbari astfel incat sa ajute actantii actiunii educationale sa facd fatd cu succes solicitarilor
contemporane.

In teza de fata, s-au parcurs mai multe etape incepand de la definirea teoretici a conceptelor
cheie ale cercetarii (competente si literatic) pana la prezentarea rezultatelor unei cercetari
experimentale asupra impactului pe care l-au avut strategiile de literatie aplicate la discipline
pedagogice in activitatea didacticd desfasurata la elevii din liceul pedagogic, in formarea
competentei profesionale a cadrului didactic pentru invatamantul primar.

Valoarea demersului investigativ

Valoarea rezultatelor demersului investigativ reiese din noutatea abordarii activitdtii
didactice la elevii din liceul pedagogic: o abordare moderna, care si-a propus sa contribuie atat la
formarea competentei profesionale a cadrului didactic pentru invatamantul primar, cat si la
formarea si dezvoltarea personala a fiecarui elev implicat in demersul experimental.

S-asondat opinia profesorilor in ceea ce priveste dificultatile intdimpinate de elevi in studiul
textelor stiintifice si perceptia asupra importantei utilizarii strategiilor de literatie in activitatea de
predare cu scopul eficientizdrii acestei activitati, dar si din perspectiva formdrii competentei
profesionale la elevii din liceul pedagogic.

Strategiile de literatie sunt valorizate in sistemele de Invatdmant din intreaga lume pentru
ca sunt elemente fundamentale in formarea unor adulti literati functional, De aceea, structurarea
unui program de interventie pentru elevii din invatdmantul liceal pedagogic pe strategii de literatie
specifice textelor stiintifice este importantd si valoroasa pentru cercetarea pedagogica.

Valoarea acestei cercetdri rezultd si din faptul cd s-a urmarit formarea competentei
profesionale a cadrului didactic pentru nivel primar la elevii de liceu, Romania fiind printre
putinele tari in care se pun bazele formarii acestei competente profesionale incd din invatdmantul
liceal. Formarea competentei profesionale a cadrului didactic in general si a cadrului didactic
pentru invatamantul primar in special, a fost abordata in cercetari si studii de specialitate (Paun,

2017, Potolea et al, 2017, Toma, 2013) precum si mentionarea competentelor specifice profesiei
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didactice (Chis, 2005, Bocos et al, 2017, Panisoara, 2017), dar s-a atins mai putin nivelul formarii
initiale, incepand cu formarea elevilor in liceul pedagogic.

De asemenea, valoarea demersului experimental poate fi analizata si prin prisma noutatii
instrumentelor de cercetare, a chestionarelor si a testelor utilizate in etapele pretest si posttest.
Fiind un domeniu nou de cercetare, a fost nevoie de construirea si validarea unor instrumente
specifice.

Asocierea elementelor literatiei cu elemente specifice competentei profesionale a cadrului
didactic este, de asemenea, un element de noutate. Abilitatile specifice competentei profesionale a
cadrului didactic pentru Invatdamantul primar sunt mentionate in documentele curriculare din tara
noastra (Programe scolare pentru discipline pedagogice si psihologice — aprobate prin Ordin al
Ministrului nr. 4875/ 06.11.2002).

Cu toate aceste specificatii, cercetarea raimane deschisa, iar Intr-o erd a schimbarilor majore
in toate domeniile de activitate si sistemul educational trebuie sa faca fatd cu succes noutatilor.

Limitele si dificultatile cercetarii

Demersul investigativ a presupus rezolvarea unor dificultati, unele fiind anticipate, altele
ivindu-se in timpul derularii activitatii de cercetare. Astfel:

e a fost necesara o buna sincronizare a activitatilor realizate in cele doua scoli (Cluj- Sibiu),
n activitatea cadrelor didactice care predau la clasele respective, deci disponibilitatea
profesorilor si ritmul didactic au fost factori care au necesitat atentie pe tot parcursul
aplicarii instrumentelor de cercetare;

e pentru introducerea variabilei independente, dificultati s-au constatat atat in ceea ce
priveste atitudinea elevilor, fiind dificil sd-si schimbe stilul de lucru la clasa, sd-si formeze
abilitati noi;

e structurarea si sumarizarea informatiilor sau transferul informational de la o lectie la alta
sau la si de la discipline diferite au constituit dificultati majore in construirea demersului
didactic bazat pe strategii de literatie;

e cesantioanele de continut, complexitatea textelor stiintifice, a vocabularului de specialitate
dificil si divers sunt elemente care au necesitat atentie sporitd in etapa experimentului
formativ;

e conceperea si validarea instrumentelor de cercetare a fost un aspect dificil. S-a renuntat la

mai multe variabile care, din punct de vedere statistic, impiedicau aceasta operatiune;
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Aspectele mentionate nu au rolul de-a nega sau diminua valoarea activitatilor desfasurate,
ci, dimpotriva, subliniaza importanta si nevoia de rigoare intr-un demers experimental.

Rezultate obtinute

Analizand rezultatele obtinute, se constata ca elementele specifice literatiei (abilitatea de a
citi un text, de a intelege textul, de a realiza conexiuni, a formula, Tn scris sau oral, un punct de
vedere cu privire la textul citit, de-a aplica informatiile descoperite in contexte noi), contribuie
semnificativ la formarea abilitatilor specifice competentei profesionale a cadrului didactic pentru
invatamantul primar (abilitatea de cunoastere si intelegere, de explicare si interpretare, de gandire
critica si abilitdti aplicative).

Ipoteza generala si cele doud ipoteze specifice au fost confirmate pentru toate variabilele
urmarite in demersul investigativ, la ambele clase: a IX-a si a X-a, pentru toate categoriile de
abilitati analizate. Elementele specifice literatiei contribuie semnificativ la formarea abilitatilor
specifice competentei profesionale a cadrului didactic.

La elevi, s-a remarcat dezvoltarea capacitatii de analiza critica si creativa a conceptelor
pedagogice studiate in texte stiintifice.

S-a propus si urmat un program structurat care poate fi aplicat in activitatea educativa.

S-au valorizat strategiile de literatie pentru texte stiintifice printr-un program specific de
interventie pentru discipline pedagogice.

Valorificarea demersului investigativ

Rezultatele obtinute in urma desfasurarii demersului investigativ realizat si prezentat, pot
fi valorificate pe termen lung prin: formarea la elevi a abilitatilor eficiente de studiu prin strategii
de literatie; transferul la alte discipline scolare a abilitatilor de invétare formate; aplicarea si
valorificarea la elevii de nivel primar, prin activitdtile de practica de specialitate desfasurate de
catre elevii din liceul pedagogic, a strategiilor de literatie studiate pentru dezvoltarea complexa a
abilitatilor specifice competentei profesionale.

Demersul investigativ poate fi valorificat in mai multe directii. Cateva dintre acestea ar fi:
aplicarea chestionarului adresat elevilor pe esantioane mai mari; combinarea strategiilor de literatie
din domeniul disciplinei (disciplinary literacy) cu strategii de literatie specifice oricdror discipline
(content area literacy strategies) pentru alte discipline din Curriculumul diferentiat in vederea
formarii competentelor-cheie; extinderea strategiilor de literatie la discipline din curriculumul de

baza; valorificarea subiectului intr-un proiect Erasmus pentru schimburi de experienta in ceea ce
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priveste aplicarea strategiilor de literatie pe texte stiintifice, dar si pentru formarea competentei
profesionale a cadrului didactic pentru Invatdmantul primar.

Tematica cercetarii este actuald si utild, in acelasi timp, atat elevilor cét si profesorilor prin
formarea unor strategii de studiu care-si propun sa imbunatateasca performantele n activitatea
instructiv-educativda pentru a construi competenta profesionala a cadrului didactic pentru

invatdmantul primar inca din perioada formarii initiale.
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