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INFORMAŢII PERSONALE Tărău Ștefania-Lucia 

   

 

EXPERIENŢA  PROFESIONALĂ 

POZIŢIA 

septembrie 2018-prezent 

septembrie 2013 – iulie 2018  

Asistent doctorand 
Departamentul de Limbă, cultură și civilizație românească 
Cursuri de limba română ca limbă străină, Anul pregătitor (A1, A2, B1 și B2) 

Cadru didactic asociat  
Departamentul de Limbă, cultură și civilizație românească 
Departamentul de Limbi moderne aplicate 

Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-Napoca Romania 

▪ Curs practic de limba română (LRCP) – fonetică, tehnici de comunicare, tehnici de redactare şi

compoziţie, receptarea textului scris şi vorbit, gramatică şi vocabular nivel A1, A2, B1 și B2.

▪ Cursului practic de fonetică engleză

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar  

mai 2014-  mai 2016 
Formator în cadrul proiectului POSDRU/157/1.3/S/133900 
Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-Napoca România Livrarea 

cursurilor de evaluare a limbii române pentru cadrele didactice din ciclul primar, gimnazial 

și liceal  
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar

septembrie 2012 – august 2013  Formator în cadrul proiectului POSDRU/87/1.3/S/63909 

Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-Napoca România 

▪ Livrarea cursurilor de predare și evaluare a limbii române ca limbă nematernă pentru cadrele
didactice din ciclul primar, gimnazial și liceal

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

decembrie 2011- august 2012  Formator în cadrul proiectului contract POSDRU/87/1.3/S/63909 

Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-Napoca Romania 

▪ Livrarea cursurilor de predare și evaluare a limbii române ca limbă nematernă pentru cadrele
didactice din ciclul primar, gimnazial și liceal

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar  

martie 2011-august 2011 Expert în cadrul proiectului contract POSDRU/87/1.3/S/63909 

Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-Napoca Romania 

▪ Responsabilă cu elaborarea materialelor referitoare la competențele de receptare, la tipurile de
exerciții specifice competenței precum si elaborarea unui suport metodologic necesar în vederea
conceperii acestora în cadrul procesului de evaluare.
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

                             

 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

2006-2010  Profesor de limba spaniolă și limba latină, Departamentul de limbi străine  

 Pembroke Community Middle School, Pembroke, MA, Str. 559, School St.,  SUA 

 ▪ Conceperea și predarea cursurilor de nivel A2, B1 și B2 la nivel gimnazial 

▪ Cursuri de mentorat 
 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ preuniversitar 

2003-2006 Educator 

 Kids Kastle Kingdom și Our Magical Beginnings, Eastbridgewater și Halifax, MA, SUA 

 ▪ Conceperea activităților didactice în concordanță cu standardele curriculare ale statului 
Massachusetts 

 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ preșcolar  

 

2002-2003  

 
Profesor de limba engleză 

 Școala Corneliu Coposu, Str. Simion Bărnuțiu, nr. 75, Zalău, Sălaj, România 

 ▪ Predarea limbii engleze nivel A2 și B1 la ciclul primar și gimnazial 

 
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ preuniversitar 

1997-1998 Profesor învățământ primar 

 Școala cu claselel I-VIII Octavian Goga, Aleea Postăvaru, nr. 3, Satu Mare, Romania 

 ▪ Predare la ciclul primar clasa I și clasa a II-a 

 
Tipul sau sectorul de activitate  Învățământ școlar 

septembrie 2012- prezent Student doctorand în cadrul Școlii doctorale de studii literare 
și lingvistice 
Title: Children’s  Acquisition of Functional Categories in L1 
Romanian 

Nivel 8  

Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-Napoca Romania 

▪ Am participat la toate cursurile din cadrul școlii doctorale și am fost 
examinată la fiecare disciplină obținând calificativele necesare promovării 
acestei etape. 
 

  

septembrie 2010- Iunie 2012 Diploma de masterat Nivel 7 

 Facultatea de Litere Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-
Napoca Romania             

 

 ▪ Participarea la cursuri de lingvistică generală, sociolingvistică, gramatică 
generativă, analiza discursului (în română, engleză, franceză), la sesiuni 
științifice, la conferințe în domeniu   

 

  
 

Septembrie 1998-iunie 2002 Diploma de licență Nivel 6 

 Facultatea de Litere Universitatea Babeș-Bolyai Kogălniceanu 1, 400084 Cluj-
Napoca Romania 

 

 ▪ Limba și literatura română, Limba și literatura engleză, Modulul pedagogic 
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COMPETENȚE  PERSONALE   

 

 

 

 
 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

septembrie 1992-iunie 1997 Diploma de bacalaureat                                                      Nivel 3        
                                                                      

 Școala Normală, Colegiul Național Ioan Slavici, Satu Mare Romania 

 ▪ Pedagogie generală, psihologie generală, didactică, psihologia copilului, 
psiho-pedagogie specială   
 

Limba(i) maternă(e) Scrieţi limba maternă / limbile materne  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C2   C2 C2  C2   C2 

Franceză B2 B2  A2  A2  A2  

Spaniolă B1 B1 B1 B1 A2 

Maghiară B2 B1 A2 A2 A2 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 

Competenţe de comunicare  

 

▪ Competenţe dobândite datorită activității susținute de predare a cursurilor de română ca limbă 
străină, respectiv fonetică engleză în cadrul departamentelor departamentele RLS și LMA . 

▪ activități de formare profesională precum și livrarea cursurilor de formare în cadrul proiectelor de 
cercetare. 

  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

  

▪ eficiență organizatorică în munca individuală și de grup. 

 

Competenţe informatice  

 

▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™   
 

Permis de conducere  ▪ B 

Publicaţii 

Proiecte 

 

Proiecte 
2011-2014 - Titlul proiectului - „Perfecționarea cadrelor didactice, din învățământul preuniversitar, care 
predau limba română minorităților naționale” Contract POSDRU/87/1.3/S/63909 
 
2014-2015 – Titlul proiectului -  „Perfecționarea cadrelor didactice care predau limba română în 
învățământul preuniversitar în evaluarea competențelor de comunicare ale elevilor” Contract 
POSDRU/157/1.3/S/133900 
 
Lucrări 
Platon, Elena, Vîlcu Dina (coord.), Tărău Ștefania, Ursa, Anca, Vasiu Lavinia, Procesul de evaluare a 
RLNM la ciclul gimnazial (P5), Editura Casa Cărții de Știință, 2011, ISBN, 978-606-17-0072-1 
 
Platon, Elena (coord.), Anghel, Manuela, Arieșan, Antonela, Bocoș, Cristina, Boștenaru, Elena, Bratu, 
Anda, Fodor, Luminița, Radu, Anamaria, Roman, Diana, Sonea, Ioana, Tărău, Ștefania, Vasiu, Lavinia, 
Vîlcu, Dina, Materiale audio pentru dezvoltarea competențelor orale în RLNM. A1, A2 și B1, Cluj-
Napoca, Editura Casa Cărții de Știință, 2014, ISBN 978-606-17-0554-2. 
  
Platon, Elena (coord.), Anghel, Manuela, Arieșan, Antonela, Bocoș, Cristina, Boștenaru, Elena, Bratu, 
Anda, Fodor, Luminița, Radu, Anamaria, Roman, Diana, Sonea, Ioana, Tărău, Ștefania, Vasiu, Lavinia, 
Vîlcu, Dina, Materiale video pentru dezvoltarea competențelor orale în RLNM. A1, A2 și B1, Cluj-
Napoca, Editura Casa Cărții de Știință, 2014, ISBN 978-606-17-0555-9. 
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ANEXE   

 

 
 

Dată,                                                                                                                      Semnătură, 
  29.07.2019                                                                                                    Tărău Ștefania-Lucia             

 

 
Platon, Elena (coord.), Ioana Sonea, Ştefania Tărău, Nino şi prietenii lui. Limba română ca limbă 
nematernă Clasa I (vol I); Cluj-Napoca, Editura Casa Cărții de Știință, 2014, ISBN 978-606-17-0589-4 
 
Platon, Elena (coord.), Ioana Sonea, Ştefania Tărău, Nino şi prietenii lui. Limba română ca limbă 
nematernă Clasa I (vol II), Cluj-Napoca, Editura Casa Cărții de Știință,2014, ISBN 978-606-17-0590-0 
 
Platon, Elena (coord.), Ioana Sonea, Ştefania Tărău, Evaluarea competențelor de comunicare scrisă 
în limba română – învățământul secundar (P4)  
 
Platon, Elena (coord.), Ioana Sonea, Ştefania Tărău, Evaluarea competențelor de comunicare scrisă 
în limba română – învățământul primar (P3)  
 

  
 

 
 

 


