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CUVINTE CHEIE

Abandonul parental temporar, scolarul mic, migratia fortei de munca, dezvoltarea
scocio-afectiva a scolarului mic, educatie parentald, pedagogia familiei, prevenirea

abandonului parental temporar.

INTRODUCERE

Migratia economicd nu este un fenomen nou, nici de datd recenta. Nu este nici lipsit
de riscuri, nici de beneficii. Factorii care transforma o tara Intr-o destinatie a fluxului
migrationist sunt: dezvoltarea economica §i prosperitatea, toleranta (etnica, religioasa,
rasiala etc), stabilitatea regimului politic, clima, resursele naturale.

Factorii care determind fluxurile migratorii sunt: sdrdcia, instabilitatea
economicd, politicd, sociald, conflictele armate, terorismul, precaritatea resurselor
naturale, catastrofele naturale, persecutiile politice, etnice, religioase. La scarad
mondiald, migratia este relativ redusa la aproximativ 3,3% din populatia lumii, adica
244 milioane persoane. Desi fluxuri migratorii importante intlnim intr-un numdr
relativ moderat de state ale lumii, nici o tard din lume nu rdméane in afara fluxurilor
migratorii internationale. Acestea sunt fie tard de origine, fie de tranzit sau de
destinatie pentru migranti, ori detin toate cele trei atribute simultan. Asemenea
fluxurilor financiare, comerciale ori de informatii sau idei, cresterea proportiei
persoanelor ce traverseaza frontierele nationale se numdra Intre cei mai semnificativi
indicatori de mdsurare a intensitdtii procesului de globalizare, se aratd in raportul
Organizatiei Internationale a Migratiei, ONU (IOM, 2018).

Principalele beneficii ale migratiei sunt: céstigurile financiare; investirea
economiilor in tara de origine prin remitente; ridicarea nivelului de educatie si
pregdtire profesionald a migrantilor; dezvoltarea spiritului de antreprenoriat;
expunerea la culturi diferite, deschiderea spre experiente culturale noi.

La nivelul anului 2017, migratia cetdtenilor roméani a adus o contributie de 5
miliarde usd (4,3 miliarde euro) in economia Romaniei.

Existd Tnsd multe costuri pe termen scurt $i mediu asociate fenomenului

migrational, multe dintre acestea fiind deja intelese si adresate adecvat, dar exista



costuri pe termen lung care sunt incd greu de estimat. Principalul cost al migratiei il
reprezintd reprezintd ,,copii ramasi acasd”, copiii abandonati temporar de cdtre unul
sau de cdtre ambii pdrinti plecati la munca in strainatate.

Cifra oficiala a Guvernului Romén la data de 30 iunie 2017 era de 96.723
copii care au cel putin un parinte plecat la muncd in strainatate. Mass media a folosit
adeseori sintagma ,generatie de sacrificiu” referindu-se la copiii migrantilor
economici din cauza consecintelor pe care separarea de parinti le are pentru
dezvoltarea lor fizica, psihicd, intelectuald, sociala.

Motivatia cercetarii. Autorul gi-a dorit sd studieze efectele impactului
abandonului parental temporar asupra copiilor de scoald primara la o distantd de 10-
15 ani fatd de cele mai importante studii elaborate in Roméania din mai multe motive:

1. In activitatea de psihoterapeut a avut uneori mici clienti care erau sau fusesera
pand la momentul intalnirii in situatia de abandon parental temporar din partea
unuia sau a ambilor parinti. Cunoasterea lor a scos la iveald aspecte
contrastante cu multe din rezultatele studiilor anterioare.

2. Unii dintre pdrintii acestor copii au fost ei Ingisi abandonati temporar de
pdrintii lor migranti in prima decada dupd Revolutia din 1989 si autorul a fost
curios sd observe cum se comportd acestia fatd de copiii lor, ce calitate are
parentajul lor.

3. Autorul si-a petrecut copildria si adolescenta In Judetul Neamt, iar legaturile
continud si in prezent, nefiind niciodatd intrerupte. Fenomenul endemic al
migratiei fortei de munca si consecinta sa - abandonului parental temporar in
zond 1i este cunoscut de aproape doua decenii.

4. Autorul a dorit sd descopere dacd noile tehnologii ale comunicatiilor si
dezvoltarea transporturilor aeriene de tip low-cost in zona a condus la
schimbari semnificative in relatia parinte plecat la munca in strainatate — copil
rdmas 1n tard.

Obiectivele cercetarii. Studiile intreprinse intre 2000-2010 de organizatii
non-guvernamentale (Fundatia pentru o Societate Deschisa, Salvati Copiii Romania),
de organisme internationale (UNICEF, PNUD, Gallup) si specialisti din diverse
domenii (sociologie, psihologie, educatie, politie) cu privire la fenomenul migratiei $i
abandonului parental temporar au adus informatii valoroase legate de acest fenomen.

Aceste studii au aratat ca riscurile care amenintd acesti copii abandonati temporar de



pdrintii lor sunt cu atat mai numeroase $i mai grave, cu cat varsta lor este mai frageda.
Aceste riscuri vizeaza: dezvoltarea fizicd si aparitia bolilor de nutritie; dezvoltarea
socio-emotionald si aparitia de tulburari emotionale si de comportament, boli psihice
si suicid; educatie precard si abandon scolar; exploatare prin muncd; exploatare si
promiscuitate sexuald; abuz fizic; disparitie si vagabondaj; delincventd juvenild;
consum de alcool si droguri.

Obiectivul major al cercetdrii este de a intelege in ce masura aceste riscuri mai
amenintd si in prezent copiii de scoald primara abandonati temporar de pdrintii lor
plecati la munca 1n strainatate si dacd mai sunt si alte riscuri noi care au aparut.

Astfel, am analizat dimensiunile dezvoltarii copiilor de ciclu primar
abandonati temporar de pdrintii lor plecati la muncd in strdindtate — dezvoltarea lor
fizicd, socio-emotionala si scolard, precum si conditiile lor de viatd prin comparatie cu
cele ale colegilor lor neabandonati pentru a observa ce diferente exista si cat sunt
acestea de relevante.

Intre 2013 — 2015 Statul roman a luat o serie de misuri menite si protejeze
mai bine copiii abandonati temporar de parintii lor plecati de munca In strdindtate.
Unul dintre obiectivele cercetdrii este de a observa daca aceste madsuri sunt
implementate si daca au beneficiile urmarite.

Dupa 2010, dezvoltarea accentuati a tehnologiei comunicatiilor i
accesibilizarea continud a preturilor pentru serviciile de voce si date au favorizat
dezvoltarea parentajului asistat de tehnologie (sau parentaj global-tech). Cercetarea
urmdreste sd observe in ce mdsurd acest tip de parentaj functioneaza si daca
functioneaza chiar si pentru locuitorii dintr-o zona rurale a unui judet foarte sarac din
Romania.

Un al obiectiv al prezentei lucrdri de doctorat este de a evidentia masurile de
prevenire si limitare a efectelor abandonului parental temporar asupra copiilor, mdsuri

care ar putea fi extinse la nivel national.
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PREZENTAREA SINTETICA A CAPITOLELOR TEZEI
DE DOCTORAT

Teza de doctorat intitulatda “Impactul multidimensional al abandonului
parental temporar asupra dezvoltdrii scolarului mic. Judetul Neamy - studiu de caz”
este structuratd in sapte capitole.

Primul capitol intitulat “Fenomenul migratiei economice contemporane.
Caracteristici §i statistici” are ca obiectiv plasarea in context national si mondial a
fenomenului plecdrii la muncd in straindtate a pdrintilor i abandondrii temporare a
copiilor lor, precum si urmdrirea evolutiei fenomenului migrational in ultimele
decenii In Romania si in lume.

Au fost evidentiate concluziile principalelor studii intreprinse intre 2000-2010
de organizatii non-guvernamentale din Roménia ¢i din strdindtate, precum si
organizatii internationale precum UNICEF sau IOM. De asemenea, au fost analizate
principalele masuri luate de statul romén pentru protejarea copiilor abandonati
temporar de parintii lor plecati la munca in strdinatate.

Studiile efectuate in Romania evidentiazd aproape exclusiv efecte negative:

1. Copiii aflati in abandon parental temporar au vérste cuprinse intre 0-18 ani,
dar jumatate dintre copiii aflati in abandon parental temporar sunt la vérsta
copildriei mici i foarte mici (avand sub 7 ani).

2. Un sfert dintre acesti copii tin legitura in mod sporadic cu pdrintii lor plecati
din tara.

3. Plecarea unui parinte in strdindtate este o cauzd frecventd a despartirii sotilor
s1 destrdmadrii familiilor.

4. Efectele abandonului parental temporar asupra dezvoltarii psiho-emotionale
sunt: depresie prin privarea de afectiune (aproximativ o treime dintre copii
fiind afectati, plecarea mamei este resimtitd ca fiind mai dureroasa decét a
tatdlui) si depresie severa cu ideatie suicidard, anxietate, anorexie, bulimie.

5. Copiii abandonati temporar de unul sau de ambii pdrinti se simt singuri $i
neiubiti.

6. Copiii abandonati temporar de unul sau de ambii parintii formeazd o categorie

sociala cu risc crescut de abuz prin neglijare si exploatare prin muncad, abuz
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10.

11.

12.

13.

fizic si sexual, excluziune sociala.

Copiii abandonati temporar de unul, dar mai ales de ambii pdrinti sunt
impovdrati cu sarcini domestice peste puterile lor (mai cu seamd in mediul
rural), inclusiv cu sarcina ingrijirii fratilor mai mici. Aceastd Tmpovairare,
dublatd de dorul de parinti, este un factor major de stress care poate conduce
frecvent la scdderea randamentului scolar si abandon scolar si uneori la raptus
suicidar.

In ceea ce priveste formarea caracterului si a personalitdtii, existd tendinta
acestor copii abandonati temporar de parintii lor de a deveni meschini, egoisti,
individualisti, interesati de acumularea materiala.

in privinta dezvoltarii fizice, multi copii aflati in abandon parental temporar au
o alimentatie incorectd, deficitard, necontrolatd, dezorganizatd. Din acest
motiv, pot dobandi diverse afectiuni precum diabet zaharat, rahitism,
obezitate, avitaminoze.

In plan psiho-social, copiii abandonati temporar de parintii lor se integreaza
mai greu in colectivitate (mai ales cei abandonati temporar de mame), dar, un
efect benefic poate fi considerat dezvoltarea autonomiei, o mare parte din
acesti copii dezvoltand inca de timpuriu abilitatea de rezolvare de probleme,
mai repede decét copiii non-migrantilor. Ei se pot descurca cu mai multd
usurinta In situatii in care ceilalti copii au nevoie de sprijinul adultilor. Uneori
insd, nu stiu sd solicite ajutor in rezolvarea problemelor care 1i depagesc si
ajung sd comita fapte grave si sd aiba comportamente neadecvate.

in privinta rezultatelor scolare, copiii aflati in abandon parental temporar au,
in general, performante scdzute, suferd din lipsa stimuldrii intelectuale,
manifestd lipsd de interes fatd de indeplinirea sarcinilor scolare si sunt
nesupravegheati la indeplinirea acestora.

Copiii abandonati temporar de parintii lor manifestd absenteism si tendinta de
abandon scolar si pot avea mai des probleme legate de conduita in gcoala:
agresivitate, opozitionism, vandalism, (mai ales in cazul copiilor abandonati
temporar de mama).

Copiii aflati in abandon parental temporar sunt in risc crescut de a se asocia la
grupuri delincvente si de a comite acte de delincventd (furt, vandalism,

vagabondaj).
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14. Copiii aflati Tn abandon parental temporar sunt in risc crescut de a adopta
comportamente de risc $i consum de substante (promiscuitate sexuala,
prostitutie, consum de alcool, droguri, fumat).

Studiile internationale evidentiaza si alte aspecte negative legate de
discriminarea fetelor care sunt mai Tmpovarate decét bdietii abandonati temporar de
parintii lor plecati la munca in strandtate, dezvoltarea unei atitudini consumeriste $i
confuzia rolurilor de gen, dar aratd ca existd si efecte pozitive ale abandonului
parental temporar pentru formarea personalititii copilului. Majoritatea acestor copii
(peste 60% dintre cei intervievati), au alegeri diferite in carierd si aspiratii inalte
sustinute financiar de pdrintii lor migranti, de a deveni medici, asistente medicale,
profesori, ingineri, arhitecti etc si de a pleca sd munceasca in straindtate ca fortd de
munca inalt calificatd. De asemenea, acesti copii au un nivel ridicat de socializare si
de independentd mult mai ridicat decat la copiii parintilor non-migranti intrucat sunt
nevoiti de mici sd se autonomizeze $i sd interactioneze fara intermedierea périntilor cu
diverse persoane.

De asemenea, studiile intenationale evidentiaza importanta, fie §i limitatd, a
parentajului asistat de tehnologia comunicatiilor. Studii precum cel al lui Parrenas
(2006) au ardtat cd un astfel de parentaj la distantd este posibil, copiii migrantilor
avand atitudini, valori $si comportamente asemdndtoare copiilor ai cadror parinti nu sunt
migranti. Dezvoltarea tehnologiei comunicatiilor a permis crearea unui nivel de
intimitate ,,asistat tehnic”care permite intaririrea legaturilor dintre copii $i pdrintii
migranti. Parentajul ,la distanta” care se sincronizeazd cu dezvoltarea tehnologiei:
absenta pdrintilor este suplinitd de telefonia mobile, emailuri si convorbiri pe internet
cu ajutorul camerelor video, ceea ce 1i ajutd pe copii sa simta prezenta pdrintilor de la
mii de kilometric distanta.

In prezent, Roménia are 5 milioane de cetdteni migranti si ocupd locul 1 in
Uniunea Europeand la capitolul imigratie internd (2018) si locul 17 mondial (2015).
Cifrele oficiale indicau la inceputul anului 2018:

*  94.991 copii erau abandonati temporar de pdrintii lor;

* 18.012 copii erau abandonati temporar de ambii parinti (2018, in crestere fata
de 2017).

* 16.797 copii erau abandonati temporar de ambii parinti ambii parinti in

ingrijirea rudelor, fard mdsuri de protectie, 1.215 copii erau In plasament la
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asistenti maternali, centre de plasament, alte familii/ persoane.

13.088 copii proveneau din familii in care pdrintele unic sustinator este plecat.
3.881 copii abandonati se aflau in sistemul de protectie speciald (620 in grija
unui asistent maternal, 868 in centre de plasament, 2.089 copii la rude pana la
gradul IV, 304 in grija altor familii sau persoane).

In vederea protejdrii mai eficiente a copiilor abandonati temporar de parintii

lor plecati la muncd n strainatate, statul romén a luat o serie de masuri:

Ordinul ANPDCA nr. 219/15.06.2006 pentru identificarea, interventia si
monitorizarea copiilor abandonati temporar de parinti plecati la munca in
strainatate;
Legea 272/2004 modificatd si completatd in 2013 cu o sectiune destinatd
protectiei copilului cu parinti plecati la munca in strainatate.

Noile masuri prevad:
obligativitatea instiintarii SPAS de cdtre périnti cu minim 40 de zile Tnainte de
a pdrdsi tara in legdturd cu intentia lor si desemnarea persoanei sau
persoanelor In grija cdrora vor riméine minorii pe toatd perioada absentei lor;
obligativitatea prezentdrii la agentiile de ocupare a fortei de munca a dovezii
emise de SPAS/ primdria de domiciliu pentru indeplinirea obligatiei mai sus
mentionate.
SPAS si DGASPC au obligatia de a identifica copiii ai cdror pdrinti sunt la
muncd in strdindtate, de a lua midsuri de protectie, stabili modalititile de
mentinere a relatiilor copilului cu parintii $i dacd acesta va beneficia de
consiliere psihologica
Asistentii sociali au obligatia reevaludrii situatiei copiilor abandonati temporar
la fiecare 3 luni si de a sesiza DGASPC in vederea instituirii unei masuri de

protectie cand este cazul (plasament sau plasament in regim de urgenta)

Capitolul IT al tezei de doctorat este intitulat “Posibilele consecinte ale

abandonului parental temporar asupra scolarului mic” i are ca obiectiv

inventarierea tuturor posibilelor riscuri si consecinte pentru dezvoltarea copilului de

scoala primard (6-11 ani). In perioada celei de a treia copildrii — ce corespunde cu anii

de scoald primard, organismul copilului se dezvoltd mai lent decit in perioadele

anterioare, dar schimbdrile sunt esentiale. Adaptarea scolard si invatarea sunt
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procesele cele mai importante din viata copilului si intregul sdu ritm de viata si de
dezvoltare este influentat de aceste procese pe care trebuie sa le sustind. Aspectele
cele mai importante ale dezvoltarii fizice sunt urmatoarele: cresterea in ndltime,
cresterea in greutate, dezvoltarea sistemului 0sos si muscular, schimbarea dentitiei si
continuarea procesului de osificare, dezvoltarea motricitatii grosiere si a celei fine
implicate In procesul de scriere, dezvoltarea creierului §i a autocontrolului.

Prin urmare, incetinirea $i chiar stagnarea dezvoltarii fizice la aceasta
varstd pune in pericol dezvoltarea normala i sdndtatea pe termen lung a copilului, dar
si procesul de invitare $i achizitia celor mai importante competente scolare. De aceea,
prezentul studiu de caz 1si propune sd analizeze urmatoarele posibile efecte negative
ale abandonului parental temporar asupra cresterii $i dezvoltdrii copilului:

* Efecte asupra dezvoltdrii sale fizice (alimentatie nesdndtoasd, rahitism,
tulburadri metabolice si boli de nutritie, afectiuni ale aparatului locomotor,
afectiuni ale aparatului respirator, afectiuni ale dentitiei, alte boli);

* Efecte asupra dezvoltdrii sale socio-emotionale (tulburdri psihice correlate cu
un nivel ridicat de distress, dezvoltare emotionald precard, abuzuri fizice si
pishice, parentificare, formare caracteriald anti-sociald, autonomizare
precoce);

* Efecte asupra dezvoltirii sale intelectuale, educatiei si nivelului de instruire
(dezvoltare intelectuald precard, rezultate slabe la Invatiturd si absenteism

scolar, slabd implicare in activitdti extragcolare si extra-curriculare).

Capitolul III intitulat “Organizarea cercetdrii pedagogice cu titlul Impactul
multidimensional al abandonului parental temporar asupra dezvoltdrii gcolarului
mic. Studiu de caz - Judetul Neamt” evidentiazd organizarea esantionului de
participanti, alegerea dimensiunilor analizate si a metodelor de cercetare.

Esantionul de participanti. Esantionul de participanti este alcatuit dintr-un
numadr de 50 elevi de ciclu primar, cu varste cuprinse intre 6-10 ani, din doud comune
mari din judetul Neamt: comuna Girov si comuna Bodesti. Din acesti 50 copii:

- 23 copii sunt in situatia de abandon parental temporar (7 copii abandonati de
ambii pdrinti, 4 copii abandonati de mame si 12 copii abandonati de tati);
- 27 copii neabandonati intre care 2 copii (surori) locuiesc impreund cu parintii

lor, dar tatdl lucreaza in deplasare 5 zile si revine acasa la final de sdptiména.
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Judetul Neamt a fost unul din judetele cele mai grav afectate de criza
economicd, de procesul de dezindustrializare postdecembristd, de somaj si de saracie.
Chiar si in timpul boom-ului economic din 2006-2008, acest judet a avut o dezvoltare
economica slabd, prelucrarea lemnului $i micile industrii locale nefiind in stare sa
ofere suficiente locuri de muncd populatiei active si nici salarii atractive. n 2016,
nivelul de salarizare i veniturile populatiei din acest judet au fost foarte apropiate de
cele mai mici din tara (1546 lei comparativ cu 1480 lei in judetul Harghita - cel mai
sdrac din tard), judetul situdndu-se printre cele mai sarace 10 judete din tatd. n 2018,
potrivit raportului publicat de cdtre INS, judetul Neamt a inregistrat al patrulea cel
mai mic venit mediu lunar net din Romania.

Comunele Bodesti si Girov cu satele aferente (Bodestii de Jos, Corni,
Oslobeni si, respective, satele Botesti, Caciulesti, Danesti, Doina, Gura Viii, Popesti,
Turturesti, Versesti) au fost alese consultand datele furnizate de Inspectoratului Scolar
Judetean Neamt.

Cei mai multi dintre copii din esantionul de participanti sunt in clasa
pregétitoare (36%), urmati de cei din clasa a [V-a (20%), de cei din clasa a II-a (16%)
si de cei din clasele I, respectiv a Ill-a, fiecare cu cate 14% fiecare. Varsta medie a
copiilor din grupul celor abandonati este de 8,25 ani, cu un minim de 6,08 ani si un
maxim de 11,42 ani, in timp ce in grupul copiilor neabandonati media varstei este de
8.43, cu un minim de 6,17 ani si un maxim de 11,50 ani.

Dimensiunile analizate. In alegerea dimensiunilor analizate, au fost luate in
considerare riscurile puse in evidentd de studiile efectuate intre anii 2000-2010
privind impactul abandonului parental temporar asupra copilului:

- starea de sanatate a copiilor;

- conditiile de viata ale copiilor;

- comportamentele i conduita copiilor;

- performantele scolare ale copiilor ;

- dezvoltarea neuro-psihicd, inteligenta copiilor;

in selectia dimensiunilor analizate, s-a tinut cont de specificul dezvoltarii
normale a copilului scolar mic din perspectiva teoriei dezvoltarii copilului a lui Jean
Piaget (1983), Erik Erikson (1968) si Lawrence Kohlberg (1981; 1987), Ursula
Schiopu si Emil Verza (1997).
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Sistemul metodelor de lucru. in efectuarea cercetirii, au fost utilizate metode

de cercetare cantitativa si calitativa:

a.

Studiul de caz este o metoda de cercetare calitativa intensiva, individuala

sau colectiva, realizata cu ajutorul unei varietati de mijloace: interviu,
chestionar, observatie, studiul documentelor, analiza statistica etc. Data
fiind limitarea extremd a esantionului, selectionarea cazului este dictatd de
ratiunea cercetdtorului, dar si de accesibilitatea cazului. Este indicat sa fie
favorizate cazurile care prezintd cea mai mare relevanta in raport cu obiectivul
sau obiectivele cercetarii. Solutiile recomandate sunt: alegerea cazurilor tipice,
alegerea cazurilor deviante sau alegerea cazurilor cu variabilitate maxima.

Ancheta pe baza de chestionar. Aceasta este 0 metoda de cercetare cantitativa.

Au fost aplicate trei chestionare parintilor, elevilor si tutorilor legali ai copiilor
din esantionul de participanti pentru a obtine date despre: starea de sdnatate si
boald, performanta scolard si conditiille de viatd ale copiilor. Aceste
chestionare au fost anexate la prezentul studiu de caz. Raspunsurile la aceste
chestionare au fost date in parte de citre elevi, in parte de catre pdrintii si
tutorii lor legali, in parte de catre cadrele didactice, ceea ce permite o viziune
tripartitd a parametrilor analizati. Prelucrarea rdspunsurilor de la aceste
chestionare permite o analiza cantitativa a datelor si, In plus, au indicat unde a
fost nevoie de aplicarea interviurilor de profunzime.

Interviul. Cercetarea calitativa este de tip exploratoriu §i presupune
intervievarea unui numadr restrns de persoane, datele nefiind statistic
reprezentative pentru populatia studiatd. Cercetarea de tip calitativ studiaza
motivatiile, emotiile, perceptiile, sentimentele care 1i determinad pe oameni sa
actioneze in diverse moduri. A fost ales interviul la care au participat copiii
selectati, pdrintii $i bunicii lor, cadrele didactice de la clasa, precum si
directorii scolilor unde invatd acesti copii si consilierul lor scolar.
Observatiile, rdspunsurile si comentariile lor au fost de naturd sa clarifice
anumite aspecte legate de perceptia si comportamentele copiilor abandonati
temporar de pdrinti in comparatie cu cei care cresc aldturi de ambii parinti.

Metode psihometrice. Metodele psihometrice sunt modalititi de masurare a

capacitatilor psihice ale individului in vederea stabilirii prezentei sau absentei

lor, precum si a nivelului lor de dezvoltare. Cea mai cunoscuta dintre metodele
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psihometrice este metoda testelor psihologice. Au fost alese doua teste
psihologice standardizate: testul cuburilor Kohs siestul BASC-2 (Behavior
Assessment System for Children) pentru copiii de varsta scolard 6-7 ani si 8-

11 ani.

e. Metode de analizi statistici. In cadrul studiului efectuat, analiza statistici si
reprezentdrile grafice au fost realizate cu ajutorul programului SPSS 20
(Statistical Package for the Social Sciences). SPSS este o linie modulara de
produse complet integrate pentru procesul analitic - planificare, colectarea
datelor, accesul, pregatirea si managementul datelor, analiza, intocmirea de
rapoarte §i prezentarea rezultatelor. In cadrul cercetirii, pe langi analiza
descriptiva a variabilelor (medie, mediand, abatere standard, minimul si
maximul) avand in vedere tipul acestora si obiectivele formulate, am folosit
tabelul 1incrucisat, testul 7> (chi-pitrat) si testul ¢ pentru esantioane

independente.

Capitolul IV intitulat “Rezultatele cercetdrii” evidentiazd concluziile ce
reies Tn urma aplicarii metodelor de cercetare a dimensiunilor abandonului
parental temporar pe esantionul de participanti. Aceste rezultate sunt grupate
astfel:

1. Dimensiunea economica. Analiza comparatd a conditiilor de viatd pentru
copiii aflati in situatia de abandon parental temporar i pentru copiii neabandonati.
Criteriile de analizd au fost urmatoarele:

a. venitul lunar pe cap de membru de familie;

b. locuinta familiei — tipul de locuintd si amenajdrile (nivelul de trai depinde si de
calitatea locuintei, accesul la utilitati si dotdri);

c. alimentatia copilului (nivelul de trai se reflecta si in calitatea hranei consumate);
d. activitdtile de loisir, hobbiurile si activitdtile extragcolare (intrucit acestea
pentru hrand, utilitati, rate la banci, chirii etc, adica cheltuielile absolut necesare
traiului). Acest tip de activitdti asigurd o anume calitate a vietii, iar pentru copii,
activitatile extragcolare (cercuri, sporturi, excursii, tabere, canto, muzica etc) sunt

deosebit de valoroase prin experientele de invitare pe care le ofera.
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e. sarcinile zilnice gospodaresti (intrucét studiile anterioare puneau in evidentd
impovararea copiilor abandonati temporar cu sarcini peste puterile lor, In locul
parintilor pleacati la munca in strdintatate);

f. ingrijirea copilului — cine o asigurd (cu alte cuvinte, cine 1i pregdteste hrana
zilnicd, cine 1l duce la medic, cine il ingrijeste cind este bolnav etc) este un alt
aspect important pentru calitatea vietii sale. Scolarul mic are nevoie de o persoana
adultd care sa 1i asigure hrana si ingrijirea necesare, acesta fiind un aspect deosebit
de relevant pentru calitatea vietii sale. La vérsta ciclului primar de scoala, copilul
are un nivel de autonomie ce ii permite sd se hrdneascd, sa se spele, sd se

A v

imbrace/dezbrace singur, sd isi tind ordine in micile posesiuni, sa dea 0 ména de
ajutor la treburile casei, dar nu sa isi facd de méancare singur i sd se ingrijeasca
singur cand este bolnav. Daca aceste sarcini nu sunt indeplinite de un adult, exista
o mare probabilitate ca minorul sa nu le indeplineasca corespunzator (ori deloc),
ceea ce are urmdri serioase pentru sdnadtatea i dezvoltarea lui
(malnutritie/subnutritie sau agravarea bolilor de care suferd, accidente pe care
copilul le poate suferi incercind sa 1si facd de méncare - arsuri, tdieri, loviri,
intoxicatii grave etc).

2. Dimensiunea dezvoltarii fizice. Analiza starii generale de sanatate a
copiilor. Studiul a urmdrit sd analizeze cei mai importanti parametrii ai stdrii de
sdndtate si dezvoltare a scolarilor mici: indlfimea, greutatea, dentitia, stilul de viatd
(sedentar versus activ), istoricul de boala al copilului (pentru a elimina variabila unor
probleme de sandtate anterioare abandonului parental temporar), bolile din familie
(pentru a elimina variabila eredititii), accesul la servicii medicale. Perioada de varsta
6-11 ani corespunzdtoare ciclului gcolar primar este deosebit de importantd pentru
dezvoltarea copilului. Acum un mai bine de deceniu, cercetdrile efectuate si presa
puneau in evidentd faptul cd abandonul parental temporar combinat cu ingrijirea
necorespunzdtoare a copiilor (in lipsa parintilor) sau chiar neglijarea lor erau cauze
directe ale precaritatii stdrii lor de sdndtate. O stare bund de sdndtate la aceastad varsta
este esentiald pentru insusirea de cdtre copil a principalelor competente scolare si
pentru randamentul scolar.

3. Dimensiunea socio-emotionala a dezvoltarii copiilor. Aspecte clinice si
adaptative. Scopul analizdrii dimensiunii socio-emotionale este de a stabili dacd

existd diferente semnificative intre scolarii mici aflati in abandon parental temporar i
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colegii lor neabandonati in ceea ce priveste dezvoltarea abilitdtilor sociale, a
incidentei tulburdrilor emotionale, comportamentelor disruptive si dificile, dar si
pentru identificarea unor tulburdri precum cele ale vorbirii $i limbajului, tulburdri
pervazive ale dezvoltdrii, dizabilititi de invatare si intarzieri in dezvoltarea mentala,
tulburari de anxietate, tulburdri bipolare si tulburdri depresive. Testul standardizat
BASC-2 permite o abordare multimetoda, continind:

- doud scale de evaluare, una pentru profesori (TRS) si o alta pentru parinti (PRS), cu
ajutorul cdrora am colectat descrieri referitoare la comportamentul observabil al
copilului;

- 0 scald de autoevaluare SRP prin intermediul cdreia copilul isi poate descrie emotiile
si perceptiile asupra propriei persoane;

- un interviu structurat (SDH) referitor la istoricul persoanei evaluate, interviu pe care
l-am inclus si in analiza dimensiunii economice (referitoare la conditiile i istoricul de
viatd al copiilor) si dimensiunii gcolare.

BASC-2 masoard numeroase aspecte ale comportamentului si personalitatii
copiilor, vizind dimensiuni adaptative (pozitive) si clinice (negative) cu ajutorul
urmadtoarelor scale: scale clinice (hiperactivitate, agresivitate, probleme de conduita,
anxietate, depresie, somatizare, probleme de atentie, probleme de invitare,
atipicalitate, retragere, atitudine fatd de scoald, atitudine fatd de profesori, locul
controlului, stres social, sentimentul ineficientei) si scale adaptative (adaptabilitate,
abilitati sociale, leadership, abilititi de invitare, activitdti zilnice, comunicare
functionald, relatia cu pdrintii, relatiile interpersonale, stima de sine, increderea in
sine).

4. Dimensiunea gcolara. Comportament gcolar. Deviante scolare. Pentru
copiii cu varste cuprinse intre 6-11 ani, participarea la cursurile ciclului primar este

A .

obligatorie si esentiald in dezvoltarea lor. La acest nivel, copiii trebuie sa isi
insugeascd anumite competente esentiale pentru tot restul vietii: cititul, scrisul,
socotitul. Nu se poate vorbi despre o dezvoltare normala a copilului la aceste varste
fard sd se tind cont si de mdsura in care aceste competente specifice au fost
achizitionate. Parametrii analizati au fost:

- gradul de insusire a competentelor de citire, scriere, calcul matematic;

- nivelul exprimadrii orale;

- dificultatile de invatare;
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- atentia i participarea la ore, implicarea in sarcind;

- efectuarea temelor pentru acasa;

- implicarea In activitati extra-scolare si extra-curriculare;
- conduita la orele de curs si in scoala;

- relatiile cu colegii;

- comportamente deviante si masuri disciplinare.

5. Factorii de risc pentru copiii aflati in situatia de abandon parental.
Studiile referitoare la copiii abandonati temporar de pdrintii lor pun in evidentd
riscurile de abuzuri la care pot fi supusi:

- abuzuri fizice, verbal, emotionale, sexuale si abuz prin neglijare;
- riscul de imbolnavire si accidentare din cauza lipsei de supraveghere;
- riscul de vagabondaj, exploatare sexuald si exploatare prin munca;
- riscul de implicare n activititi de delincventa si cersetorie;
- riscul de a consuma alcool, droguri, tigari.
Cercetarea a aratat ca niciunul dintre scolarii mici participanti la studiul de caz

din Judetul Neamt nu se afla in niciuna din situatiile de risc enumerate mai sus.

Capitolul V este intitulat “Mdsuri de interventie pentru copiii cu probleme
emotionale §i comportamentale”. Dintre cei 50 de gcolari mici care au participat la
prezentul studiu de caz, 11 au fost identificati cu probleme emotionale si tulburidri de
comportament: 5 copii din grupul celor abandonati temporar de unul sau de ambii
parinti i 6 copii din grupul celor neabandonati.

Interventia a fost efectuata prin trei tipuri de activitati:

1. Psihoterapie si consiliere parentald
2. Consiliere scolard
3. Activitdti separate cu elevii §i cu pdrintii la scoala (proiectul educational

“Alaturi de tine, iti va fi mai bine”).

Au beneficiat de terapie individuald doi copii din grupul celor aflati in
abandon parental temporar (desi ar fi avut nevoie 5 copii) si trei copii din grupul celor
care cresc impreund cu ambii parinti (desi ar fi avut nevoie 6 copii). Niciunul dintre
acesti copii nu a beneficiat de terapie si consiliere asiguratd de autoritatea tutelard aga
cum prevede legea si niciun asistent social nu a investigat niciodatd situatia lor,

comportamentul lor la scoald sau acasa.
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Parintii copiilor care au beneficiat de interventie psihoterapeutica au beneficiat
si ei de consiliere parentald. Restul parintilor i tutorilor au refuzat terapia din diverse
motive.

Copiii care au beneficiat de terapie individuald au reusit sd depageasca cu
succes problemele emotionale si comportamentale pe care le-au traversat.

Un copil din grupul celor neabandonati $i mama sa au beneficiat de consiliere
in cadrul scolii, dar comportamentul copilului consiliat nu s-a ameliorat decét
temporar, problemele persistand.

In anul scolar 2017-2018, anul ulterior cercetdrii intreprinse pentru realizarea
prezntului studiu de caz (care s-a derulat in perioada octombrie 2016-iulie 2017),
profesorul invatator si consilier educativ Mititelul Viorica a organizat si implementat
la Scoala generald ,,Gheorghe Dumitreasa® din comuna Girov proiectul educational
»Aldturi de tine, iti va fi mai bine”. Echipa de proiect a inclus directorul scolii,
consilierul educativ, toate cadrele didactice si logopedul scolii si i-a avut in calitate de
colaboratori pe preotii din comund, bibliotecarii scolii §i comunei, informaticianul
scolii, membrii consiliului reprezentativ al parintilor scolii $i membrii consiliului
elevilor din gcoald. Grupul intd al beneficiarilor a fost reprezentat de elevii de ciclu
primar cu pdrintii plecati in strdindtate, pdrintii rdmagi aldturi de copiii lor, cadrele
didactice. Scopul proiectului a fost implicarea elevilor ai caror parinti sunt plecati Tn
straindtate In activitdti care sa-1 ajute sd se ajusteze mai bine dupa separarea de
parintele (sau pdrintii) plecat (plecati) la muncd in strdindtate $i prevenirea aparitiei
unor tulburari emotionale $i comportamentale.

Ca urmare a implementdrii acestui proiect, in anul scolar 2017-2018, incidenta
problemelor de comportament la scolarii mici abandonati temporar de unul sau de
ambii pdrinti a scazut foarte mult fatd de anul scolar 2016-2017 (atunci cand a fost
realizatd cercetarea ale cdrei rezultate au fost prezentate in capitolele III si IV ale
acestui studiu de caz).

Capitolul VI propune “Mdsuri de preventie si interventie pentru limitarea
efectelor abandonului parental temporar”. Scopul masurilor de suport si a tehnicilor
de interventie este unul dublu:

1. S& previna abandonul parental temporar prin:

- educarea pdrintilor si a celor care se pregitesc sd devind parinti;
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- familiarizarea viitoarelor generatii de adulti cu pedagogia familiei prin
introducerea acestei discipline de studiu in Invatdméntul liceal $i universitar;

2. Sareduca efectele abandonului parental temporar prin:

- sprijinirea dezvoltdrii fizice, intelectuale si emotionale a copiilor aflati in
situatia de abandon temporar,

- consiliere si interventie psihoterapeuticd pentru a-i ajuta sa facd fatd in mod
adaptativ  dificultdtilor economice, carentelor educationale, problemelor
comportamantale si emotionale prin care trec aldturi de cei care ii ingrijesc.
Masurile de preventie. Cea mai bund formd de preventie este educatia

parentali. In prezent, instruirea parintilor si a adultilor care urmeazd sa devind parinti
se realizeaza preponderant prin: autoeducatie (carti, reviste, dar mai ales materiale
publicate pe internet) si participarea din proprie inifiativa la cursuri, conferinte i
workshop-uri pe teme punctuale. Neajunsurile unor astfel de abordari sunt
substantiale si pdrintii pot deveni din ce in ce mai confuzi $i ineficienti, raspunzind
tot mai putin nevoilor reale ale copiilor lor care devin din ce in ce mai ne-educati, mai
indisciplinati, mai putin rezilienti. Educatia parentald este o stiintd chiar daca multa
lume respinge aceastd idee si studiul poate incepe chiar de pe bancile scolii, de la
varsta adolescentei, cu notiuni de bazd §i concepte fundamentale. Mai departe,
educatia parentald poate continua sub foma cursurilor optionale din universitate $i Tn
cadrul unor ,scoli de weekend”/ ,academii ale familiei”/ ,universititi deschise”
organizate pe 1anga universitati, licee si scoli.

Astfel de ,,scoli de weekend pentru parinti” sau ,,academii ale familiei” pot
cuprinde module succesive de training pentru parinti si pentru consilierii educativi.
Cursurile se pot adresa parintilor in functie de vérsta copiilor, dar si de anumite
probleme specifice cum ar fi tulburdrile din spectrul autist, ADHD, dificultitile de
invitare etc.

Dacid educatia parentald ar incepe incd din gcoald, de la varsta adolescentei,
fiind introdusa ca disciplind de curs, aceasta ar putea constitui cea mai bund bazd de
plecare pentru formarea noilor generatii de parinti. Tot agsa cum studiul matematicii $i
al limbii materne in $coald au menirea de a forma abilititi pentru intreaga viatd
(socotit, scris si citit), educatia parentald formeaza abilitdti de viatd cu beneficii

aproape imposibil de evaluat in totalitatea lor.
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Formarea abilitdtilor de parentaj eficient la adolescenti poate fi deosebit de
utild Intrucat acestia vor putea intelege mai bine si de timpuriu responsabilitatile ce le
revin ca pdrinti, incepand chiar cu alegerea unui partener de viatd si cu planningul
familial. Cursurile pot fi introduse in programa scolara inca de la clasa a IX sau a X-a,
dat fiind ca mariajul cu acordul pdrintilor este posibil Incd de la varsta de 16 ani.
Formarea abilitdtilor parentale si parteneriale incd din adolescentd este cea mai
potrivitd formd de preventie a disfunctionalitdtilor maritale si parentale, din ce In ce
mai grave $i mai des intalnite in familia actuald (Elena Anghel, 2011).

Cursurile de pedagogie a familiei si educatie parentald pentru adulti pot fi
organizate in forme diferite: platforma nationala online, elaboratd de o echipd
multidisciplinard cu gir universitar, de educatie parentald pentru pdrinti, pentru cei
care se pregdtesc sd devind pdrinti, pentru asistenti maternali si tutori legali; broguri
gratuite (sau la costuri foarte mici), cursuri online gratuite pentru parinti, cursuri
de educatie parentala integrate in programa scolara a adolescentilor si cursuri
facultative de educatie parentala pentru studenti. Evolutia acceleratd a stiintei si
tehnologiei, politicile economice si schimbdrile sociale, economia de piatad si
globalizarea aduc noi provocari pentru parinti, acestia nefiind suficient de pregatiti sa
le faca fatd si sd asigure copiilor lor un parentaj de calitate.

Cresterea rezilientei copiilor este o altd formad de preventie a instaldrii
problemelor emotionale $i comportamentale, diminuidnd impactul abandonului
parental temporar, dar si efectelor altor factori perturbatori din familie §i societate la
care poate fi supus copilul. Definita drept capacitatea naturala a individului de a face
fata schimbdrilor, socurilor, pierderilor, evenimentelor traumatice si de a se reface
dupa astfel de experiente, rezilienta poate fi crescuta cu ajutorul unor factori externi $i
interni. Factorii externi care maresc rezilienta copiilor sunt: relatia strAnsa cu cel putin
un adult de incredere, afectuos si protector; modelele pozitive ale persoanelor de
ingrijire, existenta unui grup social de suport cum este familia extinsd, comunitatea
locald. Factorii interni care maresc rezilienta copiilor sunt: toleranta la frustrare,
increderea in sine, gindirea rationald si flexibild, atitudine pozitiva fatd de sine, de
viatd si fatd de cei din jur, responsabilizarea si implicarea copilului in viata familiei si
a comunitdtii din care face parte.

Interventia pentru limitarea efectelor abandonului parental temporar este

legatd In principal de suportul material si financiar pentru familiile afectate de saracie,
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consiliere parentald si psihoterapia (copiilor si adultilor care ii ingrijesc) acolo unde
este nevoie. Pentru zonele sdrace este nevoie de interventie psihoterapeutica asigurata
gratuit, iar pentru zonele rurale este nevoie ca interventia sd se poata face gratuit si cu
ajutorul unor echipe mobile care sd se deplaseze in sate si comune, cu posibilitatea de

a continua ulterior cu sedinte online.
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CONCLUZII FINALE

Capitolul VII intitulat “Concluzii” evidentiaza cd, in continuare abandonul parental
temporar are efecte negative asupra copiilor, dar efectele nu sunt nici pe departe atat
de dramatice precum in urma cu 10-15 ani. Situatia copiilor abandonati temporar de
unul sau de ambii pdrinti este net mai bund decét in deceniul trecut, atunci cind
fenomenul migrational era prea putin reglementat.

Miasurile luate la nivel national privind protectia copilului au avut consecinte
pozitive, tot asa cum au avut i campaniile mediatice de constientizare a publicului
larg cu privire la efectele abandonului parental temporar. In continuare insi, aplicarea
prevederilor legale este prejudiciatd de lipsa mijloacelor si a personalul adecvat. Cel
mai relevant aspect in aceastd privinta il repezinta absenta totald a serviciilor gratuite
de consiliere psihologicd din partea statului a copiilor abandonati temporar care au
manifestat simptome de tulburdri emotionale i de comportament (asa cum prevede
legea).

Dezvoltarea mijloacelor de comunicare si accesul larg al publicului la servicii
de trafic de date si voce au Iinregistrat o evolutie deosebitd atdt prin aparitia
telefoanelor tip smart, cat si prin extinderea ariei de acoperire i cresterea vitezei la
serviciile de Internet.

Dezvoltarea transporturilor aeriane $i auto de persoane la preturi avantajoase
(tip low cost) in ultimii 10-15 ani, a facilitat circulatia migrantilor si a familiilor lor
intre si dinspre tot mai multe localitdti din Roménia si din tdrile-tintd pentru migratia
romaneasca. Astfel, copiii si parintii lor plecati la lucru In strdindtate reugesc sd se
viziteze mult mai des decat acum 10-15 ani, in multe cazuri chiar lunar.

Prin comparatie cu ceea ce se intdmpla acum 10-15 ani, putem afirma ca cei
mai multi copii abandonati temporar de unul sau de ambii parinti plecati la munca in
straindtate au o situatie mult mai bund, adeseori radical mai bund decat cea a copiilor
abandonati temporar in urma cu 10-15 ani:

1. Copiii sunt lasati in grija unei persoane anume desemnata, cunoscuta si
inregistrata ca avand aceasta responsabilitate de citre autoritatea

tutelara. Aceasta persoana raspunde pentru modul in care ingrijeste
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copiii in fata legii. De cele mai multe ori, aceasta persoand face parte din
familie (bunici, unchi, mdtusd daca ambii pdrinti sunt plecati la muncad sau
parinte dacd doar unul dintre parinti munceste in strdinatate).

Copiii pot tine legatura direct mai des si mai usor cu parintii lor plecati
din tara prin servicii de telefonie mobile si internet la preturi accesibile. In
prezentul studiu de caz, toti copiii aflati in abandon parental temporar tin
legdtura cu parintii lor zilnic sau de cateva ori pe saptimana prin videocalls si
convorbiri telefonice.

Copiii §i parintii se pot vizita mai frecvent calatorind mai des si mai
rapid, la preturi accesibile. Serviciile de transport de persoane din tard in
straindtate s-au diversificat, s-au dezvoltat si au devenit foarte accesibile din
punct de vedere logistic si financiar. Cursele sunt preponderant directe, ceea
ce le permite pdrintilor si copiilor sd se deplaseze mai des si sa se vada chiar si
lunar.

in scoala cadrele didactice sunt mai bine informate cu privire la nevoile
acestor copii aflati in abandon parental temporar. Inspectoratele gcolare
judetene tin cu strictete evidenta copiilor aflati in abandon parental temporar.
Fenomenul este acceptat astazi ca normalitate, iar copiii abandonati
temporar nu mai sunt stigmatizati. Acest lucru face ca perceptia de sine a
acestor copii sd fie mai bund decét inainte (nu se mai simt neiubiti i
abandonati, ci stiu ca pdrintii au plecat s le faca lor o viatd mai buna).
Scolarii mici abandonati temporar de unul sau de ambii parinti plecati la
munca in strainatate pot avea rezultate bune si foarte bune la invatatura
dacd sunt in grija a cel putin unui adult iubitor, grijuliu si implicat.

Ceea ce conteaza cel mai mult in viata scolarului mic pentru buna lui
dezvoltare pe toate planurile este calitatea ingrijirii sale i a relatiei cu
persoana de ingrijire, fie aceasta parinte natural sau nu. Copii crescuti de
parinti prezenti zi de zi in viata lor, dar inaccesibili emotional, abuzivi,
dezimplicati, disfunctionali sau ineficienti pot avea probleme mai grave decat
copiii abandonati temporar de unul sau de ambii pdrinti, dar bine ingrijiti de
un tutore iubitor $i care mentin strins legdtura cu parintele/parintii plecati la

munca 1n strainatate.
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Insd chiar si in aceste conditii mult imbunatdtite fatd de acum 10-15 ani,

putem constata efecte negative ale abandonului parental temporar la copiii de 6-11

ani:

1.

Riscuri pentru sanatatea copiilor, in mod deosebit, riscul de ingrasare si
sedentarism pentru copiii aflati in grija bunicilor sau a mamelor (care au
tendinta de a fi mai sedentare decit tatii). Se remarcd nevoia imperioasd a
educatiei alimentare care sd asigure copiilor o dietd variata si adecvata, cu toti
nutrientii de care copiii au nevoie.

Riscuri pentru dezvoltarea socio-emotionala a copiilor. Copiii aflati in
abandon parental temporar prezintd mai multe comportamente dezadaptative
decit cei care cresc impreund cu parintii lor. O cincime dintre copiii care cresc
Impreund cu ambii pdrinti au tendinta de a fi hiperactivi si depresivi. Copiii
abandonati temporar de mame au cele mai mari dificultiti de adaptare,
comunicare $i relationare cu ceilalti (50%), urmati de cei abandonati temporar
de tatii lor (33%). Cei mai agresivi din punct de vedere fizic sunt copiii
abandonati temporar de mame, cei mai pasnici fiind cei abandonati temporar
de ambii pdrinti. Copiii crescuti de ambii pdrinti au dificultdti privind
adaptabilitatea, comunicarea functionald si relatiile interpersonale in aceeasi
masurd ca i copiii crescuti doar de mama (abandonati de tatd). Acest lucru se
poate explica prin slaba implicare a tatilor (mai ales a celor din mediul rural,
tributar unei abordari traditionaliste) in cresterea si dezvoltarea copiilor, ceea
ce face ca ei sd fie ca si absenti desi sunt prezenti. Niciun copil nu prezinta
tulburari severe ale conduitei.

Riscuri pentru dezvoltarea intelectuala si instruirea copiilor. Dezvoltarea
intelectuald a copilului scolar mic si performantele lui scolare sunt influentate
in mod benefic de Ingrijirea afectuoasd a unui adult. Prezenta ambilor périnti
in viata scolarului mic contribuie semnificativ la obtinerea unor rezultate bune
la scoald, insd si copiii crescuti de ambii bunici obtin rezultate foarte bune, cel
putin in ciclul primar. Prezenta tatdlui In viata copilului la aceastd varstad este
beneficad mai ales pentru dezvoltarea lui fizica, asa cum reiese din cercetare,
dar si in plan social, prin contributia pe care o are tatal la formarea imaginii de
sine a copilului i prin dezvoltarea abilitatilor lui sociale. Scolarii mici aflati Tn

abandon parental temporar se angajeazd Insa intr-o mai micd mdsura in
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activitati extragcolare decét copii crescuti de ambii parinti. O treime participd
doar la excursiile si drumetiile organizate de scoald; o cincime participd la
concursuri i intreceri scolare si tot pe atitia se angajeaza In activitdti artistice
si practice. Mediul rural este un factor agravant. Se infirma insa premisa
abandonului gcolar, niciunul dintre copiii participanti la prezentul studiu
de caz, aflati in abandon parental temporar, nu a abandonat scoala.

4. Riscuri legate de saracie si exploatare. Copiii abandonati temporar de unul
sau de ambii pdrinti se bucurd de o situatie materiala mai putin infloritoare
decat a copiilor crescuti de ambii pdrinti. Cei mai afectati sunt copii
abandonati temporar de ambii parinti si aflati in grija bunicilor lor sdraci, n
mod deosebit in mediul rural unde lipsa pensiilor (sau pensiile foarte mici) si
neimplicarea (sau implicarea sporadicd) a parintilor In sustinerea materiald a
copiilor lor abandonati determina conditii de viatd dintre cele mai aspre pentru
acesti copii. Insi chiar si in conditii de sdrdcie, copiii nu sunt exploatati prin
muncd, ori sexual pentru venituri materiale, ori Tmpovdrati cu sarcini peste
puterile lor fizice si rezistenta lor psihica.

5. Global parenting — parentajul la distantd — nu tine loc de interactiune directa.
Cei mai multi copii aflati in abandon parental temporar tin zilnic sau aproape
zilnic legatura la telefon si prin internet cu pdrintii plecati la muncd in
straindtate. Copiii mari, de peste 9 ani, fac fatd foarte bine parentajului la
distanta cat timp sunt bine Ingrijiti acasa pe celalalt parinte sau de bunici ori
rude afectuoase, implicate $i atente, iar pdrintii plecati vin In mod regulat si
dupd un calendar anume, nu In mod neasteptat, acasa. Copiii cu varste mai
mici (6-8 ani) fac insd fatd greu parentajului la distantd si manifesta anxietate,
somatizdri, comportamente agresive si disruptive, refuz de a se implica In
anumite activitdti din cauza faptului cd, desi mentine legdtura cu pdrintele
plecat. Cu cit este mai mic, cu atat copilul are nevoie de prezenta adultului in
viata lui pentru o conectare afectiva si fizicd direct, nu una mijlocitd, in mod
deosebit de prezenta mamei.

Cu certitudine, dezvoltarea economica a zonelor sdrace ale tarii este cea mai
bund solutie de prevenire a abandonului parental temporar. In lipsa unor politici

nationale si locale de dezvoltare durabild, va fi mereu nevoie de mai multd asistenta
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sociala si beneficii pentru cresterea copiilor, iar pdrintii vor fi mereu tentati de
veniturile mai mari castigate in straindtate.

Un factor esential il are, ca intotdeauna educatia. Educagia parentala
inceputa incd de pe bancile scolii si educatia privind viata in cuplu va avea In timp
consecinte pozitive pentru prevenirea abandonului parental, cei care vor alege sa
emigreze fie si temporar refuzind conditii de angajare care 1i separd de copii si le
afecteaza relatia cu acestia.

In ceea ce priveste mdsurile de interventie pentru copiii aflati In abandon
parental temporar, consilierea si terapia gratuitd pentru ei $i tutorii lor legali, In scoald
si in cadrul policlinicilor sau a dispensarelor medicale din localitatile in care 1si au
resedinta este masura cea mai eficientd §i recomandata.

Statul nu poate asigura aceste servicii de terapie si consiliere nici fard plata,
nici cu platd sau 1n co-platd, nici in mediul urban, nici in cel rural. Prin urmare, astfel
de servicii sunt decontate de cetdteni din buzunarele lor i riméan inaccesibile pentru o
mare parte din populatie, mai ales pentru poluatia din mediul rural care, pe langa
costurile sedintelor private mai trebuie sa suporte si costurile transportului copiilor si
a persoanelor care 1i insotesc la terapie cdtre orasele unde pot beneficia de astfel de

servicii de sanatate.
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