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Cuvinte cheie: autobiografie spirituala, mistica Ortodoxa, cultura rusa, muntele Athos,
scrierea subiectiva.

Rezumat. in ciuda importantei pe care o are pentru spiritualitatea contemporana si cercetarea
teologica, autobiografia spirituald din spatiul ortodox nu a fost pana acum, foarte mult
investigatd de cdtre cercetarea din acest spatiu. Din acest motiv, vom incerca aici sa
prezentam cele mai importante lucrari ce pot fi gasite in acest spatiu in secolele 19 si 20 si sa
le corelam cu cele din alte spatii confesionale, in incercarea de a crea punti de legatura cu

acestea.

Din perspectiva metodologica, investigatia noastra foloseste elemente ale metodei
deductive, dar si ale celei inductive, narative sau ale altor metode, in anumite situatii.
Lucrarea, segmentata in sase parti mari, debuteaza cu cateva precizari terminologice, definind
intelesul autobiografiei spirituale si prezentand particularitatile ei in diferite spatii culturale

sau confesionale. De asemenea, evidentiaza ecourile ei 1n spatiul literar sau cel filosofic.

Ulterior, in paginile capitolului intitlat: "Repere istorice ale autobiografiei spirituale
din spatiul crestin”, sunt prezentate cele mai importante lucrari ale genului din spatiul
pomenit. Autorul aratd cd aproape toti autorii care au investigat autobiografia spirituala, au
considerat Confesiunile lui Augustin® ca punct de inceput al genului. Fara a neglija relevanta
lucrarii lui, el demonstreazd insd ca Inceputurile autobiografiei spirituale trebuie cdutate in
cea de-a doua epistola a Sfantului Pavel catre Corinteni, capitolul 12. Aici, autorul vorbeste
despre el insusi si despre propria experientd mistica ca si cand ar fi vorba despre experienta
alctuiva, dar, de fapt, intr-o maniera apologetica, isi apara apostolatul si descrie cateva
revelatii de care a avut parte la Inceputurile activitatii sale. Dupa analizarea acestui paragraf
si a reliefarii modului 1n care influenteaza el evolutia ulterioara a autobiografiei spirituale, dar
si a celei din spatiul crestin, el aratd ca, in timp ce Inceputurile genului pot fi gasite aici,
prima lucrare importanta si compactd ce poate fi cu certitudine consideratd ca apartinand
intru totul genului, este cea a episcopului Niponei. Datorita acestui aspect, realizeaza o
prezentare a acestei lucrari, subliniind aspectele ei esentiale, ce vor deveni ulterior importante
pentru intregul gen si prezentand valoarea textului sau pentru intelegerea sinelui in spatiul

pomenit.

Capitolul continud cu prezentarea celor mai importante lucrari apartinatoare genului

din spatiul crestin de la Augustin si pana in zilele noastre. Dupd precizarea faptului ca autori

! Saint Augustine, Confessions, translated by Henry Chadwick, Oxford University Press, Oxford, 1991.



precum Sfantul Patrick au incercat de asemenea sa ofere o autobiografie spirituala urmand
modelul autorului pomenit?, fard a avea insd succes, el prezintd aspecte esentiale privitoare la
lucrarile unor autori precum Jullian de Norwich,® Tereza de Avila* sau altii, care sunt
considerati scriitori reprezentativi ai genului in Evul Mediu.” De asemenea, rezintd modul in
care Reforma a contribuit la modificarea conceptiei cu privire la autobiografia spirituale si a
contribuit la dezvoltarea si renasterea ei in spatoul teologic, dar si la modificarea aspectelor ei
esentiale si stimularea aparitiei unui gen al autobiografiei spirituale scrise cu "scop prozelit",
care nu este centratd pe dinamica mistica a relatiei cu Dumnezeu, dar pe momentul convertirii
si consecintele sale. In ultima parte a acestuia, autorul prezinti de asemenea modul in care,
incepand cu Sfantul Ioan de Kronstadt, autobiografia spirituald (ce poate fi de asemenea
regasitd in spatiul Ortodox 1n unele dintre poemele Sfantului Grigore de Nissa), apare de
asemenea in spatoul pomenit, avand unele particularitati In raport cu celelalte spatii
confesionale. El aratd de asemenea de ce aici nu se regaseste un numar mare de autobiografii
spirituale si de ce lurcari precum cele ale lui Nicolae Steinhardt®, Gheorghe Calciu’, loan
lanolide®, sau jurnalul parintelui Alexander Schmemann®, nu pot fi considerate autobiografii

spirituale, desi contin pasaje ale genului si au fost concepute ca texte autobiografice.

2 %% "Select cronology”, in Liam Harte (ed.), A history of Irish autobiography, Cambridge University Press,
Cambridge, 2018, p. XV.

® Cf. Julian of Norwich, Revelations of Divine Love, trad. Grace Warrack, Wilder Publications, Radford VA,
2011. Cf. Christopher Abbott, Julian of Norwich: Autobiography and Theology, col. "Studies in Medieval
Mysticism”, vol. 2, Boydell & Brewer, Suffolk, 1999; Amy Frykholm, Julian of Norwich — A contemplative
biography, Paraclete Press, Orleans, 2010; Sheila Upjohn, In Search of Julian of Norwich, Morehouse
Publishing, New York, 2007; Julian's Gospel: Veronica Mary Rolf, Illuminating the Life and Revelations of
Julian of Norwich, Orbis Book, Maryknoll, 2014, si: https://www.britannica.com/biography/Julian-of-Norwich,
accessed 11. 2017; http://juliancentre.org/about/about-julian-of-norwich.html, accessed 12. 11. 2017

* Tereza din Avila, Tntemeierile, trad. Christian Tamas, Editura Ars Longa, lasi, 1998; Idem, , Castelul interior,
trad. Christian Tadmas, Editura Ars Longa, Tasi, 1995.

® Precum: Ronald E. Surtz, "Word from New Spain: The Spiritual Autobiography of Madre Marfa de San José
(1656-1719)", In Hispanic Review, LXIII (1995), no. 5, p. 605-607; Kathleen Ann Myers, Word from New
Spain. The spiritual autobiography of Madre Maria de San José (1656-1719), col. "Hispanic Studies TRAC",
vol. 4, Liverpool University Press, Liverpool, 1993.

® Nicolae Steinhardt, Jurnalul fericirii, editia a II-a, ed. Virgil Ciomos, col. "Remember", Editura Dacia, Cluj-
Napoca, 1992.

" Gheorghe, Calciu-Dumitreasa, Cuvinte Vii - "a sluji Iui Hristos inseamnd suferintd!”, Editura Bonifaciu,
Bacau, 2009; ***  Viata Parintelui Gheorghe Calciu dupa marturiile sale si ale altora, editie ingrijita la
Manastirea Diaconesti, Editura Christiana, Bucuresti, 2007.

® loan lanolide, Tntoarcerea la Hristos — document pentru o lume noud, editia a II-a, Editura Bonifaciu,
Bucuresti, 2012.

® Alexander Schmemann, Biografia unui destin misionar, trad. Felicia Furdui, col. "Pastorala Misionara /
Misiologie Pastorald", Editura Reintregirea, Alba-lulia, 2004; ldem, Journal (1973-18983), trad. Anne
Davidenkoff et Rene Marichal, Editions des Syrtes, Paris, 2009.



Ulterior, in paginile celui de-al patrulea capitol, dupa o scurta trecere in revista a
contextului renasterii autobiografiei spirituale din spatiul rasaritean, autorul vorbeste despre
autobiografia spirituald a Sfantului Ioan de Kronstadt'’. Investigatia sa contine de asemenea o
trecere in revistd a aspectelor principale ale vietii si activitatii parintelui, ce sunt de asemenea
legate de autobiografia lui spirituald. Apoi, modul in care relatia sa cu divinitatea este
infatisata in notele lui, este atent investigatd in cadrul analizei din paginile acestui capitol,
unde autorul nu vorbeste doar despre continutul propriu-zis, ci si despre relevanta sa pentru
spiritualitatea Ortodoxa, transformarea interioard a autorului ca urmare a lucrarii harului si
modul in care aceastd metamorgoza il face pe parintele rus sa se apropie mai mult de Hristos,
nu doar in cuvant si lucratre sociala, ci si prin intermediul euharistiei. Un accent interesant
este pus si asupra modului in care relatiile din interiorul familiei influenteazd modul de a
gandi al pdrintelui loan si felul lui de a intelege lumea, dar si asupra conceptiei sale
ecumenice si a modului in care interactiuni cu oameni precum tatarii musulmani i-au
influentat conceptia.

Cel de-al cincilea capitol este apoi dedicat Sfantului Siluan Athonitul (1966-1938),
canonizat de catre Patriarhia Ecumenica a Constantinopolului Tn anul 1987. Important calugér
de origine rusa ce a trdit in manastirea rusa a "Sfantului Pantelimon" din Sfantul Munte
Athos, el a lasat note interesante cu privire la viata sa spirituald, publicate postum de catre
ucenicul sdu, Arhimandritul Sofronie Saharov (1896-1993)", alaturi de o biografie dedicata
lui*%. Asemenea capitolului anterior, viata si activitatea lui sunt succint trecute in revista si
urmate de o analizd a autobiografiei sale spirituale, cu accent pe elementele care definesc
relatia autorului cu Dumnezeu si modul Tn care aspecte precum smerenia, dragostea sau
practica ascetica a vietii duhovnicesc pot imbunatati relatiile cu divinitatea si 1l pot face pe
calugar sa devina mai contemplativ. Dupa prezentarea aspectelor generale privitoare la
contextul scrierii si a informatiilor cu privire la modul in care a fost receptata lucrarea in
spatiul monastic, dar si 1n alte spatii ale Ortodoxiei sau in mediul interconfesional, autorul nu

doar ca aduce in atentie principalele aspecte aflate in legatura c acestea, precum cele mai sus

10 cf. John liytch Sergieff ("Father John"), My life in Christ, or Moments of spiritual serenity and
contemplation, of reverent feeling, of earnest self-amendment, and of peace in God ... Extracts from the diary of
the Most Reverend John lliytch Sergieff ("Father John"), translated with the author's sanction, from the 4th and
supplemented edition by E.E. Goulaeff, Cassell and company, London, 1897; Idem, Viata mea in Hristos, trad.
Boris Buzild, Editura Sophia, Bucuresti, 2005; Idem, Adevarurile in care cred, trad. Adrian Tanasescu-Vlas,
Editura Sophia, Bucuresti, 2011; Idem, Ultimele Tnsemndri, trad. Adrian Tanasescu-Vlas, Xenia Tanasescu-
Vlas, Editura Sophia, Editura Cartea Ortodoxa, Bucuresti, Alexandria, 2006.

1 sfantul Siluan Athonitul, fntre iadul deznadejdii §i iadul smereniei — insemnari duhovnicesti, trad. Toan Ica jr.,
Editura Deisis, Alba-lulia, 1994; Idem, Ecrits Spirituels — extraits, traduits par L. A. Lassus, coll. "Spiritualite
Orientale™, no. 5, Abbaye de Bellefontainte, Begrolles en Mauges, 1976.

12 Archimandrite Sophrony, Starets Silouane. Moine du Mont Athos, Editions Presence, Paris, 1973.



pomenite sau cele privitoare la conceptia autorului in legatud cu subiecte precum
ecumenismul, dar vorbeste si despre utilitatea practica a ideilor publicate aici si arata care a
fost influenta unor autori precum Sfantul Apostol Pavel asupra modului de a gandi si actiona
al calugarului rus din Muntele Athos.

Ultimul capitol este dedicat celei de-a treia lucrari importante a genului, scrisa de
catre Nicolae Berdiaev (1874-1948)13. Ca si in cele anterioare, dupa cateva consideratii
introductive, sunt prezentate aici reperele bio-bibliografice ale ganditorului rus si cateva
generalitati cu privire la lucrarile sale importante si ideile dezvoltate in paginile lor. Apoi,
pornind de la faptul ca, desi autobiografia lui a fost mai degraba conceputa ca una filosofica,
are multe aspecte spirituale importante, autorul nu doar ca p prezintd, dar aratd si modul in
care aspectele spirituale au contribuit, in anumite momente ale vietii autorului, la schimbarea
modului sdu de a gandi si actiona, determdnandu-l sd se intoarcd de la marxism la
existentialismul crestin.

In finalul lucrarii, in cadrul subunititii conclusive, autorul subliniazi faptul ca, desi a
fost un spatiu unde autobiografia spirituald nu s-a numarat intre genurile in care autobiografia
spirituald a fost cultivatd, incurajatd si dezvoltatd, ea reprezintd totusi un gen extrem de
important si trebuie redescoperitd pentru ca, datoritd unor aspecte precum cele testimoniale,
poate oferi solutii si raspunsuri la marile probleme ale lumii contemporane si, in acelasi timp,
ofera o marturie interesantd cu privire la modul in care credinta crestind poate fi traitd in
spatiul ortodox, accentudnd in acelasi tim importanta relatiei cu Dumnezeu, a vietii
contemplative, a practicii virtutilor si prezentand totodata si aspecte care pot fi descoperite cu
usurintd in paginile lor. De asemenea, subliniaza faptul ca, existd multe aspecte secundare ale

genului ce pot fi valorificate Tn paginile unor lucrari viitoare® si arati ci genul creaza

B3 Nicolas Berdiaev, Essai d'autobiographie spirituelle, trad. E. Bellenson, col. "La Barque du Soleil", Editions
Buchet Castel, Paris, 1992; Idem, Cunoasterea de sine. Exercitiu de autobiografie filozoficd.

4 Unele dintre ele de asemenea dezvoltate si in alte lucrari ale autorului, precum: luliu-Marius Morariu,
"Aspects of Applied Ethics in the Spiritual Autobiographies from the Orthodox Space in the 19thand 20th
Centuries," in Camelia Ignatescu, Antonio Sandu, Tomita Ciulei (eds.), Proceedings Volume: Rethinking Social
Action. Core Values in Practice, Editura Lumen, lasi, Londra, 2017, p. 548-557; Idem, "Aspects of political
theology in the spiritual autobiography of Dag Hammarskjold," in HTS Teologiese Studies / Theological Studies,
LLIV (2018), no. 4, a4857, p. 1-5; Idem, "Aspects of political theology in the spiritual autobiography of Saint
John of Kronstadt (1829-1908)", in HTS Teologiese Studies / Theological Studies, LLIV (2018), no. 4, a4993, p.
1-5; Idem, "Educational aspects in the spiritual autobiography from the Orthodox space of the 19th and 20th
centuries”, in lon Albulescu, Adriana-Denisa Manea, luliu-Marius Morariu, Education, Religion, Family in
Contemporary Society - Proceedings of the Conference, Lambert Academic Publishing, Saarbrucken, 2017, p.
113-123; ldem, Aspects of political theology in the spiritual autobiographies of the Orthodox space? New
potential keys of lecture," in Astra Salvensis, V (2017), no. 10, p. 129-133; Idem, "An interdisciplinary genre in
the Theological Literature: the spiritual autobiography and its landmarks for the Orthodox space,” in Journal of
Education, Culture and Society, VIII (2018), no. 1, p. 145-150; ldem, Autobiografia spirituald a lui Dag
Hammarskjold. O abordare teologica; Idem, "Saint Silouane I'Athonite el l'autobiographie spirituelle dans
I'Eglise Orthodoxe", in Presence d'En Calcat, LIV (2016), no. 1 p. 35-39.



posibilitatea de a construi punti intre diferite spiritualitati ale spatiului crestin, folosind

punctele comune ale acestor scrieri, dar i ale anumitor tematici ce se regasesc in paginile lor.
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