
Curriculum vitae

INFORMAŢII PERSONALE Daniel Ioan Frumos 

 

STUDIILE PENTRU CARE SE
CANDIDEAZĂ

Sexul  | Data naşterii | Naţionalitatea

Susţinere publică lucrare de doctorat

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01/09/2008–Prezent Administrator patrimoniu
Seminarul Teologic Ortodox Cluj, Cluj-Napoca (România) 

Tipul sau sectorul de activitate ÎnvăŢământ 

01/09/2004–15/06/2006 supraveghetor de noapte
Seminarul Teologic Ortodox Cluj, Cluj-Napoca (România) 

01/09/2002–15/06/2003 Profesor de religie în învă ământul secundar/profesoară de religie în învă ământul ț ț
secundar
Inspectoratul Şcolar Bistriţa (România) 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

01/10/2012–Prezent Doctorat
Şcoala Doctorală Isidor Todoran, Cluj-Napoca (România) 

01/10/2013–15/07/2017 Diplomă de Licenţă
Academia de Muzică "Gheorghe Dima", Cluj-Napoca (România) 

01/10/2008–01/08/2009 Diplomă de master
Facultatea de Teologie Ortodoxă, Cluj-Napoca (România) 

01/10/2003–01/08/2007 Diplomă de licenţă
Facultatea de Teologie Ortodoxă, Cluj-Napoca (România) 

15/09/1997–15/06/2002 Diplomă de bacalaureat
Seminarul Teologic Ortodox Cluj, Cluj-Napoca (România) 

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) română

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE
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Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

franceză B2 B1 B1 B1 B1

engleză B1 B1 B1 A2 A2

germană A2 A2 A2 A2 A2

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare bune abilităţi de comunicare cu colegii dobândite în perioada în care am activat ca administrator de 
patrimoniu

Competenţe
organizaţionale/manageriale

bune abilităţi de administrare a unei instituţii dobândite în perioada în care am activat în funcţia de 
administrator financiar de patrimoniu;

bune competenţe de conducere dobândite ca responsabil peste o echipă formată din 11 oameni;

Competenţe dobândite la locul de
muncă

o bună cunoaştere a modului de achiziţie (ca responsabil de achiziţii la Seminarul Teologic)

Competen ele digitaleț AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei

Comunicare
Creare de
conţinut

Securitate
Rezolvarea de

probleme

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator elementar

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  
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